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Sopa Cenoura
20 Prato do dia Massada de salmdo e pescada; salada®
Prato vegetariano|Taglictelle com cogumelos e legumes; salada?
Sobremesa Fruta da época
Sopa Creme de couve flor
Prato do dia Bifinhos de peru salteados, com arroz de cenoura; Salada mista
38 Prato vegetariano [Bifinhos de seitd salteados, com arroz de cenoura; Salada mista®
Sobremesa Fruta da época
Sopa Couve branca
48 Prato do dia Salada russa com atum; salada de alface’
Prato vegetariano [Ovo cozido com salada russa; salada de alface’
Sobremesa Mousse de chocolate’'?
Sopa Ervilhas
" Prato do dia Esparguete a bolonhesa; salada®
> Prato vegetariano|Esparguete 4 bolonhesa de lentilhas; salada?
Sobremesa Fruta da época
Sopa Alho francés
Prato do dia Jardineira de lulas; legumes estufados’
6 Prato vegetariano [Salsicha de tofu estufada, com batata, cenoura e ervilhas,e ovo

escalfado; salada®’

Sobremesa

Fruta da época
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"Por motivos imprevisios, a ementa poderd sofrer alteragdes™




