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5 tendências de iluminação 
para 2024 que vai querer 
conhecer
A CADA NOVO ANO SÃO APRESENTADAS AS TENDÊNCIAS QUE SERVEM 

DE INSPIRAÇÃO PARA OS PROJETOS QUE SERÃO DESENVOLVIDOS AO 

LONGO DOS MESES SEGUINTES.
Rita Valente

Arquiteta
Primelux

Quando se trata de 
projetos de espaços 
interiores e exteriores, 
a iluminação, sendo 
um dos principais 
elementos de 
composição de um 
espaço, não foge à 
regra, permitindo 
explorar novas formas, 
cores e materiais que, 
juntos, irão criar uma 
composição única. 

A iluminação cumpre um papel fundamental 
na criação de ambientes acolhedores, fun-
cionais e esteticamente atraentes. Mas nem 
sempre é fácil fazer escolhas, dada a infini-
dade de opções – desde o tipo de luminária 
mais apropriada, passando à cor da luz, ou 
mesmo às formas e materiais adotados.

O crescente desenvolvimento da tecnolo-
gia, muito associada à iluminação LED, mas 
ainda às preocupações relacionadas com a 
eficiência e ecologia, criam uma forte influên-
cia nas soluções mais escolhidas. Assim, 
apresentamos 5 tendências de iluminação 
para o ano de 2024, que não vai querer perder:

1. NATUREZA E 
SUSTENTABILIDADE
Uma das tendências mais marcantes deste 
ano é a integração da natureza nos espaços 
interiores através da iluminação: luminárias 
inspiradas nas cores, materiais e formas da 
natureza, estabelecendo uma conexão har-
moniosa entre os ambientes internos e o 
mundo exterior. Além disso, materiais natu-
rais como madeira, rattan, corda e couro são 
muito utilizados, com formas orgânicas que 
transcendem a funcionalidade para se torna-
rem verdadeiras obras de arte.

A escolha destes materiais está relacio-
nada, além da sua beleza estética, com a sua 
pegada ambiental reduzida. Isto reflete-se 
na crescente preocupação com o meio am-
biente, o que resulta na procura por designs 
mais ecológicos, onde a eficiência energética 
ganha protagonismo – desde a escolha dos 
materiais até às técnicas de fabrico.  Aqui, os 
materiais recicláveis ou de produção rápida, 
tais como o alumínio reciclável e o bambu, 
respetivamente, são valorizados pela sua pe-
gada ambiental reduzida.

O crescente 
desenvolvimento 
da tecnologia, 
muito associada à 
iluminação LED, mas 
ainda às preocupações 
relacionadas com 
a eficiência e 
ecologia, criam uma 
forte influência 
nas soluções mais 
escolhidas.

2. INSPIRAÇÃO VINTAGE
Procuram-se formas atemporais, que trans-
mitam modernidade, mas com um olhar no 
passado. Uma aposta em designs simples, 
mas elegantes, que criam uma iluminação di-
ferenciada, adicionando um toque de glamour 
retro aos espaços contemporâneos. Exemplo 
disso é a utilização de materiais como o vidro 
leitoso – inspirado nos anos 50, ou dos me-
tais polidos inspirados na década de 70.

Após vários anos de utilização de metais 
foscos, materiais como prata e ouro altamen-
te polidos ressurgem agora, garantindo muito 
brilho e sofisticação aos espaços.


