
Campeonato Nacional de Pista Coberta - Masters

Asssociação Nacional de Atletismo Veterano

Comunicado de Resultados

domingo, 18 de Janeiro de 2015

Parque de Exposições

Braga

Jornada de: 1507001

60 M Barr.Jun.M.1,00 (Masc)

1Serie

Amancio Santos V35 CFB        8,89   1º 77

Rui Santiago V45 CFB        9,94   2º 67

Orlando Alves V40 CFB       1 1,13   3º 72

60 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Serie

Paulo Constantino V50 CPA       1 1,59   1º 64

60 Metros Planos (Fem)

1Serie

Célia Silva V35 CLAC       1 0,56   1ª 76

Inês Arrenega V35 UAP       1 1,46   2ª 75

2Serie

Albina Gavina V40 BFC        9,19   1ª 73

Helena Fernandes V40 ESCMOV        9,32   2ª 73

Cristina Libório V40 SCUT        9,68   3ª 71

Bárbara Miranda V40 SCUT        9,73   4ª 72

Daniela Carvalho V40 ESCMOV        9,74   5ª 74

Maria Fernanda V40 CAA       1 0,32   6ª 73

Helena Pinheiro V40 CDCNAV       1 0,78   7ª 74

3Serie

Teresa Tavares V45 CSGAIA        9,66   1ª 68

Fátima Carrelo V50 CLAC       1 0,16   2ª 63

Maribel Silva V45 GDRCP       1 0,19   3ª 67

Isabel Parracho V50 GRECAS       1 0,33   4ª 60

Manuela Gil V45 CLAC       1 2,14   5ª 67

4Serie

Fernanda Borges V45 ESCMOV        9,69   1ª 67

Teresa Coelho V45 VFC        9,73   2ª 68

Maria Peixoto V45 CSGAIA       1 1,38   3ª 67

Carolina Ribeiro V55 SSTSJM       1 1,42   4ª 58

Lançamento Peso-3Kg (Masc)

1Final

Elvino Cruz V80 CFB  8,261º 34

Eduardo Martinho V85 CLUVE  5,582º 28

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

1Final

António Valente V75 BCP  8,541º 38

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

1Final

Fernando Ferreira V65 BCP  8,031º 47

Lançamento Peso-6Kg (Masc)

1Final

Augusto Cavaleiro V50 ACC  11,901º 61

Antonio Ribeiro V50 MJM  11,242º 63

Fonseca Antunes V50 SUOV  10,763º 60

Álvaro Almeida V50 CSGAIA  8,894º 60

Domingos Sereno V55 GALP  8,565º 55

Francisco Mesquita V50 CAA  7,016º 63

60 Metros Planos (Masc)

1Serie

João Travessa V65 CLUVE        8,82   1º 49

Mário Rocha V60 SSTSJM        8,96   2º 50

José Maria Costa V65 CDPRI        9,89   3º 47

António Peixeiro V75 SCP        9,90   4º 38

Manuel Maia V70 CLAC       1 0,06   5º 40

Jorge Carvalho V65 CLUVE       1 0,72   6º 48

Ernani Carvalho V75 GALP       1 4,05   7º 37

José Canelo V90 CLAC       1 4,11   8º 24

2Serie

Carlos Pereira V50 EAROS        8,17   1º 63

Antonio Caldas V50 UAP        8,37   2º 63

Paulo Vilaça V50 ESCMOV        8,38   3º 64

Daniel Covas V50 ACV        8,96   4º 61

Carlos Ferreira V50 ESCMOV        8,99   5º 62

Vitor Nogueira V55 CAA        9,34   6º 56

Edmundo Guedes V55 NAC        9,77   7º 56

Domingos Sereno V55 GALP        9,98   8º 55

3Serie

Eduardo Teixeira V45 ESCMOV        7,57   1º 67

Rui Nogueira V45 CAA        7,79   2º 67

Didier Golaço V45 SLB        8,08   3º 69

Artur Saldanha V45 CAA        8,26   4º 68

Rui Santiago V45 CFB        8,33   5º 67

Alberto Nunes V60 CLUVE        8,80   6º 54

4Serie

Ricardo Lemos V40 SLB        7,52   1º 73

Miguel Nascimento V40 ESCMOV        7,70   2º 70

Selvin Wever V40 SLB        7,79   3º 74

Paulo Ferrão V40 ESCMOV        8,72   4º 70

Nuno Gouveia V40 ESCMOV        8,89   5º 73

5Serie

Hildberto Almeida V35 SLB        7,25   1º 78

Fernando Patrício V35 CFOD        7,92   2º 79

André Assunção V35 CFOD        8,10   3º 77

Triplo Salto (Masc)

1Final

Manuel Soares V35 CDP  12,171º 78

Amancio Santos V35 CFB  12,112º 78

Luis Ferreira V40 UFCT  11,313º 73

Manuel Carvalho V45 ESCMOV  10,344º 68

Camilo Rego V55 ESCMOV  9,395º 59

Rui Pinto V45 SUOV  8,546º 65
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Triplo Salto (Masc)

1Final

Sérgio Silva V35 ACRSD  7,867º 77

José Silva V45 ESCMOV  7,718º 66

José Fernandes V40 CFB  7,109º 73

Triplo Salto (Fem)

1Final

Daniela Carvalho V40 ESCMOV  8,191ª 74

Ana M Pinto V45 SUOV  6,132ª 69

Manuela Gil V45 CLAC  5,123ª 67

400 Metros Planos (Fem)

1Serie

Ma Fátima Pinho V50 GRECAS       7 6,97   1ª 63

Isabel Parracho V50 GRECAS       8 0,25   2ª 60

Fernanda Nunes V55 UAP       9 0,65   3ª 56

2Serie

Maribel Silva V45 GDRCP       7 7,48   1ª 67

Ana Abegão V45 CLAC       7 7,50   2ª 68

Teresa Tavares V45 CSGAIA       7 8,55   3ª 68

Maria Peixoto V45 CSGAIA       8 8,46   4ª 67

3Serie

Albina Gavina V40 BFC       6 8,21   1ª 73

Maria Fernanda V40 CAA       8 0,21   2ª 73

Ana Macedo V40 UAP       8 9,78   3ª 72

4Serie

Rosália Saldanha V40 SCUT       7 7,21   1ª 73

Cristina Libório V40 SCUT       7 9,81   2ª 71

Sandra Seco V40 UAP       8 0,46   3ª 72

5Serie

Mónica Viera V35 UAP       6 9,12   1ª 75

Inês Arrenega V35 UAP       8 8,87   2ª 75

400 Metros Planos (Masc)

01Serie

Luís Machado V70 GALP     1  1 0,54   1º 43

Ernani Carvalho V75 GALP     1  2 1,05   2º 37

José Canelo V90 CLAC     1  2 1,38   3º 24

02Serie

João Travessa V65 CLUVE       6 7,13   1º 49

Manuel Rocha V65 GALP       7 7,31   2º 49

Jose Sidras V65 IND       8 6,82   3º 49

03Serie

Mário Rocha V60 SSTSJM       6 8,32   1º 50

José Ribeiro V60 CLUVE       6 9,99   2º 51

Luíz Ferrão V60 LPSC       7 0,77   3º 52

José Garcia V60 CAS       7 1,81   4º 53

04Serie

António Beça V55 CAO       6 1,28   1º 57

Manuel Gonçalves V55 ESCMOV       6 6,03   2º 57

400 Metros Planos (Masc)

04Serie

Vitor Nogueira V55 CAA       6 8,70   3º 56

05Serie

Paulo Vilaça V50 ESCMOV       6 3,40   1º 64

Carlos Ferreira V50 ESCMOV       6 5,88   2º 62

Álvaro Almeida V50 CSGAIA       6 8,99   3º 60

06Serie

Pedro Gerardo V50 CLUVE       6 0,62   1º 61

Amândio Silva V50 CAA       6 3,92   2º 62

José Santos V50 CAS       6 6,16   3º 64

07Serie

Serafim Gadelho V45 MAC       5 7,82   1º 68

Rui Nogueira V45 CAA       6 2,00   2º 67

Rui Jorge V45 CDRR       6 4,55   3º 69

Rui Miranda V45 ESCMOV       6 9,75   4º 66

08Serie

Miguel Nascimento V40 ESCMOV       5 8,15   1º 70

João Mioludo V40 CAS       5 8,55   2º 73

Paulo Ferrão V40 ESCMOV       6 5,34   3º 70

Pedro Antunes V40 SCUT       6 8,61   4º 74

09Serie

Simão Mendes V35 ARCVSC       5 6,36   1º 77

Joaquim Pereira V35 GRECAS       5 6,86   2º 75

Paulo Costa V35 CDP       6 0,94   3º 76

Miguel Santos V35 CAA       6 8,89   4º 77

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Final

Pedro Veloso V35 SCB  13,881º 77

José Silva V35 CDCNAV  12,122º 78

Sérgio Silva V35 ACRSD  10,903º 77

Manuel Soares V35 CDP  10,424º 78

Artur Saldanha V45 CAA  7,255º 68

José Fernandes V40 CFB  7,066º 73

Alexandre Monteiro V45 UAP  5,737º 66

1.500  Metros (Fem)

1Serie

Mónica Viera V35 UAP     5  0 1,72   1ª 75

Fátima Silva V40 CDP     5  1 1,86   2ª 70

Luisa Monteiro V45 UAP     5  1 7,31   3ª 67

Ma Fátima Pinho V50 GRECAS     5  3 0,38   4ª 63

Sandra Siragusa V40 SCUT     6  1 2,83   5ª 73

Paula Santos V40 ESCMOV     6  2 2,23   6ª 73

Fernanda Nunes V55 UAP     6  3 0,70   7ª 56

Zulmira Belo V45 UAP     6  3 2,62   8ª 66

Célia Silva V35 CLAC     6  3 9,48   9ª 76

Carolina Ribeiro V55 SSTSJM     7  0 7,37   10ª 58

Sandra Barcelos V35 CDCNAV     7  4 4,55   11ª 75

1.500  Metros (Masc)

Página 2 de 9ANAV



Campeonato Nacional de Pista Coberta - Masters

Asssociação Nacional de Atletismo Veterano

Comunicado de Resultados

domingo, 18 de Janeiro de 2015

Parque de Exposições

Braga

Jornada de: 1507001

1.500  Metros (Masc)

1Serie

António Sousa V55 AFIS     4  5 9,29   1º 57

José Piçarra V55 UAP     5  0 7,47   2º 57

Eduardo Pinto V55 ACRSD     5  1 0,23   3º 56

António Sá V60 CAO     5  1 2,83   4º 52

José Ribeiro V60 CLUVE     5  1 2,92   5º 51

José Luis V55 CDRR     5  1 7,32   6º 56

João Marques V60 ACRSD     5  2 3,28   7º 53

Luíz Ferrão V60 LPSC     5  3 2,76   8º 52

Fernando Pereira V55 CAA     5  4 7,34   9º 55

Manuel Maia V70 CLAC     7  0 1,53   10º 40

Manuel Rocha V65 GALP     7  0 9,29   11º 49

2Serie

Paulo Reis V45 CCSJM     4  3 2,55   1º 68

Domigos Barros V45 CAOV     4  3 2,65   2º 67

Joaquim Belchmor V45 CDRR     4  3 7,18   3º 68

Alexandre Monteiro V45 UAP     4  3 9,45   4º 66

Joao Pereira V50 AFIS     4  4 1,10   5º 60

António Valente V45 GRECAS     4  4 4,26   6º 67

Rui Antunes V50 CDRR     4  4 5,89   7º 60

Luís Faria V50 EAROS     4  4 6,92   8º 64

Paulo Herbert V45 ESCMOV     4  4 8,44   9º 67

Amândio Silva V50 CAA     4  5 2,22   10º 62

João Talhas V50 SSTSJM     4  5 6,96   11º 64

José Santos V50 CAS     4  5 9,76   12º 64

Rui Jorge V45 CDRR     5  0 3,13   13º 66

Armindo Araújo V50 LFC-F     5  0 4,04   14º 64

Rui Miranda V45 ESCMOV     5  0 8,46   15º 66

António Rodrigues V45 ACRSD     5  2 6,49   16º 65

3Serie

Carlos Saias V40 CDRR     4  2 3,56   1º 73

Jorge Pinto V40 SSTSJM     4  2 4,32   2º 70

José Ferreira V35 CFB     4  3 4,90   3º 79

João Arraes V40 GRECAS     4  4 2,03   4º 72

Pedro Salcedas V40 ACRSD     4  5 0,18   5º 71

José Eusébio V40 CDCNAV     5  0 1,70   6º 72

Paulo Abreu V40 BFC     5  0 8,36   7º 73

Nuno Gouveia V40 ESCMOV     5  1 2,05   8º 73

Carlos Pereira V40 CLAC     5  2 4,33   9º 72

Pedro Antunes V40 SCUT     5  4 5,40   10º 74

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Ana Abegão V45 CLAC  3,091ª 68

Fátima Carrelo V50 CLAC  3,062ª 63

Ana Macedo V40 UAP  2,763ª 72

Sandra Seco V40 UAP  2,664ª 72

Ana M Pinto V45 SUOV  2,575ª 69

Zulmira Belo V45 UAP  1,756ª 66

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Hildberto Almeida V35 SLB  7,051º 78

Carlos Pereira V50 EAROS  5,342º 63

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Ricardo Lemos V40 SLB  5,313º 73

André Assunção V35 CFOD  5,254º 77

Orlando Alves V40 CFB  5,145º 72

Fernando Patrício V35 CFOD  5,036º 79

Ricardo Lopes V40 ESCMOV  4,857º 72

Paulo Costa V35 CDP  4,808º 76

Selvin Wever V40 SLB  4,769º 74

Manuel Carvalho V45 ESCMOV  4,6610º 68

Camilo Rego V55 ESCMOV  4,6311º 59

Luis Ferreira V40 UFCT  4,2212º 73

Paulo Constantino V50 CPA  4,1913º 64

José Silva V45 ESCMOV  3,9814º 66

Fernando Leal V35 CAA  3,9115º 79

Rui Pinto V45 SUOV  3,7316º 65

Elvino Cruz V80 CFB  2,6317º 34

4X200 Metros (Fem)

1Serie

Sport Club Uni Torre V40
cristina libório (1971) / bárbara 
miranda (1972) / sandra 
siragusa (1973) / rosália 
saldanha (1973)

SCUT     2  1 6,73   1ª 71

Uni Atle Povoense V35
mónica viera (1975) / zulmira 
belo (1966) / luisa monteiro 
(1967) / fernanda nunes (1956)

UAP     2  2 7,54   2ª 56

Clu Laz Aven Competi V35 CLAC     2  3 2,83   3ª 76
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3.000 Metros Marcha (Masc)

1Final

Pedro Martins V45 CAS    1 2  5 3,97   1º 68

Jaime Santos V40 GRECAS    1 4  0 9,32   2º 72

Carlos Paiva V45 CAG    1 4  2 6,67   3º 69

Paulo Cunha V45 CAG    1 4  4 2,98   4º ~-~69

Paulo Abreu V40 BFC    1 6  2 1,49   5º <73

Carlos Carmino V55 LMA-L    1 6  3 2,72   6º <57

Luís Bidarra V40 CAS    1 7  4 1,50   7º ~71

Joaquim Leitão V55 GDSD    1 7  4 4,32   8º <56

Carlos Ferreira V50 ESCMOV    2 2  1 6,10   9º 62

Luís Machado V70 GALP    2 3  0 0,18   10º ~-<43

Nuno Gouveia V40 ESCMOV ~-<-<-DQ 230.6a)73

Iurii Polovshchikov V70 IND <-<-<-DQ 230.6a)42

Vasco Mendes V75 LPSC DNS36

3.000 Metros Marcha (Fem)

1Final

Sandra Silva V35 GRECAS    1 4  1 3,66   1ª 75

Alexandra Lamas V40 CC    1 4  1 3,72   2ª 72

Carla Morgado V40 COP    1 6  5 7,46   3ª 73

Felicidade Rosa V35 CAG    1 7  0 1,80   4ª ~-<79

Maria Fernandes V60 LOUR    1 7  0 9,76   5ª 52

Maria Mendes V60 CAG    1 7  2 3,30   6ª 51

Teresa Casio V40 GDSD    1 8  1 4,25   7ª <-<74

Maria Costa V40 CAG    1 8  3 0,16   8ª 71

Teresa Mendes V50 CLUVE    1 8  4 1,42   9ª 64

Eugénia Fernandes V45 COP    1 9  3 3,88   10ª <69

Maria Peixoto V45 CSGAIA    2 0  4 6,36   11ª <-<67

800 Metros (Fem)

1Final

Mónica Viera V35 UAP     2  2 6,39   1ª 75

Luisa Coelho V50 SLB     2  3 5,01   2ª 63

Luisa Monteiro V45 UAP     2  3 9,50   3ª 67

Ma Fátima Pinho V50 GRECAS     2  4 3,01   4ª 63

Rosália Saldanha V40 SCUT     2  5 7,23   5ª 73

Sara Martins V35 CLUVE     3  0 7,22   6ª 75

Sandra Seco V40 UAP     3  0 8,33   7ª 72

Zulmira Belo V45 UAP     3  0 8,89   8ª 66

Sandra Fernandes V40 SCUT     3  2 0,90   9ª 73

Vanda Augusto V60 ODIM     3  3 2,42   10ª 54

Sandra Barcelos V35 CDCNAV     3  4 1,00   11ª 75

800 Metros (Masc)

1Serie

Domingos Moreira V65 CAP     2  5 1,73   1º 45

José Serpa V65 CFB     3  0 3,25   2º 45

Agostinho Moreira V70 CLUVE     3  0 4,15   3º 43

Bernardino Pereira V75 FIXES     3  0 6,26   4º 36

Isaías Peralta V65 MCVC     3  1 1,34   5º 47

Albertino Pinto V65 SCUT     3  1 2,16   6º 45

Auspício Fernandes V70 GDSTT     3  1 6,21   7º 42

800 Metros (Masc)

1Serie

Manuel Maia V70 CLAC     3  2 8,20   8º 40

Francisco Vicente V80 CFB     3  3 0,62   9º 33

Carlos Marques V75 LPSC     3  3 1,01   10º 37

José Canelo V90 CLAC     4  2 6,39   11º 24

Ernani Carvalho V75 GALP     4  5 1,56   12º 37

2Serie

António Sousa V55 AFIS     2  2 3,44   1º 57

Aires Pratas V55 ODIM     2  2 4,99   2º 55

Fernando Chamusca V60 ODIM     2  2 8,71   3º 50

José Ribeiro V60 CLUVE     2  3 0,93   4º 51

José Piçarra V55 UAP     2  3 1,33   5º 57

Noberto Oliveira V55 GDCG     2  3 2,18   6º 59

José Pires V55 CDRR     2  3 2,47   7º 56

Manuel Gonçalves V55 ESCMOV     2  3 4,45   8º 57

João Afonso V55 UAP     2  3 4,88   9º 57

Filipe Santos V55 LPSC     2  3 5,53   10º 56

Domingos Pinto V55 CFOD     2  3 7,39   11º 59

Herlander Silva V55 GDSD     2  4 1,30   12º 56

Fernando Pereira V55 CAA     2  5 7,05   13º 55

Júlio Monteiro V55 CFOD     3  0 6,09   14º 57

Gonçalo Rebelo V55 GDSD     3  1 1,39   15º 58

José Caetano V60 MCVC     3  5 4,59   16º 51

3Serie

António Silva V45 CDASJ     2  0 4,84   1º 70

António Costa V45 UDV     2  1 2,03   2º 69

Joaquim Mouraria V45 CDRR     2  1 3,18   3º 67

António Antunes V50 CDRR     2  1 9,97   4º 61

Paulo Herbert V45 ESCMOV     2  2 0,19   5º 67

António Valente V45 GRECAS     2  2 0,46   6º 67

Pedro Gerardo V50 CLUVE     2  2 2,01   7º 61

Paulo Pereira V45 AAC     2  2 3,19   8º 68

Armindo Araújo V50 LFC-F     2  2 3,32   9º 64

José Santos V50 CAS     2  2 7,50   10º 64

Jacinto Correia V50 MCVC     2  2 8,40   11º 64

Carlos Ribeiro V45 CLUVE     2  2 9,66   12º 66

Rui Miranda V45 ESCMOV     2  3 0,55   13º 66

José Silva V50 ODIM     2  3 1,61   14º 68

Joaquim Martins V50 ODIM     2  3 3,25   15º 63

Paulos Rodrigues V50 ESCMOV     2  4 9,56   16º 62

4Serie

Luís Rações V35 ODIM     2  0 1,83   1º 76

Henrique Meira V40 ODIM     2  0 3,09   2º 73

Carlos Saias V40 CDRR     2  0 7,46   3º 73

Rui Rodrigues V35 AAC     2  1 1,25   4º 75

Simão Mendes V35 ARCVSC     2  1 3,51   5º 77

José Caramelo V40 CDRR     2  1 4,57   6º 71

Manuel Urbano V45 GDCG     2  1 5,38   7º 68

Paulo Costa V35 CDP     2  1 6,44   8º 76

João Arraes V40 GRECAS     2  1 7,11   9º 72

Manuel Silva V35 CFOD     2  1 9,92   10º 78

Miguel Bessa V35 MCVC     2  2 5,87   11º 78

Nuno Gouveia V40 ESCMOV     2  2 8,02   12º 73

Miguel Santos V35 CAA     2  3 5,48   13º 77

Pedro Antunes V40 SCUT     2  4 0,83   14º 74

Rui Mendes V40 CFOD     2  4 1,54   15º 72

Carlos Ferreira V40 SCUT     2  4 5,25   16º 70
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800 Metros (Masc)

4Serie

César Henrique V35 CRDS     2  5 5,04   17º 77

200 Metros (Fem)

1Serie

Albina Gavina V40 BFC       3 0,16   1ª 73

Daniela Carvalho V40 ESCMOV       3 2,72   2ª 74

Cristina Libório V40 SCUT       3 2,78   3ª 71

Bárbara Miranda V40 SCUT       3 4,56   4ª 72

Helena Pinheiro V40 CDCNAV       3 5,87   5ª 74

Maria Fernanda V40 CAA       4 8,29   6ª 74

2Serie

Ana Abegão V45 CLAC       3 3,60   1ª 68

Teresa Coelho V45 VFC       3 4,10   2ª 68

Isabel Parracho V50 GRECAS       3 4,46   3ª 60

Ana Macedo V40 UAP       3 7,57   4ª 72

3Serie

Susana Estriga V35 JOMA       2 7,35   1ª 75

Mónica Viera V35 UAP       3 1,08   2ª 75

Sara Martins V35 CLUVE       3 4,94   3ª 75

Inês Arrenega V35 UAP       3 9,45   4ª 75

200 Metros (Masc)

1Serie

António Peixeiro V75 SCP       3 3,60   1º 38

Joaquim Carvalho V70 CFB       3 6,61   2º 41

Francisco Vicente V80 CFB       4 0,76   3º 33

Elvino Cruz V80 CFB       4 3,07   4º 34

Ernani Carvalho V75 GALP       5 1,63   5º 37

José Canelo V90 CLAC       5 4,14   6º 24

10Serie

Tiago Silva V35 AAPL       2 4,39   1º 80

Simão Mendes V35 ARCVSC       2 5,34   2º 77

André Assunção V35 CFOD       2 5,89   3º 77

Fernando Patrício V35 CFOD       2 5,94   4º 79

Paulo Costa V35 CDP       2 6,63   5º 76

Manuel Silva V35 CFOD       2 7,52   6º 78

2Serie

João Travessa V65 CLUVE       2 8,28   1º 49

António Fortunato V65 SCP       3 0,33   2º 46

Fernando Guerreiro V65 GDSD       3 3,05   3º 47

Manuel Maia V70 CLAC       3 5,50   4º 40

Manuel Rocha V65 GALP       3 7,71   5º 49

Jorge Carvalho V65 CLUVE       3 8,12   6º 48

3Serie

Alberto Nunes V60 CLUVE       2 8,18   1º 54

Mário Rocha V60 SSTSJM       2 8,91   2º 51

Carlos Lopes V60 CLUVE       3 1,06   3º 54

José Garcia V60 CAS       3 1,87   4º 53

Luís Silva V60 CFB       3 4,98   5º 51

4Serie

António Beça V55 CAO       2 6,85   1º 57

200 Metros (Masc)

4Serie

Carlos Cunha V55 CFOD       2 9,54   2º 57

Camilo Rego V55 ESCMOV       2 9,66   3º 59

Vitor Nogueira V55 CAA       2 9,69   4º 59

Manuel Gonçalves V55 ESCMOV       3 0,68   5º 57

5Serie

Herlander Silva V55 GDSD       3 1,60   1º 56

Gonçalo Rebelo V55 GDSD       3 2,74   2º 58

João Afonso V55 UAP       3 2,81   3º 57

Joaquim Leitão V55 GDSD       3 4,76   4º 56

Domingos Sereno V55 GALP       3 7,98   5º 55

6Serie

Carlos Pereira V50 EAROS       2 5,7    1º 63

António Caldas V50 UAP       2 7,4    2º 60

Paulo Vilaça V50 ESCMOV       2 7,5    3º 64

Carlos Ferreira V50 ESCMOV       2 8,5    4º 62

Alexandre Matos V50 BFC       2 9,5    5º 64

João Carvalho V50 UAP       3 4,2    6º 63

7Serie

Miguel Nascimento V45 ESCMOV       2 4,80   1º 70

Eduardo Teixeira V45 ESCMOV       2 4,87   2º 67

Rui Nogueira V45 CAA       2 5,77   3º 67

Artur Saldanha V45 CAA       2 8,40   4º 68

Rui Jorge V45 CDRR       2 9,10   5º 69

Daniel Covas V50 ACV       2 9,71   6º 61

8Serie

Ricardo Lemos V40 SLB       2 3,78   1º 73

Ricardo Duarte V40 CFB       2 4,34   2º 70

Henrique Meira V40 ODIM       2 5,69   3º 73

Pedro Antunes V40 SCUT       3 1,01   4º 74

Nelson Pereira V40 CRDS       3 3,24   5º 74

Francisco Pacheco V40 GDIB DNS74

9Serie

Joaquim Pereira V35 GRECAS       2 5,62   1º 75

Selvin Wever V40 SLB       2 5,93   2º 74

Reinaldo Fernandes V40 CFB       2 8,14   3º 70

Paulo Ferrão V40 ESCMOV       2 9,26   4º 70

Adérito Angelino V40 SLB       5 6,50   5º 72

Salto Com Vara (Masc)

1Final

José Eusébio V40 CDCNAV  3,001º 72

Paulo Constantino V50 CPA-S  2,802º 64

Paulo Ferrão V40 ESCMOV  2,603º 70

Manuel Carvalho V45 ESCMOV  2,304º 68

José Fernandes V40 CFB  2,005º 73

Paulo Vilaça V50 ESCMOV  1,806º 64

Reinaldo Fernandes V40 CFB SM70

Francisco Pacheco V40 GDIB SM74

Orlando Alves V40 CFB SM72

3.000 Metros (Fem)

1Final
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3.000 Metros (Fem)

1Final

Fátima Silva V40 CDP    1 1  0 7,44   1ª 70

Luisa Monteiro V45 UAP    1 1  1 7,96   2ª 67

Deolinda Oliveira V45 ACB    1 1  3 9,31   3ª 65

Alexandra Portela V40 CBTV    1 2  1 3,89   4ª 70

Helena Mourão V50 GDCCP    1 2  5 0,61   5ª 64

Sandra Barcelos V35 CDCNAV75

3.000 Metros (Masc)

1Serie

Domingos Moreira V65 CAP    1 2  0 8,13   1º 45

Fernando Guerreiro V65 GDSD    1 2  3 5,81   2º 47

Bernardino Pereira V75 FIXES    1 2  4 0,26   3º 36

José Serpa V65 CFB    1 3  0 2,33   4º 45

Agostinho Moreira V70 CLUVE    1 3  3 0,42   5º 43

Isaías Peralta V65 MCVC    1 3  4 6,32   6º 47

Auspício Fernandes V70 GDSTT    1 4  2 4,66   7º 42

Manuel Rocha V65 GALP    1 5  2 1,60   8º 49

Carlos Marques V75 LPSC    1 5  4 8,45   9º 37

Albertino Pinto V65 SCUT DNF45

2Serie

Pedro Terra V55 CCSJM     9  5 6,72   1º 57

José Gil V55 LPSC    1 0  0 1,16   2º 56

Manuel Dourado V55 CPTBC    1 0  2 6,80   3º 55

Aires Pratas V55 ODIM    1 0  2 9,51   4º 55

Eduardo Pinto V55 ACRSD    1 0  4 4,40   5º 56

João Marques V60 ACRSD    1 1  0 1,39   6º 53

Domingos Pinto V55 CFOD    1 1  0 2,31   7º 59

José Ribeiro V60 CLUVE    1 1  0 9,06   8º 51

Fernando Chamusca V60 ODIM    1 1  2 3,85   9º 50

Filipe Santos V55 LPSC    1 1  4 2,01   10º 56

Carlos Antunes V60 ODIM    1 1  5 1,77   11º 51

António Dias V55 MCVC    1 2  2 2,14   12º 55

Fernando Pereira V55 CAA    1 2  3 2,05   13º 55

Anselmo Moreira V60 CFOD    1 3  3 1,83   14º 54

3Serie

Mário Silva V50 GDCG     9  4 5,28   1º 63

José Custódio V50 CFB     9  4 7,14   2º 64

João Cardoso V50 CDRR    1 0  0 2,22   3º 62

Agostinho Proença V50 CAA    1 0  0 6,90   4º 64

João Talha V50 SSTSJM    1 0  0 8,90   5º 60

Alexandre Matos V50 BFC    1 0  1 8,04   6º 64

Alberto Mendes V50 ACRSD    1 0  2 1,02   7º 64

José Santos V50 CAS    1 0  4 2,21   8º 64

Jacinto Correia V50 MCVC    1 0  4 2,39   9º 64

Armindo Araújo V50 LFC-F    1 0  4 3,75   10º 64

José Pajinha V50 UAP    1 1  1 0,66   11º 60

Mário Carapinheiro V50 CLUVE    1 1  1 2,25   12º 64

Joaquim Martins V50 ODIM    1 1  2 1,62   13º 63

Vitor Gomes V50 CLUVE    1 2  1 7,14   14º 62

4Serie

Carlos Lopes V45 BFC     9  1 0,33   1º 68

Baltazar Sousa V45 BFC     9  1 2,04   2º 69

Manuel Ferreira V45 GDCG     9  1 4,06   3º 67

João Vaz V45 CFB     9  2 4,72   4º 68

3.000 Metros (Masc)

4Serie

Rui Baltazar V45 CDRR     9  4 2,56   5º 65

Alexandre Monteiro V45 UAP     9  4 6,70   6º 66

Nuno Sebastião V40 CFB    1 0  0 7,14   7º 74

António Silva V40 GS-RC    1 1  0 8,86   8º 73

Rui Miranda V45 ESCMOV    1 1  0 9,65   9º 66

Carlos Pereira V40 CLAC    1 1  1 3,05   10º 72

António Rodrigues V45 ACRSD    1 1  1 9,81   11º 65

Luís Carlos V40 IND    1 1  3 8,72   12º 72

António Costa V45 UDV69

5Serie

Jorge Pinto V40 SSTSJM     9  0 6,86   1º 71

Paulo Pereira V35 GDCG     9  0 9,78   2º 76

Carlos Saias V40 CDRR     9  1 1,77   3º 73

Davide Figueiredo V40 BFC     9  1 6,27   4º 71

Paulo Guimarães V35 CDRR     9  2 4,72   5º 77

Rui Lopes V35 AAC     9  2 7,61   6º 77

Vítor Ramalho V35 ADERCUS     9  3 5,24   7º 78

José Ferreira V35 CFB     9  3 9,47   8º 79

Nuno Silva V35 GS-RC    1 0  0 9,62   9º 77

Miguel Bessa V35 MCVC    1 0  4 6,11   10º 78

José Eusébio V40 CDCNAV    1 1  2 3,76   11º 72

Carlos Ferreira V40 SCUT    1 2  3 4,20   12º 70

César Henrique V35 CRDS    1 3  2 8,49   13º 77

José Silva V40 MCVC73

Lançamento Peso-2Kg (Fem)

3Final

Ivone Lobo V75 CLUVE  5,251ª 36

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Final

Céu Cunha V50 CLUVE  11,901ª 62

Isabel Costa V50 CLUVE  8,152ª 62

Paula Martinho V60 CLUVE  7,943ª 54

Fátima Salvé Rainha V50 CRDS  6,754ª 63

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

2Final

Daniela Carvalho V40 ESCMOV  11,291ª 74

Sónia Grácio V40 AAC  10,162ª 74

Helena Fernandes V40 ESCMOV  9,523ª 73

Bárbara Miranda V40 SCUT  6,944ª 72

Fernanda Figueiredo V40 ACRSD  6,425ª 70

Sandra Seco V40 UAP  6,286ª 72

Rosália Saldanha V40 SCUT  5,957ª 73

Teresa Casio V40 GDSD  5,298ª 74

Ana Macedo V40 UAP  5,229ª 72

Inês Arrenega V35 UAP  5,2010ª 75

Cristina Libório V40 SCUT  5,0911ª 71

Zulmira Belo V45 UAP  4,3612ª 66
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Salto em Altura (Masc)

8Final

José Henriques V75 CAG  0,971º 39

Salto em Altura (Masc)

2Final

Helena Fernandes V40 ESCMOV  1,271º 73

Daniela Carvalho V40 ESCMOV  1,242º 71

Ana Pinto V45 SUOV  1,033º 69

Salto em Altura (Masc)

1Final

Manuel Soares V35 CDP  1,601º 78

2Final

José Fernandes V40 CFB  1,451º 73

Ricardo Lopes V40 ESCMOV  1,451º 72

Francisco Pacheco V40 GDIB  1,423º 74

3Final

Rui Santiago V45 CFB  1,601º 67

Manuel Carvalho V45 ESCMOV  1,422º 68

Miguel Nascimento V45 ESCMOV  1,393º 70

Eduardo Teixeira V45 ESCMOV  1,034º 67

4Final

Carlos Pereira V50 EAROS  1,661º 63

Paulo Constantino V50 CPA-S  1,392º 64

5Final

Camilo Rego V55 ESCMOV  1,391º 59

6Final

Luís Silva V60 CFB  1,001º 51

7Final

João Travessa V65 CLUVE  1,271º 49

Salto em Altura (Masc)

7Final

Orlando Alves V40 CFB  1,511º 72

Rui Pinto V45 SUOV  1,392º 65

Eduardo Almeida V65 LPSC  1,273º 47

4X200 Metros (Masc)

1Serie

C L U V E - V60 V60
alberto nunes (1954) / carlos 
lopes (1954) / josé ribeiro (1951) 
/ joão travessa (1949)

CLUVE     2  0 0,35   1º 49

C F Oli. Douro - V55 V55
carlos cunha (1957) / domingos 
pinto (1959) / anselmo moreira 
(1954) / júlio monteiro (1957)

CFOD     2  1 9,82   2º 54

4X200 Metros (Masc)

1Serie

L. Pastora - V55 V55
filipe santos (1956) / carlos 
marques (1937) / eduardo 
almeida (1947) / josé gil (1956)

LPSC     2  2 4,78   3º 37

Os Belenenses - V60 V60
elvino cruz (1934) / francisco 
vicente (1933) / joaquim 
carvalho (1941) / luís silva (1951)

CFB     2  4 3,39   4º 33

2Serie

Esc. Movimento - V45 V45
eduardo teixeira (1967) / miguel 
nascimento (1970) / manuel 
carvalho (1968) / paulo herbert 
(1967)

ESCMOV     1  4 5,50   1º 67

Cdr Ribeirinho - V45 V45
rui jorge (1969) / joaquim 
mouraria (1967) / rui baltazar 
(1965) / antónio antunes (1961)

CDRR     2  0 0,41   2º 61

C L U V E - V45 V45
carlos ribeiro (1966) / vitor 
gomes (1962) / jorge carvalho 
(1948) / pedro gerardo (1961)

CLUVE     2  1 0,03   3º 28

Sra. Desterro - V45 V45
alberto mendes (1964) / eduardo 
pinto (1956) / joão marques 
(1953) / antónio rodrigues (1965)

ACRSD     2  1 1,20   4º 53

3Serie

U A Povoense - V50 V50
josé piçarra (1957) / joão afonso 
(1957) / joão carvalho (1963) / 
antónio caldas (1960)

UAP     2  0 2,62   1º 57

C A Avintes - V50 V50
agostinho proença (1964) / vitor 
nogueira (1959) / francisco 
mesquita (1963) / fernando 
pereira (1955)

CAA     2  0 6,22   2º 55

Esc. Movimento - V50 V50
camilo rego (1959) / paulo 
rodrigues (1962) / manuel 
gonçalves (1957) / paulo vilaça 
(1964)

ESCMOV DQ 218.457

4Serie

Os Belenenses - V40 V40
ricardo duarte (1970) / orlando 
alves (1972) / reinaldo 
fernandes (1970) / rui santiago 
(1967)

CFB     1  4 8,75   1º 67

C F Oli. Douro - V35 V35
andré assunção (1977) / 
fernando patrício (1979) / 
manuel silva (1978) / rui mendes 
(1972)

CFOD     1  5 0,31   2º 72

C A Avintes - V35 V35
rui nogueira (1967) / artur 
saldanha (1968) / fernando leal 
(1979) / miguel santos (1977)

CAA     1  5 3,83   3º 67

Esc. Movimento - V40 V40
ricardo lopes (1972) / nuno 
gouveia (1973) / carlos ferreira 
(1962) / paulo ferrão (1970)

ESCMOV     1  5 5,15   4º 62
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4X200 Metros (Masc)

4Serie

Cdr Ribeirinho - V35 V35
josé caramelo (1971) / paulo 
guimarães (1977) / carlos saias 
(1973) / joão cardoso (1962)

CDRR     1  5 8,04   5º 62

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

- -

Clubes não federados

ODIM ODIMARQ 12111 1 7 8

PORTUGAL -

BCP Clube Millenium BCP 22 2 2

Federação Portuguesa de Atletismo  (FPA)

IND INDIVIDUAL 33 3 3

ASSOCIACAO NACIONAL DE ATLETISMO VETE

GALP GALP 1313 4 4

GDCG Grupo Desportivo e Cultural 
Guilhovais

55 5 5

ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA                       

CAG Centro de Atletismo das 
Galinheiras

633 3 3 6

CBTV Casa do Benfica de Torres 
Vedras

11 1 1

CFB Clube de Futebol "Os 
Belenenses"

3333 17 17

FIXES Grupo Rec Desp. Os Fixes 22 1 1

GDRCP Grupo Desp Rec Cult 
Ponterrolense

22 1 1

GDSD Grupo Desp de São Domingos 1082 1 4 5

GDSTT Grupo Desportivo Santader 
Totta

22 1 1

JOMA Juventude Operária de Monte 
Abraão

11 1 1

LPSC Linda--a-Pastora Sporting Clube 1010 7 7

SCP Sporting Clube de Portugal 33 2 2

SCUT Sport Clube União Torreense 21813 7 3 10

SLB Sport Lisboa e Benfica 11101 1 5 6

UAP União Atlético Povoense 381226 14 10 24

ASSOCIACAO ATLETISMO SANTAREM

CLAC Clube de Lazer Aventura e 
Competição

201010 5 3 8

CPA-S Casa do Povo de Alcanena 22 1 1

UFCT União Fut. Com. Ind. Tomar 22 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO LEIRIA                       

ACC Ass Cultural de Carnide 11 1 1

ACV Atlético Clube de Vermoil 22 1 1

LMA-L Leiria Marcha Atlética 11 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO SETUBAL                    

AAPL Ass Acad Pinhalnovense 11 1 1

CDRR Clube Desportivo e Recreativo 
Ribeirinho

1818 15 15

GDIB Grupo Desp "O Independente" - 
Barreiro

33 1 1

VFC Vitória Futebol Clube 22 2 2

ASSOCIACAO ATLETISMO COIMBRA                   

AAC Associação Académica de 
Coimbra

431 1 3 4
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CLUVE Clube de Veteranos de 
Atletismo de Coimbra

30237 6 13 19

GS-RC Gira Sol - Ramos Catarino 22 2 2

SUOV Sociedade União Operária dos 
Vais

752 1 3 4

ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO                       

ADERCUSAss Desp Cult Rec da Serena 11 1 1

AFIS Atletas de Fins de Semana 33 3 3

CAO Clube de Atletismo de Ovar 33 2 2

CC Colégio de Calvão 11 1 1

CCSJM Clube Campismo de São João 
da Madeira

22 2 2

GDCCP Grupo Desp Cult de Castelo de 
Paiva

11 1 1

GRECAS GRECAS - Vagos 1477 3 5 8

NAC Núcleo de Atletismo de 
Cucujães

11 1 1

SSTSJM SS Trabalhadores da Câmara 
Mun SJM

972 1 6 7

ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        

BFC BOAVISTA FUTEBOL CLUBE 1073 1 5 6

CAA Clube de Atletismo de Avintes 24213 2 12 14

CAP Centro de Atletismo do Porto 22 1 1

CDCNAV Centro Desp Cult de Navais 945 2 2 4

CDP Clube Desp da Póvoa 972 1 2 3

CFOD Clube de Futebol de Oliveira do 
Douro

1616 10 10

CPTBC Centro Popular Trab Bairro 
Carcavelos

11 1 1

CSGAIA Clube Spiridon de Gaia 725 2 1 3

ESCMOV Escola do Movimento 58508 4 20 24

MAC Maia Atlético Clube - Go Saúde 11 1 1

UDV União Desportiva da Várzea 22 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA

ACB Atletismo Clube de Braga 11 1 1

ARCVSC Ass Rec Cult Vale S. Cosme 33 1 1

CDPRI Clube Desp Cult de Priscos 11 1 1

CPA Casa do Povo de Alvito 22 1 1

EAROS Escola de Atletismo ROSA 
OLIVEIRA

55 2 2

LFC-F Liberdade Futebol Clube 33 1 1

LOUR Lourocoop 11 1 1

MJM Movimento Juventude de 
Merelim

11 1 1

SCB Sporting Clube de Braga 11 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO V.CASTELO                

CAOV Clube de Atletismo Olímpico 
Vianense

11 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO GUARDA                     

ACRSD Ass Cult Rec da Senhora do 
Desterro

12111 1 8 9

CAS Centro de Atletismo de Seia 99 5 5

MCVC Maratona Clube Vila Chã 99 6 6

ASSOCIACAO ATLETISMO ALGARVE

CDASJ Clube Desp Areia de S.João 11 1 1

COP Clube Oriental do Pechão 22 2 2

CRDS Clube Recreio e Desporto 
Santaluziense

431 1 2 3

500

385

115 69

227

296

Totais de participações 
individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

Suspensão~

Flexão<

DesistiuDNF

FaltouDNS

DesqualificadoDQ

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

684820 12 28 40

1197346 26 39 65

906426 15 41 56

776314 9 40 49

55514 2 32 34

30264 4 17 21

2525 13 13

1212 6 6

14131 1 7 8

55 2 2

11 1 1

44 1 1

500

385

115 69

227

296

Totais de participações 
individuais + estafetas
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