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= Campeonato da Europa de crosse

ser campea
3 de corta-mato>

1S aspiracoes para o dia 14 @ Desisténcia no Crosse do Aco
ger meta ambiciosa @ Em 2007 foi a melhor atleta portuguesa

—SEAIKO SANTHS

Jéssica Augusto deseja
iﬁﬂhﬂl‘a!‘ 9,6 enf
lugares das duas tltimas
edicbes do Europene.

até, quemsabe, chegar

la classificada no Crosse de Oeiras, ganho por Inés Monteiro, outra das 'séis atletas que compdem a equipa feminina

Recorde dos 100
podeirate 9,48 s

ado alguma coisa? Quero
ped da Europa de Corta-

nal que vai representar Portugal
no Europeu de Bruxelas no pas-
sado dia 15, no Crosse Interna-
cional de Oeiras.
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a admite sentir-se bem e
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Hermano segundo
em Pontével

= Queniano Elicky Mase bateu
recorde da prova do concelho do
Cartaxo

Hermano Ferreira, vencedor da edicdo de
2007 do Grande Prémio de Atletismo de
Pontével, fol ontem ¢ segundo a cortar a
meta, depais de ver gorada a hipotese de
ser um dos convocados para a Seleccao
sénior que competira em Bruxelas, no
Europeu de crosse, a 14 deste més. Na
véspera, 0 atleta tinha corrido o corta-
mato de Torres Vedras, derradeira prova
de observacdo, mas fora apenas oitavo —
depois de desistir em Qeiras e ter sido o
terceiro portugués na Amora, Assim,
voltou & estrada, para correr 0s 9000
metros da 22.° edicao da prova de
Pontével em 26,56 m, batido pelo
queniano Elicky Mase, o qual registou
novo recorde do percurso (26,53).
Antdnio Travassos completou o podio
masculino, enquanto em femininos
Mdnica Vieira foi a mais rapida a cumprir
05 3000 m. Ganhou em 8,57 minutos,
seguida de Rita Miranda (9,13). Também
ontem, Luis Feiteira (Conforlimpa} e
Josefa Bongue {Oeiras) ganharam os 15
km do GP de Samora Correia.
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RESULTADOS

1° Elicky Mase (SA Olhdo), 26,53 m; 2.° Herma-
no Ferreira (Maratona), 26,56; 3. Anténio Travassos
(Sporting), 27,16; 4.° Luis Pinto (CS Maritimo), 28,17;
5.2 Artur Rodrigues (NA Cucujdes), 28,31, 6.° Alex
Scotaru(Boavistado Pico), 28,54:7.° Jorge Miranda
(Benfica), 29,08; 8 Néison Silva (SA Olhac), 29,53;
9 Mike Birir (SA Olhdo), 29,57;10.° MiguelSiva(Zona
Alta), 29,59, -

S
12 Ménica Vielra (Individual), 8,57 m; 2* Rita Mi-
randa (1. Vidigalense), 9,13; 3" Ana Paula Rodrigues
(CARiachense),9,14; 4.2 Sonia Sousa (Benfica), 9,35;
5.2SofiaMarmelo (CA Ferreira Zézere),9,42; 6. Bar-
bara Simdes {Maratona), 9,45.

GOLFE

Vasconcelos e Jdia
com tranquilidade
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