FICHA TECNICA

Localizagdo:

Matela/Junqueira, Concelho de Vimioso

Tipo de percurso:

PR circular, generalista

Ponto de partida e de chegada:
Centro da aldeia de Matela
Coordenadas do ponto de partida
e de chegada:
41°30'37.53"N

6°37'51.37"W

Cartas militares:
79e93

Caminho Certo

1. oliveiras centenarias

2. Curriga
3. Matos mediterranicos

4 vale do Sabor
5. Aves rupicolas

6. Cruzeiro

Fotografias:
Ilustragoes:

Caminho Errado

PONTOS DE INTERESSE

Distancia:
20,60 km
Altitude maxima:

576 m

Altitude minima:

254 m

Duragao:

8 horas

Grau de dificuldade:

Médio

Epoca aconselhada:

Evitar a época de grandes chuvas,
altura em que o trogo junto ao rio
pode estarinundado

Mudanca de

Mudanca de
diregao a esquerda

direcao a direita

7. Fozdorio Magas

8. vista sobre os vales do Sabor, Magés e Angueira

9. Vinhas tradicionais
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Urgéncias : 112

Guarda Nacional Republicana 273 512 216
SOS Floresta 117

Bombeiros Voluntarios de Vimioso 273 511 000

Entidade Promotora: Percurso pedestre registado

( e homologado por: P
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CAMINHAR PELA REDE NATURA 2000
DO CONCELHO DE VIMIOSO

- »
ts PELAS LADEIRAS DO RI0 SABOR

Estes percursos sinalizados
permitem conhecer algumas das
zonas mais atrativas deste concelho
e disfrutar do importante patrimoénio
natural e cultural existente. Através
de antigos caminhos, passo a passo.
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PELAS LADEIRAS DO RI0 SABOR

Este percurso desenvolve-se entre as povoagdes de Matela e Junquei-
ra, atravessando uma das encostas do vale do rio Sabor. E um percur-
so circular com cerca de 20 km, que pode ser encurtado para 12 km se
optar por seguir pela variante em Junqueira. Partindo de Matela,
atravessa alguns campos com oliveiras centenarias, aproximando-se
do vale do rio Sabor, descendo e acompanhando alguns quilometros
deste rio ao longo da sua margem esquerda. A subida até Junqueira
faz-se progressivamente através de matos autoctones e campos
agricolas, atravessando zonas com paisagens Unicas.

O caminho continua a partir de Junqueira até a foz do rio Magas,
regressando pela cumeada acompanhado de uma vista magnifica
sobre os dois vales (Sabor e Macas), sempre guardado de longe pelo
altivo Castelo de Algoso.

O regresso a Matela faz-se sempre sem grandes desniveis, através de
matos, campos de cereal, vinha e olivais.

VALE DO SABOR

Depois de se afastar da aldeia de Matela, deixando também para tras
uma grande e velha curriga utilizada para guardar o gado ovino ou
caprino durante a noite, dara inicio a descida em direcéo ao rio Sabor.
Apbs uma curva no caminho, entre matos de estevas, giestas e carras-
cos, ird ser surpreendido por uma impressionante vista sobre o vale
do rio Sabor. A sua frente o rio serpenteia por entre encostas cobertas
de olivais, amendoais e matos, e zonas escarpadas. A descida até ao
rio serd inesquecivel, assim como as cores, as texturas e 0s aromas.
N&o se esquega de ir observando o céu, pois poderéa facilmente ser
surpreendido pelo voo planado de uma aguia de Bonelli ou de uma
aguia-real, ambas espécies de grandes aves rupicolas que utilizam as
escarpas mais inacessiveis para nidificar.

RI0 SABOR

Continuando a descida, atingird o rio Sabor e o seu leito de cheias.
Durante as préximas centenas de metros o percurso decorre ao longo
dorio, sempre pela margem esquerda, sobre calhaus e rocha talhados
pela forca das aguas. Repare nas marcas deixadas pelo rio durante os
breves dias em que o seu caudal ultrapassa o seu leito normal, e em
toda a vegetagdo adaptada a estas mudancas. Progrida devagar e em
siléncio e podera ter a sorte de vislumbrar alguma lontra a mergulhar
nestas aguas, ou de observar uma cegonha-preta a alimentar-se
numa zona de cascalheiras.

FOZ DO RIO MAGAS

A partir da aldeia de Junqueira, podera seguir pelo percurso que o
levard até ao local denominado por “Canto”, a confluéncia do rio
Magés no rio Sabor. Um local Unico e relaxante, onde poderd ser
surpreendido pelo voo rapido e azul metélico de um guarda-rios, pelo
mergulho de uma lontra, pelo espreguicar de um cagado, ou pelo
melodioso canto de um rouxinol. Os salgueiros e os buxos ao longo da
margem do rio Sabor, conferem-lhe tonalidades dificeis de esquecer.
O percurso até este ponto, e também o de regresso, atravessa zonas
de matos de esteva, giestas e rosmaninho, que quando floridos
salpicam a paisagem de branco, amarelo e lilas. Pela zona de cumea-
da o percurso desenvolve-se entre o vale do rio Magas e o vale do rio
Sabor, avistando-se mais longe também o vale do rio Angueira,
guardado desde o alto pelo Castelo de Algoso.




