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Memória Descritiva do Projeto “Pequenos espaços verdes de vida saudável”

Título: Pequenos espaços verdes de vida saudável

Autores: Duarte Ferreira           
                Gonçalo Quintas
                Laura Ribeiro            
                Micael Felizardo
                Nélson Serrazina
                Sara Guerra
10ºC



Escola: Externato Cooperativo da Benedita

Problema de partida e localização da área a intervir:

- Mau aproveitamento do espaço o que no nosso ponto de vista é um problema do ordenamento do território grave, na Benedita
- Qualidade de vida que pode melhorar;

Localização- Rua do Mercado, Benedita.

Desenvolvimento do projeto:

- Registo de ideias;
- Discussão sobre o assunto;
- Pesquisa sobre o mau ordenamento do território;
- Observação direta no local;
- Trabalho de campo;
- Fotografias;
- Inquéritos e entrevistas a pessoas de todas as idades;
- Levantamento dos dados dos inquéritos;
- Contacto com a população para chegar à melhor maneira de realizar o projeto.
- Elaboração da Memória Descritiva;
- Elaboração do power point;
- Conclusão do projeto.

Parcerias: Câmara Municipal de Alcobaça

Orçamento: Como alunos de economia comprometemo-nos com a ajuda dos professores a fazer os orçamentos. 

Propostas de solução:

- Transformar um espaço que tem apenas pedra de calçada num espaço de fácil acesso para toda a população poder conviver e praticar exercício físico.

Para isto precisamos de:

· Piso relvado;
· Aparelhos de exercício físico;
· Mesas;
· Bancos;
· Caminhos de cimento;

E se possível:

· Pequeno lago;
· Mini skate-park;
· Pequeno espaço de exercício físico para cães.

Resultados esperados: Esperamos bons resultados por parte dos responsáveis do projeto, que este se concretize e que toda a população fique satisfeita com o nosso trabalho. Caso não existam verbas suficientes para a realização deste projeto tentaremos implementar medidas com menos custos. 

Conclusão: Achamos que isto irá trazer muitos benefícios para toda a população. É sempre bom “especialmente para pessoas mais idosas”, ter um espaço calmo para se poder praticar exercício físico à vontade e também onde se possa conviver. 

Bibliografia: http://www.dgterritorio.pt/
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