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Introducao

A presente memodria descritiva diz respeito ao trabalho de “Requalificacdo da Praia Estuarina do Seixal —
A Praia da Velha”, mais concretamente a identificacdo e implementacdo de solugdes para os problemas da
zona estuarina do Seixal. Este trabalho foi desenvolvido pelas alunas do 112 ano da Turma F da Escola
Secundaria Manuel Cargaleiro, no ambito do projeto Nds Propomos! Tem como objetivos garantir a
seguranca da utilizacdo das dguas para fins balneares, através do estudo da qualidade da agua, melhorar o
acesso da populagdo a praia, criar infraestruturas necessarias e promover a seguranca na praia. A qualidade
das aguas balneares representa assim, ndo s6 um fator de saide como também um importante indicador
de qualidade ambiental e de desenvolvimento turistico. As principais diligéncias envolveram a identificagdo
do problema, a consulta de fontes, a delimitagao da area, o trabalho de campo, a consciencializagao dos
problemas existentes, a entrevista a populagdo, as reunides com os técnicos da Camara Municipal do Seixal

e a promocdo de acGes de limpeza da praia.

Identificacao do problema

O Seixal é uma cidade com capacidades promotoras de turismo e principalmente de uma vida saudavel,
no entanto ndo esta a tirar partido das suas vantagens. As potencialidades passam pelo excelente clima, a
predominancia de espacos verdes e um vasto caminho pedonal ao longo da margem do rio, além disso a
populacdo é bastante simpatica e acolhedora. Embora o municipio tenha apostado nos ultimos anos na
requalificacdo da zona ribeirinha, existe ainda uma area significativa junto ao terminal fluvial da Transtejo
que tem potencialidades e requer intervengdo para uma zona de lazer. Baseamo-nos entdo, para este
trabalho, numa area especifica do Seixal, a Praia da Velha, onde propomos que se crie uma area balnear

com as devidas condigdes.
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Localiza¢do das areas com utilizagdo balnear no Municipio do Seixal



Extrato da Planta do Ordenamento do PDM

A Praia da Velha insere-se em Espaco de Uso Especial, EUE2 — Cultura, Recreio e Lazer: A sul verifica-se a
sobreposicdo com o espaco-canal da Ferrovia Metro Sul do Tejo que, de acordo com a proposta de
Regulamento, “constitui drea ndo edificavel até a aprovacdo do projeto de execugdo”. N21, do artigo 609,

da proposta de Regulamento da revisdo do PDM.

Caraterizacao do problema

As varias fases do projeto foram desenvolvidas ao longo do ano, entre outubro e abril, e demonstraram-
nos a necessidade de dotar a praia de meios que qualifiquem a sua utilizacdo e qualidade, uma vez que,
através de entrevistas a populacdo, pudemos apurar que esta area é constantemente frequentada por
diversos habitantes de varios locais do concelho. O intenso trafego existente nas praias balneares mais
proximas, como por exemplo, a Praia da Fonte da Telha, é um fator justificativo da mobilidade dos
habitantes para as praias estuarinas do concelho. No entanto, através da reunido com os técnicos da
Camara Municipal do Seixal e apds as multiplas visitas de observa¢do ao local, deparamo-nos com
problemas como a degradagao da praia, a poluicdo, a inexistente qualidade da dgua para fins balneares e a
falta de infraestruturas necessdrias a sua boa utilizacdo. Estes problemas urgem ser ultrapassados de

maneira a que seja requalificado o espago em questao nao sé com o intuito balnear, mas também de lazer.

Propostas de intervengao e respetiva fundamentacgao
A Praia da Velha é um espaco que possui caracteristicas compativeis com a melhoria da qualidade de
vida da populag¢do do concelho. No entanto, necessita de infraestruturas que podem proporcionar melhor
gualidade de vida a populagdo que frequenta este espaco, potenciando a fruicdo de um importante recurso

paisagistico da zona ribeirinha do Seixal, tais como:

e Balnearios




e Contentores de recolha seletiva de lixo ou ecopontos de lixo
e Bares/Cafés

e Espacos desportivos

e Espacos de circulacdo pedonal e ciclovia,

permitindo estabelecer uma ligagdo com a

rede de ciclovia e pedonal que ja existe nas

zonas ribeirinha de Seixal e Amora.

Para_um espaco ideal sdo também necessarios recursos humanos, promovendo deste modo maior

empregabilidade aos habitantes locais:
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e Nadadores salvadores

e Empregados de bares/cafés

\

N6s Propomos! Nés Fazemos!

No ambito da melhoria da qualidade do local, o grupo promoveu uma agdo de limpeza na Praia da Velha,
no Seixal, no dia 18 de abril de 2015. Apoiada pela Camara Municipal do Seixal, Divisao de Salubridade,
contou com a participagdo de 32 pessoas, alunos, encarregados de educagdo, professores, escuteiros
terrestres de Amora e parceiros do projeto. Nesta acao foi possivel recolher diversos tipos de residuos
prejudiciais ao ambiente, como plasticos, vidros, madeiras, metais, entre outros, correspondente a cerca de

25 sacos com a capacidade de cerca de 150 a 200 litros.
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