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1. Introducgdo

O nosso projeto iniciou-se com uma recolha fotografica pelas ruas da vila do Bombarral. O objectivo desta recolha
foi despertar algumas das mentes procurando assim encontrar uma temadtica a trabalhar. Os problemas encontrados
foram muitos, desde a sinalética, a falta de arruamentos até ao abandono de algumas das areas comerciais da vila,

enfim na verdade a vila do Bombarral atravessa um periodo dificil.

Em sala de aula foram realizados alguns debates sobre as diferentes problematicas que a turma poderia tratar.
Seguidamente realizou-se uma sessdao no gabinete de urbanismo da camara municipal, na qual foram igualmente

abordados alguns dos problemas que actualmente afectam este territdrio.

Por fim a turma resolveu abragar a Mata como tema de trabalho. Este é um espacgo central na vila, podendo mesmo

afirmar-se que poucas serao as vilas que no seu interior terdo uma mancha verde desta importancia.

Figura 1 — A Vila e a Mata do Bombarral

Seguidamente os grupos de trabalho iniciaram um processo de maior conhecimento do objeto aqui em estudo: A

Mata. Pretendiamos perceber um pouco melhor as relagdes entre a Mata, a Vila e a populagao.



2. Asfolhas do inquérito as folhas da Mata?

Sendo a Mata um exemplar com varias arvores centendrias nés queremos que deva ser respeitada e cuidada, visto
que representa ainda uma mini floresta mediterranica. Perante esta raridade pretende-se ndo sé a preservacdao mas
também uma utilizacdo e uma vivéncia consciente deste espago procurando-se assim uma aproximacdo da populagdo

bombarralense a sua Mata, jd que esta ocupa parte do coracao da sua vila.

Como primeiro passo de pesquisa o grupo fez um retrato social (anexo 1) do concelho para melhor perceber a
populacdo deste territério, em seguida fomos para a biblioteca fazer pesquisa bibliografica e seguidamente foi
construido em sala de aula um inquérito (anexo 2) que posteriormente foi por nés aplicado e tratado. Tao importante
como os resultados estatisticos (anexo 3) do inquérito foi o nosso contacto directo com a populagdo pois percebemos a

grande importancia que este espaco tem na vila. Idosos
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Figura 2 — Importancia da Mata segundo a populacdo
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Figura 3 — Opinido das diferentes faixas etarias sobre a “Casa
das 4 Estaces” e Parque Infantil



3. Todos a Mata

Baseado nos resultados do inquérito realizado pela turma decidimos que as nossas propostas seriam a
renovacgdo do parque infantil e a criacdo da “Casa 4 Estacdes”. Visto que o parque infantil foi referido como sendo
extremamente importante, assim sendo a reconstrucdo do mesmo faria todo o sentido, mas para ndo ser apenas o
parque infantil onde as criangas possam brincar, vao ser inseridos no mesmo espaco equipamentos dedicados a
outras faixas etdrias criando assim um espaco multigeracional. Quanto a “Casa 4 EstagBes” seria inserida na
proximidade do parque infantil permitindo a quem acompanha as criangas ficar de olho nelas tendo contacto com o
interior e com o exterior da Mata a partir dela. Nés propomos que nela existird troca de livros, vendas de jornais e
revistas e seria o ponto de partida e de encontro de muitas das iniciativas a desenvolver na mata. A ideia reside em
criar aqui um espago com o menor impacto possivel mas que possibilite a concentracdo de sinergias daqueles que
gostam de usufruir da mata. Neste espa¢o de preocupagdao ambiental maxima também se podera tomar café, cha,

refeicGes ligeiras, etc.

Casa Quatro Estacoes

Escorrega

Figura 4 — Planta e representagao do espago

Como se pode ver nas imagens o local estd vazio e abandonado. Do lado esquerdo estd a planta com as areas

que serdo ocupadas pelas correspondentes palavras nos rectangulos da planta. Do lado direito também correspondente



por cores na planta temos as fotos onde se iram localizar as propostas que tinhamos em mente para o parque e para a

Ccasa.
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Figura 5 — Planta e propostas de equipamentos

Podemos verificar nas imagens quais e como s3ao as nossas propostas para a ocupagao do parque e a “Casa 4
Estagdes” na planta estdo representados graficamente onde localizaram tais propostas.

No limite Este Oeste vdo encontrar-se os supostos equipamentos dedicados a outras faixas etdrias, que sdo da
responsabilidade de outro grupo de trabalho .



Graf.1 — Evolucao da populagéo

Gréaf.2 — Taxa de natalidade

Gréaf.3 — Taxa de mortalidade
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numero de mortos é superior ao de nascimentos.

ANEXO 1

RETRATO SOCIAL

No periodo retratado evidencia-se um forte decréscimo entre
1960 e 2001, esta tendéncia retrata o periodo de forte
emigragao portuguesa ao qual o Bombarral ndo foi alheio. Com a
entrada no novo milénio nota-se uma certa estabilizacdo até

2009, para voltar a diminuir até a atualidade.

As Ultimas décadas do século XX marcam o pais pela forte
reducdo da natalidade dai que também no Bombarral se possa
testemunhar o decréscimo 6bvio entre 1981-2001, ao qual se
segue uma estabilizacdo até 2010, e por fim uma ligeira
diminuicdo em 2011 que culmina com uma pequena
estabilizacdo entre 2011-2013. Contudo esta estabilizacdo das
taxas feita em valor historicamente baixos o que agravard a

tendéncia de redug¢ao demografica do concelho.

Como consequéncia da tendéncia de envelhecimento que as
Ultimas décadas tem trazido ao concelho pode observar-se
claramente o aumento da mortalidade no periodo retratado.
Esta situacdao conjugada com a quebra da natalidade resulta
num decréscimo acentuado do crescimento natural como
abaixo se testemunha notando-se que o novo milénio se

apresenta com valores francamente negativos, ou seja o



Gréaf.4 — Crescimento natural
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Gréaf.6 — Indice de envelhecimento
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Saldo Anual:

Olhando para o saldo total ele deixa de ser positivo no final
da primeira década do milénio, pois a corrente imigratéria
é ultrapassada pela emigratdria. O decréscimo é acentuado
havendo um aumento em 2012, embora a tendéncia de

descida continue.

Com uma analise bdsica dos dados, podemos conferir um
aumento do indice de envelhecimento, sendo que o
aumento mais significativo aconteceu entre 1981-2001.
Esta situacdo resulta das fracas taxas de natalidade e do

aumento da esperanca média de vida

Em 2011 era 12% podendo haver tendéncia para abrandar ao longo dos ultimos anos dada a emigragdo e o

envelhecimento da populagdo, isto em especial nas freguesias do Bombarral e Carvalhal segundo dados da camara

municipal do Bombarral.



Graf.7 — Taxa de analfabetismo
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A populacdo do concelho ndo tem niveis educacionais acima
da média nacional, podendo mesmo afirmar-se que dado o
envelhecimento da populacdo, estes valores sao
consideravelmente baixos. Este fator condiciona a
flexibilizacdgo da mao-de-obra ndo ajudando assim ao
dinamismo econdmico do concelho. Contudo deve ser dada
especial aten¢do a evolugdo da taxa de analfabetismo que

desde 1981 que esta taxa tem vindo a diminuir de maneira

No Bombarral, tal como na maior parte do pais, encontra-se uma populagao

envelhecida pelas razGes ja anteriormente referidas, tal como indice de

envelhecimento e a dependéncia de jovens, em 2011 eram mais de 160

idosos para 100 jovens, segundo dados recolhidos.



ANEXO 2

INQUERITO
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ANEXO 3

RESULTADOS

O inquérito centrou-se em dois eixos:

- Que palavras se associam a Mata? Procurando aqui entender um pouco da imagem mental que a populagao

tem deste espaco.

-0 que gostariam de ver na Mata? Tentou perceber-se o que é que a popula¢do gostaria de ver na sua

Mata.

A amostra foi de recolha aleatdria, embora se tenha respeitado a proporc¢do dos grandes grupos etdrios: jovens,

adultos e idosos.

Média das Idades por Grupo Etario
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Fig.1 - Idades dos inquiridos

1.0lhando o Inquérito

Os jovens inquiridos encontram-se no 32 ciclo e no secundario. A populagdo mais idosa tem maioritariamente o
22 ciclo, porém verifica-se também que os idosos sdo quem se destaca mais em termos de ndo terem escolaridade, ou

seja a amostra segue o retrato social do concelho. Sdo os mais velhos aqueles que menos escolaridade possuem.



Escolaridade segundo grupos etarios
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Fig.2 — Grau de escolaridade

Numa primeira questdo aos inquiridos era pedido que classificassem o grau de importancia da Mata, e todos os

grupos etarios deram um grande destaque uma vez que a grande maioria referiu que esta é “Muito Importante”, tal

como representa a figura seguinte.

1- DESERTO CHEIO

2- ESPACO DE RELAXE ESPACO INSEGURO
3- VELHA ANTIGA

4- NATUREZA ASSUSTADOR
5- BARULHO SILENCIO

6- STRESS CALMA

7- FLORESTA JARDIM

8- OCUPADA VAZIA

9- BOTANICA ERVA

10 - SEGURA INSEGURA
11- VERAO INVERNO

12 - MOVIMENTO SOSSEGO
13- MUSEU NATURAL ESPACO NATURAL
14 - JARDIM PARQUE

15 - PATRIMONIO DA VILA ESPACO DA VILA
16 - JoGo DESCANSO -
17 - VERDE VIVO VERDE SECO
18 - SOMBRA CALOR

19- PASSAR PASSEAR -
20 - UTILIZACAO CONSERVACAO
21- SECO HUMIDO

22 - CONFORTAVEL DESCONFORTAVEL

Fig.3 — Consensos na Mata



As opc¢Ges acima selecionadas mostram os exemplos das palavras eleitas pelos trés grupos etdrios inquiridos.

Nota-se que a maioria das associacGes sao feitas a palavras e ou expressées com uma conotagao positiva. No entanto

olhemos cada um dos grupos com mais pormenor

Palavras associadas a Mata Municipal do BOMBARRAL
JOVENS (0-19 ANOS)
CONFORTAVEL | | DESCONFORTAVEL
SECO | ] HUMIDO
UTILIZAGAQ CONSEVAGAO
PASSAR | PASSEAR
SOMBRA | | \ CALOR
VERDE VIVO VERDE SECO
JOGO | | DESCANSO
PATRIMONIO [ ESPAGO DA VILA
JARDIM | PARQUE
MUSEU NATURAL | ESPAGO NATURAL
MOVIMENTO | SOSSEGO
VERAO | \ INVERNO
SEGURA INSEGURA
BOTANICA ERVA
OCUPADA || VAZIA
FLORESTA \ | JARDIM
STRESS | CALMA
BARULHO | SILENCIO
NATUREZA I \ ASSUSTADOR
VELHA ANTIGA
RELAXE | | ESPAGO INSEGURO
DESERTO CHEIO
100 20 0 20 10 80 100

Fig. 4 - O que associam os Jovens a Mata?

Com base nos dados recolhidos entre jovens até aos 19 anos das palavras que eles mais associam a mata, os

resultados das palavras com a maioria foram:



-Desconfortavel, himido, conservacdo, passear, sombra, verde-vivo, descansar, patrimdnio, jardim, espaco, espaco

natural, sossego, verao, insegura, botanica, floresta, calma, siléncio, natureza, velha, espaco de relaxe e deserto.

Sendo que entre o par de palavras sombra e calor, a palavra calor quase ndo tem votos

Palavras associadas & Mata Municipal do BOMBARRAL
Adultos (20-64 ANOS)
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PASSAR
SOMBRA
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JOGO
PATRIMONIO
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MOVIMENTO
VERAQ
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FLORESTA
STRESS
BARULHO
NATUREZA
VELHA
RELAXE
DESERTO
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CALOR
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Fig.5 — O que associam os adultos a Mata?

Pode-se concluir que os adultos associam a mata um local natural, cheio de arvores, relaxante, patrimoénio da
vila e associado ao verdo, isto porque devido ao Festival do Vinho e da Péra Rocha , sé havia movimento no verao e isto
fazia com que enchesse a mata, durante o resto do ano estava mais vazia, alguns habitantes até sugeriram que o evento

fosse em frente a Camara ou entdo na rua do Comércio em vez de ser apenas na mata.



Palavras associadas a Mata Municipal do BOMBARRAL
IDOSOS (65 e + ANOS)
CONFORT‘S\\E’EE} ESCONFORTAVEL
< UMIDO
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100 80 60 40 20 0 20 40 60 80 100

Fig.6 — O que associam os idosos a Mata?

Podemos concluir que os idosos associam a MATA a um lugar tranquilo porém inseguro e vém a MATA como
um local de histéria e de grande valor para a vila.Coligam-na a um espaco confortdvel e ideal para passear. Segundo o
grafico, podemos ainda verificar que a populagdo idosa vé a MATA como sendo um espago sombrio, porém verde-vivo.
Entre jardim e parque ela é vista como um parque, sendo que quando os alunos efectuaram os inquéritos verificaram
qgue a populacdo achava que a MATA nao era associavel nem a jardim nem a parque e entre jardim e floresta o mais

escolhido foi a floresta.

O que gostaria de ver na MATA? A esta questdo os trés grupos respondem ao SIM nas propostas
correspondentes aos numeros 1,2,4,5,7,9,10,13,15,16 e 17. Pelo contrario o NAO reune consensos nas propostas

numero 8 e 21. O que gostaria de ver na mata:



21- AUTURIZACEO A CIRCULAQSO DE BICICLETAS NAS VIAS PRINCIPAIS

20- PERMISSAO DE ENTRADA DE CAES A TRELA

19- INTRDDU(;SO DE PEQUENAS AVES (PAVED, PATOS REAIS, ETC.)

18- QUADRA DE TENIS/BASQUETE/FUTEBOL
17- MANUTENGAO DO LOCAL
16- RENOVAGAO DAS ESTATUAS DO JARDIM DA MATA

15- CRIA(;EO DE RUAS COM ACESSIBILIDADES

14- RETIRAR OS5 MUROS

13- APADRINHAMENT O DE ARVORES

12- RINGUE DE PATINAGEM uSIM
11- PEQUENAS FEIRAS (VELHARIAS, BAZAR DE NATAL, ENTRE OUTROS) TALVEZ
10- SEGURANCA 24H N;io

9- EQUIPAMENTOS DESPORTIVOS FIXOS (GINASTIO‘! DE MANUTEN(;EO}

8- CASA DE CHA

7- LOCAL PARA JOGOS DE TABULEIROS [XADREZ SUECA, DOMING)

6- CAFE/PASTELARIA
5- COMPLETAR 0S MUROS

4- MAIS ILUMINAGAO

3- RESTAURANTE
2- NOVO MOBILIARIO (BANCOS, MESAS, BEBEDOURCS, PAPELEIRAS, WC...

1- PARQUE INFANTIL

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Fig.7 — O que gostariam os jovens de ver na Mata?

Para o que os jovens gostariam de ver na mata resumem-se a: parque infantil, mobilidrio novo, completar os
muros, mais iluminacgdo, café/pastelaria, um loOcal para jogos, colocar equipamentos desportivos fixos, seguranca 24H,
o apadrinhamento de arvores, criar ruas com acessibilidade, a manutenc¢do do local, a renovagao das estatuas do jardim
da mata, instalar uma quadra desportiva, embora com pouca diferenca entre o “talvez” e o “ndo” para o “sim”,

introduzir espécies de pequenas aves e a entrada de c3o a trela.

O que os jovens ndao desejam na mata sdo o restaurante, casa de chd, ringue de patinagem, retirar os muros e a

entrada de bicicletas.

Os jovens decidiram que talvez queiram o café/pastelaria; que empatou ente o “sim” e o “talvez” e pequenas feiras.



1~ SToREA R & CRCULACD DF BRCHLETAS MAS VALS PRINCPAS
30- pimsanlo 06 £ NTRADA 0f cREs A TROLA

18- INTROGUCLD D PEQUEMAS SVES [PAVAD, PATOS REAS, FTC)
18 CuiADEs Do TENPLRRSCRIETE FUTEBCL

T WARNLTENCED DO LOCAL

26 M ROAACAD Dot ESTATUAS D0 LARTHAY Dol WATA

13- CRLAC RO DF RUAS OOM ACTSSRILCADTS

B4 FETRAR O WMLURDS

1F: APADRSHAMERTO 0 MVORES

sl s S I I S N b
13- PUCHN M PEIAS [VILHARBAYL BATAR Of RAT &1 ENTRE CUTRO] - B TALVEZ
et S S S S S S N u NAO

8- EORLIHAM ENTOS DESPORTIVOE FINCH [GRuSTICA D MARTERCRD)
B~ TSN D O,

T- DAL FFA MMGON D TABULERCHS [MADRE L SUEGA, DOMPG)

- CAFE/PASTELARIA

S CONBMLETAR OF MURCS

& WU LAl R

¥ RESTALIRANTE

- MW M CHRLLARS0) [BAMCCES, MESAS, BEREDOURDS, PAPELEIRAS, Wi
1 PARCHIE IRANTIL

0% 10% 20% 30% 40% S0% 60% 0% 80% 90% 100%

Fig.9 — O que gostariam os adultos de ver na Mata?

De um modo geral este grupo etario da um grade destaque a um possivel parque infantil, a renovagdo do

mobilidrio e valoriza largamente a manutencdo do local.



21- AUTORIZACAO A CIRCULAGAO DE BICICLETAS NAS VIAS PRINCIPAIS
20- PERMISSAO DE ENTRADA DE CAES A TRELA

19- INTRODU GAO DE PEQUENAS AVES (PAVAO, PATOS REAIS, ETC.)
18- QUADRA DE TENIS/BASQUETE/FUTEBOL

17- MANUTENGAO DO LOCAL

16- RENOVACAO DAS ESTATUAS DO JARDIM DA MATA

15- CRIACAO DE RUAS COM ACESSIBILIDADES

14- RETIRAR OS MUROS

13- APADRINHAMENT O DE ARVORES

12- RINGUE DE PATINAGEM

HSIM
11- PEQUENAS FEIRAS (VELHARIAS, BAZAR DE NATAL, ENTRE OUTROS) TALVEZ
10- SEGURANGA 24H w
HNAO

9- EQUIPAMENTOS DESPORTIVOS FIXOS (GINASTICA DE MANUTENCAD)
8- CASA DE CHA

7- LOCAL PARA JOGOS DE TABULEIROS (XADREZ, SUECA, DOMING)

6- CAFE/PASTELARIA

5- COMPLETAR OS MUROS

4- MAIS ILUMINACAD

3- RESTAURANTE

2- NOVO MOBILIARIO (BANCOS, MESAS, BEBEDOURQS, PAPELEIRAS, WC...

1- PARQUE INFANTIL

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Fig.10 — O que gostariam os Idosos de ver na Mata

Os idosos preferem que se completem os muros existentes na MATA e que se faga a manutengao do local. Eles
gostariam de ter na MATA um parque infantil, um local para jogos de tabuleiro, equipamentos desportivos fixos e que se
colocassem pequenas aves. Deveria haver seguranga 24h, mais iluminagdo, o apadrinhamento de arvores e a criagdo de

ruas com acessibilidades.

Porém eles ndo gostaria de ter na MATA uma quadra de ténis/basquetebol/futebol nem a atorizacdo a

circulacdo de bicicletas nas vias principais.



Feiras

Eventos de Fim-De-Semana

Parque Aquatico

Concertos e Actividades

Limpeza

Festas de Aniversario

lluminacao

Workshops sobre a Mata Melhorar o piso

Parque Infantil

Lucro de um
restaurante para
melhorar a Mata

Nao fazer as feiras na mat

Placas de Identificagdao

Passeios a cavalo

Quiosques/ Snack Bar

Woc para pessoas

Por fim o inquérito acabava com uma pergunta aberta pedindo “SugestGes de Intervencdo na Mata”. De um

modo geral estas distribuiram-se entre trés eixos de intervengao:

O da manutengdao, o do mobilidrio urbano e o dos eventos. Este ultimo foi aquele que mais atengao obteve

parecendo que se pretende levar a mata eventos capazes de cimentar as relagdes entre as pessoas e a Mata que estas

rodeiam.

Uma coisa é certa ndo encontrdmos indiferenga, bem pelo contrario, pareceu-nos existir uma vontade de

incrementar os sentimentos de pertenga e de partilha daquele espago entre o Homem e a natureza. Na maioria dos

casos as pessoas inquiridas falaram com alguma emocdo no que diz respeito a este espaco, em especial os adultos e

idosos, pois ele ja representa para eles diferentes vivéncias.
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