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S0 asaaad ENQUADRAMENTO

CONCEPTUAL

A preocupacdo com a situacdo do ensino da Arte, em escolas das redes publica e
particular, foi o que motivou e orientou o desenvolvimento de todo o trabalho de
pesquisa para esta area e que remete para a analise de alguns aspectos histéricos
evolutivos do desenvolvimento da arte.

O ensino da arte é fundamental para desenvolvimento da crianga e do jovem, pois
arte é conhecimento e envolve o pensamento, o sentimento estético e a formagéo
intelectual do aluno. Para Lowenfeld (1977), a arte desempenha um papel poten-
cialmente vital na educacdo das criancas e jovens. Desenhar, pintar ou construir
constituem um complexo em que se relinem diversos elementos da sua experiéncia
pessoal, para formar um novo e significativo todo.

A arte sempre esteve presente em todas as formagdes culturais desde o inicio da
histéria da humanidade. Ao desenhar um bisdo numa caverna, na pré-histéria, o ho-
mem teve que aprender seu oficio. Depois, ensinou para alguém o que aprendeu.
Assim, o ensino e a aprendizagem da arte fazem parte do conhecimento que envolve
a produc3o artistica em todos os tempos.

Xi u u u incipios inov i
Existem autores que formularam os principios inovadores para o ensino das artes
plasticas, musica, teatro e danca.

Tais principios influenciaram o que se chamou “Movimento da Educac&o através
da Arte”, que se fundamentou principalmente nas ideias do filésofo inglés Herbert
Read. Esse movimento teve como manifestacdo mais conhecida a tendéncia da livre
expressdo que, ao mesmo tempo, foi largamente influenciada pelo trabalho inovador
de Viktor Lowenfeld, o qual acreditava que a potencialidade criadora se desenvol-
veria naturalmente em estagios sucessivos desde que se oferecessem condicées
adequadas para que as criancas e jovens se pudessem expressar livremente.

A arte também nos permite um contacto direto com os sentimentos de nossa e de
outras culturas, pois possibilita-nos o acesso a outras situa¢des e experiéncias por
meio do pensamento, despertando uma maior vivéncia dos sentimentos.



Na arte-educacdo, o que importa ndo é o produto final obtido, ndo é a produgdo
de boas obras de arte, a atencdo deve recair sobre o processo de criacdo. Através
deste processo o educando deve elaborar os seus préprios sentidos em relagdo ao
mundo & sua volta; enfim a arte-educacio néo significa a mera inclusdo da “educacéo
artistica” nos curriculos escolares. O que estd em jogo é a prépria estrutura escolar,
pois arte-educaco tem a ver com um modelo educacional fundado na construgcdo
de um sentido pessoal para a vida, que seja préprio de cada educando. A apren-
dizagem da arte na educagdo podera dar-se por meio da valorizacdo do processo
criativo, agindo consequentemente como fator complementar para o crescimento
humano e mantendo acesa a imaginacdo e a utopia. O real intuito da arte-educacéo
é o de promover nos educandos estimulos para que eles préprios desenvolvam suas
préprias visdes do mundo. Para isso é necessario que se recupere na escola a ex-
pressdo pessoal, tanto por parte dos educandos, como por parte dos educadores,
para que deste modo exista um verdadeiro comprometimento humano e pessoal
com o ensino da arte na educaco. A arte devera estar disponivel de modo igualita-
rio e justo as diferentes classes sociais, de modo que as mesmas possam orientar-se
e organizar-se socialmente, por meio de uma ascensdo dos valores criticos e senti-
mentais, valores estes que s3o indissociaveis ao processo de evolucio da conscién-
cia humana.
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2000000000 INTERVENCAO
COMUNITARIA / EDUCATIVA

Em Portugal existem varios projetos na area social que séo, frequentemente, deno-
minados por projetos de intervencdo comunitaria, tendo como principal objetivo
(evidentemente poderéo ser mais ou menos abrangentes mediante o territério a
intervir) a melhoria do bem-estar da populacéo, principalmente das pessoas que se
encontram em situacdo de maior vulnerabilidade social. O nosso século fica marca-
do, no contexto educativo, por uma tentativa de estender e ampliar a educacgéo a
todas as dimensdes humanas, sem subestimar nenhuma delas.

A clssica “educacdo da inteligéncia” e & inovadora “educacio da sensibilidade” ¢
dada relevancia, tanto quanto possivel equitativa. A educacdo atual ndo podera ser
confundida nem comparada & tradicional forma de educar. J4 n&o se visa apenas
transformar a crianga num homem inteligente, sem imperfeicdes ao nivel do racioci-
nio l6gico, mas muito para além disso, pretende-se hoje um desenvolvimento estavel
e harmonioso do individuo como um ser total. Neste ser total hd que considerar
o desenvolvimento biopsicossocial em que incluimos o desenvolvimento de novas
aptidées, como a capacidade de adaptacio ao meio e de relagdo com os outros.
Neste contexto, o movimento de Educac&o pela Arte apresentou um contributo que
merece a nossa atencdo.
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A IMPORTANCIA DA Maaacsaacas

EDUCACAO PELA ARTE

As criangas de hoje s3o os futuros cidaddos que véo decidir e governar os destinos
do mundo de amanh3 e é nesta perspetiva que surge a proposta de uma EDUCA-
CAO PELA ARTE, destinada a promover uma maior capacitagio pessoal, um bom
caracter, a fornecer equilibrio a todas as criancas, a alimentar a sensibilidade e va-
lores morais, a a|argar os horizontes e a compreenséo, a enriquecer a |inguagem, a
facilitar a expressdo e o didlogo, a despertar vocacées e, sobretudo, a proporcionar
cidad3os capazes de ter opinides proprias, através da livre expressao artistica - De-
senho, Pintura, Canto, Danca, MUsica, Escultura, Teatro, Poesia, Literatura e Cinema.
Esta diversidade permita a troca de ideias sobre os diversos temas ai abordados,
a auto-descoberta, o exercicio do pensamento, o desenvolvimento da crianca e da
comunicac3o, a auto-seguranca, a auto-confianca e a aquisi¢do, de maneira ltdica,
pedagdgica, interessante e divertida, de elementos potenciadores de anélise e de
critica. Uma simples histéria da carochinha pode bem motivar toda uma animada
discussdo sobre uma infinidade de temas, assim como uma determinada escolha de
figuras, de formas e de cores podem ser reveladoras de uma sensibilidade delicada
ou sonhadora ou de caréncia afectiva, soliddo, frustracdo, timidez ou rebeldia.



A Educacdo pela Arte n3o visa criar artistas - nela o que menos importa € o produ-
to artistico dai resultante, mas sim permitir que o alto poder criativo da crianca, do
pré-adolescente e do adolescente, se desenvolva em plena liberdade, e possa influir
de modo correto ao longo das suas vidas. Longe de ser uma escola de Arte, é antes
uma arte lUdica, interessante e sabia de educar, dentro e fora da escola.

Estd associada, habitualmente, a contextos socioecondmicos desfavorecidos.
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PROJETO LAGARTEIRO hasessssass
= O MUNDO

BREVE CARACTERIZAGAO DO PROJETO

O “Lagarteiro e o Mundo” é um projeto de intervencédo comunitéria financiado pelo
Programa Escolhas, cujos destinatarios sdo criancas e jovens (dos 6 aos 24 anos) e
respectivas familias do Bairro do Lagarteiro.

Este projeto de intervengio comunitéria tem como objetivos gerais:

1- Reduzir a vulnerabilidade das criancas e jovens face as situagdes de risco, po-
tenciando o desenvolvimento de competéncias pessoais, familiares e sociais
dos agregados familiares, favorecendo deste modo o desenvolvimento inte-
gral, de forma a facilitar os processos de socializacio e integracéo social;

2- Potenciar os niveis de motivacdo para o desempenho escolar, promovendo
os processos de inclusdo ou reintegracdo escolar e a formag&o profissional,
combatendo assim o insucesso e abandono escolar precoce, bem como a de-
socupacdo e a adopcdo de préticas e comportamentos desviantes;

3- Contribuir para o processo de informag&o e orientacdo profissional e remover
barreiras a integracéo socioprofissional, de forma a facilitar o acesso ao merca-
do de trabalho, contribuindo para a (re) integracdo profissional;

4- Promocgéo do Empowerment dos jovens oriundos de meios socialmente desfa-
vorecidos, de forma a potenciar o desenvolvimento de competéncias e favore-
cer a autonomia e a confianca nas suas préprias capacidades.

Estas atividades procuram essencialmente potenciar a promoc¢ao da Inclusdo Es-
colar, Formagdo Profissional, a Ocupacgio dos Tempos livres, Participacio Civica e
Comunitéria e a Inclusdo Digital das criancas e jovens no territério onde o projeto
esta inserido
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ENQUADRAMENTO
SOCIO-GEOGRAFICO

O projeto “ O Lagarteiro e o Mundo” desenvolve as suas atividades no bairro do
Lagarteiro, sendo o mais periférico da cidade do Porto, encontrando-se inscrito
numa zona marcada por uma ainda forte ruralidade, mal servida em termos de
transportes publicos e com uma rede viaria de acessos deficiente. Neste sentido,
o Lagarteiro surge como um aglomerado residencial desintegrado da malha urbana
envolvente, fechado sobre si mesmo, distanciado da cidade dominante e alvo de
um processo de segregacdo sécio-espacial. Em termos sécio-demogréficos, pode-
mos salientar que o Bairro do Lagarteiro é constituido por 446 fogos, onde residem
aproximadamente 1766 pessoas, totalizando cerca de 398 agregados familiares.

O Bairro do Lagarteiro rege-se pelo modelo de habitat marcado pela aridez e unifor-
midade do edificado, com materiais desvalorizados, auséncia ou escassez de espa-
cos publicos e de equipamentos, com limitagdes no arranjo dos espacos exteriores
e sem infra-estruturas, degradacédo ambiental dos espacos publicos, auséncia ou de-
ficiente dotacdo de transportes publicos. Sdo bairros estigmatizados e segregados
dos servicos e da comunidade urbana, com condic&es inferiores & norma em termos
de acessibilidades, infra-estruturas e servicos, encontrando-se numa situagéo de
descontinuidade e afastamento em relacdo ao restante tecido construido. No en-
tanto com a Iniciativa Bairros Criticos, que iniciou o seu trabalho em 2009, o bairro
encontra-se num processo de requalificacdo que se tornava premente devido ao
mau estado dos edificios, ndo tendo sofrido ao longo de décadas qualquer tipo de
intervencdo urbanistica. Com esta intervencéo ao nivel do edificado, a comunidade
comeca a acreditar que ndo esté esquecida e encontra-se mobilizada para interven-
¢Bes concertadas e articuladas com as institui¢cdes que estdo presentes no bairro.
Desta forma pretende-se potenciar uma identidade colectiva do bairro relativamen-
te consolidada, que permita dar continuidade ao trabalho desenvolvido quer pelo
Lagarteiro e o Mundo, quer por outros parceiros.



PRINCIPAIS FACTORES hadassssese
DE EXCLUSAO

PRINCIPAIS FACTORES DE EXCLUSAO DOS JOVENS E FAMILIAS:
+ Desemprego de longa e muito longa duracéo;
- Baixas qualificacdes escolares e profissionais;
- Insercdes precérias e flutuantes no mercado de trabalho;
« Pouca iniciativa para a procura ativa de trabalho, diluicdo dos habitos de trabalho;
« Interiorizagdo de uma auto-imagem negativa;
+ Consumos elevados de élcool e droga;
« Problemas causados por doencas mentais ou desequilibrios psicolégicos;

- Instabilidade familiar (divércio, grande rotatividade de parceiros, monoparenta-
lidade, violéncia doméstica);

« Dificuldades na gestado do orcamento familiar (dividas acumuladas, empréstimos
dos vizinhos, gastos excessivos em objetos supérfluos, etc;

« Alienacéo/ pouca informac&o dos seus direitos e deveres;
« Isolamento social e rutura dos lagos sociais;

- Falta de competéncias relacionais;
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« Minorias étnicas (caso dos ciganos);

+ Dependéncia de subsidios e apoios da Seguranca Social;

« Familias oriundas de circulos de pobreza e exclusdo social instalados;
« Forte resisténcia & mudanca;

+ Modos de vida marginais e ilicitos (trafico de drogas, venda de objectos rouba-
dos, prostituicdo, etc.).
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PRINCIPAIS ASPETOS hadassssese
INOVADORES DO PROJETO

Em qualquer contexto social, a partilha e o envolvimento permite a abertura para
o conhecimento e este podera tornar-se na alavanca para a participacdo ativa na
sociedade, nas suas diferentes formas. Contudo nos contextos sociais mais desfavo-
recidos, onde a valorizagio escolar e formativa é deficitéria, torna-se imprescindivel
recorrer a estratégias de envolvimento social menos formais. Na experiéncia da in-
tervengdo no Bairro do Lagarteiro, através do Projeto de Intervengdo Comunitéria
“Lagarteiro e o Mundo”, promovido pelo Programa Escolhas, pode-se destacar a
Educac3o pela Arte como uma das bases na intervencéo social com jovens em situ-
acdo de risco, jovens estes que pelo seu percurso de vida deixam de ter perspetivas
de futuro e vivem o imediato. Esta vivéncia resulta, muitas vezes, numa postura de
confrontacdo e sem limites.

A arte permite a liberdade de expresséo, e numa visdo mais grosseira, a auséncia
de obriga¢des. Contudo, a arte e a sua cultura permitem desenvolver estratégias de
adaptacdo a sociedade, bem como novas formas de saber, de estar, de comunicar
e de aprender. Neste sentido, a arte torna-se uma ferramenta de arranque para o
desenvolvimento de estratégias que permitam a efetiva insercdo social dos jovens.
E importante salientar que a arte é inerente ao homem, é uma forma de expressao,
uma linguagem universal para a expressdo de sentimentos. As expressdes artisticas
intensificam as relac8es e intera¢des permitindo trabalhar os seus diferentes niveis
- pessoais, sociais e profissionais.

Os projetos de intervencdo comunitaria permitem aos técnicos um contacto pro-
ximo com a realidade social vivida pelos destinatarios e beneficiarios do projeto.
Importa referir que as grandes linhas orientadoras passam, invariavelmente, pela
capacitacdo dos jovens de competéncias sociais e profissionais como ferramenta
base para a sua participag3o ativa na sociedade e consequentemente a sua inclus3o
social.

Com a proximidade técnica que os projetos de intervencdo comunitaria propor-
cionam junto dos jovens, foi possivel analisar e constatar as rotinas diarias destes
jovens (residentes no Bairro do Lagarteiro), tendo sido verificado a existéncia de
“passatempos” que despertavam a atencdo e o interesse dos jovens no seu dia-a-dia.



NOTAS
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rovwweworer  MANUAL DE UTILIZACAO
DO RECURSO

O projeto “Lagarteiro e o Mundo” selecionou para seu recurso Escolhas o Grupo de
Danca, os Puppet’s que através do Hip-Hop conseguiram uma ferramenta capaz de
ultrapassar diferencas e promover a incluséo social dos jovens oriundos de meios

sociais mais desfavorecidos e com escassez de oportunidades. Este recurso emerge
de um interesse comum no seio da comunidade juvenil.
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BREVE CARACTERIZACAD “veveewwwwwn
DO RECURSO

O recurso “The Puppet's “ surge da paixdo de dois jovens do bairro pela Danca.
Comecaram a ensaiar na rua com um radio ligado a uma das casas destes jovens
e passado algumas semanas outros jovens se juntaram e ensaiavam regularmente.
Comeca assim a surgir o sentimento de identidade, lealdade e coeséo de grupo,
batizando o grupo com o nome de “ The Puppet’s”. No caso concreto do Bairro do
Lagarteiro, tendo como referencia o ano de 2004, os jovens mostravam um grande
interesse na danca, mais propriamente na vertente do Hip-Hop. Este interesse mo-
tivava os jovens para a sua pratica denotando-se um grande investimento por parte
destes, quer de tempo, quer de conhecimento. Tendo sido evidente o empenho
demonstrado e a vontade de evoluir, foi possivel integrar o Hip-Hop como uma érea
transversal do Projeto do “Lagarteiro e o Mundo”, desde 2004 até & data. Esta érea
proporcionou aos jovens que participavam um desenvolvimento de vérias compe-
téncias pessoais, profissionais e sociais. Podemos realcar alguns exemplos praticos
destas competéncias, como sejam o cumprimento de horério, o relacionamento in-
terpessoal, o respeito pelos pares e pela diversidade, a igualdade de oportunidades,
a auto-estima, a solidariedade e a responsabilidade. Com o desenvolvimento desta
atividade os jovens adquiriam alguns habitos, que de outra forma seria mais moroso
e com grande dificuldade, que lhes permite transpor para a sua vida diaria. Efectu-
ando uma anélise empirica durante este periodo de tempo, 2004 a 201, podemos
referir que o grupo de jovens obteve resultados que poderemos considerar muito
positivos e que se reflete no futuro de cada um deles. Neste momento estes jovens
alargaram amplamente os seus campos de visdo, néo se limitam ao Bairro, demons-
tram maior facilidade de relacionamento com instituicdes e organismos publicos.
Refira-se, ainda, que o desenvolvimento das competéncias supra citadas proporcio-
naram a estes jovens perspetivas de futuro e consequentemente a organizacdo das
seus projetos de vida. Atualmente esta atividade é gerida de forma auténoma pelos
jovens, mais velhos, sendo pontualmente monitorizada pela equipa técnica.

Esta autonomia ganha ainda mais sentido quando constatamos que o Hip-Hop conti-
nua a ser uma ferramenta de trabalho social importante reflectindo-se no interesse
dos mais novos e no reconhecimento por parte destes, do trabalho desenvolvido
pelos jovens mais velhos. O impacto que o grupo de danca teve nas gera¢des mais



novas foi extremamente importante para quebrar alguns ciclos, nomeadamente nas
questdes escolares, bem como proporcionar vivéncias fora do padrdo. Os resulta-
dos atuais desta forma de expressdo, que é a danga, trouxe ao Bairro do Lagarteiro
a sustentabilidade necessaria, até porque deste grupo emergiu uma Associa¢do Ju-
venil, designada por Pegamoda, a qual terd, certamente, uma intervencdo ativa no
Bairro. Acreditamos que esta Associagio é uma forca motriz e alavanca necesséria
para quebrar os ciclos de pobreza e dard a motivacdo necesséria para abrir os hori-
zontes dos jovens que |4 residem.

Para que a intervencdo social com estes jovens, em especial com o grupo de dan-
ca (que abarca um grande nimero de jovens residentes no Bairro do Lagarteiro),
fosse uma intervencgdo consistente, foi necessaria a implicagdo direta e o empenho
dos técnicos e das entidades parceiras do Projeto. Este trabalho na area da danca,
mais concretamente o Hip-Hop, foi sendo, desde sempre, reconhecido por todos,
quer por parte dos jovens, quer por parte da comunidade, proporcionando assim,
aos jovens a autonomia e a sustentabilidade necessaria ao futuro. Este reconheci-
mento comunitério surge apds alguns anos de trabalho, tendo sido proporcionado
aos jovens, integrantes deste grupo, incentivos face as adversidades, aulas técnicas
com professores credenciados, promog¢do de espetéculos e intercAmbios na area
da danga, que lhes conferiu uma motivacio extra para a continuidade e seriedade
do trabalho realizado por eles. Importa, ainda, referir que alguns destes jovens sdo
formadores de Hip-Hop, revertendo assim num projeto de vida e numa insercéo no
mercado de trabalho. No fundo, h4 uma credibilidade do trabalho desenvolvido pelo
grupo que foi conquistada pelos jovens mediante o seu esforco e trabalho na érea
da dancga, em que estes se sentem valorizados pelos demais e pela sociedade do
qual foram muitas vezes excluidos.
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COMPETENCIAS Maaansaacas

DESENVOLVIDAS

O recurso The Puppet's que considera a concretizacdo dos sentimentos, valores
e conhecimentos em comportamentos, traduz-se no exercicio da responsabilidade
pessoal no confronto com as situagdes e problemas da vida social e politica. Em
suma, esta dindmica culmina no exercicio responsavel da cidadania face a situa¢des
e problemas concretos da sociedade em que vivemos, o que inclui as situacées que
dizem respeito a insercdo no mundo do trabalho.

Neste sentido, as competéncias gerais desenvolvidas centram-se na esfera atitudi-
nal/valorativa, ou seja:

4.2.1 Competéncias Atitudinais / Valorativas
+ Mostrar autonomia no desenvolvimento de trabalho individual e em grupo;

- Identificar virtudes e valores civicos e refletir sobre a sua importancia e situa-
¢Ses concretas;

+ Desenvolver a criatividade, a inovagdo e a abertura & mudanca;

« Evidenciar o sentido de pertenca a vérias comunidades, equilibrando a identi-
ficagdo cultural e a reflexdo critica;

« Adotar atitudes de solidariedade social e cooperacao;

- Demonstrar espirito de toleréncia ao valorizar e respeitar as diferencas entre
individuos e culturas;

« Assumir responsabilidades partilhadas e respeitar a autoridade legitima;
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« Colaborar e promover a resolucéo pacifica de conflitos;

+ Relacionar-se de forma adequada com colegas, professores, funcionarios ou
outros agentes da comunidade.
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IDENTIFICACAO hasessssass

DO PROBLEMA

Segmento representativo de jovens e adolescentes sem ocupacdo e desinseridos
do contexto escolar, cujos modelos de identificagdo eram os jovens mais velhos,
com praticas desviantes e situagées de risco (trafico e consumo de estupefacientes,
actos de vandalismo e agressdes e detenc¢des policiais).

No entanto, este recurso poderd ser aplicado e disseminado em outros contextos.
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NECESSIDADES
A COLMATAR

« Promoc&o da auto-representacdo de jovens provenientes de territérios de ris-
co, criando condi¢des para o aumento de competéncias de lideranca positiva
e exercicio da cidadania, bem como para a constituicdo de associa¢des repre-
sentativas, onde elas ndo existam;

+ Articulagido com associa¢des locais, promovendo trabalho em parceria, atra-
vés da diagndsticos partilhados, definicdo de missdo e visdo conjunta para o
territério, planos de acdo com distribuicdo de responsabilidades, processos
de avaliacdo e monitorizacdo e meios de comunicacdo, com acesso as novas
tecnologias (comunidades online), de forma a promover respostas integradas
e que vao ao encontro das necessidades sentidas no terreno;

- Falta de iniciativa por parte dos jovens provenientes de territérios de risco,
para a construcdo de projetos de vida estruturados e que perdurem no tempo.



OBJETIVOS DO RECURSO Vovvvrvswen

« Incremento da auto-determinacéo e auto-representacdo de grupos sociais em
desvantagem;

« Aumento da representacdo de grupos de jovens em desvantagem nos 6rgdos
de decisdo nos projetos / intervencdes dos quais sdo destinatarios/as;

« Combate & discriminagdo no meio social, cultural e laboral onde estes jovens
se inserem;

+ Promoc¢ao do empowerment dos destinatarios e dos utilizadores do recurso.
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DESTINATARIOS
DO RECURSO

+ Grupos em situacéo de desvantagem;

- Lideres juvenis das comunidades;

- Associac®es representativas de grupos sociais cujos membros apresentam
particulares niveis de vulnerabilidade.



UTILIZADORES hasessssese

DO RECURSO

« Técnicos/as sociais que trabalhem com jovens em situacdo de vulnerabilidade
social;

+ Associagdes juvenis;
« Associacdes locais;

« Grupos informais de Jovens.
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PASSOS PARA A
IMPLEMENTACAO

PASSOS PARA A IMPLEMENTACAO DO RECURSO

A Educacéo pela Arte é mais do que uma estratégia de intervencdo, poderemos con-
siderar uma metodologia de intervencao face a experiéncia empirica obtida através
do projeto no Bairro do Lagarteiro. Esta metodologia de educacéo pela arte, vai de
encontro com a utilizada no projeto no &mbito geral, mas d& maior énfase a verten-
te emocional para que posteriormente se possa intervir em outros d&mbitos. A arte
permite estreitar lacos e descobrir os reais interesses do grupo, bem como as suas
rotinas diarias.

10 PASSO - Selec¢do da populagao alve

Nesta fase serd necessério identificar a populacgéo alvo, qual o numero de elemen-
tos, as suas idades e o espaco geografico da implementacéo. O grupo inicialmente
ndo devera ser muito extenso. Caso tal aconteca, devera ser dividido em dois ou
mais. O ideal serd grupos de 8 a 10 elementos para que o trabalho se torne mais
eficaz. E evidente que num momento posterior todos os grupos (caso haja) deverao
trabalhar em conjunto. Esta situacéo sé se verifica se a area artistica for a mesma.

Perfil dos Jovens
« Possuir o gosto pela Danca e MUsica;
- Jovens dindmicos;
« Abertura & mudanca;
« Espirito de iniciativa;

« Ter uma identidade coletiva (“ Ser amigos de Berco”, ser da mesma criac3o...”,
“Somos uma familia”);

« Ter objetivos comuns (participar em espetaculos, obter reconhecimento publi-
co para o grupo, criagdo de uma futura escola de danca).
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20 PASSO - Anélise de Potencialidades

Nesta fase é importante a aproximac&o técnica com a populacéo alvo e a constata-
cdo dos seus potenciais e interesses na area artistica. O importante seré o estreitar
dos lagos de confianca e trabalhar a coesdo do grupo. Este momento é de motivacao
para a participacdo, de despertar o interesse das pessoas por algo que tenha um
significado especial nas suas vidas.

30 PASSO - Incentivo para a vertente artistica

Definida a populacdo e identificada a vertente artistica que mais cativa a populagdo
alvo, seré necessario promover encontros com outros grupos que mantém o mesmo
gosto artistico, ou que fagcam dela profissdo. Este aspeto é importante no sentido de
se alargar os horizontes e mostrar o que se vai fazendo na respetiva area.

4° PASSO - Formagao técnica

E importante em qualquer éarea a evolucgéo e o crescimento pessoal e profissional,
realcando-se de extrema importéncia o acompanhamento de um técnico especia-
lizado na respetiva érea artistica, para que se possa desenvolver e aperfeicoar as
técnicas da respetiva arte.

Perfil dos Técnicos/Monitores
« Saber lidar e aceitar as trajetérias de vida de cada jovem;
« Facilidade de relacionamento;
- Linguagem acessivel aos jovens;
- Sensibilidade para as questdes sociais;

+ Formac&o técnica na area da Danca.
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50 PASSO - Recursos Materiais

- Espaco (sala, pavilhdo, preferencialmente com um espelho a todo o compri-
mento da parede);

- Aparelhagem de som;
-CD'S;
- MP3;

« Roupa apropriada para a pratica da Danca (sapatilhas e roupa pratica).

60 PASSO - Instrumentos/Avaliagcdo
« Fichas de identificacdo do Monitor (ver anexo_1);
« Fichas de Registo de presencas (ver anexo _2);
- Avaliagdo dos destinatarios (ver anexo _3);

- Didrio de Bordo (registar as s, eventuais desvios, aspetos a melhorar, aspetos
bem conseguidos, etc);

« Elaborar um registo videografico e fotografico atualizado (dos ensaios, espeta-
culos de forma a consolidar a identidade colectiva do grupo);

« Elaborar um portfélio com toda a informagdo inerente ao grupo e que possa
servir de cartdo-de-visita para entregar a outros grupos ou entidades;

+ Reunides periddicas com todos os jovens e o monitor e/ou um técnico que
conheca o grupo (ver anexo _4);

+ Grelha de avaliagdo da progresséo dos jovens na 4rea da Danca (ver anexo _5).
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70 PASSO - Autonomia

Nesta fase o grupo tera as capacidades técnicas e pessoais necessérias para que, de
forma auténoma, possa planificar, executar e apresentar a sua arte a toda a comu-
nidade e, consequentemente, & sociedade. Para que este projeto amadureca deve
gerar projetos proprios alternativos, nascidos no seio da prépria comunidade.

’

E importante referir que nestes sete (7) passos, ha diferentes competéncias que
serdo trabalhadas com a populacéo alvo, nomeadamente competéncias pessoais e
sociais. Para tal é necesséario promover a organizacdo e a realizacdo de atividades
com a participacdo dos membros do grupo. O importante é que os membros do
grupo assumam o protagonismo da realizagdo dos seus programas. Por outro lado,
o grupo interage no seu seio e com o exterior, permitindo assim o desenvolvimento
de capacidades e competéncias que permitem a sua inserc&o social.



NOTAS
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GRELHA DE VALIDACAO

Critérios
de validag¢io

Forma como o recurso se enquadra neste critério

Exemplos praticos

Inovagdo

A inovagéo deste recurso ndo é a arte em si, pois
ela vai existindo nos diferentes projetos de inter-
vencdo e sob vérias formas. Poderemos referir
que a inovagdo passa por compreender as rotinas
e interesses dos jovens em termos de arte, que
esta muitas vezes implicita na vivéncia e convivén-
cia dos grupos de pares. A arte é um recurso que
proporciona uma visdo mais ampla e permite uma
diversidade de intera¢des que poderdo culminar
em definicdes de projetos de vida consistentes.
No fundo, serd um veiculo para a concretizagéo
dos objetivos fulcrais definidos para os projetos
de intervencdo comunitaria, promover a inclusdo
social e quebrar os ciclos da excluséo social. Uma
questdo importante deste recurso é o facto de se
tornar numa das formas de sustentabilidade do(s)
projeto(s), dado que a consisténcia de rela¢des e
a motivacdo criada pelo grupo poderé proporcio-
nar respostas alternativas, tal como a criacdo de
Associagdes - como o caso do Bairro do Lagarteiro
onde os jovens constituiram uma Associa¢do Juve-
nil, Pegamoda, para dar seguimento aos seus pro-
jetos e estimular uma consciéncia social. Importa
referir que esta sé serd possivel com um investi-
mento técnico e comunitario consistente, que ndo
é exequivel num curto espaco de tempo, pois exis-
te a necessidade de desenvolver competéncias ful-
crais para possibilitar a autonomia dos jovens.

Conseguem
dancar sempre
com um tema
de fundo que

é escolhido
pelo grupo e

ja conseguem
dinamizar es-
petaculos com
outros estilos de
Danca (Contem-
poraneo, House,
Latino).

Adequam o
tema a cada um
dos espetaculos

Surgiu de forma
esponténea

porque emerge
da iniciativa dos
préprios jovens.
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Critérios
de validagdo

Forma como o recurso se enquadra neste critério

Exemplos praticos

Pertinéncia

A dificuldade muitas vezes sentida pelos técnicos
que trabalham nos projetos de intervencdo comu-
nitaria é a dimensdo e variedade de atividades,
aliado aos diferentes objetivos, que por vezes, tor-
nam o trabalho de terreno ambiguo. Quando ele-
gemos uma atividade artistica concreta que tem
como particularidade o desenvolvimento de varias
competéncias, torna-se uma ferramenta facilitado-
ra para um trabalho sistemético e organizado, per-
mitindo, com maior eficacia, o cumprimento dos
objetivos primordiais da inclusédo social. Quando
mencionamos a danga, seja ela de que tipo for, sera
porque esta atividade tem a particularidade de
abranger os jovens (com grande variabilidade de
idades), possibilitando um trabalho aos diferentes
niveis: pessoais, sociais e profissionais. As compe-
téncias adquiridas, ao longo do tempo, perduram e
proporcionam autonomia e definicdo de projetos
de vida consistentes e coerentes. As mudancas de
atitudes, comportamentos e pensamentos da so-
ciedade passam pela camada mais jovem da popu-
lagdo, dai a importéancia e a incidéncia do trabalho
comunitario com estes. Certo é que a interven¢do
social ndo passara exclusivamente pelas criancas e
jovens, uma vez que a familia é, sem dlvida, a base
das relagdes dos jovens e a mais presente nas suas
rotinas dirias (independentemente da sua influén-
cia positiva ou negativa). E importante que a familia
possa ser um mecanismo de apoio e incentivo para
os jovens, pois este é sem divida um dos requisitos
primordiais para o sucesso deste recurso.

Constituiram-se
Como uma asso-
ciagdo Juvenil.

Os pais/encar-
regados de edu-
cagao acompa-
nharam sempre
o percurso do
grupo (presenca
nos espeta-
culos apoio e
elaboracéo dos
figurinos para
os espetaculos,
etc).
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Critérios
de validagio

Forma como o recurso se enquadra neste critério

Exemplos praticos

Utilidade

Este recurso tem demonstrado ao longo dos
anos que vai de encontro as necessidades
dos destinatarios do projeto. Através da cul-
tura, pretende-se valorizar os individuos para
que possam desenvolver as “ferramentas” ne-
cessérias para ultrapassar as adversidades e
permitir uma integracdo social. A danca tem
uma dupla fungdo: 1) sensibilizar os jovens
para o conhecimento e promog¢&o da cultura e
do seu meio social; 2) desenvolver competén-
cias para uma participacéo e integracéo social
plena. Este recurso proporciona um reconhe-
cimento dos pares e da comunidade, as quais
valorizam e reconhecem o trabalho realizado
pelos jovens, funcionando como mecanismo
de motivacdo e inspiracdo para as geragdes
mais novas. A danca pode ser considerada
como uma comunicagdo ndo-verbal que de-
sempenha diversas e importantes fun¢ées no
comportamento social da humanidade, pro-
movendo assim algumas mudancas fundamen-
tais. A danca permite que os jovens comuni-
quem entre si mas também com os outros,
proporciona a aquisicdo de competéncias
sociais fundamentais de relacionamento, quer
com o grupo de pares, quer com a sociedade
em si. Esta interacdo permite uma participa-
gao activa dos jovens nas suas vidas e, conse-
quentemente, no contexto social circundante.

Tem sido um exem-
plo positivo para ou-
tros jovens.

Oportunidade de sair
do Bairro e conhecer
outras realidades.

Contactos com
outras institui¢des,
grupos de danca per-
mitindo uma aprendi-
zagem continua.

Proporcionou aos
jovens do bairro uma
atividade saudavel
de ocupacdo dos
tempos livres, bem
como tem desper-
tado o interesse de
alguns jovens em
seguir uma carreira
profissional na area
da Danca (Alguns
ministram aulas de
danca e outros pre-
tendem aperfeicoar a
técnica do Hip-Hop.
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Critérios
de validagdo

Forma como o recurso se enquadra neste critério

Exemplos praticos

Capacitagido
/Autonomia

Procuramos através da educacéo pela arte
contribuir para a constru¢do do conhecimen-
to sustentado na experiéncia pedagogica da
Expresséo Plastica, no usufruir e no fazer arte
na interculturalidade em que emerge o nosso
quotidiano escolar. Enfatizando o gesto cria-
dor das criancas e jovens de meios culturais e
etnicamente diferentes, estuda-se no didlogo
entre a educacgdo e a arte, a possibilidade da
sala de aula e dos clubes artisticos se trans-
formarem em espagos empreendedores da
dimensdo humana. Assim, provocando atitu-
des do pensar e do agir auténomos, criticos e
reflexivos da conduta ética, procurou-se atra-
vés da experiéncia sensivel e da atividade
criadora, a exploracdo do Ser humano numa
dimens&o mais ontoldgica. Pretendemos com
este recurso contribuir, singelamente, para o
despertar da curiosidade de quem partilhe
connosco a consciéncia de educar criangas
e jovens numa sociedade tdo “mesclada”
e controversa como a actual. Deste modo,
pretende-se assim concorrer positivamente
para o desenvolvimento civico e cultural das
criancas e jovens. A dificuldade, na prética,
de encontrar recursos que déem continuida-
de ao trabalho desenvolvido pelos projetos
promove a sua renovagdo continua. Com o
investimento na educac3o artistica, que pro-
move a coes&o dos jovens e o respeito mituo
pela diversidade, é possivel conquistar a tao
desejada sustentabilidade.

Atualmente é um gru-
po auténomo, ensaia
e organiza espetacu-
los de forma indepen-
dente, é convidado
por varias associagdes
locais e pela Federa-
cdo Nacional de Asso-
cia¢des Juvenis.

Faz intercAmbios re-
gulares em Portugal e
no estrangeiro (Espa-

nha).

Participam em con-
cursos de danca
(eurobatle, casting
para programas de
televisdo, animag&o
de discotecas).

Participaram no espe-
taculo ANIKIBOBO
com varios grupos,
organizado na Casa
da Musica.

Existe ja a preocu-
pacéo do grupo em
divulgar as suas actu-
acdes através do fa-
cebook e ja tém uma
jovem responsavel.
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Critérios
de validagio

Forma como o recurso se enquadra neste critério

Exemplos praticos

Transferibi-

lidade

A transferibilidade deste recurso deve-se ao
facto de existir um processo estruturado de
atividades, protagonizado por um conjunto
de jovens oriundos do bairro cujo objetivo
essencial é a transferéncia de procedimentos,
atividades desenvolvidas e experimentados
num determinado contexto e que tiveram um
impacto positivo. A mais-valia deste recurso
é, pois, generalizar e sustentar projetos simi-
lares em contextos com caracteristicas idén-
ticas e ser um facilitador na sua implemen-
tacdo. Pretendemos dotar os utilizadores de
conhecimentos e competéncias inerentes a
experimentacédo e utilizacdo deste Recurso.
Pensamos que os videos com as atua¢ées dos
jovens, bem como com os testemunhos dos
mesmos podem servir de motivac¢do para dar
o primeiro passo para a constituicdo de um
grupo de Danca. Deve salientar-se que a pers-
petiva aqui apresentada tem um carécter ba-
seado na experiéncia pratica, ou seja, o “agen-
te” da educacdo artistica tem um impacto
duplo porque aqui os jovens e técnicos sociais
preparam outros jovens, bem como preparam
profissionais que serdo no futuro produtores
de novas atividades artisticas”.

Houve ja uma trans-
feréncia de conhe-
cimentos para outro
grupo mais jovem,
os Puppet'’s Kids
que ja beneficiou da
experiencia e conhe-
cimentos do grupo
inicial.

Alguns destes jovens
ja ministraram aulas
de danca noutro pro-
jeto do Escolhas.




ANEXOS

ANEXO 1: Ficha de Identificagdo do Monitor
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ANEXO 2: Registo de Presencas

fé“%

& M
Sessao de Danca
Data: { /
Local:
Folha de presencas
Nome: Assinatura Rubrica do monitor
FIMANE LA POR CO-FINARCIADG POR:
),.

- on ey
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ANEXO 3: Avaliagdo dos Destinatarios
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ANEXO 4: Registo de Reunides

REGISTO DE REUNIAO COM OS JOVENS

RCUNIAO N.°©

DATA f—f LOCAL HORARIO

ASSUNTOS TRATADOS:

DLSCNVOLVIMENTO DA REUNIAD:
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ANEXO 5: Grelha de Avaliagdo dos Jovens

AUTOAVALIACAQ HETEROAVALIACAD
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JOVEM ;
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