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e Alteracao climatica:

- Mudanca no estado do clima que pode ser identificada pela média e/ou pela variabilidade das
suas propriedades e que persiste por um periodo extenso de décadas ou mais.

- Qualquer mudanca de clima ao longo do tempo devida a variacdes naturais ou provocada pelo
Homem.

Intergovernmental Panel on Climate Changes, WHO, 2008



Alteracoes climaticas

A estrategia da Humanidade foi sempre a adaptacdo do ambiente as suas
necessidades.

No entanto...

- a utilizagao de combustiveis fosseis, a criagdo de gado e a queima de residuos,
provocaram um aumento da concentragao de CO2, CH4, H20 com Efeito de
Estufa, na atmosfera.

Consequéncias...

Degelos, subida da temperatura do planeta e alteragao do nivel das aguas do mar
e uma maior frequéncia de fenomenos climaticos extremos, como furacoes, chuvas
intensas, ondas de calor e inundacgoes

Aumento da mortalidade humana e animal de forma directa e indirecta




Alteracoes climaticas

Nos Ultimos anos as regidoes temperadas passaram a ter
caracteristicas sub-tropicais e por vezes tropicais

Aumento das temperaturas médias e aumento de temperatura
em zonas com maior altitude.

Flutuacoes de temperatura com Invernos mais amenos.

Alteracbes na pluviosidade deixando zonas mais secas

depositphotos

Alteracoes climaticas extremas — tufoes, tempestades, etc.

Surgimento e fixacao de novos genotipos de agentes transmitidos por vetores como
resultado de alteragoes climaticas que influenciaram a interacao vertebrado-vetor.



Artropodes como vetores

As doencas transmitidas por vetores (DTV) sao infecdes transmitidas pela
picada/mordedura de espécies artropodes infetadas como por ex. mosquitos,
carracas, triatomineos, flebotomineos ...

Estes vetores sao ectotérmicos (= de sangue frio) especialmente sensiveis a

fatores climaticos que lhes influenciam:

e as taxas de sobrevivéncia e de reproducao e consequente adequacao,
distribuicao e abundancia do habitat;

* intensidade e padrao temporal da atividade do vetor (particularmente taxas de
picada/mordida)

e taxas de desenvolvimento, sobrevivéncia e reproducao de agentes patogénicos

Outros fatores: destruicao do habitat, aplicacao de pesticidas e densidade
populacional do hospedeiro.




Porque se assiste cada vez mais ao aumento
do n2 de casos de DTV?

Razoes multifatoriais!

- Mudancas de habitos e atividades sociais:
jogging, caminhadas com ou sem os caes, desportos ao ar livre, trabalhos
agricolas...




Porque se assiste cada vez mais ao aumento
do n2 de casos de DTV?

- Incursdes em areas como parques naturais, jardins...

- Aumento do risco de infestacao por carracas

-~

LN
r 3

wA n?lms,




Porque se assiste, cada vez mais, a0 aumento
do n?2 de casos de DTV?

- Alteracdes na vida selvagem — aumento do n2 de raposas, veados, javalis, roedores...
- Acessos facilitados a humanos e animais de companhia ao contacto com a Natureza

- Mudancas climaticas (aquecimento global)
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Portugal esta localizado no sul da Europa e o seu clima varia de Norte a Sul
e da costa para o interior
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Os ixodideos, vulgo “carracas”...

» S30 ectoparasitas temporarios obrigatorios

e O seu ciclo de vida compreende, alternadamente:

- fases parasitarias

- fases de vida livre no solo

Sao hematofagos em ambos os sexos e nas diferentes fases

* S30 eurixenos embora algumas espécies mostrem preferéncia por
hospedeiros



Ixodideos — Fases evolutivas




Tipos de transmissao dos agentes patogénicos

Transovarica™ — até 5 geracdes, dependendo do agente etiolégico
Transtadial* — entre fases do ciclo bioldgico (Larva-Ninfa, Ninfa-Adulto)

Co-feeding trans-salivar* — a saliva infectada de um ixodideo é passada a outro(s) ao se ingurgitarem
simultaneamente no mesmo local (desde que a distancia entre eles seja< 1 cm).

Co-feeding por extensao™ — quando novos ixodideos se alimentam num local onde outros se alimentaram e
deixaram parasitas.

* podem co-existir no mesmo animal

Marques, C. 2012




Outros tipos de transmissao
dos agentes patogénicos

£

* Fezes contaminadas libertadas pelo ixodideo sobre a ferida cutanea (ou apos o esmagamento do
artropode e posterior contaminacdo de descontinuidades cutaneas ou mucosas, por ex. Coxiella e

algumas riquétsias).
* Ingestao do ixodideo (Hepatozoon)

Periodo de overlap:

* Se os animais estiverem infectados, os agentes patogenicos retornam a eles proprios, quando as
ninfas se fixam e alimentam.

* As carragas conseguem adquirir parasitas (riquétsias e ehrliquias) provenientes de animais cujos
testes de diagndstico molecular sao negativos!




A transmissao dos agentes
depende do tempo minimo
necessario de interacao com
o hospedeiro: cerca de 24h
para  bactérias, poucos
minutos para virus e varios
dias para protozoarios.

 Sao frequentes as infecoes
por mais de um agente.

* Algumas DTV sao ZOONOSES
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Onde vivem 0s animais?

gy T e e e e e = = = = =

v i SO\ \\\ -
~ " Jardins Publicos |

= Areas endémicas
= Animais que permanecem no exterior
= Uso irregular de desparasitantes externos



Babesia e Theileria spp.




Rickettsia spp.

Ehrlichia canis




Anaplasma phagocytophilum

Borrelia spp.

Coxiella burnetti




Mycoplasma haemocanis

Hepatozoon canis
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Conclusdes do estudo "Detecao de agentes de DTC em
ixodideos de Portugal” efetuado em 2012, FMV/Merial

Rhipicephalus pusillus
0,62%

Ixodes hexagonus
1,05%

Freq. relativa de ixodideos colhidos

(N=1138)

Ixodes ricinus
1,76%

Dermacentor reticulatus

0,09%
Rhipicephalus Hyalomma lusitanicum
sanguineus - 0,09%

95,52%

Hyalomma spp.
0,09%

Espécimes danificados
0,79%

* Claro predominio de R. sanguineus -> vetor comprovado de varias DTC

* Elevado n? de Ixodideos/hospedeiro e avangado ingurgitamento a data de
colheita propicio a transmissao de agentes

v b

o A A o

FMV 7 jul 2014



Desparasitacao

Aplicagao de desparasitantes externos Principios ativos usados
(n=185)

Amitraz
Deltametrina
Diazindo
Carbaril
Fipronil
Fipronil + Metopreno
Imidaclopride + Permetrina
lvermectina
Permetrina

Aplicacao em dia
- estimativa -

hacio~al de S»ude

Detegdo de agentes de DTC em ixodideos de Portugal Fev 2012



Conclusodes do estudo “Detecao de agentes de DTC em
ixodideos de Portugal” efetuado em 2012, FMV/Merial

* Anaplasma/Ehrliquia spp

Detecao por qPCR

* Rickettsia spp.

* Babesia/Theileria

*  Mycoplasma haemocanis — negativo

* Co-infecbes com 2-3 agentes: a mais frequente foi Babesia/Theileria +
Erhlichia/Anaplasma

*  81% das amostras contendo ixodideos obtidos de animais com sinais clinic
compativeis com DTV foram positivos a pelo menos 1 agente. Estes ani
coabitavam frequentemente com outros.
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Detecdo de agentes de DTC em ixodideos de Portugal Fev 2012



Rastreio sorologico de alguns agentes de zoonoses §

em canideos silvestres no Norte de Portugal
Inés Ferreira (2010) — Tese MIMV

Estudo transversal de varias doencas, na maioria zoonoses, transmitidas por
vetores, em canideos silvestres do norte de Portugal.

Rastreio sorologico por IFl em lobo ibérico (C. lupus, n=44) e raposa vermelha
(V. vulpes, n=37). Wk

R. conorii 13,8% (n=8 C. lupus, n=3 V. vulpes),
E. canis 2,5% (n=1 C. lupus, n=1 V. vulpes),

B. canis 2,5% (n=1 C. lupus, n=1 V. vulpes),
A. phagocytophilum e B. burgdorferi s.l. (ambas 1,3%, n=1 C. lupus)




Como prevenir estas doencas?



Controlo dos ixodideos
NnoS pequenos animais e no ambiente

Principios ativos:

Afoxolaner (v.o.)

Amitraz

Carbaril

Deltametrina

Diazinao

Fipronil; Fipronil + Metopreno; Fipronil + Metopreno + Amitraz
Fluralaner (v.0.)

Imidaclopride; Imidaclopride + Permetrina; Imidaclopride + Moxidectina
lvermectina

Metaflumizona

Metaflumizona + Amitraz

Permetrina

Piriprol

Selamectina

IMPORTANTE!!

Respeitar a
periodicidade da
aplicacao
recomendada
pelo fabricante



Quanto menor for o
tempo de permanéncia
das camracas fixadas,
maior é a probabilidade
de evitar a Doencas
Transmitidas por
Carracas. Este é o mote
deste artigo.
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as
transmitidas por carracas

Tempo de permanéncia vs transmissao
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Sempre que possivel, impedir que as carracas se fixem.

Quando ja fixadas, remové-las usando pincas apropriadas e luvas. Nao rodar nem
esmagar as carragas!
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Cotta, J. 2012

LEISHMANIOSE CANINA
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Leishmania infantum

H.V.: Cao e outros canideos, gato, Homem, cavalo, roedores

Parasita de Células do SMF presentes em Orgaos ricos em macrofagos
(linfonodos, medula 6ssea, baco, figado, pele...)



No Homem

Leishmaniose visceral
Leishmaniose cutanea
Leishmaniose cutanea pods-"kala-azar’
Leishmaniose cutanea difusa B

Leishmaniose muco-cutanea

FIGURE 521

Past-kala-azar denmal lewhmancsd. This parieat responded very well
Ireatment, rega a nearly noomal appes :

mieg ance
FIGURE 45. Oriental sores on face and forehead. ICourtesy of Ash and Spitz,

Yathology of Tropical Diseases, Armed Forces Institute of Pathology, #80,717.) Coumesy of Robort E, Koz



Canine leishmaniosis in Europe (Pr. . BOURDEAU Original)

(Courtesy Prof P. Bourdeau) shows the current broad epidemiological situation in Europe.

=) Strongly enzootic
B Enzootic
B Zone of enzootic extension

Potential for extension due
to presence of the vector

Countries/zones where autochthonous
cases have been described (non-enzootic)

Imported cases

Poorly documented situations:
7 Autochthonous cases?

? Enzootic?

? Imported cases?

*The boundaries of the zones are not
given precisely

*The map is derived from work on
European studies and congresses
(Bourdeau: EMOP 2004; WorldLeish4
2009; ECVD 2009; RESFIZ 2009)




Vetores
(Diptera: Psichodidae)

No Velho Mundo — Gén. Phlebotomus; No Novo Mundo — Gén. Lutzomyia)

A distribuicao limitada a areas com temperaturas acima de 15,6°C
durante pelo menos trés meses por ano. As chuvas séo nocivas.

Em Portugal
Phlebotomus perniciosus, P. ariasi, P. sergenti...

Locais de criacao e de repouso:
- Refugios de animais, habitagdes, caixotes de lixo
- Jardins, matas, vasos com agua, muros

Alimentacao:
Machos fitéfagos; fémeas hematofagas e fitdfagas

Principais zonas da picada:
Focinho, orelhas, abdomen
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Phlebotomus arfasi - current known distribution: May 2018
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Phlebotomus perniciosus - current known distribution: May 2018
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Historicamente, os flebotomineos da regidao Mediterranea dispersaram para o Norte no periodo pds-glacial com base

em estudos de amostras provenientes de Franca e do nordeste de Espanha.

A atividade destes insetos é sazonal.



@c& efsam Phlebotomus sergenti - current known distribution: May 2018
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Se as condicoes climaticas se tornarem muito quentes e secas para a sobrevivéncia dos flebotomineos a
doenca pode desaparecer nas latitudes meridionais.

Mudancas climaticas e ambientais complexas (como o uso da terra) alteram a dispersao da leishmaniose
na Europa.



DISTRIBUICAO

Seropositive dogs (%)

Data when number of dogs
examined > 60.°

(] 0-4%

() 4-6%

Caes 8 c-o%

. @ s-12%

seropositivos em I
Portugal

Cardoso et al. Parasites & Vectors 2012, 562
hit po Awweer parasitesandvectors comdcontent/s/1/62



Como prevenir a leishmaniose?



PREVENCAO - abordagem multifatorial

=» Prevencdo da picada/repeléncia/morte apds contacto - periodicidade do vetor

=» Deltametrina; Flumetrina; permetrina/imadacloprid; coleiras (atencdo ao peso
dos animais, conformacao morfoldgica e cm de coleira), pulverizagao, spot-on

=» Eliminacdo dos flebétomos: Eletrocutores, redes+inseticidas, etc.
Destruicao dos bidtopos dos insetos e uso de inseticidas piretroides.
LUTA BIOLOGICA — nematodos da Ordem Rhabditida

=» Recurso a repelentes naturais — bungavmas rlcmo ea |nset|C|das naturais —
nim, tabaco, piretro. Ve, et P 2 R
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PREVENCAO - abordagem multifatorial

=» Vacinas — Em Portugal - Canileish® e Letifend ®©

=2 Medicacdo preventiva sazonal
=» N3o voltar a utilizar reprodutores que tenham tido leishmaniose

=» Vigilancia dos cdes assintomaticos — em focos endémicos mais de 50% dos
animais nao evidenciam sintomas da doenca

=» Eutanasia dos cdes doentes que ndo possam ser tratados

=>» Gatos e outros reservatorios silvestres




Em conclusao...

No Mundo, metade da populagdo humana esta infectada por pelo menos uma DTV, com
conseguéncias decorrentes para a saude e economia global (Bayer, 2014).

Os animaijs infetados com agentes de DTC (um ou mais em simultaneo) constituem reservatorios
embora alguns se mantenham assintomaticos durante meses ou anos.

O papel fundamental do Médico Veterinario na informagdao dos proprietarios sobre os riscos
zoonoticos, na detegdo precoce das DTC e no seu tratamento .

Campanhas de divulgacdo de informagdo e de sensibilizacdo. Os tutores de animais de estimagdo
devem estar atentos a qualquer modificagdo na saude do seu animal como cansaco, apatia,
alteracOes respiratodrias, digestivas, nervosas ...

ONE HEALTH (Saude humana, Saude Animal e Ambiente)
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