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O corpo transforma-se 

Objetivos:

•  Perceber a evolução do próprio corpo e do corpo humano em geral.

•  Dialogar com os alunos sobre a evolução do corpo humano, o crescimento do corpo 
e as suas evoluções ao longo da vida.

  Observa as imagens. Dialoga com o teu professor e colegas sobre a evolução do corpo 
humano.

  Lê as frases do quadro. Escreve, debaixo de cada esquema, as frases do quadro que lhe 
correspondem, relativamente às principais transformações. Podes ter de repetir algumas 
em ambos os esquemas.

A voz começa a engrossar. Os órgãos genitais crescem.

Os seios desenvolvem-se. Começam a aparecer pelos nas axilas.

Os ombros começam a ficar mais largos. Começam a aparecer pelos na zona púbica.

Aparece o período menstrual. As ancas ficam mais redondas.
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