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Resultados

Clas. Dorsal Atleta Ano Escalão Clube / País Marca Obs. Pts

1 111 José Gaspar 1977 VET M I Odimarq 32.12 0

2 261 Luis Macau 1989 SEN M CD Ribeirinho 32.52 0

3 255 Paulo Guimarães 1977 VET M I CD Ribeirinho 33.04 0

4 350 Ricardo Reis 1977 VET M I EA Francisco Mariano 33.57 0

5 257 Rui Baltazar 1965 VET M IV CD Ribeirinho 34.29 0

6 258 António Antunes 1961 VET M IV CD Ribeirinho 34.55 0

7 140 Antonio Delfim Branco 1964 VET M IV NA Penteado 35.02 0

8 259 José Caramelo 1971 VET M II CD Ribeirinho 35.21 0

9 59 Nuno Evangelista 1980 VET M I 20km Almeirim 35.38 0

10 359 Flávio Santos 1996 JUN M Federação Familia e Paz Mundial 36.03 0

11 63 Jorge Rodrigues 1966 VET M III Rail Runners 36.05 0

12 382 Amilcar Duarte 1958 VET M V Sporting CP 36.06 0

13 29 João Carlos Gomes 1969 VET M III EDP Lisboa 36.19 0

14 270 Miguel Sobral 1978 VET M I Academia do Korpo 36.28 0

15 376 João Lopes 1958 VET M V Lebre 36.39 0

16 73 João Azevedo 1988 SEN M GDP Chão Duro 37.02 0

17 88 Orlando Ramos 1976 VET M I Amigos Vale do Silencio 37.04 0

18 271 Hugo Freire 1976 VET M I Academia do Korpo 37.08 0

19 226 Paulo Rodrigues 1976 VET M I Assoc Agregar 37.23 0

20 80 José Iorga 1981 SEN M HC Runners 37.31 0

21 184 Nuno Lopes 1977 VET M I HC Runners 37.31 0

22 207 Vitor Candeias 1973 VET M II Flamingos 37.38 0

23 133 Luciano Contente 1975 VET M II NA Penteado 37.49 0

24 147 Diogo Manuel Silva 1979 VET M I NA Penteado 37.54 0

25 420 João Samouqueiro 1975 VET M II Indv 38.11 0

26 373 José Serrano 1971 VET M II Monsanto Running 38.26 0

27 386 Ines Marques 1993 SEN F ACRSD 38.27 0

28 66 Paulo Silva 1972 VET M II Rail Runners 38.35 0

29 246 João Paulo Marques 1962 VET M IV CCR Alto do Moinho 38.41 0

30 363 Joaquim Vaz 1975 VET M II HC Runners 38.48 0

31 277 Gustavo Gasopo 1992 SEN M Academia do Korpo 39.04 0

CLASSIFICAÇÃO GERAL
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32 69 Céu Nunes 1976 VET F I Correr Lisboa 39.30 xa<

33 204 Vitor Alves 1965 VET M IV Flamingos 39.30 0

34 256 Rui Jorge 1969 VET M III CD Ribeirinho 39.31 0

35 285 Jorge Amaral 1968 VET M III A Minha Corrida 39.34 0

36 141 Augusto Lopes Macieira 1969 VET M III NA Penteado 39.48 0

37 229 Luis Ribeiro 1981 SEN M Indv 39.51 0

38 327 Edgar Geada 1964 VET M IV Indv 39.52 0

39 21 Nelson Pereira 1968 VET M III Go! Runners 39.57 0

40 426 Silvestre Demetrio 1967 VET M III CD Ribeirinho 39.59 0

41 132 Jorge Manuel Monteiro 1972 VET M II NA Penteado 40.09 0

42 418 César Costa 1973 VET M II Indv 40.21 0

43 210 Carlos Gonçalves 1982 SEN M Indv 40.29 0

44 45 Rui Duarte 1972 VET M II Indv 40.59 0

45 312 Pedro Ribeiro 1978 VET M I Team2run 41.00 0

46 401 Antonio Soares 1965 VET M IV O Praticante 41.00 0

47 67 Rui Geraldes 1973 VET M II Rail Runners 41.01 0

48 174 Manuel Ferreira 1968 VET M III Indv 41.01 0

49 74 Hugo Santos 1980 VET M I Lebres do Lidl 41.02 0

50 19 José Silva 1963 VET M IV Odimarq 41.02 0

51 372 Sérgio Batalha 1969 VET M III Indv 41.02 0

52 192 Paulo Barradas 1981 SEN M Indv 41.03 0

53 142 Fernando Simões Mendes 1969 VET M III NA Penteado 41.05 0

54 388 Luzia Dias 1969 VET F II Sporting CP 41.14 0

55 242 Amélia Costa 1966 VET F II CCR Alto do Moinho 41.16 0

56 247 Manuel Amaro 1955 VET M VI CCR Alto do Moinho 41.21 0

57 249 António Pereira 1954 VET M VI CCR Alto do Moinho 41.21 0

58 241 Nuno Oliveira 1986 SEN M CCR Alto do Moinho 41.21 0

59 427 Ricardo Simões 1974 VET M II Assoc Agregar 41.28 0

60 15 Bruno Gomes 1974 VET M II Indv 41.37 0

61 121 José Alvarez Amaro 1975 VET M II NA Penteado 41.38 0

62 108 Floriano Silva 1978 VET M I Indv 42.01 0

63 251 Nuno Venâncio 1976 VET M I Academia do Korpo 42.02 0

64 72 Joaquim Figueiredo 1957 VET M V GC Agueda 42.09 0
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65 415 Eduardo Luis 1978 VET M I Atomic Team 42.11 0

66 384 João Rodrigues 1971 VET M II Nucleo Oeiras SportZone 42.18 0

67 126 Carlos Armando  Magalhães 1969 VET M III NA Penteado 42.21 0

68 13 Carlos Jacinto 1969 VET M III Indv 42.21 0

69 352 Pedro Jesus 1983 SEN M Gafete Runners 42.25 0

70 282 André Canelas Antas 1985 SEN M Furões do Alentejo 42.26 0

71 106 Vitor Trigo 1972 VET M II Indv 42.37 0

72 146 Fabio Piloto 1984 SEN M NA Penteado 42.40 0

73 421 Faustino Pereirinha 1963 VET M IV Flamingos 42.42 0

74 233 Luis Silvestre 1977 VET M I Indv 42.43 0

75 289 João Pereira 1980 VET M I A Minha Corrida 42.44 0

76 368 Jose Ramalho 1967 VET M III Correr Lisboa 42.48 0

77 143 Alvaro Coelho 1957 VET M V NA Penteado 42.55 0

78 208 Paulo Mendonça 1985 SEN M Gafete Runners 42.59 0

79 234 Ivo Ferreira 1976 VET M I Indv 43.01 0

80 419 Vitor Janeiro 1976 VET M I Indv 43.03 0

81 102 Mário Silva 1979 VET M I Indv 43.04 0

82 385 Sara Marinho 1990 SEN F Nucleo Oeiras SportZone 43.06 0

83 53 Rui Pacheco 1972 VET M II GD Aguias da Moita 43.06 0

84 205 António Costa 1957 VET M V Flamingos 43.11 0

85 42 José Ferreira 1964 VET M IV Indv 43.12 0

86 422 Verónica Correia 1976 VET F I Indv 43.13 0

87 148 Paulo Alexandre Pereira 1978 VET M I NA Penteado 43.14 0

88 86 João Carlos Narra 1969 VET M III Pes para que te quero 43.26 0

89 361 Armindo Santos 1961 VET M IV Federação Familia e Paz Mundial 43.26 0

90 264 Paulo Palmeiro 1970 VET M III CD Ribeirinho 43.29 0

91 56 Nelson Fernandes 1981 SEN M GD Aguias da Moita 43.32 0

92 284 Miriam Lopes 1983 SEN F A Minha Corrida 43.43 0

93 288 Carlos Lopes 1974 VET M II A Minha Corrida 43.49 0

94 75 Filipe Nunes 1987 SEN M Lebres do Lidl 43.51 0

95 279 Mickael Gonçalves 1989 SEN M Dream Team 43.51 0

96 182 Pedro Pereira 1980 VET M I Indv 43.52 0

97 25 David Freitas 1977 VET M I ADCRPJ 43.52 0
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98 136 Augusto Semedo 1958 VET M V NA Penteado 43.57 0

99 99 Américo Santos 1957 VET M V Coininha Runners 43.59 0

100 235 Adelino Trindade 1970 VET M III Correr Lisboa 44.09 0

101 81 Nuno Pinto 1983 SEN M Indv 44.10 0

102 287 Florimundo Silva 1955 VET M VI A Minha Corrida 44.18 0

103 340 Marcos Costa 1997 JUN M EA Francisco Mariano 44.28 0

104 399 Luis Evangelista 1974 VET M II Rodolfo Dias Company 44.51 0

105 89 Hernâni Silva 1962 VET M IV Amigos Vale do Silencio 44.52 0

106 410 João Luis Bogalheiro 1969 VET M III Indv 44.55 0

107 253 António Sérgio Raposo 1968 VET M III Natação do Montijo 44.56 0

108 139 Vitor Garrido Martins 1959 VET M V NA Penteado 44.58 0

109 150 Antonio Janelas 1962 VET M IV NA Penteado 45.01 0

110 39 Ricardo Costa 1977 VET M I Indv 45.02 0

111 64 Luis Ferreira 1967 VET M III Rail Runners 45.03 0

112 324 Maria João Neto 1972 VET F I Indv 45.04 0

113 34 Paula Lemos 1966 VET F II Indv 45.12 0

114 28 Isabel Rodrigues 1971 VET F I ADCRPJ 45.12 0

115 94 Henrique Ferreira 1969 VET M III Pes para que te quero 45.13 0

116 189 Mª Conceição Lopes 1966 VET F II Nucleo Oeiras SportZone 45.17 0

117 44 Abel Gonçalves 1978 VET M I Indv 45.18 0

118 211 João Trindade 1997 JUN M Correr Lisboa 45.19 0

119 122 José Marcos Guerreiro Mira 1952 VET M VI NA Penteado 45.20 0

120 124 Mário da Silva Carvalho 1955 VET M VI NA Penteado 45.22 0

121 129 Paula Nunes 1972 VET F I NA Penteado 45.23 0

122 209 Rodrigo Louro 1984 SEN M Gafete Runners 45.26 0

123 125 João Paulo Carvalho 1970 VET M III NA Penteado 45.34 0

124 202 Francisco Calvete 1990 SEN M Indv 45.39 0

125 4 Luis Baião 1979 VET M I Indv 45.40 0

126 120 Ana Pereira Fernandes Amaro 1974 VET F I NA Penteado 45.40 0

127 370 Carlos Caetano 1989 SEN M Indv 45.40 0

128 254 António Pereira 1968 VET M III Natação do Montijo 45.41 0

129 360 Isabel Santos 1969 VET F II Federação Familia e Paz Mundial 45.41 0

130 54 Henrique Pereira 1976 VET M I GD Aguias da Moita 45.42 0
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131 31 Carlos Noronha 1980 VET M I Indv 45.43 0

132 144 Fernando  Marques 1955 VET M VI NA Penteado 45.49 0

133 354 Pedro Basilio 1970 VET M III CDOM 45.51 0

134 397 Flávio Osório 1985 SEN M Indv 45.58 0

135 267 Filipe Rio 1980 VET M I Algymns 46.01 0

136 115 João Calisto 1960 VET M V Indv 46.10 0

137 393 Alexandra Silva 1976 VET F I GR Quinta da Lomba 46.22 0

138 334 Catarina Anastacio 1997 JUN F EA Francisco Mariano 46.24 0

139 10 Marta Andrade 1975 VET F I Allinrace 46.28 0

140 20 Daniel Ramos 1976 VET M I Allinrace 46.29 0

141 281 António Varela 1966 VET M III Indv 46.30 0

142 58 Henrique Naciso 1965 VET M IV Tokatodos 46.44 0

143 194 Silvia Andreia Domingos 1982 SEN F Indv 46.45 0

144 425 Silvio Paiva 1954 VET M VI Indv 47.05 0

145 134 Paulo Sarroiera 1971 VET M II NA Penteado 47.08 0

146 227 João Silva 1987 SEN M Assoc Agregar 47.17 0

147 286 Tina Oliveira 1964 VET M IV A Minha Corrida 47.23 0

148 137 Lino Lopes Oliveira 1945 VET M VI NA Penteado 47.26 0

149 138 Lino Marco 1975 VET M II NA Penteado 47.29 0

150 252 Luis Ralha 1981 SEN M Indv 47.40 0

151 23 Joao Costa 1971 VET M II ADCRPJ 47.47 0

152 231 Paulo Rebelo 1965 VET M IV Indv 47.48 0

153 413 Licinio Simões 1982 SEN M Atomic Team 47.51 0

154 366 Rafael Fernandes 1984 SEN M Atomic Team 47.55 0

155 30 Paulo Ferreira 1977 VET M I Allinrace 47.58 0

156 173 João Neves 1963 VET M IV AFDD - Run Crew Trail Montijo 48.00 0

157 84 Jacinto Batista 1959 VET M V Casmp 48.00 0

158 430 Nuno Tomé 1973 VET M II Indv 48.05 0

159 310 Nuno Carrasco 1975 VET M II Indv 48.08 0

160 375 Manuel Pimenta 1953 VET M VI Lebre 48.13 0

161 180 Luis Pires Gonçalves 1981 SEN M Indv 48.16 0

162 428 Dário Pires 1985 SEN M Assoc Agregar 48.18 0

163 236 Marco Cachinho 1980 VET M I Kaninos 48.19 0
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164 145 Sandra Martins 1972 VET F I NA Penteado 48.27 0

165 33 Francisco Sardinha 1970 VET M III Indv 48.33 0

166 70 José Pinto 1946 VET M VI Amigos do Desporto 48.35 0

167 416 José Pedro Raposo 1977 VET M I Indv 48.38 0

168 51 Carlos Seco 1960 VET M V GD Aguias da Moita 48.52 0

169 24 Aida Freitas 1971 VET F I ADCRPJ 48.59 0

170 11 Carlos Pereira 1984 SEN M Indv 49.07 0

171 408 Antonio Galado 1982 SEN M 100% Bike 49.08 0

172 225 Hugo Albuquerque 1985 SEN M Assoc Agregar 49.10 0

173 135 João Rocha 1951 VET M VI NA Penteado 49.12 0

174 320 João António Melo 1961 VET M IV Indv 49.20 0

175 198 João Pereira 1975 VET M II Indv 49.23 0

176 237 Mariano Rita 1986 SEN M Indv 49.28 0

177 176 Luis Nunes 1975 VET M II Indv 49.33 0

178 398 Pedro Caneco 1973 VET M II Indv 49.40 0

179 181 Ana Sofia Coelho 1977 VET F I AFDD - Run Crew Trail Montijo 49.40 0

180 272 Silvia Guerreiro 1978 VET F I AFDD - Run Crew Trail Montijo 49.58 0

181 103 Pedro Prates 1978 VET M I Indv 50.08 0

182 243 Rosa Afonso 1967 VET F II CCR Alto do Moinho 50.11 0

183 131 Inês marques 1977 VET F I NA Penteado 50.12 0

184 47 Carlos Ludovico 1981 SEN M Indv 50.27 0

185 195 António Martinho 1954 VET M VI Indv 50.35 0

186 224 Hugo Cardoso 1978 VET M I Assoc Agregar 50.36 0

187 278 Carlos Gasopo 1963 VET M IV Academia do Korpo 50.36 0

188 112 Joaquim Gonçalves 1968 VET M III Indv 50.52 0

189 177 Cátia Silva 1981 SEN F Carapaus da Corrida 50.57 0

190 178 Pedro Gonçalves 1982 SEN M Carapaus da Corrida 51.00 0

191 201 Ricardo Campos 1975 VET M II Assoc Futsal Odivelas 51.04 0

192 36 António Narciso 1963 VET M IV Indv 51.21 0

193 85 Claudia Romão 1979 VET F I Indv 51.22 0

194 200 José Leitão 1973 VET M II Indv 51.23 0

195 9 João Granja 1979 VET M I Indv 51.25 0

196 26 Carlos Sousa 1976 VET M I ADCRPJ 51.27 0
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197 400 Nuno Godinho 1974 VET M II Indv 51.37 0

198 5 Sérgio Silva 1979 VET M I Indv 51.51 0

199 61 Jacinta Almeida 1963 VET F II Rail Runners 52.16 0

200 179 Paulo Domingues 1972 VET M II Carapaus da Corrida 52.23 0

201 364 Ana Gonçalves 1982 SEN F Indv 52.40 0

202 119 Luis Loureiro 1984 SEN M AFDD - Run Crew Trail Montijo 52.43 0

203 35 Sandra Seco 1972 VET F I Indv 52.44 0

204 417 Nuno Loureiro 1980 VET M I AFDD - Run Crew Trail Montijo 52.48 0

205 228 Paulo Costa 1964 VET M IV Indv 52.52 0

206 185 José Catita 1958 VET M V Garmin CO Oeiras 52.55 0

207 197 Pedro Guerreiro 1980 VET M I Indv 52.56 0

208 387 Claudia Alcaso 1974 VET F I Indv 53.08 0

209 346 Adriana Gonçalves 1997 JUN F EA Francisco Mariano 53.19 0

210 71 João Pinto 1973 VET M II Amigos do Desporto 53.46 0

211 149 Silvia Isabel Pereira 1981 SEN F NA Penteado 53.50 0

212 311 Hugo Ribeiro 1975 VET M II Indv 53.53 0

213 356 José Carlos Moreira 1974 VET M II Indv 54.00 0

214 429 Ana Piedade 1997 JUN F CD Ribeirinho 54.06 0

215 1 Pedro Singéis 1970 VET M III EA Francisco Mariano 54.08 0

216 260 Cristina Guerreiro 1973 VET F I CD Ribeirinho 54.14 0

217 406 Claudio Marques 1973 VET M II 100% Bike 54.15 0

218 93 Eugénia Ribeiro 1971 VET F I Pes para que te quero 54.15 0

219 188 Paulo Jeronimo 1963 VET M IV Indv 54.16 0

220 123 António Serafim Fernandes Marques1949 VET M VI NA Penteado 54.28 0

221 392 Henrique Ruas 1948 VET M VI GR Quinta da Lomba 54.40 0

222 37 Luis Narciso 1989 SEN M Indv 55.15 0

223 118 Joel Couto 1982 SEN M Indv 55.16 0

224 117 Ana Ribeiro 1983 SEN F Indv 55.17 0

225 55 Luis Sousa 1975 VET M II GD Aguias da Moita 55.18 0

226 244 Angelina Caetano 1955 VET F III CCR Alto do Moinho 55.25 0

227 250 Gabriel Cruz 1942 VET M VI CCR Alto do Moinho 55.25 0

228 92 João Teixeira 1961 VET M IV Pes para que te quero 55.52 0

229 186 Carlos Bráz 1968 VET M III Pes para que te quero 56.14 0
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230 14 Henrique Alves 1962 VET M IV Indv 56.15 0

231 27 Carlos Freire 1972 VET M II ADCRPJ 56.28 0

232 109 Fernanda Parro 1963 VET F II Parrorunners 56.35 0

233 110 Luis Parro 1961 VET M IV Parrorunners 56.43 0

234 87 Emilio Gonçalves 1967 VET M III Amigos Vale do Silencio 56.57 0

235 332 Julio Teran 1999 JUV M EA Francisco Mariano 56.59 0

236 101 Ricardo Sepúlvedra 1978 VET M I Coininha Runners 56.59 0

237 116 Julia Calisto 1963 VET F II Indv 57.37 0

238 76 Carlos Guerra 1971 VET M II Vodafone 57.56 0

239 414 Alexandra Rodrigues 1981 SEN F Atomic Team 57.56 0

240 91 Daniela Fernandes 1988 SEN F Indv 58.19 0

241 90 Luis Trindade 1978 VET M I Indv 58.53 0

242 22 Eberhard Wilhelm 1948 VET M VI Indv 59.05 0

243 263 Rita Afonso 1986 SEN F CD Ribeirinho 59.10 0

244 262 Sara Zorro 1975 VET F I CD Ribeirinho 59.10 0

245 128 Jorge Cerejeira 1967 VET M III NA Penteado 59.11 0

246 396 Valdemar Pereira 1950 VET M VI GR Quinta da Lomba 1.00.15 0

247 17 Bruno Silva 1981 SEN M Indv 1.00.16 0

248 326 Célia Carvalho 1969 VET F II Correr Lisboa 1.00.52 0

249 232 Ana Trindade 1970 VET F II Correr Lisboa 1.01.51 0

250 6 Cátia Dobrões 1979 VET F I Indv 1.03.03 0

251 100 Júlio Faria 1967 VET M III Coininha Runners 1.03.04 0

252 16 Ana da Silva 1981 SEN F Indv 1.03.05 0

253 269 Artur Dinis 1957 VET M V Algymns 1.03.31 0

254 268 Paula Couto 1963 VET F II Algymns 1.03.32 0

255 266 Nuno Durão 1973 VET M II Indv 1.03.32 0

256 290 Paulo Jorge Ferreira 1977 VET M I Indv 1.04.02 0

257 391 Vitor Rodrigues 1965 VET M IV GR Quinta da Lomba 1.04.02 0

258 395 Angela Castro 1959 VET F III GR Quinta da Lomba 1.04.02 0

259 2 Ana Rebelo 1981 SEN F Indv 1.04.10 0

260 3 Luis Vilhena 1981 SEN M Indv 1.04.10 0

261 191 Andreia Amaro 1992 SEN F Indv 1.04.17 0

262 8 Sandra Subtil 1986 SEN F Indv 1.04.24 0
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263 7 Tânia Horta 1986 SEN F Indv 1.05.12 0

264 68 Sandra Filipe 1975 VET F I Rail Runners 1.05.20 0

265 32 Gleysson Felix 1978 VET M I Indv 1.05.26 0

266 82 Carla Vieira 1982 SEN F Os Atletas 1.06.56 0

267 48 Bruno Pinto 1979 VET M I Os Atletas 1.07.01 0

268 407 Joel Rodrigues 1975 VET M II 100% Bike 1.09.37 0
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