
 

 Nome 
 

Lê a receita seguinte com muita atenção. 

 

Pudim de ovos 

 
Preparação (como se faz o pudim) 

Batem-se muito bem os ovos. 

Mistura-se o açúcar com os ovos batidos e torna-se 

a bater tudo até ficar bem misturado. 

Junta-se o leite e envolve-se. 

Unta-se com o caramelo uma forma com buraco no meio. 

Deita-se a mistura na forma. 

Coze-se o pudim em banho-maria. 

 
 
 
 

Esta receita ensina a fazer um bolo de chocolate. 

Esta receita ensina a fazer um pudim de café. 

Esta receita ensina a fazer um pudim de ovos. 

 
Quais são os ingredientes necessários para fazer o pudim? 

 
 

ê de novo com muita atenção a parte da receita que ensina como se faz o pudim. 
Agora, usando os algarismos 1, 2, 3, 4, 5 e 6, numera as frases seguintes, que indicam 
os passos a seguir na receita. Coloca 1 na frase que diz o que se faz primeiro e 6 na 
frase que indica a última coisa a ser feita. 

Mistura-se o açúcar com os ovos batidos e torna-se a bater tudo até ficar bem 
misturado. 

Batem-se muito bem os ovos. 

Junta-se o leite e envolve-se. 

Coze-se o pudim em banho-maria. 

Deita-se a mistura na forma. 

Unta-se com o caramelo uma forma com buraco no meio.

Ingredientes (as coisas que 

precisamos para fazer o pudim) 

12 ovos 

1 litro de leite 

275 gramas de açúcar 

Caramelo (comprado ou 

feito em casa) 

 
 
 

Assinala com X a frase correta. 



 

 

Escreve as palavras seguintes por ordem alfabética. 

 
leite receita ovos pudim forma 

caramelo 

 
 
 
 
 
 
 

Sublinha os verbos nas frases seguintes: 

a) A Maria gosta muito de pudim de ovos 

b) Ontem à noite, a mãe da Maria fez um pudim de ovos. 

c) Ao almoço, a Maria comerá uma fatia de pudim. 

 

5.1. Completa a tabela seguinte. Escreve, na coluna certa, os verbos 
que sublinhaste. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
6.1. Lê as frases seguintes: 

O pudim de ovos é muito doce. A Maria não comeu 
pudim à noite. 

A Maria não é muito gulosa. O pudim de ovos 
não leva canela. 

A mãe da Maria sabe fazer doces. Comer muito 
açúcar faz mal. 

 
6.1.1. Sublinha a verde as frases que estão na forma afirmativa. 

                                6.1.2. Sublinha a vermelho as frases que estão na forma negativa. 

Verbo no 

presente 
Verbo no 

pretérito perfeito 
Verbo no futuro 

 

   


