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DISCIPLINA: Tecnologias da Informação e Comunicação 

Professor: Sérgio Martins Laranjinha 

CURRÍCULO DA DISCIPLINA 

 
Domínios Conteúdos Aulas Previstas 
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Folha de cálculo 

1. Introdução à folha de cálculo; 

2. Formatação de uma folha de cálculo; 

3. Operadores aritméticos; 

4. Utilização de fórmulas; 

5. Utilização de funções para processar 
números; 

6. Impressão de uma folha de cálculo; 

7. Criação de gráficos em folhas; 

8. Aumento da produtividade. 
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Criação de aplicações móveis 

1. Desenho e planificação de uma aplicação 
móvel; 

2. Ambiente gráfico de criação de aplicações 
móveis;  

3. Utilização de um emulador; 

4. Componentes de uma aplicação; 

5. Propriedades dos componentes; 

6. Blocos de programação; 

7. Estruturas de decisão; 

8. Estruturas de repetição; 

9. Elaboração de uma aplicação; 

10. Partilha e divulgação de aplicações. 

14 

SEGURANÇA, RESPONSABILIDADE E 
RESPEITO EM AMBIENTES DIGITAIS 

 

INVESTIGAR E PESQUISAR 
 

COLABORAR E COMUNICAR 

Proteção da privacidade 

Utilização de aplicações digitais 

Conduta em ambiente digitais 

Pesquisa e análise da informação 

Organização e gestão da informação 

Ferramentas de comunicação e colaboração 

Partilha offline e online 
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CALENDARIZAÇÃO / FUNCIONAMENTO DOS TURNOS 

- 1.º Semestre (T2) - 16 de setembro a 27 de janeiro 
- 2.º Semestre (T1) - 27 de janeiro a 2 de junho 

MATERIAL INDISPENSÁVEL PARA A DISCIPLINA 

- Caderno 
- Material de escrita 
- Fichas de trabalho fornecidas pelo professor 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 

- Valores e Atitudes: 10%; 
- Fichas / Trabalhos práticos: 20%; 
- Testes Sumativos: 70%. 

NOMENCLATURA DA AVALIAÇÃO SUMATIVA 
 

Notação Percentagem 

Fraco 0 - 19 

Não satisfaz 20 - 49 

Satisfaz pouco 50 - 54 

Satisfaz 55 - 69 

Satisfaz bastante 70 - 89 

Excelente 90 - 100 

 
 
CÁLCULO DA CLASSIFICAÇÃO FINAL 

Em virtude de a disciplina funcionar em períodos semestrais divididos em dois turnos, a 
classificação final resulta da aplicação dos critérios de avaliação ao longo do semestre. 

 
 
 Agrupamento de Escolas de Mértola, 29 de setembro de 2025 
 
 
 O Professor 

 Sérgio Laranjinha 
  
 
 O Encarregado de Educação 

 ________________________________ 


