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1º 

 

 

12/9/2024 

a 

17/12/2024 

 

55 aulas 

 

 

 

 

 

 

 

MÓDULO INICIAL 

MÓDULO INICIAL: Atividades de diagnóstico e 

de sensibilização à disciplina 
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TEMA I - O QUE É A SOCIOLOGIA?   (Parte I) 
 

TEMA I - O QUE É A SOCIOLOGIA?   (Parte I) 

1. Sociologia e conhecimento da realidade 

social 
1.1. Ciências Sociais e Sociologia 
1.2. Génese e objeto da Sociologia 
1.3. Produção do conhecimento científico em 

Sociologia 
 

 

20 

 

TEMA II -  SOCIEDADE E INDIVÍDUO 
 

 

 

TEMA II -  SOCIEDADE E INDIVÍDUO 
 

  3. Socialização e cultura 

  3.1. Socialização - características, mecanismos 

e agentes 

  3.2. Cultura – diversidade cultural, padrões de 

cultura e etnocentrismo cultural 

  3.3. Representações sociais 
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Fim 1º P 

 

  4. Interação social e papéis sociais 

  4.1. Interação social 

 4.2. Grupos sociais 

 4.3. Papel e estatuto social 
 

5. Instituições sociais e processos sociais 

5.1. Ordem social e controlo social 
5.2. Instituições sociais 

 

5.3. Reprodução e mudança social 
 

 

 

2º 

 

5/1/2026 

a 

27/3/2026 

 

46 aulas 

 

 

Fim 2º P 

(Continua) 

 
 

TEMA III - PROCESSOS DE REPRODUÇÃO 

E MUDANÇA 
    

 

 

 

TEMA III - PROCESSOS DE REPRODUÇÃO E 

MUDANÇA 
 

6. Globalização 
6.1. Fenómeno da globalização 
6.2. Consumo e estilos de vida 
6.3. Ambiente – riscos e incertezas 
 

7. Família e escola 
7.1. Família 

7.2. Escola 
8. Desigualdades e identidades sociais 

8.1. Classes sociais, mobilidade social e 

movimentos sociais 

8.2. Migrações, identidades culturais e etnicidade 

8.3. Género e identidades sociais 
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8.4. Pobreza e exclusão social 
    

 

 

      

    3º P 

13/4/2026 

a 

5/6/2026 

 

40 aulas 

 

Fim 3º P 

 

 
 

 

TEMA I - O QUE É A SOCIOLOGIA?   (Parte 

II) 
 

 

TEMA I - O QUE É A SOCIOLOGIA?   (Parte II) 
 

  2. Metodologia da investigação sociológica 
  2.1. Estratégias de investigação 
  2.2.  Etapas de investigação 
  2.3. Modos de produção da informação em 
         Sociologia (técnicas) 
  2.4. Novos campos de investigação 
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MÓDULO DE APLICAÇÃO  
 

 
 

Trabalho prático de investigação 
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12º B SOCIOLOGIA 2025/2026 

         Critérios de Avaliação  
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MATERIAL NECESSÁRIO 

- Manual 
- Caderno 
- Material de escrita 
- Suporte digital, quando solicitado 
- Documentos de apoio 
- Outros (a indicar previamente, pela professora). 
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