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Escolas de Mértola

Modulo Inicial

CONTEUDOS

Atividades de diagndstico e de
integracdo dos alunos

e Apresentagdo mutua

e Discussao e definigdo de regras e

de métodos de trabalho

* Apresentagdo/negociagdo de

instrumentos e critérios de

avaliagdo

¢ Apresentacgdo da disciplina

¢ Avaliagdo diagnostica

¢ Atividades de motivagdo e de

integracdo dos alunos

* Revisdo de conceitos

¢ Praticas de metodologias de

trabalho

ESCOLA EB 2,3/ES DE SAO SEBASTIAO, MERTOLA |

DISCIPLINA: SOCIOLOGIA

CONCEITOS

¢ Sociedade

e Cultura

¢ Aculturagdo

¢ Ciéncias Sociais

¢ Conhecimento vulgar

¢ Conhecimento cientifico
¢ Método

| Planificagdo Anual - 12° Ano B

OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM

e Clarificar regras e métodos de
trabalho

e Justificar a importancia do trabalho
em grupo

e Clarificar instrumentos e critérios

de avaliagdo

e Referir os aspetos fundamentais
sobre os quais se debruga a
Sociologia

¢ Relacionar as finalidades, os
objetivos e os conteldos da
disciplina com aprendizagens feitas
nos anos anteriores

¢ Explicar conceitos
e Interpretar textos
¢ Redigir sinteses e conclusdes

e Expor oralmente sinteses e
conclusdes

Sociologia 12.°

ANO LETIVO 2023/2024

Tempos letivos previstos: 4

ORIENTACOES METODOLOGICAS

e Eindispensavel que os alunos discutam,
orientados pelo professor, em grupo e em
coletivo, as regras de trabalho que serdo
adotadas, que clarifiquem as metodologias
de trabalho que serdo usadas ao longo do
ano e que discutam, critiquem e
clarifiquem os critérios de avaliagdo que
serdo utilizados nas diversas situacGes de
aprendizagem.

¢ A partir de noticias veiculadas nos meios
de comunicagdo social sobre questdes da
atualidade, quer local, quer nacional e/ou
internacional, o professor podera motivar
os alunos e sensibiliza-los para os
conteudos da disciplina de Sociologia,
mobilizando e articulando competéncias e
conceitos apreendidos noutras disciplinas

das Ciéncias Sociais dos 10.° e 11.°anos.

* Os professores deverdo realizar uma
avaliacdo diagndstica inicial sobre
competéncias e conceitos anteriormente
adquiridos.



Sociologia 12.°

e Com base nos resultados obtidos, o

professor devera organizar diversos tipos
de atividades com vista a superagdo das
dificuldades detetadas (nomeadamente,
ao nivel da interpretacdo de textos e/ouda
expressdo escrita) e, simultaneamente, a
motivagdo para o estudo da realidade

social.

Por exemplo, poder-se-a incentivar os
alunos a realizar, em trabalho de grupo
(eventualmente agrupados em fungdo de
dificuldades comuns detetadas), pesquisas
sobre aspetos da realidade social local,
nomeadamente a partir da analise de
pequenos textos e/ou de noticias da
imprensa regional ou nacional.

Os professores deverao sistematizar as
conclusdes das atividades realizadas,
evidenciando a complexidade da realidade
social, de modo a se poder efetuar uma
articulagdo com a primeira unidade letiva

do programa.



TEMA | - O que é a Sociologia?

CONCEITOS

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

ORIENTACOES METODOLOGICAS

1.1 Ciéncias Sociais e Sociologia

1.2 Génese e objeto da Sociologia

Realidade social
Complexidade da realidade social
Ciéncias sociais

Factos sociais

Exterioridade

Coercitividade
Relatividade

Estrutura social
Acdo social

Sentido da agao

o Explicitar em que consiste a
realidade social

e Constatar a complexidade da
realidade social

e |dentificar o objeto das ciéncias

sociais

e Contextualizar historicamente o
aparecimento da Sociologia

e Caracterizar os factos sociais

e Relacionar agdo social e estrutura
social
e Explicitar em que consiste o

sentido da agdo

e Contextualizar o surgimento da
Sociologia em Portugal

e Destacar a emergéncia e a
consolida¢do da Sociologia, como
formacao cientifica, no contexto da
sociedade portuguesa

Sociologia 12.°

¢ Analisar, com os alunos, exemplos e/ou

textos simples sobre o objeto das
diferentes ciéncias sociais (recorrer as que
ja sdo conhecidas pelos alunos, tais como a

Histéria ou a Economia).

Contextualizar historicamente o
aparecimento da Sociologia a partir da
leitura de textos simples e significativos de
autores classicos da Sociologia. Por
exemplo, poder-se-3ao analisar textos de
Durkheim e Weber, que na definigao do
objeto da Sociologia chamem a atenc¢ao
para:

— as caracteristicas dos factos sociais

(Durkheim);

— ainterpretacdo e explica¢do da agdo
social (Weber).

¢ QOrientar os alunos na realizagdo de uma

recolha bibliografica (por exemplo, a partir
do acervo da biblioteca escolar) de livros,
publicacdes e revistas que se enquadrem

no dmbito da Sociologia, de edigdo e/oude

autores portugueses.



1.3 Producdo do conhecimento
cientifico em Sociologia

Senso comum

Conhecimento cientifico

Obstaculos/resisténcias a produgdo
do conhecimento cientifico:

— senso comum

— familiaridade com o social

— ilusdo da transparéncia do social

— explicages de tipo naturalista,
individualista ou etnocentrista
Problemas socioldgicos

Regularidades sociais
Teoria
Meios de investigacao:

— método
— técnica

Distinguir o conhecimento
cientifico do conhecimento do
senso comum

Identificar caracteristicas do
conhecimento cientifico
Explicar as dificuldades que se
colocam a produgdo do
conhecimento cientifico em

Sociologia (necessidade de rutura)

Explicitar a especificidade da
abordagem sociolégica como
disciplina cientifica

Distinguir problemas sociais de

problemas socioldgicos

Problematizar o papel (primado) da

teoria na construcgdo socioldgica

Distinguir método de técnica

Sociologia 12.°

e Recorrer a conhecimentos adquiridos pelos
alunos, noutras disciplinas, para distinguir
o conhecimento cientifico do

conhecimento do senso comum.

¢ Organizar um debate sobre um problema
social (desemprego, insucesso escolar,
toxicodependéncia, etc.) em foco nos
meios de comunicagdo social, por formaa
relativamente a esse problema:
— questionar as explicagdes do senso
comum;
— identificar obstaculos a produgdo do
conhecimento cientifico;
— explicitar a especificidade da
abordagem socioldgica, desconstruindo
o fenédmeno escolhido para o

(re)construir sociologicamente.



Unidade letiva 2 — Metodologia da investigacao socioldgica
Tempos letivos previstos: 12

CONTEUDOS CONCEITOS OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM ORIENTACOES METODOLOGICAS

2.1 Estratégias de investigagdo e Estratégias de investigacdo: e Reconhecer a necessidade de ¢ Apresentar estudos sobre a realidade

— intensiva definir uma estratégia de portuguesa (consultar bibliografia) que

— extensiva investigacdo recorram a diferentes estratégias de

— investigagdo-agao e Distinguir as principais estratégias investigacdo:
de investigacdo — estudo monografico (por exemplo,

e Justificar a adequacgdo de cada uma sobre o local/regido de habitagdo) ou

das estratégias ao tipo de antropoldgico para a investigacdo
investigacdo a efetuar intensiva;

— estudo sobre populagdo portuguesa
(jovens, familias, etc.) para a
investigacdo extensiva;

— estudo sobre a escola para a
investiga¢do-agao.

¢ Universo e Justificar a necessidade de ¢ Realizar, com os alunos, um pequeno

e Amostra construgdo de uma amostra, de exercicio para calculo de uma amostra
acordo com a dimensdo da estratificada relativamente a populagdo
populagdo do estudo escolar (sexo, idade e grau de

escolaridade).

2.2 Etapas de investigacao e Etapas da investigacdo socioldgica: | e Caracterizar as etapas mais
— defini¢do do problema importantes da pesquisa ¢ Exemplificar as etapas da pesquisa
— estudo exploratdrio socioldgica socioldgica a partir da leitura de um estudo
— definicdo de hipoteses de concreto ou recorrendo a textos de autor.
trabalho

— selegdo e aplicagdo dos

instrumentos de observagao
— recolha da informagdo e Referir formas de apresentag¢do dos
— analise da informagdo recolhida resultados da investigacdo

— conclusdes

Sociologia 12.° 5



2.3 Modos de producdo da ¢ Documentagao

informacgdo em Sociologia — pesquisa documental

— analise de conteldo

¢ Observagdo

* Inquérito por entrevista (diretiva,

semidiretiva e ndo diretiva)

¢ Inquérito por questiondrio

* Fases de realizagdo do inquérito
por questionario:

— defini¢do do objetivo do
inquérito e das hipdteses de
trabalho

— determinagdo do universo e
construgdo da amostra

— redacdo do questionario

— formacgdo dos inquiridores e

¢ Conhecer formas diversificadas de

recolha de informagdo documental

e Analisar a importancia da
observacgao na investigacao
socioldgica (observacgdo
participante)

* Distinguir os tipos de entrevista
referidos

¢ Referir a aplicabilidade de cada um
dos tipos de entrevista

e Explicitar de que forma a interagdo
entrevistador-entrevistado pode
influenciar os resultados obtidos

e Justificar a adequacdo da utilizagdo
do inquérito por questionario ao
objeto de estudo

* Analisar as principais fases da
realizagdo de um inquérito por

guestionario

realizagcdo material do inquérito

— codificagdo dos questionarios

— tratamento das informacdes
recolhidas

Sociologia 12.°

¢ Orientar os alunos na recolha e na selecao

de noticias, veiculadas na imprensa, sobre
um dado tema, para organizar um dossier
temadtico.

Incentivar os alunos a realizarem pequenos
exercicios de observagdo (programas de
televisdo, comportamentos nos locais
publicos, etc.) recolhendo as suas

impressoes.

Orientar os alunos na realizagao de
entrevistas, por exemplo, a familiares ou

colegas, sobre temas da atualidade.

Apresentar inquéritos por questionario
sobre a realidade portuguesa, recorrendo a
bibliografia indicada.

Orientar os alunos na realizagcdo de um
pequeno inquérito por questionario, em
gue sejam exemplificadas as varias fases
da sua realizagdo.



— validagdo da amostra e analise
dos resultados

— redagdo do relatdrio

2.4 Novos campos de investigagdo ¢ Sociologias especializadas ¢ Relacionar o aparecimento das * Pesquisar, em bases de dados e/ou em
sociologias especializadas com a bibliotecas escolares, estudos socioldgicos
¢ Interdisciplinaridade complexificagdo da vida social sobre a realidade portuguesa. Essa

» Dar exemplos de sociologias pesquisa, a realizar pelos alunos, terd por
especializadas objetivos:

e Constatar a necessidade de uma — identificar interesses dos alunos, que
abordagem interdisciplinar na poderdo vir a ser utilizados como temas
investigacao social para a realizagdo do trabalho de

grupo/projeto final;
— iniciar a elaboragdo de dossiers
tematicos, uma vez identificados os

interesses dos alunos.

Sociologia 12.°



TEMA Il — Sociedade e individuo

CONCEITOS OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM ORIENTACOES METODOLOGICAS
3.1 Cultura ¢ Socializagdo o Explicitar em que consiste o ¢ Paraintroduzir este tema poder-se-a:
¢ Mecanismos de socializagdo: processo de socializagdo — recorrer as vivéncias dos alunos;
— aprendizagem o Explicar os mecanismos de — organizar o visionamento de
— imitagdo socializagdo filmes/videos;
— identificacdo — incentivar os alunos a entrevistar
¢ Agentes de socializagdo ¢ Analisar o papel dos agentes de familiares para explorar histérias das
socializacdo (familia, escola, meios suas vidas.

de comunicagdo social, etc.)
o Referir conflitos entre os agentes
de socializagdo

¢ Relacionar socializagdo com

* Integragdo social integracdo social
3.2 Socializagdo e cultura
e Cultura ¢ Definir o conceito socioldgico de ¢ Debater diferentes perspetivas do conceito
cultura de cultura recorrendo a:
¢ Elementos da cultura: ¢ Dar exemplos dos elementos da — textos de autor;
— materiais cultura — concegOes de culturainteriorizadas
— espirituais pelos alunos.
¢ Valores e |dentificar valores
e Explicar em que consiste a ¢ Fazer um levantamento, com os alunos, de
¢ Diversidade cultural relatividade dos valores padrdes culturais de diferentes grupos
¢ Padrées de cultura e Explicar a diversidade cultural e/ou povos, nomeadamente em relagdo ao
¢ Etnocentrismo cultural ¢ Definir padrdes de cultura vestuario, aos habitos alimentares e as
e Explicar fendmenos de religides, com o objetivo de constatar a
etnocentrismo cultural (por diversidade cultural.

Sociologia 12.° 8



3.3 Novas representag¢des sociais

¢ Representagdo social

¢ Simbolos

e Estigma

exemplo, racismo e xenofobia)

e Explicar a socializagdo como um
processo de transmissao cultural

¢ Analisar o ser humano como
produto e como agente produtor

de cultura

e Dar uma nogdo de representacdo ¢ A partir da organizagdo da turmaem
social grupos, os alunos, orientados pelo

e Explicar o papel dos agentes de professor, poderdo:
socializagdo (meios de — reunir informagdes sobre novas
comunicagdo social, religides, representacdes sociais referentes ao
sistema oficial de ensino) na corpo, ao jovens, a mulher e ao lazer,
divulgacdo das representagdes por exemplo, através de uma recolha
sociais (valores e simbolos que lhes fotogréfica e/ou em video de anuincios
estdo associados) de publicidade associados a essas

e |dentificar novas representagdes representagoes;
associadas, nomeadamente, ao — organizar um dossier tematico a partir
corpo, a crianga, aos jovens, ao da informacgao recolhida;
trabalho, a mulher e ao lazer. — sistematizar e debater as diferentes

conclusdes.

Sociologia 12.°



CONCEITOS OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM ORIENTACOES METODOLOGICAS

4.1 Interagdo social e Interagdo social * Definir o conceito de interagdo e Para introduzir o tema:
social — mobilizar conhecimentos adquiridos na
e Espaco de interagdo o Distinguir situagGes formais de Unidade 1, relativas a agdo social e
interagdo social de situagdes estrutura social;
informais — recorrer a situagdes reais (por exemplo,
e Explicitar a relatividade da 0 espaco de interagdo escola) para
interacgdo social exemplificar o conceito de interagdo
social.
4.2 Grupos sociais ¢ Grupo social: e Caracterizar os grupos sociais
— de pertenga (situagdes formais de interagdo
— de referéncia social)

e Distinguir os grupos sociais de
¢ Socializagdo por antecipagdo pertenca dos de referéncia
 Explicar o papel dos grupos sociais | ¢ Organizar o visionamento de filmes/videos

no processo de socializagdo gue se enquadrem nesta tematica.
4.3 Papel social e estatuto social ¢ Papel social/desempenho ¢ Definir papel e estatuto social
e Expectativas sociais ¢ Relacionar papel e estatuto social
e Estatuto social
e Estatuto: e Distinguir estatuto atribuido de ¢ Simular, com os alunos, um jogo de papéis
— atribuido estatuto adquirido sociais com base numa situagdo concreta.
— adquirido ¢ Analisar o processo de interagdo

social como um jogo entre papéis e
estatutos sociais

Sociologia 12.° 10



CONCEITOS

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

ORIENTAGOES METODOLOGICAS

5.1 Ordem social e controlo social | ¢ Ordem social
¢ Controlo social
e Normas
e Comportamentos

e Comportamentos desviantes

¢ Mecanismos de controlo social
e Sangdes:
— negativas
— positivas
5.2 Institui¢des sociais

e Instituicdo social

5.3 Reprodugdo e mudanga social

¢ Reprodugao social

¢ Mudanga social

Relacionar os conceitos de ordem social e
de controlo social

Relacionar valores, normas e
comportamentos

Caracterizar comportamentos desviantes
Referir mecanismos de controlo social
Articular ordem social e controlo social
Relacionar a socializagdo com a ordem

social e com o controlo social

Definir o conceito de institui¢do social
Dar exemplos de institui¢cdes sociais
Explicar as caracteristicas das instituicGes
sociais

Relacionar as instituicdes com a

manutencgao da ordem social

Explicitar em que consiste a reprodugao
social
Explicar o papel das instituicdes na

reproducdo social

Explicar em que consiste a mudanga social

Dar exemplos de situagdes de mudancga
Explicitar em que medida a acdo social

contribui simultaneamente para a

reproducdo social e para a mudanca social

Sociologia 12.°

¢ Orientar os alunos na recolha de noticias,

veiculadas pela imprensa, sobre normas,
comportamentos desviantes e mecanismos
de controlo social, por forma a
relacionarem esses conceitos e a

debaterem as conclusdes.

Organizar o visionamento de filmes que se

enquadrem nesta tematica.

Recorrer as vivéncias dos alunos
relativamente a instituicdes que Ihes estdo
mais proximas (familia, escola e meios de
comunicagdo social) para exemplificar o

papel das instituicdes sociais.

Analisar, com os alunos, textos que
evidenciem e/ou exemplifiquem a
reproducdo e a mudanga nas sociedades
atuais, em especial o caso de Portugal nas

ultimas décadas (ver bibliografia).

11



TEMA Il - Os processos de reproducao e mudanga nas sociedades atuais

CONCEITOS

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

ORIENTACOES METODOLOGICAS

6.1 Fendmeno da globalizagdo

¢ Dimensdes da globalizagdo
(econdmica, financeira e cultural)

¢ Meios de comunicagado social

¢ Informdtica

¢ Telemdtica

¢ Internet

¢ Difusdo cultural

* Tecnologias da informacdo e
comunicacdo (TIC)

¢ Aldeia global

¢ Aculturagdo

Constatar a aceleragdo das trocas e

dos movimentos da populagdo a
nivel mundial

Referir as varias dimensdes do
fendmeno da globalizagdo
Explicitar em que consiste a
globalizagdo da economia (papel
das empresas transnacionais —
ETN)

Explicitar o papel dos meios de
comunicacgdo (audiovisuais,
agéncias de informacgao, imprensa,
livros, publicidade, base de dados,
etc.) na difusdo cultural

Explicar o papel dos meios de
comunicagao social na sociedade
atual

Relacionar a aculturagdao com a
globalizacao

Relacionar a globalizagdo com as
novas representagdes sociais

Sociologia 12.°

¢ Paraintroduzir este tema, orientar os
alunos na realizagdo de um levantamento
sobre a origem:
— dos bens de uma loja de «produtos de
baixo preco» ou de um supermercado;
— das pegas constitutivas de um
determinado bem (por exemplo,
automaével ou motocicleta).

¢ QOrientar os alunos na recolha de

informagdo, com o objetivo de identificar
as transformacoes e os fendmenos de
aculturagdo da sociedade atual,
nomeadamente, focando os seguintes
comportamentos e praticas:

— habitos alimentares;

— atividades ludicas;

— relagdes afetivas;

— vestuario;

— preferéncias culturais (musica, cinema,

etc.);
— linguagem utilizada.
Analisar os dados obtidos e sistematizar as

conclusdes.

12



6.2 Consumo e ambiente

e Consumo

¢ Padrbes de consumo
¢ Habitos de consumo
¢ Estilo de vida

¢ Ambiente

* Risco

¢ Sociedade do risco e da incerteza

Definir estilo de vida

Identificar novos estilos de vida
Justificar a tendéncia para a
uniformizagdo dos padrdes de
consumo a nivel mundial
Relacionar a globalizagdo com os

novos estilos de vida

Referir consequéncias ambientais
da manutencgdo dos padrdes de
consumo

Referir riscos associados, por
exemplo, as questdes ecoldgicas e
a organizagdo da vida quotidiana
Problematizar a sociedade do risco

e daincerteza

Sociologia 12.°

¢ Organizar o visionamento de filmes/videos
gue evidenciem os novos estilos de vida

(desportos radicais, consumos, etc.).

¢ Incentivar os alunos a:

— inventariar casos concretos que na
localidade/regido ponham em risco o
ambiente;

— divulgar essas informacdes a
comunidade educativa e as autoridades
administrativas competentes.

* Poder-se-a sensibilizar os alunos para esta
tematica simulando a discussao e
aprovagdo de uma lei portuguesa sobre,
por exemplo:

— a aboli¢do das forgas armadas;
— a utilizagdo do territorio portugués para
armazenamento de residuos nucleares;
— o0 abandono de organizagdes
internacionais (UE, ONU, NATO, etc.).
Desta forma, recorrendo a um jogo de
papéis, em que os alunos argumentem a
favor e contra a aprovacao dessa lei, poder-
se-3o problematizar riscos e incertezas das
sociedades atuais.

13



CONCEITOS OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM ORIENTACOES METODOLOGICAS

7.1 Familia ¢ Familia ¢ Paraintroduzir este tema recorrer as
¢ Indicadores demograficos: e Referir indicadores demograficos da vivéncias familiares dos alunos.
— nupcialidade vida familiar
— divércio e Verificar a evolugdo desses ¢ Orientar os alunos no sentido de:
— coabitacdo indicadores em Portugal — recolher dados estatisticos sobre as
— fecundidade familias portuguesas (por exemplo, nos
¢ Tipos de familias: e Distinguir tipos de familia (formas de Censos do INE);
— nuclear (com ou sem vinculos conjugalidade) — analisar os dados recolhidos por forma a
matrimoniais) caracterizar as familias portuguesas;
— monoparentais — debater as transformagdes das relagdes
— recompostas familiares decorrentes dos novos tipos
¢ Novos tipos de familias ¢ Dar exemplos de novos tipos de de familia.
familias
¢ Novos papéis parentais e Explicar transformagdes que estdo ¢ Incentivar os alunos a recolher noticias
associadas a vida familiar na veiculadas nos meios de comunicagdo
¢ Novo lugar da crianga em casa e sociedade contemporanea social sobre novas tematicas do ambito da
na sociedade (nomeadamente, simetria de Sociologia, como por exemplo:
contributos e de participa¢do entre — novas formas de fecundidade;
homens e mulheres, democratizagdo — adogao;
das relagdes, dissociagdo entre — planeamento familiar e interrupgdo
sexualidade e reproduc¢do e novos voluntaria da gravidez;
papéis parentais) — redes de apoio familiar.
o Referir o papel da familia na Analisar os dados recolhidos, no sentido de
socializagao debater as questdes que estas novas

tematicas levantam a nivel ético e social.
¢ Violéncia intrafamiliar e Constatar situagdes de violéncia no

interior da familia
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7.2 Escola

e Escola

e Socializagdo:
— formal
— informal

¢ Escolaridade obrigatdria

¢ Insucesso e abandono escolar

e Educacdo ao longo da vida

Caracterizar as fungdes da escola

Explicitar em que consistiu a
massificacdo da escola

Relacionar a escola com a
reproducdo das desigualdades
sociais

Contextualizar a expansdo da
escolaridade obrigatdria em Portugal
Problematizar o papel da escola face
a diversidade cultural

As novas fungdes da escola na

sociedade do conhecimento

Sociologia 12.°

¢ Paraintroduzir este tema recorrer as

vivéncias dos alunos na escola.

¢ QOrientar os alunos na recolha e tratamento
de dados sobre taxas de insucesso e
abandono escolar em Portugal (por
exemplo, na prdpria escola), analisar os

dados e sistematizar as conclusoes.
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CONTEUDOS CONCEITOS OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM ORIENTACOES METODOLOGICAS

8.1 Classes sociais, mobilidade ¢ Desigualdades sociais * Reconhecer a existéncia de e Para introduzir este tema sugere-se:
social e movimentos sociais ¢ Classe social desigualdades sociais — aleitura de textos de autor;
¢ Mobilidade social ¢ Definir classe social — organizagdo do visionamento de
¢ Relacionar classe social com estilo de filmes/videos.
vida ¢ Neste ponto, pretende-se uma abordagem
¢ |dentificar formas de mobilidade social simples do conceito de classe social, sem
¢ Problematizar a mobilidade social em recorrer ao seu enquadramento tedrico.
diferentes sociedades Assim, sugere-se que seja apenas dada uma

defini¢do de classe social como a formulada,
por exemplo, por ALMEIDA, J. F. de (coord.)
(1996) na pagina 136 (verbibliografia).

¢ Movimentos sociais ¢ Contextualizar o papel da agdo ¢ Incentivar os alunos a fazerem um
¢ Novos movimentos sociais: coletiva das classes sociais (partidos e levantamento dos movimentos sociais
— ecologistas sindicatos) na mudanga social locais/regionais e dos seus objetivos,
— feministas e Explicitar o papel dos novos relacionando-os com a mudanga social. Dar
— defesa dos direitos dos cidaddos movimentos sociais na mudanca social visibilidade, junto da comunidade
— homossexuais (nomeadamente, nos estilos de vida) educativa, a estes movimentos.
8.2 Migragdes, identidades e Migragoes e Caracterizar as migragdes da ¢ QOrientar os alunos na recolha de dados
culturais e etnicidade sociedade atual estatisticos sobre as migragdes em
¢ Assimilacdo e Relacionar o desenvolvimento Portugal na ultima década e analisar os
e Marginalizagdo econdmico e a globalizagdo com os dados recolhidos.
e Etnicidade fendmenos migratérios ¢ Organizar uma sessdo, que podera ser
e Minoria ¢ Referir problemas de integracdo dos aberta a comunidade educativa, com a
¢ Identidade cultural migrantes (culturais e sociais) participagdo de um ou mais migrantes com
¢ Subcultura ¢ Verificar a diversidade étnica da o objetivo de este(s) dar(em) o seu
sociedade portuguesa testemunho relativamente a sua

experiéncia. Neste sentido, os alunos,
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8.3 Género e sexualidade

8.4 Pobreza e exclusdo social

Género
Socializagdo do género
Feminino

Masculino

Pobreza:
— absoluta
— relativa

Cultura da pobreza

Modos de vida da pobreza

Exclusdo social

Distinguir sexo de género

Relacionar a construgdo social dogénero
com a aprendizagem de papéissociais
Identificar formas de discriminacdo
associadas ao género, por exemplo, na
escola, no emprego, nas
remuneragdes, do poder politico e no
seio familiar

Distinguir conceitos de pobreza

Explicar a dimensao cultural na andlise
da pobreza

Explicitar o conceito de modos de vida
da pobreza

Distinguir pobreza de exclusdo social
Identificar as categorias sociais
vulneraveis a pobreza em Portugal
(velhas e novas formas de pobreza)
Referir fatores que influenciam a
producgdo e reproducdo da pobreza em
Portugal

Sociologia 12.°

orientados pelo professor, deverao:
— escolher e contactar o(s)
entrevistado(s);
— marcar a sessao;
— preparar um guido de questdes a
colocar, nomeadamente as que se
referem aos problemas de integragao.

e Simular, com os alunos, uma atividade
Iudica sobre os papéis sociais associados

ao género.

e Orientar os alunos na realizagdo de um
levantamento junto das entidades oficiais
da localidade/regido (Autarquias,
Seguranga Social, Instituto de Emprego,
Misericérdias, etc.) de situagdes
identificadas de pobreza. Analisar os dados
recolhidos e debater as conclusdes.

¢ Incentivar os alunos a promover uma
campanha de sensibilizagao junto da
comunidade educativa com o objetivo de
dar a conhecer a importancia do
voluntariado.

17



Trabalho pratico de investigacdao — Mddulo de aplicagdo (a concretizar na parte final do ano letivo)

Objetivos
A realizagdo de um trabalho de investigacdo enquadra-se no modelo de pedagogia construtivista, seguindo a metodologia de trabalho de grupo e/ou de projeto. Esse trabalho, que tem

carater obrigatorio, visa:

a aplicagdo de um ou dois modos de produgdo da informacao utilizados pela Sociologia;

a selegdo e o tratamento da informagdo recolhida;

a apresentacao e sistematizagdo das conclusdes;

— aorganizagdo do debate.

Temas do trabalho
Como se chamou a atengdo na Unidade 2, o professor deve ter a preocupacdo de fazer um levantamento dos interesses dos alunos relativamente aos temas sobre os quais estes
pretendem realizar o trabalho, com a finalidade de dar inicio a recolha de informagdo e a sua organizagdo, por exemplo, num dossié tematico ou no portefdlio digital. No entanto, os

alunos poderdo optar por temas ndo inseridos no programa, desde que estejam relacionados com os seus conteudos e os seus objetivos.

Calendarizagao e organizagao do trabalho
Apesar de estarem previstos 14 tempos letivos para a realizagdo do trabalho no Tema lll, a calendarizagdo do mesmo pode ser feita de acordo com a planificagdo e a gestdo do programa
efetuada pelo professor, o que significa que este pode ter inicio logo a partir do final do Tema | e incorporar-se em todo o ano letivo.
O professor devera discutir e clarificar previamente com os alunos os objetivos do trabalho, as regras do processo de trabalho, assim como a avaliagdo do mesmo.
Tendo em vista a necessidade de exequibilidade dos trabalhos, o professor devera orientar e esclarecer os alunos na:
— organizagdo da turma em grupos;
— escolha do tema/subtema de cada grupo;
— realizagdo de um levantamento dos recursos disponiveis sobre cada tema escolhido — acessibilidade e grau de dificuldade;
— elaboragdo de um plano de trabalho, para o qual deverd fornecer aos alunos um guido das tarefas a realizar.
Além disso, o professor devera planificar com os alunos a calendarizagio das aulas para realizar os trabalhos e diferentes fases/etapas do trabalho.
Estes procedimentos sdo elementos facilitadores da avalia¢do, ja que a avaliagdo de um trabalho de grupo/projeto ndo incide exclusivamente no produto final, mas também no processo

de trabalho. Devem ser, também, previamente clarificados, com os alunos, os critérios especificos de avaliagdo (auto e heteroavaliagdo).

Apresentagao do trabalho
Cada grupo devera sistematizar as conclusdes sobre a pesquisa efetuada, apresentando um trabalho escrito. Este trabalho sera acompanhado de uma grelha de avaliagao, distribuida
pelo professor, preenchida por cada aluno do grupo ou, eventualmente, de um relatério individual.

Na apresentagdo oral do trabalho poderdo ser utilizados diferentes suportes, nomeadamente as novas tecnologias da informagdo (videos, computadores, etc.).

18



MODULO INICIAL

Tempos letivos previstos: 4

CONTEUDOS

CONCEITOS

OBJECTIVOS DE
APRENDIZAGEM

ORIENTACOES
METODOLOGICAS

Actividades de diagnéstico e de
integracéo dos alunos

e Apresentacdo mutua

¢ Discusséo e definicdo de regras e
de métodos de trabalho

e Apresentacdo / negociacédo de
instrumentos e critérios de avaliacédo
¢ Apresentacao da disciplina

¢ Avaliacéo diagndstica

¢ Actividades de motivacédo e de
integracéo dos alunos

¢ Revisao de conceitos

e Préaticas de metodologias de
trabalho

e Clarificar regras e métodos de
trabalho

e Justificar a importancia do
trabalho em grupo

e Clarificar instrumentos e critérios
de avaliacao

¢ Referir os aspectosfundamentais
sobre o0s quais se debruca a
Sociologia

e Relacionar as finalidades, os
objectivos e o0s conteddos da
disciplina com aprendizagens feitas
nos anos anteriores

e Explicar conceitos

e Interpretar textos

¢ Redigir sinteses e conclusodes

e E indispensavel que os alunos discutam,
orientados pelo professor, em grupo e em
colectivo, as regras de trabalho que serdo
adoptadas, clarifiquem as metodologias de
trabalho que serdo usadas ao longo do ano
e discutam, critiguem e clarifiquem os
critérios de avaliacdo que serdo utilizados
nas diversas situagcdes de aprendizagem.

o A partir de noticias veiculadas nos meios
de comunicacgao social sobre questdes da
actualidade, quer local quer nacional e/ou
internacional, o professor podera motivar os
alunos e sensibiliza-los para os conteludos
da disciplina de Sociologia, mobilizando e
articulando competéncias e conceitos
apreendidos noutras disciplinas das
Ciéncias Sociais do 10° e 11° anos.

e Os professores deverdo realizar uma
avaliacdo  diagnéstica inicial  sobre
competéncias e conceitos anteriormente
adquiridos.

e Com base nos resultados obtidos, o
professor devera organizar diversos tipos
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e Expor
conclusdes

oralmente sinteses e

de actividades com vista a superagao das
dificuldades detectadas (nomeadamente,
ao nivel da interpretacdo de textos e/ou da
expressao escrita) e, simultaneamente, a
motivacdo para o estudo da realidade
social.

e Por exemplo, poder-se-do incentivar os
alunos a realizar, em trabalho de grupo
(eventualmente agrupados em funcao de
dificuldades comuns detectadas), pesquisas
sobre aspectos da realidade social local,
nomeadamente a partir da analise de
pequenos textos e/ou de noticias da
imprensa regional ou nacional.

e Os professores deverdo sistematizar
conclusdes das actividades realizadas,
evidenciando a complexidade da realidade
social, por forma a se poder efectuar uma

articulagcdo com a primeira unidade lectiva
do programa.
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TEMA | — O QUE E A SOCIOLOGIA?

Unidade lectiva 1 — Sociologia e conhecimento sobre a realidade social
Tempos lectivos previstos: 9

CONTEUDOS

CONCEITOS

OBJECTIVOS DE
APRENDIZAGEM

ORIENTACOES
METODOLOGICAS

1.1. Ciéncias Sociais e Sociologia

1.2. Génese e objecto da Sociologia

e Explicitar em que consiste a
realidade social

e Constatar a complexidade da
realidade social

¢ |dentificar o objecto das Ciéncias
Sociais

e Contextualizar historicamente o
aparecimento da Sociologia
e Caracterizar os factos sociais

e Relacionar accdo social e
estrutura social

e Explicitar em que consiste 0
sentido da accédo

e Contextualizar o surgimento da
Sociologia em Portugal
e Destacar a emergéncia e a
consolidagdo da Sociologia, como
formacéo cientifica, no contexto da
sociedade portuguesa

¢ Analisar, com os alunos, exemplos e/ou
textos simples sobre o objecto das
diferentes Ciéncias Sociais (recorrer as que
ja séo conhecidas pelos alunos, tais como a
Histdria ou a Economia).

. Contextualizar historicamente o]
aparecimento da Sociologia a partir da
leitura de textos simples e significativos de
autores classicos da Sociologia. Por
exemplo, poder-se-ao analisar textos
simples de Durkheim e Weber, que na
definicdo do objecto da Sociologiachamem
a atencédo para:
- as caracteristicas dos factos sociais
(Durkheim);
- ainterpretacdo e explicagdo da accao
sacial (Weber).

e Orientar os alunos na realizagdo de uma
recolha bibliogréfica (por exemplo, a partir
do acervo da biblioteca escolar) de livros,
publicacBes e revistas que se enquadrem
no ambito da Sociologia, de edi¢cdo e/ou de
autores portugueses.
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CONTEUDOS

CONCEITOS

OBJECTIVOS DE
APRENDIZAGEM

ORIENTACOES
METODOLOGICAS

1.3.  Produc¢ao do conhecimento
cientifico em Sociologia

e Distinguir o conhecimento
cientifico do conhecimento do
senso comum

e Identificar caracteristicas do
conhecimento cientifico

e Explicar as dificuldades que se
colocam a produgdo do conhe-
cimento cientifico em Sociologia
(necessidade de ruptura)

e Explicitar a especificidade da
abordagem  sociolégica como
disciplina cientifica

e Distinguir problemas sociais de
problemas socioldgicos

¢ Problematizar o papel (primado)
dateoria na construgao sociolégica

e Distinguir método de técnica

e Recorrer a conhecimentos adquiridos
pelos alunos, noutras disciplinas, para
distinguir o conhecimento cientifico do
conhecimento do senso comum.

e Organizar um debate sobre um problema

social (desemprego, insucesso escolar,

toxicodependéncia, etc.) em foco nos meios

de comunicacdo social, por forma a

relativamente a esse problema:

- questionar as explicagbes do senso
comum;

- identificar obstaculos a produgdo do
conhecimento cientifico;

- explicitar a especificidade da
abordagem sociolégica, desconstruindo
o fenémeno escolhido para o
(re)construir sociologicamente.
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Unidade lectiva 2 — Metodologia da investigacao socioldgica
Tempos lectivos previstos: 11

CONTEUDOS

CONCEITOS

OBJECTIVOS DE
APRENDIZAGEM

ORIENTACOES
METODOLOGICAS

2.1. Estratégias de investigagao

2.2. Etapas de investigagao

e Reconhecer a necessidade de
definir uma estratégia de
investigacao

e Distinguir as principais estratégias
de investigagcao

¢ Justificar a adequacdo de cada
uma das estratégias ao tipo de
investigacéo a efectuar

e Justificar a necessidade de
construcdo de uma amostra, de
acordo com a dimensdo da
populagéo do estudo

e Caracterizar as etapas mais
importantes da pesquisa
socioldgica

o Referir formas de apresentacao
dos resultados dainvestigacéo

e Apresentar estudos sobre a realidade
portuguesa (consultar Bibliografia) que
recorram a diferentes estratégias de
investigacao:

- estudo monogréafico (por exemplo,
sobre o local/regido de habitag&o) ou
antropoldgico para a investigagéo
intensiva;

- estudo sobre populagdo portuguesa
(jovens, familias, etc.) para a
investigacao extensiva,

- estudo sobre a escola para a
investigacao-accao.

e Realizar, com os alunos, um pequeno

exercicio para calculo de uma amostra

estratificada relativamente a populagéo
escolar (sexo, idade e grau de
escolaridade).

o Exemplificar as etapas da pesquisa
sociologica a partir da leitura de um estudo
concreto ou recorrendo a textos de autor.
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2.3. Modos de produgdo da
informacgé&o em Sociologia - técnicas

e Conhecer formas diversificadas
de recolha de informacéo
documental

e Analisar a importancia da
observacao na investigacao
socioldgica (observacéo
participante)

¢ Distinguir os tipos de entrevista
referidos

o Referir a aplicabilidade de cada
um dos tipos de entrevista

e Explicitar de que forma a
interaccdo entrevistador-entrevista-
do pode influenciar os resultados
obtidos

e Justificar a adequacdo da
utiizagdo do  inquérito  por
questionario ao objecto de estudo
e Analisar as principais fases da
realizacdo de um inquérito por
questionario

e Orientar os alunos na recolha e na
selecccdo de noticias, veiculadas na
imprensa, sobre um dado tema, para
organizar um dossier tematico.

e Incentivar os alunos a realizarem
pequenos exercicios de observagdo
(programas de televisdo, comportamentos
nos locais publicos, etc.) recolhendo as
suas impressoes.

e Orientar os alunos na realizacdo de
entrevistas, por exemplo, a familiares ou
colegas, sobre temas daactualidade.

e Apresentar inquéritos por questionario
sobre a realidade portuguesa, recorrendo a
bibliografia indicada.

e Orientar os alunos na realizacdo de um
pequeno inquérito por questionario, em que
sejam exemplificadas as varias fases da
sua realizagao.
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2.4. Novos campos de investigacao

¢ Relacionar o aparecimento das
sociologias especializadas com a
complexificagdo da vida social

e Dar exemplos de sociologias
especializadas

e Constatar a necessidade de uma
abordagem interdisciplinar na
investigacdo social

e Pesquisar, em bases de dados e/ou em
bibliotecas escolares, estudos sociolégicos
sobre a realidade portuguesa. Essa
pesquisa, a realizar pelos alunos, tera por
objectivos:

- ldentificar interesses dos alunos, que
poderdo vir a ser utilizados como temas
para a realizagcdo do trabalho de grupo /
projecto final;

- iniciar a elaboracéo de dossiers teméticos,
uma vez identificados os interesses dos
alunos.
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TEMA |l — Sociedade e individuo

Unidade lectiva 3 — Socializagao e cultura

Tempos lectivos previstos:

CONTEUDOS

CONCEITOS

OBJECTIVOS DE
APRENDIZAGEM

ORIENTACOES
METODOLOGICAS

3.1. Socializagao — caracteristi-
cas, mecanismos e agentes

3.2. Cultura - diversidade
cultural, padrdes de cultura
e etnocentrismo cultural

e Explicitar em que consiste o
processo de socializagao

e Explicar os mecanismos de
socializacdo

e Analisar o papel dos agentes de
socializacdo (familia, escola, meios
de comunicagéo social, etc.)

o Referir conflitos entre os agentes
de socializagéo

e Relacionar socializagdo com
integracédo social

e Definir o conceito sociolégico de
cultura
e Dar exemplos dos elementos da
cultura

e |dentificar valores

e Explicar em que consiste a
relatividade dos valores

¢ Explicar a diversidade cultural

¢ Definir padrbes de cultura

. Explicar ~ fendmenos de
etnocentrismo cultural (por
exemplo, racismo e xenofobia)

e Explicar a socializagdo como um
processo de transmissao cultural

e Analisar o ser humano como
produto e como agente produtorde
cultura

e Para introduzir este temapoder-se-a:
- recorrer as vivéncias dos alunos;
- organizar o visionamento de filmes/videos;

- incentivar o0os alunos a entrevistar
familiares para explorar histérias das suas
vidas.

e Debater diferentes perspectivas do
conceito de cultura recorrendo a:

- textos de autor;

- concepcgOes de culturainteriorizadas pelos
alunos.

e Fazer um levantamento, com os alunos,
de padrbes culturais de diferentes grupos
e/ou povos, nomeadamente, ao nivel do
vestuario, dos habitos alimentares e das
religibes, com o objectivo de constatar a
diversidade cultural.
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3.3. Representagdes sociais

e Dar uma nocéo derepresentacao
social

o Explicar o papel dos agentes de
socializacéo (meios de
comunicacdo social, religides,
sistema oficial de ensino) na
divulgacdo das representacOes
sociais (valores e simbolos que
Ihes estdo associados)

¢ |dentificar novas representacodes
associadas, nomeadamente, ao
corpo, a crianga, ao juvenil, ao
trabalho, & mulher e aolazer.

e A partir da organizagcdo da turma em
grupos, os alunos, orientados pelo
professor, poderéo:

- reunir informagcbes sobre novas
representacdes sociais referentes ao corpo,
ao juvenil, a mulher e ao lazer, por exemplo,
através de uma recolha fotogréafica e/ou em
video de anuncios de publicidade
associados a essas representacoes;

- organizar um dossier tematico a partir da
informacé&o recolhida;

- sistematizar e debater as diferentes
conclusodes.
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Unidade lectiva 4 — Interaccao social e papéis sociais

Tempos lectivos previstos: 5

CONTEUDOS

OBJECTIVOS DE
CONCEITOS APRENDIZAGEM

ORIENTACOES
METODOLOGICAS

4.1. Interaccéo social

4.2. Grupos sociais

4.3. Papel e estatuto social

¢ Definir o conceito de interacgao
social

e Distinguir situacfes formais de
interac¢cdo social de situacbes
informais

e Explicitar a relatividade da
interac¢ao social

e Caracterizar 0s grupos sociais
(situagdes formais de interaccdo
social)

¢ Distinguir os grupos sociais de
pertenca dos de referéncia

e Explicar o papel dos grupos
sociais no processo de socializagdo

¢ Definir papel e estatuto social
¢ Relacionar papel e estatuto social

e Distinguir estatuto atribuido de
estatuto adquirido

¢ Analisar o processo de interac¢ao
social como um jogo entre papéis e
estatutos sociais

e Para introduzir o tema:

- mobilizar conhecimentos adquiridos na
Unidade 1, relativas a Accao social e
Estrutura social,

- recorrer a situacoes reais (por exemplo, o
espaco de interaccdo escola) para
exemplificar o conceito de interacgéo social.

e Organizar ovisionamento de filmes/videos
gue se enquadrem nestatematica.

e Simular, com os alunos, um jogo de
papéis sociais com base numa situacdo
concreta.
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Unidade lectiva 5 — Instituicfes sociais e processos sociais
Tempos lectivos previstos: 9

CONTEUDOS

CONCEITOS

OBJECTIVOS DE
APRENDIZAGEM

ORIENTACOES
METODOLOGICAS

5.1. Ordem social e controlo social

5.2. Institui¢cbes sociais

5.3. Reproducéo e mudancga social

e Relacionar o0s conceitos de
ordem social e de controlo social

e Relacionar valores, normas e
comportamentos

e Caracterizar comportamentos
desviantes

e Referir mecanismos de controlo
social

e Articular ordem social e controlo
social

¢ Relacionar a socializacdo com a
ordem social e com o controlo
social

¢ Definir o conceito de instituicdo
social

e Dar exemplos de instituicbes
sociais

e Explicar as caracteristicas das
instituicdes sociais

¢ Relacionar as instituicdes com a
manutencgao da ordem social

¢ Explicitar em que consiste a
reproducéo social

e Explicar o papel das instituicdes
na reprodugdo social

e Explicar em que consiste a
mudanca social

e Dar exemplos de situacdes de
mudanca

¢ Explicitar em que medida a acg¢ao
social contribui simultaneamente
para a reproducédo social e para a
mudanca social

e Orientar os alunos na recolha de noticias,
veiculadas pela imprensa, sobre normas,
comportamentos desviantes e mecanismos
de controlo social, por forma a relacionarem
esses conceitos e a debaterem as
conclusoes.

e Organizar o visionamento de filmes que
se enquadrem nesta tematica.

e Recorrer as vivéncias dos alunos
relativamente a instituicdes que Ihes estdo
mais préximas (familia, escola e meios de
comunicacao social) para exemplificar o
papel das instituicdes sociais.

e Analisar, com os alunos, textos que
evidenciem elou exemplifiquem a
reproducéo e a mudanca nas sociedades
actuais, em especial o caso de Portugal nas
Ultimas décadas (ver Bibliografia).
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TEMA 11l - Os Processos de Reproducédo e Mudanca nas Sociedades Actuais

Unidade lectiva 6 — Globalizacao

Tempos lectivos previstos:

CONTEUDOS

CONCEITOS

OBJECTIVOS DE
APRENDIZAGEM

ORIENTACOES
METODOLOGICAS

6.1. Fendmeno da globalizagao

e Constatar a aceleracdo das
trocas e dos movimentos da
populagéo a nivel mundial

e Referir as varias dimensdes do
fendmeno da globalizacao

e Explicitar em que consiste a
globalizacdo da economia (papel
das empresas transnacionais —
ETN)

e Explicitar o papel dos meios de
comunicacdo (audiovisuais, agén-
cias de informacdo, imprensa,
livros, publicidade, base de dados,
etc.) na difuséo cultural

e Explicar o papel dos meios de
comunicagdo social na sociedade
actual

¢ Relacionar a aculturagdo com a
globalizagéo

¢ Relacionar a globalizacdo com as
novas representacdes sociais

e Para introduzir este tema, orientar 0s
alunos na realizagdo de um levantamento
sobre a origem:

- dos bens de uma loja de “produtos de
baixo pre¢o” ou de umsupermercado;

- das pecas constitutivas de um
determinado bem (por exemplo, automovel
ou motocicleta).

e Orientar os alunos na recolha de
informacé&o, com o objectivo de identificar
as transformacbes e os fendémenos de
aculturacao da sociedade actual,
nomeadamente, focando o0s seguintes
comportamentos e praticas:

- habitos alimentares;

- actividades ludicas;

- relacBes afectivas;

- vestuario;

- preferéncias culturais (musica, cinema,
etc.);

- linguagem utilizada.

Analisar os dados obtidos e sistematizar as
conclusdes.
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6.2. Consumo e estilos de vida

6.3.Ambiente - riscos e
incertezas

e Definir estilo de vida

e Identificar novos estilos devida

e Justificar a tendéncia para a
uniformizacdo dos padrdes de
consumo a nivel mundial

e Relacionar a globalizagdo com os
novos estilos de vida

¢ Referir consequéncias ambientais
da manutencédo dos padrfes de
consumo

e Referir riscos associados, por
exemplo, as questdes ecoldgicas e a
organizacao da vida quotidiana

¢ Problematizar a sociedade dorisco
e daincerteza

e Organizar o visionamento de
filmes/videos que evidenciem os
novos estilos de vida (desportos
radicais, consumos, etc.).

e Incentivar os alunos a:

- inventariar casos concretos que na
localidade/regido ponham em risco o
ambiente;

- divulgar essas informacdes a
comunidade educativa e as
autoridades administrativas
competentes.

e Poder-se-4sensibilizar os alunos
para esta tematica simulando a
discusséo e aprovacéo de umalei
portuguesa, por exemplo, sobre:

- a abolicdo das forgcas armadas;

- autilizagéo do territorio portugués
para armazenamento de residuos
nucleares;

- 0 abandono de organiza¢des
internacionais (UE, ONU, NATO,
etc.).

Desta forma, recorrendo a um jogo
de papéis, em que os alunos
argumentem a favor e contra a
aprovacéao dessa lei, poder-se-do
problematizar riscos e incertezas das
sociedades actuais.
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Unidade lectiva 7 — Familia e escola

Tempos lectivos previstos:

CONTEUDOS

CONCEITOS

OBJECTIVOS DE
APRENDIZAGEM

ORIENTACOES
METODOLOGICAS

7.1. Familia

e Referir indicadores demograficos
da vida familiar

e Verificar a evolugdo desses
indicadores em Portugal

e Distinguir tipos de familia (formas
de conjugalidade)

e Dar exemplos de novos tipos de
familias

e Explicar transformagbes que
estdio associadas a vida familiar na
sociedade contemporanea (nome-
adamente, simetria de contributos e
de participagdo entre homens e
mulheres, democratizacdo das
relacoes, dissociagcao entre
sexualidade e reproducdo e novos
papéis parentais)

e Referir o papel da familia na
socializagdo

¢ Constatar situacdes de violéncia
no interior da familia

e Para introduzir este tema recorrer as
vivéncias familiares dos alunos.

e Orientar os alunos no sentido de:

- recolher dados estatisticos sobre as
familias portuguesas (por exemplo, nos
Censos do INE);

- analisar os dados recolhidos por forma a
caracterizar as familias portuguesas;

- debater as transformacdes das relacfes
familiares decorrentes dos novos tipos de
familia.

e Incentivar os alunos a recolher noticias
veiculadas nos meios de comunicagdo
social sobre novas tematicas do ambito da
Sociologia, como por exemplo:

- novas formas de fecundidade;

- adopcao;

- planeamento familiar e interrupcéo volun-
taria da gravidez;

- redes de apoio familiar.

Analisar os dados recolhidos, no sentido de
debater as questdes que estas novas
tematicas levantam a nivel ético e social.
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7.2. Escola

e Caracterizar as funcdes da escola

e Explicitar em que consistiu a
massificacdo da escola

e Relacionar a escola com a
reproducdo das desigualdades
sociais

e Contextualizar a expansédo da
escolaridade obrigatéria em
Portugal

e Problematizar o papel da escola
face a diversidade cultural

e As novas fun¢des da escola na
sociedade do conhecimento

e Para introduzir este tema recorrer as
vivéncias dos alunos naescola.

e Orientar os alunos na recolha e
tratamento de dados sobre taxas de
insucesso e abandono escolar em Portugal
(por exemplo, na propria escola), analisar
0s dados e sistematizar as conclusdes.
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Unidade lectiva 8 — Desigualdades e identidades sociais
Tempos lectivos previstos: 20

CONTEUDOS

CONCEITOS

OBJECTIVOS DE
APRENDIZAGEM

ORIENTACOES
METODOLOGICAS

8.1. Classes sociais, mobilidade
social e movimentos sociais

8.2. Migracoes, identidades

culturais e etnicidade

e Reconhecer a existéncia de
desigualdades sociais

e Definir classe social

e Relacionar classe social com
estilo de vida

o |dentificar formas de mobilidade
social

e Problematizar a mobilidade
social em diferentes sociedades

e Contextualizar o papel da accao
colectiva das classes sociais
(partidos e sindicatos) na mudanca
social

e Explicitar o papel dos novos
movimentos sociais na mudanga
social (nomeadamente, nos estilos
de vida)

e Caracterizar as migracbes da
sociedade actual

e Relacionar o desenvolvimento
econdmico e a globalizagdo com os
fenémenos migratérios

o Referir problemas de integracao
dos migrantes (culturais e sociais)

e Verificar a diversidade étnica da
sociedade portuguesa

e Para introduzir este temasugere-se:

- a leitura de textos de autor;

- organizacdo do visionamento de
filmes/videos.

¢ Neste ponto, pretende-se uma abordagem
simples do conceito de classe social, sem
recorrer ao seu enquadramento tedrico.
Assim, sugere-se que seja apenas dada uma
definicdo de classe social como aformulada,
por exemplo, por ALMEIDA, J. F. de (coord.)
(1996) na pagina 136 (ver Bibliografia).

e Incentivar os alunos a fazerem um
levantamento dos movimentos sociais locais /
regionais e dos seus  objectivos,
relacionando-os com a mudancasocial.

Dar visibilidade, junto da comunidade
educativa, a estes movimentos.

e Orientar os alunos na recolha de dados
estatisticos sobre as migra¢des em Portugal
na ultima década e analisar os dados
recolhidos.

e Organizar uma sesséo, que podera ser
aberta a comunidade educativa, com a
participacdo de um ou mais migrantes com o
objectivo deste(s) dar(em) o seu testemunho
relativamente a sua experiéncia. Neste
sentido, os alunos, orientados pelo professor,
deverao:

- escolher e contactar o(s)entrevistado(s);

- marcar a sesséo;

- preparar um guido de questdes a colocar,
nomeadamente as que se referem aos
problemas de integracéao.
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8.3. Género e identidades sociais

8.4. Pobreza e exclusao social

e Distinguir sexo de género

e Relacionar a construcao social do
género com a aprendizagem de
papéis sociais

¢ |dentificar formas de discriminacdo
associadas ao género, por exemplo,
ao nivel da escola, do emprego, das
remuneracgdes, do poder politico e da
familia

¢ Distinguir conceitos de pobreza

e Explicar a dimensao cultural na
andlise da pobreza

e Explicitar o conceito de modos de
vida da pobreza

e Distinguir pobreza de exclusdo
social

o Identificar as categorias sociais
vulneraveis a pobreza em Portugal
(velhas e novas formas de pobreza)

o Referir factores que influenciam a
producédo e reproducdo da pobreza
em Portugal

e Simular, com os alunos, uma
actividade ladica sobre os papéis
sociais associados ao género.

e Orientar os alunos narealizagao de
um levantamento junto das entidades
oficiais da localidade / regido
(Autarquias, Segurancga Social,
Instituto de Emprego, Misericordias,
etc.) de situacdes identificadas de
pobreza.

Analisar os dados recolhidos e
debater as conclusdes.

e Incentivar os alunos a promover
uma campanha de sensibilizagéo
junto da comunidade educativa com
0 objectivo de dar a conhecer a
importancia do voluntariado.
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Trabalho prético de investigacao

Objectivos

A realizacdo de um trabalho de investigacdo enquadra-se no modelo de pedagogia construtivista, seguindo a metodologia de trabalho de grupo e/ou
de projecto. Esse trabalho, que tem caracter obrigatdrio, visa :

- a aplicacdo de um ou dois modos de producéo da informacao utilizados pela Sociologia;

- a seleccéo e o tratamento da informacao recolhida;

- a apresentacao e sistematizacdo das conclusoes;

- a organizacédo do debate.

Temas do trabalho

Como se chamou a atencdo na Unidade 2, o professor deve ter a preocupacgéo de fazer um levantamento dos interesses dos alunos relativamente  aos
temas sobre os quais estes pretendem realizar o trabalho, por forma a que possam dar inicio a recolha de informacéo e a sua organizacgédo, por exemplo,
num dossier tematico.

No entanto, os alunos poderédo optar por temas nao inseridos no programa, desde que estejam relacionados com os seus conteldos e 0s seus objectivos.

Calendarizacéo e organizagao do trabalho

Apesar de estarem previstos 14 tempos lectivos para a realiza¢do do trabalho no Tema lll, a calendarizagdo do mesmo pode ser feita de acordo com
a planificacdo e a gestdo do programa efectuada pelo professor, o que significa que este pode ter inicio logo a partir do final do Tema |.

O professor devera discutir e clarificar previamente com os alunos os objectivos do trabalho, as regras do processo de trabalho, assim como a
avaliacdo do mesmo.

Tendo em vista a necessidade de exequibilidade dos trabalhos, o professor devera orientar e esclarecer os alunos na:

- organizacdo da turma em grupos;

- escolha do tema/subtema de cada grupo;

- realizacdo de um levantamento dos recursos disponiveis sobre cada tema escolhido — acessibilidade e grau de dificuldade;

- elaboracao de um plano de trabalho, para o qual devera fornecer aos alunos um guido das tarefas a realizar.

Além disso, o professor devera planificar com os alunos a calendarizagéo das:

- aulas para realizar os trabalhos;

- diferentes fases/etapas do trabalho.

Estes procedimentos sdo elementos facilitadores da avaliacdo, ja que a avaliacdo de um trabalho de grupo/projecto nado incide exclusivamente no
produto final, mas também no processo de trabalho.

Igualmente devem ser previamente clarificados, com os alunos, os critérios especificos de avaliagédo (auto e heteroavaliagao).
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Apresentacao do trabalho

Cada grupo devera sistematizar as conclusdes sobre a pequena pesquisa efectuada, apresentando um trabalho que assumira a forma escrita. Este
trabalho sera acompanhado de uma grelha de avaliacéo, distribuida pelo professor, preenchida por cada aluno do grupo ou, eventualmente, de um
relatério individual.

Na apresentacao oral do trabalho poderao ser utilizados diferentes suportes, nomeadamente as novas tecnologias da informacéo (videos, computadores,
etc.).

A participac&o da disciplina na Area de Projecto podera permitir a divulgac&o destes trabalhos junto da comunidade educativa, por exemplo, através da
participacdo dos alunos na organizacdo de exposicdes e/ou na realizacdo de debates sobre 0s temas/subtemas pesquisados, que, eventualmente,
poderdo contar com a participacao de especialistas nos dominios em discussao.
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