
ESCOLA BÁSICA E SECUNDÁRIA DE S. SEBASTIÃO, MÉRTOLA 

ANO LETIVO 2025/2026                                                                          8º Ano – Turma A                                                      

 

DISCIPLINA:  INGLÊS      Professora: Dulce Santos 

Período  Temas/  
Subtemas  

Aulas 
previstas  

  
1º Período  

  

  
  

Unidade 1: Hang loose!  
1.1 Teen countdown  
1.2 Teen challenges  
1.3 Teen dreams  
Culture: Trendy Museums  
  

Unidade 2: Keeping trendy  
2.1 Fashion biz  
2.2 Style rocks  
2.3 Fashion trends  
Culture: Cultural outfits  
  

Christmas  
  

40 tempos  

  
2º Período  

  

Unidade 3: Tasty lifestyles!  
3.1 World of food  
3.2 Eating habits  
3.3 Yummy delights  
  

Culture: Yorkshire Pudding  
  

The Lantern Festival Party  
  
Unidade 4: The new media  
4.1 Media magic  
4.2 Teen voices  
4.3 Connected 24 / 7  

  
Culture: MZTV Museum  

  

35 tempos  

  
3º Período  

  
  

Unidade 5: Planet Earth  
 

5.1 Save the Earth  
5.2 Mother Nature  
5.3 Green hope  
  

Summer Music Festival  
  

Culture: Clean-Up Drive  
  
  

25 tempos 

  

 

 

NOTA: A calendarização dos conteúdos poderá sofrer alterações sempre que a docente considere pertinente fazê-las, atendo às 

características da turma e ao perfil/ritmo de aprendizagem dos alunos. 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 
 

 
 
 
 

PONDERAÇÃO 
 

Classificação do 1.º período Média ponderada dos diferentes parâmetros de avaliação 

Classificação do 2.º período 
Média do 1º período – 40%  

+  
Média do 2º período – 60% 

Classificação do 3.º período 

Média do 1º período – 30%  
+  

Média do 2º período – 30% 
+ 

Média do 3º período – 40% 
 

 

MATERIAL INDISPENSÁVEL PARA A DISCIPLINA 

 
Manual escolar; caderno diário; material de escrita; material atempadamente solicitado pela professora, tal como 

fichas de trabalho, caderno de atividades, obras de leitura integral ou outros. 

 
 

DATAS DOS TESTES 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

Agrupamento de Escolas de Mértola, 3 de outubro de 2025 
 

 
A Professora de Inglês 

 

Dulce Santos  

 
O/A Encarregado(a) de Educação 

 

Tomei conhecimento: 

____________________________________________________________________ 

 _____ de outubro de 2025 

Competências Domínios/Skills INDICADORES DE DESEMPENHO INSTRUMENTOS DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO 
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COMPREENSÃO 
ORAL 

(Listening) 

Compreende enunciados em suporte 
oral. 

- Testes / fichas/ exercícios de 

compreensão oral 

 

20% 

85% 

PRODUÇÃO  e 
INTERAÇÃO ORAL 

(Speaking) 

Aplica conhecimentos em exercícios de 
produção/expressão e interação oral. 

- Apresentações orais, simulações 
 
 
- Uso da língua em sala de aula / Leitura  
 

10% 
 

5% 

COMPREENSÃO 
ESCRITA 

(Reading) 

Compreende enunciados em suporte 
escrito. 

- Testes / fichas/ exercícios de 
compreensão escrita 
 

20% 

PRODUÇÃO e   
INTERAÇÃO 

ESCRITA 
(writing) 

Aplica conhecimentos em exercícios de 
produção/expressão e interação escrita. 

- Testes / exercícios de produção / 
expressão e interação escrita 

15% 

VOCABULARY 
AND GRAMMAR 

Reconhece e aplica vocabulário específico 
e compreende e aplica regras de 
gramática 

- Testes / fichas/ exercícios/ Questões-
aula 

15% 
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- Interage com tolerância, empatia e 
responsabilidade, com todos. 
 

- Envolve-se no trabalho de forma 
empenhada. 
 

- Cumpre todas as tarefas propostas para 
a sala de aula, de forma empenhada. 
 

- Cumpre todas as tarefas propostas como 
trabalho de casa. 
 

 - Traz sempre o material necessário. 

Relacionamento interpessoal 
 
Envolvimento no processo de 
aprendizagem:  
● Material 
● Trabalhos de casa 
● Cumprimento de  
tarefas em sala de aula 

 
 

5% 
 
 
 

10% 

15% 

Turma 1ºPeríodo 2ºPeríodo 3ºPeríodo 

A 4-dezembro 12-março 28-maio 


