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DISCIPLINA: GEOGRAFIA – PROF. Catarina Marques  
Ano letivo 2024/2025 

CURRÍCULO DA DISCIPLINA 

Período Temas Subtemas Aulas 
previstas 

 
 
 

1º Período 

 
Tema Inicial 

• A posição de Portugal na Europa e no 
mundo 

 
 

81 
 

Tema I – A população utilizadora 
de recursos e organizadora de 

espaços 

• A população portuguesa: evolução e 
diferenças regionais 

• A distribuição da população 

 
2º Período 

Tema II – Os recursos naturais 
de que a população dispõe: 

usos, limites e potencialidades 

• Os recursos do Subsolo 

• A radiação solar 
• Os recursos hídricos 

 

 
69 

 
3º Período 

 
Tema II – Os recursos naturais 

de que a população dispõe: 
usos, limites e potencialidades 

• Os recursos marítimos  

52 
 

 Total 202 

 

 MATERIAL INDISPENSÁVEL PARA A DISCIPLINA  
• Caderno Diário (obrigatório em todas as aulas) 

• Manual de Geografia (obrigatório em todas as aulas) 

• Micas (capas transparentes) 

• Lápis de cor 

• Canetas de escrita: preto, vermelho, verde, azul (obrigatório em todas as aulas) 

• Lápis normal (obrigatório em todas as aulas) 

• Esquemas distribuídos pela professora e mapas (obrigatório em todas as aulas) 

• Calculadora (obrigatório em todas as aulas) 

• Máscara (obrigatório em todas as aulas) 

• Nota: Sempre que seja necessário outro tipo de material (lápis de cor, marcadores, papel milimétrico, papel vegetal, cartolinas….), os 
alunos serão avisados com antecedência. 

 CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO  
• Testes Escritos – 75% 

• Questões aula/Trabalhos práticos e/ou pesquisa – 15% 

• Grelhas de observação de registo de atitudes (pontualidade, assiduidade, responsabilidade, organização, empenho, autonomia e 
relação com a comunidade escolar) – 10% 

 
Nota: *Por motivos de planificação, uma ficha de avaliação pode ser substituída por um trabalho de pesquisa/investigação. 
** Quando os trabalhos de grupo e/ou individuais não se efetuarem por motivos de planificação, o seu peso reverterá para as Fichas de 
Avaliação. *** A avaliação obtida em cada um dos períodos contribuí, com igual peso, para a classificação final do aluno tendo em conta o nível e 

continuidade da progressão das aprendizagens. 

..................................................................................................................................................  ...................................................................... 
(Preencher, assinar, cortar pelo picotado e devolver a parte inferior ao professor da disciplina) 

(Nome)  , Encarregado(a) de Educação do aluno, 
 , nº , do  ano, declaro que 
tomei conhecimento dos conteúdos programáticos, do material necessário e dos critérios de avaliação da 
disciplina de Geografia para o ano letivo de 2025/2026. Data: 17/09/2025 

 
O(A) Encarregado(a) de Educação 

 

 

 


