AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MERTOLA
ANO LETIVO 2025/2026

12° Ano — Turma A (Cursos Cientifico-Humanisticos de Ciéncias e Tecnologias e de Linguas e Humanidades)

DISCIPLINA DE PSICOLOGIA B PROFESSOR Rui Nunes Kemp Silva
CURRICULO DA DISCIPLINA
Periodo Temas Subtemas Aulas
previstas
Temal
Processos bioldgicos Os pioneiros da psicologia e a sua

afirmacdo como ciéncia. Genética e
cérebro. O papel do ambiente. Projeto | s3aulas

1° Periodo no ambito  de Cidadania e (zg‘z:go,)
Desenvolvimento (psico-oncologia);
trabalhos de pesquisa no quadro da Lei
60/2009.
. .~ ~ ~ las d
2° Periodo Temas 2e 3 Cognicéo, emocéao, conagao * s

Processos mentais e sociais | (motivacdo) e mente. Adolescéncia. | (23de90)
Inteligéncia. Processos socialis.

i i AQ 32 aulas
30 Periodo Tgma 4 Perspetlvgs psicologicas  sobre 0| s (o 16
Desenvolvimento humano | desenvolvimento  humano  (Darwin, | aulas de 90)

Freud, Erikson, Behavioristas, Rogers, | | 31T%f§";5,

etc.) '

MATERIAL INDISPENSAVEL PARA A DISCIPLINA

- Fichas de trabalho/guides de observagdo de documentarios e de filmes distribuidos pelo docente.

- Fichas informativas das matérias criadas pelo docente.

- Caderno diario ou dossié ou criagdo de blogue para suporte digital de portefélio.

- Lapis, borracha e esferogréfica de caneta azul ou preta.

- Utilizag&o experimental de plataforma de aprendizagem virtual baseada no programa Socrative.

- A aquisicdo do manual é obrigatdria (Fadigas, Freixo, Sousa. IDentidade — Psicologia B -12° Ano. Porto Editora, Porto,
2023). O professor disponibiliza outros manuais, dicionérios, livros e revistas sobre os temas da Psicologia nas aulas para
consulta e trabalho auténomo dos alunos (preferencialmente no espaco da biblioteca escolar).

- A ligacédo a internet em sala de aula facilita a comunicacéo por via correio eletrénico para o envio de documentos, (ligdes,
relatérios) evitando recurso a fotocopias. Os alunos podem trazer os seus computadores portateis e telemdveis ou ‘tablets” e
usé-los na sala de aula para trabalho de producao de texto e pesquisas através de motores de busca na internet, facilitando a
producéo dos seus portefdlios e 0 acesso aos documentos de trabalho digitalizados, evitando-se o espago da biblioteca que nédo
garante distancia social e cujos recursos informéticos precisam de renovacao/substituicao.

CRITERIOS DE AVALIACAO

- Portefélios de aprendizagem em modalidade de grupo: 65% (avaliados periodicamente — dimenséo sumativa, compostos
por biografias, fichas de leitura e de observacdo de filmes/documentarios (20%), trabalhos auténomos de
pesquisal/reflexdo, individual e em grupo (20%), e elaboracdo de glossario conceptual (15%); a organizagéo e estética
do portefdlio é avaliada em 10%).

- Realizacdo de testes sumativos escritos (individuais) a partir de matriz previamente distribuida: 30%

- Atitudes e valores: 5%

Nota: Realizacdo obrigatéria de, pelo menos, uma prova sumativa por cada periodo letivo.

Agrupamento de Escolas de Mértola, 15 de setembro de 2025

O Professor da disciplina de Psicologia B,

/Rui Nunes Kemp Silva/




