
 

 

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MÉRTOLA 
ESCOLA BÁSICA E SECUNDÁRIA DE SÃO SEBASTIÃO, MÉRTOLA 

Curso Profissional de Técnico de Gestão do Ambiente – 10.º B 
CURRÍCULO DA ÁREA TEMÁTICA SUSTENTABILIDADE AMBIENTAL/ UFCD 9658 - Energia e alterações climáticas 

TEMAS HORAS/TEMPOS 
PERÍODO DE 

APLICAÇÃO 

1. Energia e recurso energético 
2. Vantagens e desvantagens das 
energias renováveis e das não 
renováveis 
3. Panorama mundial sobre energia 
4. As alterações climáticas 
5. Abordagem dos principais 
compromissos internacionais 
6. Quadro europeu de Política Climática 
7. Quadro estratégico para a Política 
Climática 
8. Cálculos de consumos energéticos e 
respetiva fatura 

9. Medidas para a eficiência energética, 
etiqueta energética, certificação 
energética de edifícios 
10. Auditorias energéticas simples 
11. Conforto nos edifícios e 
arquitetura/construção bioclimática 
12. Sector dos transportes: evolução e 
impactes 
13. Mobilidade sustentável, exemplos e 
tendências de crescimento 
14. Boas práticas individuais e coletivas 

50 horas = 67 

aulas de 45 

minutos 

1º/2º/3º Períodos 

 
MATERIAL INDISPENSÁVEL PARA A DISCIPLINA 

Manual, materiais fornecidos pelo professor, caderno diário, material de escrita (caneta, lapiseira, borracha, régua), 
bata, calculadora. 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – ENSINO PROFISSIONAL 

Domínios Instrumentos de avaliação 
Ponderação 

por 
instrumento 

Ponderação 
por 

domínio 

Domínio Cognitivo e Procedimental 

 Fichas de avaliação  35% 

80% 

 Questões de aula 15% 

 Fichas de trabalho 5% 

 Desempenho na componente 
laboratorial  

10% 

 Apresentações orais 

15%  Trabalhos escritos 

 Trabalho desenvolvido no âmbito do 
DAC  

Domínio de Atitudes e Valores 

 Assiduidade  5% 

20% 

 Comportamento/Responsabilidade 5% 

 Participação/ Empenho e autonomia 5% 

 Relacionamento 
interpessoal/Cooperação e trabalho 
em equipa 

5% 

 
CONSIDERAÇÕES FINAIS 

É contemplado, no mínimo, um momento de avaliação individual por unidade temática. 
  TOMADA DE CONHECIMENTO 
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