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CURRÍCULO DA ÁREA TEMÁTICA / UFCD 10746                                                                                         
(Segurança e Saúde no Trabalho - situações epidémicas/pandémicas) 

 

TEMAS HORAS / TEMPOS 
PERÍODO DE 

APLICAÇÃO 
 
 

- Conceitos de epidemia e pandemia   
- Agentes biológicos e vias de transmissão   
- Impactos das situações epidémicas/pandémicas no território   
- Avaliação de riscos em espaços públicos e laborais   
- Medidas de prevenção e controlo sanitário   
- Equipamentos de proteção individual e coletiva   
- Protocolos de higienização e ventilação de espaços   
- Normas legais e orientações institucionais (DGS, OMS, ACT)   
- Planos de contingência e resposta organizacional   
- Comunicação e gestão emocional em contexto de crise   
- Boas práticas em setores críticos e espaços urbanos   
- Articulação interinstitucional em situações de emergência 
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MATERIAL INDISPENSÁVEL PARA A DISCIPLINA 
 
 

Manual, materiais fornecidos pelo professor, caderno diário, material de escrita (caneta, lapiseira, borracha, régua), 
bata, calculadora. 
 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – ENSINO PROFISSIONAL 

Domínios Instrumentos de avaliação 
Ponderação 

por 
instrumento 

Ponderação 
por 

domínio 

Domínio Cognitivo e 
Procedimental 

 Fichas de avaliação 35% 

80% 

 Questões de aula 15% 

 Fichas de trabalho 5% 

 Desempenho na componente laboratorial 10% 
 Apresentações orais 

15%  Trabalhos escritos 
 Trabalho desenvolvido no âmbito do DAC 

Domínio de Atitudes e 
Valores 

 Assiduidade 5% 

20% 
 Comportamento/Responsabilidade 5% 

 Participação/ Empenho e autonomia 5% 
 Relacionamento interpessoal/Cooperação e 

trabalho em equipa 
5% 

 

CONSIDERAÇÕES FINAIS 
 

É contemplado, no mínimo, um momento de avaliação individual por unidade temática. 
 

  TOMADA DE CONHECIMENTO 
 

 
 

Assinatura do Encarregado de Educação: ____________________________________________ Data ___/___/_____  


