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9% Ano

DISCIPLINA: CIENCIAS NATURAIS — Prof. Virginia Sebastidio

Planificacdo Ano letivo 2023/2024
Tema Subtemas Calendarizagao
1. SAUDE INDIVIDUAL E COMUNITARIA
e 1.1 Compreender a importancia da saude individual e comunitaria na
qualidade de vida da populagdo
e 1.2 Sintetizar as estratégias de promogdo da salude
12 Periodo
2. 0 ORGANISMO HUMANO EM AGCAO
Viver melhor naTerra | o 2.1 Niveis estruturais do corpo humano
e 2.2 Alimentagdo saudavel no equilibrio do organismo humano
e 2.3 Sistema digestivo e equilibrio do organismo humano
e 2.4 Sangue e equilibrio do organismo humano
e 2.5 Sistema Cardiovascular e equilibrio do organismo humano
e 2.6 Sistema linfatico e equilibrio do organismo humano
e 2.7 Sistema respiratorio e equilibrio do organismo humano
22 Periodo
3. ORGANISMO HUMANO EM RISCO — SUPORTE BASICO DE VIDA
e 3.1 Medidas de suporte basico de vida
4. REGULAGCAO DO ORGANISMO HUMANO EM RISCO
e 4.1 Sistema excretor e equilibrio do organismo humano
e 4.2 Sistema nervoso e equilibrio do organismo humano
e 4.3 Sistema hormonal
5. TRANSMISSAO DA VIDA 3¢ Periodo
e 5.1, Sistema reprodutor e equilibrio do organismo humano
® 5.2 Conhecimento genético

MATERIAL INDISPENSAVEL PARA A DISCIPLINA
e Caderno Diario
e Canetas de escrita: preto, azul...
e  Lapis normal
e  Manual Escolar
e  Fichas que o professor possa distribuir em aula.
Nota: Sempre que seja necessdrio outro tipo de material os alunos serdo avisados com antecedéncia.



CRITERIOS DE AVALIAGAO

1 — Dominio das Atitudes e Valores (20%)
Comportamento (4%)

Cumprimento das atividades em sala de aula; (Interesse,
Participacdo, Organizacgdo) (4%)

Assiduidade e Pontualidade (4%)

Material (4%)

TPC (4%)

2 — Dominio Cognitivo (80%)
Provas escritas (65%)

Questdes de aula; Trabalho de pesquisa individual e/ou em grupo e
ou experimental (observagdo direta/grelha e relatdrioda atividade
experimental) (15%)

, Encarregado(a) de Educagdo do aluno,

, N2 ,do ano, declaro que

tomei conhecimento dos conteldos programaticos, do material necessario e dos critérios de avaliagao da disciplinade

Ciéncias Naturais para o ano letivo de 2023/2024.

O(A) Encarregado(a) de Educagdo




