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BIOLOGIA 12 - AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MERTOLA 23/24

Planificacdo anual

1.° PERIODO 2.° PERIODO 3.2 PERIODO

Aulas previstas (total) 50 40 31
Apresentacgéo (regras de funcionamento, contetidos e diagnostico) 2 - -
Fichas de avaliagéo 4 4 4
Correcao das fichas de avaliacdo 2 2 2
Auto e heteroavaliagéo 2 2 2
BIOLOGIA

Dominio Contetidos N.° de aulas
o 9( LIDJ Reproducédo e manipulacéo da fertilidade

b3
’E’; ::)n <DE 1. Gametogénese humana
8 5' - 2. Regulacdo hormonal da reproducdo 23

l_

Q 2 o 3. Fecundagio
m g > 4. Manipulagéo da fertilidade
x <

w a

o Hereditariedade

% 8 1. Transmisséo das caracteristicas hereditarias

%E 2. Hereditariedade humana 18

F 5 3. Mutacdes

oo -

4. Agentes mutagenicos e oncogenes

Planificacoes




Biotecnologia
1. Técnicas de engenharia genética
2. Aplicag6es biotecnoldgicas

IMUNIDADE E

CONTROLO

DE DOENCAS

Imunidade e controlo de doencgas
1. Processos imunitarios
2. Tipos de resposta imunitaria
3. Aquisi¢do de imunidade
4. Desequilibrios do sistema imunitario
5. Diagnostico e controlo de doengas imunitarias

25

PRODUCAO DE
ALIMENTOS E
SUSTENTABILIDADE

Producgdo de alimentos e sustentabilidade
1. Producéo de alimentos
2. Atividade enzimética
3. Conservagao dos alimentos
4. Utilizacdo de OGM na producdo de alimentos
5. Controlo de pragas

25

PRESERVAR
E RECUPERAR
O AMBIENTE

Preservar e recuperar o ambiente
1. Contaminagao ambiental

. Poluicédo do ar

. Poluicédo da agua

. Polui¢éo do solo

g b~ WON

. Politicas ambientais e cidadania

25
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Dominio: Reproducao e manipulacéo da fertilidade

Capitulo: Reproducédo e manipulacao da fertilidade

Aulas previstas: 23

Aprendizagens Essenciais

Descritores do

Transversais e por Dominio Perfil dos Alunos Conteudos Termos e conceitos Recursos pedagégicos

Formular e comunicar opinides | A, B,C, D, E, F, | . Gametogénese | Acrossoma; Blastocisto; Manual

criticas, cientificamente humana Cariogamia; Cavidade Atividades

fundamentadas e relacionadas . Regulagio folicular; Células de * Quais séo os constituintes das génadas masculinas e femininas? (pag. 20)
com Ciéncia, Tecnologia, hormonal da Leydig; Células de * Que perturbagdes podem ocorrer nos mecanismos que controlam o
Sociedade e Ambiente (CTSA). reproducao Sertoli; Ciclo menstrual; ciclo ovarico e o ciclo uterino? (pag. 27)

Interpretar informacao relativa . Fecundagao Ciclo ovarico; Ciclo * Estudo de caso: Identificagéo de causas de infertilidade (pag. 39)

a intervencges biotecnologicas
gue visam resolver problemas
de fertilidade humana.

Explicar a gametogénese e a
fecundacao aplicando
conceitos de mitose, meiose e
regulagdo hormonal.

Interpretar situagfes que
envolvam processos de
manipulagéo biotecnoldgica da
fertilidade humana (métodos
contracetivos, diagnéstico de
infertilidade e técnicas de
reproducgéo assistida).
Explorar informagéo sobre
aspetos regulamentares e
bioéticos associados a
manipulacéo da fertilidade
humana.

Planificar e executar atividades
praticas (ex. pesquisa,
entrevista a especialistas,
atividades laboratoriais ou
exteriores a sala de aula,
organizagao de folhetos,
exposicdes ou debates) sobre
aspetos de fertilidade humana.

. Manipulacéo da

fertilidade

uterino; Corpo amarelo;
Eixo hipotalamo-hipdfise;
Embrido; Epididimo;
Escroto; Espermatideos;
Espermatdcito I;
Espermatocito I,
Espermatogénese;
Espermatogoénia;
Espermatozoide;
Estrogénios; Fase de
crescimento; Fase de
diferenciacéo; Fase
folicular; Fase luteinica;
Fase de maturagéo;
Fase menstrual; Fase de
multiplicacéo; Fase
ovulatéria; Fase
proliferativa; Fase
secretora; Fecundacao;
Feedback negativo;
Feedback positivo;
Fertilizacao in vitro; Feto;
Foliculo de Graaf;
Foliculos ovaricos;
Foliculos primordiais;
Gametogénese;
Gonadoestimulinas;
Hormonas hipofisérias;
Hormonas hipotalamicas;

* Quais sdo as técnicas de procriacdo medicamente assistidas que
permitem uma parentalidade tardia? (pag. 40)
» Estudo de caso: Aplicacédo e desenvolvimento de técnicas de procriagédo

medidamente assistida (pag. 45)

Explore (pag. 42)

Dossié do Professor

Documento de apoio a execugdo da DAC
Fichas de ampliagao

» Ficha de ampliagdo 01

» Ficha de ampliacédo 02

Redes de conceitos
* Reproducdo e manipulagdo da fertilidade

Quizzes
» 1. Fertilidade humana
* 2. Manipulagéo da fertilidade

Questdes de aula
* QA1 - Reproducédo humana e infertilidade
* QA2 - Regulagdo hormonal e fecundacéo

Ficha de avaliagdo n.° 1

Exploracéo

» Guiao de exploragdo de simulador sobre fecundacéo e embriogénese

em ourigo-do-mar

Planificacoes



Aprendizagens Essenciais
Transversais e por Dominio

Descritores do
Perfil dos Alunos

Contelidos

Termos e conceitos

Recursos pedagégicos

ICSI; Inseminagéo
artificial; Meiose; Método
hormonais; Métodos néo
hormonais; Mitose;
Nidagao; Odcito I;
Odcito Il; Oogénese;
Oogobnias; Ovario; Ovo;
Ovulagéo; Ovulo;
Progesterona; Reacéo
acrossomica; Testiculo;
Testosterona; Trompas
de Falofio; Tubulos
seminiferos; Utero; Zona
cortical; Zona medular.

Manual Interativo
PowerPoint® — Reprodug&o e manipulacdo da fertilidade

QuizEV

» Sistemas reprodutores feminino e masculino

+ Espermatogénese

+ Oogénese

* Regulag&o do funcionamento dos sistemas reprodutores
* Fertilidade humana

* Manipulacéo da fertilidade

» Fecundacao e desenvolvimento embrionério

» Reproduc¢do humana assistida

Videos

* Avoz dos cientistas, com Ana Paula Sousa

» Observacédo ao MOC de cortes histolégicos de testiculo, ovario e
gametas humanos

» Controlo hormonal no homem

» Controlo hormonal na mulher

» Fecundacéao, desenvolvimento embriondrio e gestacéo

» Processo de fertilizagao in vitro

» Técnicas de laboratdrio: técnicas de reproducdo medicamente assistida

Audio

* Reproducdo e manipulagdo da fertilidade

Exercicios

 Disfungdo menstrual: triade da mulher atleta

» Anticoncecional feminino

» O cromossoma Y e a infertidade

jiue|d
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Escola:

Dominio: Patriménio genético

Biologia 12. °ano Ano letivo:

Capitulos: Hereditariedade . ]

Aprendizagens Essenciais
Transversais e por Dominio

Descritores do
Perfil dos Alunos

Contelidos

Termos e conceitos

Recursos pedagégicos

Pesquisar e sistematizar
informagdes, integrando
saberes prévios, para construir
novos conhecimentos.

Formular e comunicar opinides
criticas, cientificamente
fundamentadas e relacionadas
com Ciéncia, Tecnologia,
Sociedade e Ambiente (CTSA).

Interpretar os trabalhos de
Mendel (mono e diibridismo) e
de Morgan (ligagéo a
cromossomas sexuais)
valorizando o seu contributo
para a construcao de
conhecimentos sobre
hereditariedade e genética.

Explicar a heranca de
caracteristicas humanas
(fendtipos e gendtipos) com
base em principios de genética
mendeliana e ndo mendeliana
(grupos sanguineos Rh e ABO,
daltonismo e hemofilia).

Explicar exemplos de
mutacdes génicas e
cromossomicas (cariétipos
humanos), sua génese e
consequéncias.

Interpretar informacao
cientifica relativa a agao de
agentes mutagénicos na
ativacdo de oncogenes.

A,B,C D, EF,
H, 1,J

Hereditariedade

1. Transmissao
das
caracteristicas
hereditarias

2. Hereditariedade
humana

3. Mutacdes

4. Agentes
mutagénicos e
oncogenes

Biotecnologia

1. Técnicas de
engenharia
genética

2. Aplicagbes
biotecnoldgicas

Agente mutagénico;
Alelos; Alelo dominante;
Alelos multiplos ou
polialelismo; Alelo
recessivo; Aneuploidia;
Arvore genealdgica ou
heredograma;
Autossomas;
Bioeconomia;
Biorremediacao; cDNA,;
Cancro; Carittipo
humano; Células
estaminais embrionarias;
Clonagem;
Codominancia;
CRISPR-Cas9;
Cromossoma,
Cruzamento parental;
Cruzamento-teste ou
retrocruzamento;
Di-hibridismo; DNA
ligase; DNA polimerase;
Dominéancia incompleta;
Edicdo genética;
Eletroforese; Engenharia
genética; Enzimas de
restricdo ou
endonucleases; Euploide;
Fatores dominantes;
Fatores hereditarios;
Fatores recessivos;
Fendtipo; Fragmentos de
restricdo; Genes; Genes
supressores de tumores;
Genoma; Genotipo;
Hemizigoticos;

Manual
Atividades

Como interpretar a distribui¢éo fenotipica na descendéncia a luz da
primeira lei de Mendel? (pag. 60)

Como interpretar algumas situa¢des nao previstas por Mendel? (pag. 62)
Como se comportam os diferentes alelos quando ligados aos
cromossomas sexuais? (pag. 71)

Como deduzir o modo de transmissdo das caracteristicas através das
arvores genealogicas? (pag. 73)

Estudo de caso: O sistema Rh (pag. 77)

Que alteracdes génicas conduzem ao aparecimento de doencas
hereditarias? (pag. 83)

Como é que as mutagdes estruturais dos cromossomas induzem o
aparecimento de doencas? (pag. 85)

De que modo os agentes mutagénicos induzem o desenvolvimento de
neoplasias malignas? (pag. 91)

Como realizar uma eletroforese em gel de agarose e analisar a separacéo
dos fragmentos de DNA de diferentes amostras de DNA? (pag. 104)
Como sao construidas as bibliotecas de DNA? (pag. 106)

Como séo feitos os testes de paternidade? (pag. 115)

Estudo de caso: Questdes éticas relacionadas com a prote¢éo de
dados de perfis genéticos (pag. 116)

Como pode ser feita a producéo de proteinas humanas por
microrganismos? (pag. 119)

Que aplicagdes podem ser feitas das plantas geneticamente
modificadas? (pag. 121)

De que modo a manipulagdo genética em animais melhora a qualidade
de vida do ser humano? (pag. 123)

Que abordagens biotecnolégicas tém vindo a ser desenvolvidas para a
cura de doencas genéticas? (pag. 126)

Explore (pag. 110)

Dossié do Professor
Fichas de ampliagéo

Ficha de ampliagédo 03
Ficha de ampliagédo 04

Planificacoes
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Aprendizagens Essenciais
Transversais e por Dominio

Descritores do
Perfil dos Alunos

Contelidos

Termos e conceitos

Recursos pedagégicos

Realizar exercicios sobre
situacdes de transmisséo
hereditaria (maximo de duas
caracteristicas em simultaneo,
usando formatos de xadrez e
heredograma).

Explicar fundamentos basicos
de engenharia genética
utilizados para resolver
problemas sociais.

Interpretar informacé&o sobre
processos biotecnolégicos de
manipulacéo de ADN
(obtencao de ADNC,
amplificac@o de amostras de
ADN por PCR, impresséo
digital genética, transformacéo
genética de organismos).

Avaliar potencialidades
cientificas, limitacdes
tecnologicas e questdes
bioéticas associadas a casos
de manipulacéo da informagéo
genética de individuos
(diagndstico e terapéutica de
doencas e situagfes forenses).

Planificar e realizar atividades
praticas (ex.: pesquisa de
informacao, entrevistas a
especialistas, atividades
laboratoriais ou exteriores a
sala de aula, organizacéo de
exposi¢des ou debates) sobre
manipulacéo de ADN.

Heterossomas;
Homozigético;
Heterozigotico;
Impressao digital
genética; Industria
farmacéutica; Lei da
segregagao fatorial;

Lei da segregacéo
independente dos
caracteres; Linhas puras;
Locus; Metastases;
Microinjecao pro-nuclear;
Mono-hibridismo;
Monossomia; Mutagao ;
Mutagdo cromossoémica;
Mutac&o cromossémica
numeérica; Mutagdo
cromossoémica estrutural;
Mutacéo génica;
Mutac&do missense;
Mutagdo sem sentido;
Mutacéo silenciosa;
OGM; Oncogenes ; PCR,;
Plasmideo;
Polimorfismos; Primers;
Produgéo de alimentos;
Proto-oncogenes; rDNA;
Retrovirus; Sindrome de
Klinefelter; Sindrome de
Turner; Sistema ABO;
Taq DNA polimerase;
Transferéncia nuclear;
Transgenes; Transcricdo
reversa; Transcriptase
reversa,; Trissomia; Vetor.

Redes de conceitos
» Hereditariedade; * Biotecnologia

Quizzes
» Hereditariedade; * Biotecnologia

Questdes de aula
* QA3 — Patrimoénio genético
* QA4 — Patrimonio genético e biotecnologia

Exploracéo

» Guido de exploracéo de simulador de cruzamentos em Drosophila
» Guiao de exploracéo de simulador de micropipetagem

» Guido de exploracéo de simulador de eletroforese

Manual Interativo
PowerPoint®; « Hereditariedade; * Biotecnologia

QuizEV

» Transmissao de caracteristicas hereditarias

» Transmisséo hereditaria de um par de genes

* Dos fatores aos genes

» Hereditariedade ligada aos cromossomas sexuais
» Patriménio genético

» Incompatibilidades sanguineas

* Hereditariedade

» Biotecnologia

Videos

» Avoz dos cientistas, com Luisa Pereira

» Genética mendeliana — monoibridismo

» Dominéancia incompleta e codominancia

» Genética mendeliana - di-hibridismo

» Hereditariedade ligada aos cromossomas sexuais

* DNA recombinante (rDNA)

» Como realizar uma eletroforese em gel de agarose e analisar a
separacgédo dos fragmentos de DNA de diferentes amostras de DNA?

Audio

» Hereditariedade; * Biotecnologia

Exercicios

« Distrofia muscular progressiva

» Retinose pigmentar

» Sindroma de Turner

» Esperancga para as doengas congénitas e hereditarias

jiue|d
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Escola:

Biologia 12. °ano Ano letivo:

Dominio: Imunidade e controlo de doencgas Capitulo: Imunidade e controlo de doengas Aulas previstas: 25

Aprendizagens Essenciais

Descritores do

Interpretar informacé&o sobre
processos de alergia, doenca
autoimune e imunodeficiéncia.

Explicar a importancia dos
anticorpos monoclonais em
processos de diagndstico e
terapéutica de doencas.

Planificar e realizar atividades
praticas (ex.: pesquisa de
informacao, entrevistas a
especialistas, atividades
laboratoriais ou exteriores a
sala de aula, organizacéo de
exposi¢des ou debates) sobre
saude do sistema imunitario.

Determinante antigénico/
epitopos; Diapedese;
Doencga autoimune;
Eosindfilos; Fagocitose;
Febre; Fungos;
Granulécitos; Hibridoma;
Histamina; Imunidade;
Imunidade adquirida;
Imunidade celular;
Imunidade especifica;
Imunidade humoral;
Imunidade inata;
Imunidade passiva;
Imunizagéo ativa
artificial; Imunizag&o
ativa natural; Imunizacéo
passiva artificial;
Imunizagéo passiva
natural; Imunodeficiéncia;

Transversais e por Dominio Perfil dos Alunos Conteudos Termos e conceitos Recursos pedagégicos

Formular e comunicar opinides | A,B,C,D,E, F, |, . Processos Adenoides; Agente Manual

criticas, cientificamente J imunitérios patogénico; Atividades

fundamentadas e relacionadas .Tipos de Agranulécitos; Alergia; * Qual é aimportancia da lavagem frequente das méos? (pag. 139)
com Ciéncia, Tecnologia, resposta Amigdalas; Antibitticos; » Como identificar as células do sistema imunitario? (pag. 143)
Sociedade e Ambiente (CTSA). imunitaria Anticorpo; Anticorpos + Como tornar a resposta fagocitaria mais eficaz? (pag. 147)

Interpretar informacéo relativa . Aquisicio de monoclgngig; Antigénio; + Como E)ode ser goqtrplada a.dot gssociada as inflamrflgc")es? (p‘,ég. 152)
aintervencdes biotecnoldgicas imunidade Autoantigenios; » Como é que 0s Iqumtog T citotoxicos dest.roem as células? (pag. 159)
que visam resolver problemas o Autoanticorpos; Bago; » Como desenvolver imunidade passiva e ativa no tratamento da

de diagnéstico e controlo de - Desequilibrios | Bactérias; Baséfilos; COVID-19? (pag. 166)

doencas. do sistema Células dendriticas; + Como se desenvolve uma resposta alérgica? (pag. 168)

Explicar processos imunitarios |n_1un|tar|c_> Células gfgtorag; Células | « Quais sdo as potencialidades dos anticorpos monoclonais? (pag. 177)
def ifica/n&o - Diagnostico e dg memoria, Células NK; Explore (pag. 160

(de esa especliic controlo de Citocinas; Complexo xp (pag. )

espemflca.; |mun|dgde humoral/ doencas MHC; Defesa especifica;

celular, ativa/passiva). imunitarias Defesa no especifica; Dossié do Professor

Fichas de ampliagéo
» Ficha de ampliacédo 05
» Ficha de ampliacéo 06

Redes de conceitos
» Imunidade e controlo de doencas

Quizzes
* Imunidade e controlo de doencas
» Doengcas e desequilibrios

Questdes de aula
* QA5 — Sistema imunitario e atividade fisica
* QA6 — Imunidade e controlo de doencas

Exploracéo
» Guido de exploracdo de simulador do teste ELISA

Manual Interativo

PowerPoint®
» Imunidade e controlo de doencas

Planificacoes

olujwop Jod ogdeaijiue|d



Aprendizagens Essenciais
Transversais e por Dominio

Descritores do
Perfil dos Alunos

Contelidos

Termos e conceitos

Recursos pedagégicos

Imunodeficiéncia
adquirida;
Imunodeficiéncia inata;
Imunofluorescéncia ;
Imunoglobulina ;
Interferdo; Linfocitos B;
Linfécitos T; Linfécitos T
auxiliares; Linfécitos T
citotoxicos; Linfécitos T
reguladores; Macrdéfago;
Mastdcitos; Medula
6ssea; Memoria
imunitaria; Mieloma,;
Monécito; Neutrofilos;
Nédulos linfaticos;
Orgéos linfoides;
Parasitas; Plasmocito;
Piré6genos; Primeira linha
de defesa; Quimiotaxia;
Resposta imunitaria;
Resposta inflamatoria;
Resposta sistémica;
Segunda linha de defesa;
Sistema imunitario;
Sistema de
complemento; Terapia
celular; Teste ELISA;
Timo; Vacina; Virus.

QuizEV

* Sistema imunitario

+ Desefa especifica

* Imunidade hormonal

* Reacgdo antigénio-anticorpo

* Imunidade mediada por células

* Imunidade e controlo de doencgas

» Conceitos sobre o HIV

» Doengcas e desequilibrios do sistema imunitario

» Biotecnologia na producao industrial de substancias terapéuticas
» Biotecnologia no diagndstico e terapéutica de doencas
» Imunidade e controlo de doencas do sistema imunitario
» Doencas e desequilibrios

Videos

* Avoz dos cientistas, com Bruno Silva Santos

* Replicagdo de um virus numa célula animal

* Qual é aimportancia da lavagem frequente das maos?
* Resposta inflamatéria

+ Diferenciacgéo dos linfécitos

* Reacdao alérgica

» Técnicas de laboratorio: citometria de fluxo

» Imunidade regulada por células

 Ciclo do HIV

» Como identificar as células do sistema imunitario?
Audio

» Sistema imunitario e seus distlrbios

Exercicios

» Anticorpos ap6s vacinagao

* Polinose

* Virus HIV

» Anticorpos monoclonais

* Virus Influenza

jiue|d
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Escola:

Biologia 12. °ano Ano letivo:

Dominio: Producéo de alimentos e sustentabilidade

Capitulo: Producao de alimentos e sustentabilidade

Aulas previstas: 25

Aprendizagens Essenciais
Transversais e por Dominio

Descritores do
Perfil dos Alunos

Contelidos

Termos e conceitos

Recursos pedagégicos

Explorar acontecimentos,
atuais ou historicos, que
documentem a natureza do
conhecimento cientifico.

Interpretar estudos
experimentais com dispositivos
controlo e variaveis
controladas, dependentes e
independentes.

Formular e comunicar opinides
criticas, cientificamente
fundamentadas e relacionadas
com Ciéncia, Tecnologia,

Sociedade e Ambiente (CTSA).

Interpretar informacéo relativa
a intervengdes biotecnologicas
gue visam resolver problemas
de producéo e conservacao de
alimentos.

Explicar processos de
transformacéo de alimentos
por microrganismos, aplicando
conceitos de metabolismo.

Interpretar dados
experimentais sobre atividade
enzimatica (efeito da
temperatura, pH, inibi¢cdo
competitiva e ndo competitiva),
aplicando conhecimentos de
biomoléculas.

Avaliar argumentos sobre
vantagens e preocupagoes
relativas a utilizacdo de OGM
na producgéo de alimentos.

A,B,C D EF,I
J

. Producéo de

alimentos

. Atividade

enziméatica

. Conservagao de

alimentos

. Utilizacao de

OGM na
produgéo de
alimentos

. Controlo de

pragas

Aditivos; Anabolismo;
Atmosfera modificada;
Biocidas; Biorreator;
Biotecnologia;
Catabolismo; Centro
alostérico; Centro ativo;
Complexo enzima-
-substrato; Congelacao;
Conservacdao; Controlo
biotecnoldgico; Controlo
das culturas; Controlo
fisico/mecanico;
Desnaturacgéo;
Embalagem a vacuo;
Enzima; Esterilizagéo;
Fatores limitantes;
Fermentacéo alcodlica;
Fermentacéo latica;
Filtrac&o esterilizante;
Fumagem; Inativacdo
enzimatica; Inibidor;
Inibidor competitivo;
Inibidor irreversivel;
Inibidor ndo competitivo;
Inibidor reversivel;
Irradiacéo; Liofilizagéo ;
Modelo chave-fechadura;
Modelo do encaixe
induzido; OGM;
Pasteurizacgéo;
Pesticidas; pH;
Refrigeracao;
Resisténcia de plantas;
Salga; Seca; Substrato;
Temperatura;
Transgénico.

Manual

Atividades

« Como produzir em laboratério alguns alimentos por fermentacao?
(pégs. 192 e 193)

» Como observar a atuagéo enzimatica? (pag. 197)

* Quais séo as propriedades da enzima catalase e como é que opH e a
temperatura afetam a sua atividade? (pags. 202 e 203)

* Quais sdo as consequéncias da inibicdo enzimética? (pag. 205)

» Estudo de caso: Culturas transgénicas Bt (pag. 209)

» Quais séo as vantagens e limitag6es do uso dos métodos biocidas?
(pag. 217)

* Quais séo as vantagens e as desvantagens dos métodos
biotecnoldgicos de controlo de pragas? (pag. 219)

Explore (pag. 194)

Dossié do Professor
Fichas de ampliagéo

» Ficha de ampliacédo 07
» Ficha de ampliacédo 08

Redes de conceitos
* Producéo de alimentos e sustentabilidade

Quizzes
» Exploracéo das potencialidades da Biosfera
* Producéo de alimentos e sustentabilidade

Questdes de aula
* QA7 — Producao de alimentos e sustentabilidade
* QA8 — Producéo de alimentos e sustentabilidade

Exploracéo
» Guido de exploracao de simulador de fatores que afetam a atividade
enzimatica

Manual Interativo
PowerPoint®

Planificacoes
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Aprendizagens Essenciais
Transversais e por Dominio

Descritores do
Perfil dos Alunos

Contelidos

Termos e conceitos

Recursos pedagégicos

Comparar métodos de controlo
de pragas (biotecnolégicos/
biocidas) em termos de
eficacia e impactes.

Realizar procedimentos
laboratoriais/experimentais
sobre agdo enzimética.

Planificar e realizar atividades
préaticas (ex.: pesquisa de
informagao, entrevistas a
especialistas, atividades
laboratoriais ou exteriores a
sala de aula, organizagdo de
exposi¢des ou debates) sobre
processos de conservagao de
alimentos.

» Producéo de alimentos e sustentabilidade

QuizEV

» Conceitos sobre fermentacédo

+ Atividade enzimética e producgéo de alimentos
» Producéo de alimentos e sustentabilidade

» Exploracéo das potencialidades da Biosfera

* Producéo de alimentos e a sustentabilidade

Videos

* Interagdo enzima-substrato

 |solamento progressivo para obtencéo de novas variedades de plantas

» Técnicas de laboratorio: ressonancia magnética nuclear aplicada ao
estudo do metabolismo

» Como produzir em laboratério alguns alimentos por fermentacéo?

» Como observar a atuacdo enzimética?

» Quais séo as propriedades da enzima catalase e como é que opHe a
temperatura afetam a sua atividade?

Audio

» Processos de producao e transformacgédo de alimentos

Exercicios

» Porque sao tdo gasosos o0s vinhos espumantes?

» Conservacdo de frutas e legumes

» Catélase

» O “arroz dourado”

» Praga pode ser resistente a transgénico

jiue|d
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ODIS12DP © Porto Editora
Escola:

Dominio: Preservar e recuperar o0 ambiente Capitulo: Preservar e recuperar o ambiente Aulas previstas: 25

Biologia 12. ° ano Ano letivo:

Aprendizagens Essenciais
Transversais e por Dominio

Descritores do
Perfil dos Alunos

Conteudos

Termos e conceitos

Recursos pedagégicos

Realizar atividades em
ambientes exteriores a sala de
aula articuladas com outras
atividades praticas.

Formular e comunicar opinides
criticas, cientificamente
fundamentadas e relacionadas
com Ciéncia, Tecnologia,
Sociedade e Ambiente (CTSA).

Interpretar dados relativos a
uma situacdo de contaminacao
de ar, 4gua ou solo (que seja
relevante e/ou proxima dos
alunos).

Planificar e realizar atividades
praticas (ex.: pesquisa de
informacao, entrevistas a
especialistas, atividades
laboratoriais ou exteriores a
sala de aula, organizacéo de
exposi¢des ou debates) sobre
contaminantes, efeitos e
remediacao biotecnoldgica.

Realizar intervengdes de
cidadania responsavel
(exequiveis e fundamentadas)
orientadas para prevenir/
minimizar/remediar a
problemética em estudo e
promover o uso sustentado
dos recursos naturais.

A,B,C,D,EF,
GHIJ

. Contaminagédo

ambiental

. Poluicéo do ar
3. Poluigcdo da

agua

. Poluicdo do solo
. Politicas

ambientais e
cidadania

Aquecimento global;
Aterro sanitério;
Bioampliagao;
Bioacumulagéo;
Biodegradacao;
Biorremediacéo ;
Camada de ozono;
Caréncia bioquimica de
oxigénio (CBO); Chuvas
acidas; Contaminacao;
Economia circular; Efeito
agudo; Efeito crénico;
Efeito de estufa; ETAR;
Eutrofizagéo;
Fitorremediacéo;
Nevoeiro fotoquimico;
Particulas em
suspenséo; Poluentes
emergentes; Poluentes
organicos persistentes
(POP); Poluente
primario; Poluente
secundario; Poluicao;
Poluig&o pontual;
Residuos sdlidos
urbanos;
Sustentabilidade;
Valorizag&o energética.

Manual

Atividades

+ Estudo de caso: Contaminagéo de Scrobicularia plana com mercurio
(pag. 231)

* Qual é a variacdo das emissdes de poluentes atmosféricos nas ultimas
décadas, em Portugal? (pag. 235)

» Como simular os efeitos das chuvas &cidas sobre as plantas?
(pag. 237)

» Estudo de caso: Avaliacdo da emisséo de particulas numa rua de
Moscavide (pag. 239)

» Como monitorizar e minorar a contaminacéo atmosférica? (pag. 243)

* Qual é o nivel da contaminacdo das aguas no nosso pais? (pag. 245)

» Estudo de caso: Uso de plantas na despolui¢do do estuério do rio Lima
(pég. 251)

* Qual é aimportancia da remediagdo das situacdes de poluicéo dos
solos para a promocao da sua sustentabilidade? (pag. 254)

» De que forma uma cidadania ativa pode contribuir para melhorar a
economia circular dos téxteis? (pag. 257)

Explore (pag. 232)

Dossié do Professor
Fichas de ampliagéo

» Ficha de ampliacéo 09
» Ficha de amplia¢éo 10

Redes de conceitos
» Contaminacgdo ambiental e sua remediacéo

Quizzes
» Contaminacdo ambiental e sua remediacéo
» Preservar e recuperar o ambiente

Questdes de aula
* Q9 — Poluicdo do ar
* Q10 — Contaminagdo ambiental e sua remediagao

Planificacoes
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Planificacdes

Aprendizagens Essenciais
Transversais e por Dominio

Descritores do
Perfil dos Alunos

Conteudos

Termos e conceitos

Recursos pedagégicos

Exploracéo

» Guiao de exploragdo de simulador para avaliagdo da cobertura arbérea
de uma area

» Guido de exploracéo de simulador de crescimento de algas e dindmica
tréfica

Manual Interativo

PowerPoint®
» Preservar e recuperar o ambiente

QuizEV

» Contaminacdo ambiental e sua remediacéo
» Preservar e recuperar o ambiente
 Poluicéo e tratamento de residuos

» Preservar e recuperar o0 meio ambiente

Videos

» Avoz dos cientistas, com Adriano Bordado e Sa
* ETAR

* Incineracéo

* Processo de destruicdo do ozono atmosférico
Audio

* Preservar e recuperar o ambiente

Exercicios

» Residuos contaminam aquiferos

 Estado tréfico da albufeira do Roxo

» Angola investe no tratamento de residuos

» Acécia nas dunas portuguesas

jiue|d
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Aprendizagens Essenciais e A¢bes Estratégicas de Ensino Orientadas para o Perfil dos Alunos

Componente C - 90% Aos instrumentos de avaliacdo utilizados na componente C serdo aplicadas as seguintes percentagens, para efeitos de calculo de uma média,
de acordo com a seguinte tabela:

Trabalho de pesquisa
e/ou trabalho de 30%
projeto Podem ser em suporte escrito, com recurso a
Trabalho experimental ferramentas digitais ou outros suportes.
efou relatdrio da 30%

atividade experimental

Fichas de avaliacdo individuais.

Questdo-Aula/Prova de 30% Deve ser fornecido formuldrio, tabela de
Avaliacdo Ecrita constantes e Tabela Periddica, a semelhanca

dos exames nacionais, se assim for necessario.

Seréo realizadas, no minimo, duas provas escritas em cada periodo, preferencialmente no final de cada unidade didatica; * nas situagbes em que o numero de aulas
por periodo € muito reduzido, sera realizada apenas uma prova escrita; * no caso da nao realizagdo de uma questéo de aula, a cotagdo deste critério recaira sobre as
fichas de avaliagao; * no 12° ano, no caso da nao realizagdo do trabalho experimental e/ou relatério da atividade experimental, a cotacéo deste critério recaira sobre
0s restantes



PlanificacBes

Componente LP - 5%

As grelhas de avaliacdo da atividade pratico-laboratorial destinam-se a avaliar o desempenho dos alunos nas
atividades laboratoriais, sendo preenchidas pelos professores com base no modelo constante no anexo |1

No modelo de grelha em anexo, os itens a observar e as respetivas pontuagdes sdo meramente indicativos
(ajustaveis a especificidade de cada atividade laboratorial).

Mo final de cada periodo, o valor da componente L corresponde a soma das pontuaces atribuidas em todas
as atividades laboratoriais face ao maximo de pontuagdo possivel, convertida para a escala de 0 a 20 valores,
com arredondamento as décimas.

No caso do 122 ano, a avaliacdo dos trabalhos de projeto realizados em contexto de sala de aula obedece
também a uma grelha que se encontra no anexo lll.



Aprendizagens Essenciais e A¢bes Estratégicas de Ensino Orientadas para o Perfil dos Alunos

Componente A - 5%

A grelha de avaliacdo de atitudes e valores destina-se a avaliar o desempenho dos alunos nos dominios da
responsabilidade, participacdo e empenho no trabalho, autonomia, espirito critico, criatividade, consciéncia
e dominio do corpo.

Esta grelha, constante no anexo IV, é preenchida pelos professores no final de cada periodo, resumindo a
apreciacdo das atitudes e valores evidenciados desde o inicio do ano até ao momento do preenchimento.

No preenchimento desta grelha os professores tém em conta a autoavaliag3o dos alunos.

No caso de ndo existirem indicios suficientes para avaliar alguns dos itens, a pontuacdo obtida nos itens
avaliados é convertida para a escala de 0 a 20 valores, com arredondamento as décimas.

4, Férmulas de célculo de médias

Nos momentos de apreciacdo global dos alunos, nomeadamente no final de cada periodo letivo, calcula-se

a média das classificagBes das trés componentes dos instrumentos de avaliagdo, de acordo com a seguinte
férmula:

Média Global (CLA) = E x 0,90 + L % 0,05 + A x 0,05

O Professor

(Filipe Santos)



