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1. 2009

1.1 Janeiro

1.1.1 Projectos turisticos multiplicam-se
no Douro (2009-01-09 00:27)

Vai ser assinado hoje dia 9 de Janeiro um protocolo
entre a Real Companhia Velha e a CAmara Municipal
de Alijo, para criar uma parceria publico - privada
no sentido de desenvolverem um ‘resort’ turistico
no Douro.

O Vila Sol Douro - Port Wine Spirit & Golf Re-
sort, nome dado a este empreendimento, ocupa
uma area de 300 hectares e pretende ser um em-
presa de turismo vitivinicola composto por dois
hotéis de charme, dois campos de golfe, vinhas,
unidade de vinoterapia, adegas e caves.

O investimento e a participacao de cada entidade na
nova empresa, ainda esta no “segredo dos deuses”,
sendo apenas revelado durante a assinatura do
protocolo.

Cerca de cento e cinquenta postos de trabalho
directos e meio milhar de indirectos vao ser criados
com este novo projecto.

1.1.2 A4 arranca
(2009-01-09 00:29)

em Marco

Durante este ano inicia-se a construcao do primeiro
lanco do Tunel do Mardo, cuja conclusao estd
prevista para o préximo ano e os restantes lancos
estardo concluidos dois anos depois, assim como
o primeiro lanco da Auto-Estrada Transmontana,
gue vai ter inicio em Marco, estando previsto a sua
conclusao em Novembro de 2010 e os restantes em
Julho de 2011.

Segundo a Autoridade Nacional de Seguranca
Rodoviaria os acidentes nas estradas portuguesas

provocaram em 2008, menos 82 mortos e 529
feridos graves do que em 2007, sendo que esta
diminuicdo do nimero de vitimas mortais em aci-
dentes rodoviarios tem vindo a registar-se desde
2000 e tudo indica que tanto o Tunel do Marao,
como a Auto-Estrada Transmontana vao contribuir
para a reducado da sinistralidade entre quarenta a
sessenta por cento.

Seminario
Inovarural

1.1.3 Mogadouro recebe
de Encerramento do
(2009-01-09 00:30)

A apresentacdo da Estratégia de Eficiéncia Colec-
tiva INOVARURAL e respectivo Programa de Accao
ocorrera no dia 12 de Janeiro, as 16h30, no Centro
de Artes e Oficios em Mogadouro. Este serd o
culminar do processo iniciado em Outubro passado
em que, através da aplicacao de uma forte e faseada
metodologia participativa, se envolveu e trabalhou
em conjunto com, aproximadamente, 70 parceiros
em mais de 100 projectos.

Nest seminario serd assinado um protocolo en-
tre todos os parceiros, o que permitird a entrega
da candidatura no ON2 para o Reconhecimento
Formal PROVERE, até ao dia 19 de Janeiro de 2009.
Para encerrar este primeiro passo na construcao
da parceria INOVARURAL ocorrerd mais um lanche-
convivio como forma de estreitar conhecimentos e
relagdes entre os varios parceiros.

A realizacdo deste evento compreende uma das
etapas do trabalho participativo a que esta subja-
cente a metodologia de implementacao da Accao
Preparatéria Provere

O projecto INOVARURAL ¢é liderado pela Empresa
Intermunicipal Residuos do Nordeste, resultando
do trabalho desenvolvido na Agenda 21 Local do
Nordeste Transmontano (Nordeste 21) pela Escola
Superior de Biotecnologia da Universidade Catolica,
e propoe como visao estratégica o desenvolvimento
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e uma “nova ruralidade do século , associada
d “ lidade d lo XXI” d
ao conceito de “aldeia tecnolégica", "como forma
de captar novos investimentos e atrair populacao
jovem e empreendedora, criando um circuito de
producao, transformacao e comercializacdo, através
o incremento de empresas locais inovadoras e
d to d [ d
criativas”.

A ideia “PROVERE”, na qual assenta o INOVARU-
RAL, pretende a valorizacdo econdmica dos recursos
endogenos azeite/azeitona e energias renovaveis
e o desenvolvimento de uma rede de aldeias tec-
nolégicas, enquanto contexto favoravel para o
crescimento empresarial.

Os pedidos de inscricio no evento dev-
erdo ser formulados para os enderecos
geral@residuosdonordeste.pt; inovaru-

ral@residuosdonordeste.pt

1.1.4 Neveimpede arealizacao de provas
da 10? jornada de Ténis de Mesa
(2009-01-12 01:55)

Estava tudo preparado no pavilhdo do C.T.M. para o
inicio da segunda volta do Campeonato Nacional da
2.2 Divisao - Norte mas, o forte nevao que se abateu
sobre a regido, impediu que os rapazes da Ala de
Gondomar pudessem fazer a sua viagem normal
para Mirandela, para poderem defrontar a jovem
equipa da cidade do Tua.

Decorria o apronto matinal da jovem equipa mi-
randelense quando foi informada que o encontro
nao se ia realizar pois, os seus adversarios tinham
apenas chegado a Baltar e dali ndo poderiam pas-
sar. De facto, a grande quantidade de gelo que se
formou devido ao acentuado arrefecimento noc-
turno, em cima da neve que tinha caido na véspera
constituiu-se num adamastor que, mais uma vez,
isolou por mais de vinte e quatro horas toda aregiao.

Quanto aos restantes encontros verificaram-se
vitorias caseiras em todos eles mas, tudo dentro de
uma certa normalidade. Apenas as duas partidas
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cedidas pelo Ginasio de Valbom frente ao lanterna
vermelha e o nulo do Marco na sala do D. Viso
apimentaram de alguma forma a 10.? jornada.

A 11.7 jornada realiza-se no préximo sabado e
o CT.M.Mirandela vai até a Pévoa de Varzim para
ali defrontar o Estrelas do Bonfim, actual oitavo
classificado. A jornada fica completa com a realiza-
¢ao dos encontros Ala Gondomar/C.P.Oliveirinha,
C.D.Marco/A.A.A.Guilhabreu, C.D.R.Realidade/Desp.
Viso e C.P.Alvito/Ginasio de Valbom.

Também estes Campeonatos ficaram impedidos
de ter o seu inicio, pelos mesmos motivos da 2.2
Divisao mas aqui o problema foi a A24, ao impedir
que os atletas de Vila Real e da Régua chegassem a
cidade de Chaves.

1.1.5 Ja nao ha goleadas assim! Morais

12 - GD Poiares 0 (2009-01-12 01:57)

A Jornada 16 dos campeonatos de futebol da 117 e
117 divisdes nao foi totalmente desfavoravel para as
equipas transmontanas.

Na II* Divisao, Série A, o Chaves bateu o Mari-
timo B por 2-1, o que permitiu a equipa de Aquae
Flaviae manter-se no topo da classificacdo com um
total de 32 pontos, mantendo agora uma distancia
mais confortavel de 4 pontos do segundo classifi-
cado.

O Mirandela é que continua a perder. Desta
vez foi contra o Ribeirdo. A equipa nordestina foi
a Madeira perder por 1-3, continuando em ultimo
lugar com apenas 7 pontos.

Na IlI? Divisdo, Série A, nenhuma equipa trans-
montana perdeu. O Macedo bateu em casa o
Vilaverdense por 3-1; o Braganca ganhou ao Amares
por 2-0 e o Mae de Agua foi empatar ao Marin-
has por 1-1. O Braganca e o Macedo ocupam os
primeiros lugares da tabela classificativa, respec-
tivamente em segundo e quarto lugares. O Mae
de Agua é que n3o consegue desembaracar-se do
ultimo lugar, somando agora 10 pontos.



Na mesma divisdo, mas na Série B, os resulta-
dos foram menos positivos. O Vila Real perdeu com
o Vila Mea por 2-1 e o Moncorvo nao foi além de
um empate por uma bola frente ao Oliveirense. O
Vila Real ocupa agora o 10° lugar com 18 pontos e o
Moncorvo ocupa o 5° com 22 pontos.

No campeonato da AF Braganca - Divisao Honra, o
Morais continua a liderar com 37 pontos, mantendo-
se ao fim da terceira jornada com uma distancia
de 9 pontos do seu mais directo competidor, o
Mogadourense.

Destaque particular para a goleada de 12-0 de
ontem imposta pelo Morais ao GD de Poiares.

1.1.6 Museu Terras de Miranda continua
esquecido (2009-01-14 01:16)

O Museu das Terras de Miranda foi fundado em
1982 pelo Padre Anténio Maria Mourinho e esta
instalado num edificio localizado no centro histérico
da cidade de Miranda do Douro.

Neste museu onde se encontra um vasto acervo
etnografico e cultural, dois anos volvidos da der-
rocada de parte do beiral do telhado do edificio,
ainda nao existe nenhuma data para o inicio das
tdo necessarias e prometidas obras de ampliacdo e
solidificacao deste imovel.

A infiltracdo da &gua das chuvas e sal acumu-
lado nas paredes do edificio sdo preocupacoes dos
responsaveis pelo Instituto dos Museus e Conser-
vacao, assim como se teme que a queda de neve
ou uma chuva mais forte faca com que o telhado
do imével desabe definitivamente, uma vez que
apenas tém sido efectuadas pequenas intervencoes
de forma a “tapar” casos pontuais.

Segundo o director do Museu das Terras de Mi-
randa, Sérgio Gorjao, a requalificacdo do museu é
um passo primordial para que a unidade museolog-
ica se afirme como um museu modernizado e actual
e afirmou que a decisdo de avancar com a obra é

apenas de natureza politica.

Em 2008, foi apresentado um projecto para esta
intervencao, orcada em cerca de 1,5 milhdes de
euros, que poderd ser candidatado a fundos do
QREN, em que o Ministério da Cultura é conhecedor
deste projecto.

Cerca de vinte mil pessoas, na sua maioria es-
panhois, durante o ano de 2008 visitaram o Museu
das Terras de Miranda.

“Pedras de Raio” no Centro Cul-
tural de Macedo de Cavaleiros
(2009-01-14 01:18)

1.1.7

O Centro Cultural de Macedo de Cavaleiros inaugura
no préximo sabado, dia 17, pelas 21.00 horas, a ex-
posicdo “Pedras de Raio” de Isabel Garcia, a primeira
proposta escultorica deste espaco cultural para este
ano e que estara patente ao publico até 14 de Marco.

Desde a sua abertura, o Centro Cultural tem
procurado trazer a Macedo de Cavaleiros artistas
consagrados do panorama nacional e internacional,
cujas exposicoes tém sido visitadas em grande
nimero e acolhidas com grande receptividade pelos
macedenses.

Com “Pedras de Raio” Isabel Garcia pretende
“estabelecer uma relacdo entre o céu e a terra -
macrocosmos e microcosmos, numa tentativa de
compreender o mundo”. As pecas mostram assim a
sua visao particular do Mundo e propéem um con-
traste de brilho e sombras, onde a cada movimento
do olhar os visitantes sao transportados para uma
nova realidade.

Isabel Garcia licenciou-se em Pintura na Escola
Superior de Belas Artes de Lisboa e, em 1985, foi
subsidiada pela Fundacdo Calouste Gulbenkian
para investigar diversos materiais, tendo desde
entdo explorado, por um lado, as transparéncias
resultantes do uso de papel de arroz, fibra de vidro e
polyester e, por outro, os reflexos e desdobramento
de imagens, por intermédio do vidro espelhado e
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do aco polido. A instalacdo e o video sao também
formas de expressao a que recorre com frequéncia.
Foi premiada na Il Bienal de Desenho Arvore (Porto),
VIl e IX Bienais de Artes Plasticas do Montijo e
distinguida com o “Prémio Jodo Hogan” (Lisboa)
e na exposicao “Arte e Desporto” organizada pelo
Comité Olimpico Europeu.

Desde 1983, participou em cerca de 50 exposicoes
colectivas, bienais e feiras de arte em Portugal e
no estrangeiro. Realizou cerca de 20 exposicoes
individuais em instituicbes, museus e galerias
particulares. O seu trabalho é exposto com regular-
idade nas galerias Giefarte (Lisboa), J. Gomes Alves
(Guimaraes) e Serpente (Porto), e esta representada
em varias coleccoes particulares e publicas de que
se destacam a da Caixa Geral de Depositos, Chemical
Bank de Lisboa, Fundacdo PLMJ, Grupo Medinfar,
Museu Alberto Sampaio, Casa da Cerca e Fundacao
Armazém das Artes. Isabel Garcia realizou também
esculturas para os espacos exteriores dos hospitais
de Ponta Delgada, Santa Maria da Feira, Tomar, e
Penafiel.

1.1.8 Centros de Saude disponibilizam
recomendacoes a seguir para en-
frentar a vaga de frio (2009-01-14 01:20)

Para atenuar os efeitos nocivos do frio os centros
de saude estdo a promover accoes de sensibiliza-
cao junto da populacao para que esta enfrente a
vaga de frio com o menor impacto possivel na salide.

Esta sensibilizacdo tem como base as recomen-
dacoes da Direccao Geral de Saude que advertem
para os riscos de enregelamento e a hipotermia e
para o possivel agravamento do estado de saude de
pessoas que sofram de doencas cardiacas e respi-
ratorias, reumaticas, da tiréide e ainda de diabetes.

Outros dos grupos de risco sao os bebés e os
idosos, pessoas com mobilidade condicionada, e
ainda pessoas em situacao de isolamento ou ex-
clusao social.

22

Recomenda-se assim:

-O arejamento regular das habitacdes para evitar a
acumulacao de gases;

-O isolamento de janelas e portas para evitar a
entrada de ar frio e a saida do calor acumulado;

-A nao utilizacdo de fogareiro a carvao;

-A manutencao da temperatura dentro de casa entre
0s 19 °C e 0s 22°C;

-A verificacdo da existéncia em casa de alguns
medicamentos basicos ou necessarios a cada pes-
soa;

-Nao dormir muito perto do aquecimento.

Em termos de Vestuario as recomendacdes sao
as seguintes:

-Cubra as extremidades (maos, pés, cabeca);

-Use roupas folgadas e calcado adequados a temper-
atura ambiente, protegendo as extremidades;

-Ndo use roupas justas: dificultam a circulacdo
sanguinea;

-Use varias camadas de roupa em vez de uma Unica
muito grossa;

-Use roupas de algodao e fibras naturais.

No que se refere a alimentacao:

-Tente comer com mais frequéncia encurtando as
horas entre as refeicoes;

Coma mesmo que nao sinta muita fome, em especial
sopas e bebidas quentes (leite, cha);

-Se a sua saude o permitir, inclua na sua alimentacao
alimentos caléricos como chocolates, azeite, frutos
Secos;

-Evite bebidas alcodlicas - causam aquecimento
mas provocam vasodilatacio com perda de calor e
arrefecimento do corpo;

-Comer alimentos ricos em vitaminas e sais que
protegem contra infeccoes;

Recomenda-se ainda que se evite entrar e per-
manecer em locais fechados e com grande concen-
tracdo de pessoas, onde se transmitem os virus, em
particular, o virus da gripe.

Mais esclarecimentos podem ser obtidos através da
linha de apoio 808 24 24 24 ou no site da Sub-Regiao
de Saude de Braganca- www.srsbraganca.min-
saude.pt



1.1.9 Mulheres socialistas reinem-se em
Braganca (2009-01-14 01:25)

O Il Encontro de Mulheres Socialistas do Distrito
de Braganca realizou-se no passado Domingo dia
11 de Janeiro na Biblioteca da Escola Superior de
Tecnologia e Gestao, em Braganca.

Mota Andrade, Presidente da Federacdo Distri-
tal deu inicio a esta sessdo subordinada ao tema
“As Mulheres e a Politica”, dando as boas vindas a
todas as mulheres presentes, especialmente a Pres-
idente do Departamento Nacional das Mulheres
Socialistas, Manuela Augusto, que veio de Lisboa
propositadamente para este encontro, apesar das
mas condicoes meteoroldgicas.

Neste Il Encontro de Mulheres Socialistas do Distrito
de Braganca, foi também apresentado e distribuido
o livro “Na Politica, as Mulheres sdo Capazes”, pub-
licado pela Comissao para a Cidadania e Igualdade
de Género, da Presidéncia do Conselho de Ministros.

Maria de Lurdes Pontes (Presidente da Junta de
Freguesia de Torre de Moncorvo), Berta Nunes (Co-
ordenadora da Sub-Regido de Saude de Braganca),
Gracinda Peixoto (Vereadora da Cadmara Municipal
de Vila Flor), Teresa Barreira (Directora do Centro
Distrital de Seguranca Social), Ana Rodrigues (Ex-
Deputada do Distrito de Braganca) e Rita Messias
(Directora de um Centro de Novas Oportunidades),
deram os seus testemunhos e partilharam com
todas as presentes como conseguiram impor-se no
mundo do trabalho e no mundo da politica, onde
a entrada das mulheres é quase “vedada”, fazendo
com que o debate sobre “As Mulheres e a Politica”,
se tornasse muito interessante e proficuo.

Coube a Julia Rodrigues, Presidente do DFMS
do Distrito de Braganca, fazer a sessao de encerra-
mento deste Il Encontro ao lado de Jorge Gomes,
Governador Civil de Braganca.

1.1.10 Mirandela vence. Macedo, Mae
de Agua e Vila Real perdem
(2009-01-18 23:59)

O Mirandela obteve a sua segunda vitéria no Campe-
onato de Futebol da Il Divisao Série A 2008/2009 ao
bater o Ribeira Brava, equipa madeirense, por 3-1.

No mesmo escalao, o Grupo Desportivo de Chaves
desiludiu, indo perder ao Maria da Fonte, penultimo
classificado, por 2-1. A 17? jornada dos campe-
onatos da II? e IlI? divisbes, onde militam equipas
transmontanas, nao foi muito feliz. N3o fosse
o Mirandela e o Braganca que venceram, e este
fim-de-semana teria sido desastroso a nivel das
prestacoes futebolisticas das equipas da regido
transmontana.

Na Il Divisao Série A o Macedo foi perder ao
campo do Joane, em Vila Nova de Famalicao por 3-1.
Pior foi ainda a prestacao da equipa brigantina do
M3e de Agua, que averbou mais uma goleada por
5-1, desta vez frente ao Fao. O Braganca salvou as
honras da regiao indo ao Vilaverdense impor uma
derrota por 1-2.

Na Ill Divisdo Série A, os resultados nao foram
melhores. O Moncorvo impatou frente ao Paredes
por zero a zero e o Vila Real somou mais uma derrota
frente ao Vila Mea. Confira as tabelas classificativas
e os resultados da 17? Jornada dos campeonatos da
I1? e llI? divisOes aqui no Noticias do Nordeste.

1.1.11 Plataforma digital vai fornecer
pela internet aplicacoes WebGils
(2009-01-19 00:07)

O conjunto de municipios que integram Associacao
de Municipios do Douro Superior (AMDSFE) vao
passar a dispor de uma plataforma com Aplicacoes
WebGls que permitird a consulta ao PDM, emissao
de plantas de localizacdo, consulta de roteiros
Municipais, mapas estatisticos, equipamentos e
informacoes da Proteccao Civil.
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Trata-se de um novo servico, prestado via Internet,
onde convergirdo diferentes sites dos concelhos
de Mogadouro, Freixo de Espada a Cinta, Torre de
Moncorvo e Vila Nova de Foz Cba.

O projecto informatico vai possibilitar uma di-
fusdo mais eficaz de “servicos fundamentais de
planeamento e ordenamento do territério, assim
como, simplificar e modernizar procedimentos
administrativos e técnicos autarquicos”.

O projecto tem em conta “os pressupostos do
Programa de Simplificacdo Administrativa e Legisla-
tiva Autarquica - SIMPLEX, que promove a utilizacao
das tecnologias da informacao como meios que po-
dem melhorar a qualidade de vida das populacoes
no sentido de facilitarem o acesso a recursos e
servigos através da Web; os Municipios do Douro Su-
perior tém investido cada vez mais nesta realidade”,
referem os responsaveis do projecto em nota de
imprensa.

A apresentacao deste novo servico serd feita no
préximo dia 28 de Janeiro de 2009, as 14h30m, no
Saldo Nobre dos Pacos do Concelho do Municipio
de Torre de Moncorvo.

Com estas novas ferramentas, o cidadao podera
aceder, através dos sites da AMDSFE e dos Munici-
pios do Douro Superior, a servicos online diversi-
ficados e fundamentais para uma real partilha de
informacdo entre todos os municipes. Para isso
bastara aceder aos enderecos dos sites das referidas
instituicoes da AMDSFE - www.amdourosuperior.pt,
Municipio de Freixo de Espada a Cinta - www.cm-
freixoespadacinta.pt, Municipio de Mogadouro -
www.cm-mogadouro.pt, Municipio de Torre de
Moncorvo - www.cm-moncorvo.pt e Municipio de
Vila Nova de Foz Coa - www.cm-fozcoa.pt.

1.1.12 XIlll Feira da Caca e lll Feira de Tur-
iSMO (2009-01-19 00:09)

De 29 de Janeiro a 01 de Fevereiro de 2009 Macedo
de Cavaleiros vai ser o palco da Xlll edicdo da Feira
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da Caca e da lll Feira do Turismo. Os dois eventos
mostram que Macedo de Cavaleiros se conver-
teu ndao s6 numa referéncia na cinegética, mas
sobretudo num destino turistico no nordeste trans-
montano, onde sobressai a sua riqueza paisagistica
e o seu patriménio cultural, aliados a qualidade
dos produtos regionais, da gastronomia e do saber
receber das suas gentes. Na Feira da Caca e na Feira
do Turismo os visitantes vao encontrar algumas
destas propostas, pontos de partida para uma visita
mais alargada ao concelho.

Ao ja vasto e diversificado cartaz da Feira da Caca
foram acrescentadas novas atraccoes: o | Troféu
Ibérico de Tiro com Arco, que decorrerad no recinto
exterior da Feira, e a | Corrida de Galgos, prova que
contara para o Campeonato Nacional de Corrida de
Galgos.

As habituais montarias da Feira da Caca vao decorrer
nesta edicdo em Morais, Murcés, Soutelo Mourisco
e na zona de caca turistica da Quinta de Zacarias,
em Alfandega da Fé.

Destaque ainda para a Il Copa Ibérica de Cetraria,
a decorrer na Zona de Caca e Pesca de Limaos,
junto ao Santo Ambrésio, com os voos das aves a
proporcionar momentos de espectacularidade, e
para a Prova de Santo Huberto - IV Prémio Galaico-
Portugués, na Zona de Caca Associativa de Grijé e
Vilar do Monte.

No evento serd feito o lancamento da antologia
“Paginas de Caca na Literatura de Tras-os-Montes”,
promovida pelo Municipio de Macedo de Cavaleiros
e da autoria do escritor macedense A. M. Pires
Cabral. A obra apresenta uma seleccdo de 60 textos
sobre caca escritos por autores transmontanos.

Feira de Turismo

A qualidade evidenciada pela Feira do Turismo
desde a primeira edicdo tem atraido um nimero
crescente de expositores. Este ano a organizacado da
Feira do Turismo vai aumentar a area de exposicao
para poder dar resposta a um maior nimero de
solicitacoes, passando o recinto das Feiras a dispor
de um total de area coberta de cerca de 6000 m2.



Vai também existir uma area destinada somente ao
lazer, com parede de escalada, mini-golfe, pratica
de tiro com arco e besta, entre outras actividades.

Novidade este ano é também a Prova de Radio
Modelismo, com as manobras a poderem ser apreci-
adas junto ao Clube de Caca e Pesca de Macedo de
Cavaleiros.

O Il Raid Turistico, em veiculos todo-o-terreno,
€ outra das propostas do cartaz da Feira do Turismo,
com passagem por alguns dos mais belos lugares e
paisagens do concelho.

Aliando a caca ao turismo, decorrerd no segundo
dia do evento, 30 de Janeiro, o seminario “Apoios
Financeiros no Sector da Caca e do Turismo”.

1.1.13 Verdes propoem classificacao da
linha do Tua (2009-01-19 23:15)

O Partido ecologista “Os verdes” apresentou na
Assembleia da republica uma proposta para abrir o
processo de classificacdo da linha do Tua. O objec-
tivo, refere fonte do Partido, é pressionar o Governo
para colocar em curso a classificacdo daquele troco
ferroviario.

Os Verdes consideram que a presentacdo desta
resolucao é fundamental para classificar um imével
que “é uma obra rara a nivel de patriménio indus-
trial".

A classificacdo da linha do Tua como Patriménio
Nacional vem de novo para a ribalta, numa altura
em que se ultima a fase terminal dos trabalhos
relacionados com o Estudo de Impacto Ambiental
do Aproveitamento Hidroeléctrico de Foz-Tua.

Sublinhe-se que a lei portuguesa permite que
qualquer cidaddao ou instituicio proponha ou
apresente nas devidas instancias que tutelam o
patriménio portugués projectos de classificacdo
para imoveis ou conjuntos de interesse patrimonial.

Como tal, a proposta de classificacdo para este
troco de linha poderia ter sido feita ja ha alguns
anos, quer por uma pessoa individual, quer por
uma camara municipal ou mesmo por um partido
politico.

1.1.14 Jovem de 18 anos detida por
ser suspeita de ter abandonado
recém-nascido no hipermercado
de Mirandela (2009-01-20 00:41)

A Policia Judiciaria deteve uma mulher em Viseu por
ser suspeita do abandono de um recém-nascido no
guarto de banho de um hipermercado de Mirandela.
A bebé foi encontrada ja sem vida dentro de um
saco plastico no passado dia 30 de Dezembro.

A mulher foi dada como suspeita porque na se-
mana seguinte ao estranho caso deu entrada no
Hospital de Braganca com hemorragias.

A jovem, com 18 anos de idade, foi presa na
cidade de Viseu onde actualmente reside.
Recorde-se que a causa da morte da bebé encon-
trada na casa de banho do Hipermercado Pingo
Doce foi a asfixia.

Ainda ndo existem provas concretas que pos-
sam incriminar esta mulher. A jovem apresenta-se
apenas como uma suspeita e s6 exames periciais
posteriores poderao reunir provas complementares
susceptiveis de esclarecer a verdadeira autoria de
tao macabro homicidio.

1.1.15 Caretos de Podence representam
Portugal no Europiaisches da Ale-
manha (2009-01-20 00:42)

Os Caretos de Podence vao participar no Festival
Internacional Europdaisches de 22 a 26 de Janeiro de
2009 a realizar na cidade de Suttgart - Alemanha.

Este evento da Cultural Popular Europeia vai re-
unir catorze paises e para representar Portugal foi
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convidado um dos grupos mais emblematico do
Nordeste Transmontano e com um vasto curriculo a
nivel de participacoes.

E com grande expectativa e entusiasmo que o
Grupo esta a preparar esta deslocacdo. Espera-se
também, uma boa receptividade por parte dos em-
igrantes portugueses em grande numero radicados
naquela regiao.

A dindmica e a parte cénica destas figuras ances-
trais, o seu chocalhar atrevido atras das mulheres
solteiras, faz com que sejam cada vez mais solicita-
dos para os mais variados eventos a nivel nacional
e internacional. Em agenda estd também a partic-
ipacao no Carnaval de Pontevedra em Espanha no
proximo dia 14 de Fevereiro.

Com o Carnaval a porta, a Associacdo do Grupo
de Caretos de Podence, em parceria com o Mu-
nicipio de Macedo de Cavaleiros, estd a preparar
o programa do Entrudo Chocalheiro 2009. No cor-
rente ano com um significado muito especial, dado
comemorar-se o 5°Aniversaro da Casa do Careto.

Além dos rituais ancestrais da festa, estao previstas
varias actividades culturais e ladicas, prevendo a
organizacao atrair nos trés dias do evento sete mil
visitantes, com todas as unidades hoteleiras da
regido lotadas.

O Carnaval dos Caretos de Podence tornou-se
num cartaz turistico do Nordeste Transmontano,
sendo considerado o mais genuino de Portugal,
atraindo milhares de forasteiros de norte a sul do
pais e da vizinha Espanha.

1.1.16 Cooperacao transfronteirica

(2009-01-23 00:17)

O Primeiro-ministro José Socrates assinou o Acordo
do Quadro de Cooperacgao Sanitaria Transfronteirica
na 24.? Cimeira Ibérica que estd a decorrer em
Zamora, Espanha.

Tanto Portugal, como Espanha no intuito de super-
arem a crise actual, estdo dispostos a unir-se em
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programas de cooperacao em varias areas.

A saude, os transportes, a energia e o ambiente,
sdo particularmente os temas dos programas da
cooperacao ibérica.

No que concerne a salde, os dois governos querem
dividir recursos humanos e equipamentos ao longo
da fronteira para permitir que, portugueses e espan-
hois passem a ter acesso a cuidados de saude nos
dois lados da fronteira.

A grande velocidade ferroviaria € o tema cen-
tral em debate no que diz respeito aos transportes.
Desta Cimeira vao saber-se as datas para a entrada
em funcionamento das ligacoes Lisboa -Madrid e
Porto -Vigo, que em principio devera acontecer em
2013.

A proposta da comissao instaladora do Centro
Ibérico de Energias Renovaveis de Badajoz, cuja
presidéncia vai ser atribuida a um portugués, assim
como o anuncio do arranque do mercado ibérico de
electricidade, que deve comecar a funcionar ainda
em 20089.

No ambiente, vai ser assinado um protocolo sobre a
qualidade do ar na Peninsula Ibérica, e também um
acordo para a criacdo do Parque Internacional do
Tejo.

Estes sao os principais temas em analise na 24.?
Cimeira Ibérica, mas as auto-estradas de Braganca
para Leon e para Zamora sdo alguns dos projectos
de interesse para as duas regides transfronteiricas
gue eventualmente poderao também ser discutidos
nesta 24.? Cimeira Ibérica.

Vérias entidades locais especificaram oito pon-
tos reivindicativos, no que concerne a investimentos
considerados estruturantes tendo o documento
o aval da Fundacao Rei D. Afonso Henriques, que
agrega municipios dos dois lados da fronteira.

A continuidade da linha do Douro para Espanha
e um Centro Ibérico de Biodiversidade em Braganca
fazem parte das reivindicacoes.



1.1.17 Novo Governador Civil de Vila
Real toma posse na proxima terca-
feira (2009-01-23 00:19)

Na préxima terca-feira dia 27 de Janeiro, Alexandre
Chaves vai tomar posse do cargo de Governador
Civil de Vila Real, para o qual foi designado.

Alexandre Chaves, actual presidente da comis-
sao executiva das Aguas de Tras-os-Montes e Alto
Douro, foi o escolhido pelo Ministério da Adminis-
tracdo Interna, para substituir Anténio Martinho,
que foi eleito, no passado dia 9, presidente da
Entidade de Turismo do Douro.

Foi indigitado para o cargo de Governador Civil
de Vila Real Alexandre Chaves, que exerce pre-
sentemente as funcdes de presidente da Comissao
Executiva das Aguas de Tras-os-Montes e Alto Douro.

Alexandre Chaves licenciado em Ciéncias Sociais
e Politicas e professor ja foi presidente da Camara
Municipal de Chaves e deputado a Assembleia da
Republica pelo circulo de Vila Real.

1.1.18 Quatro derrotas, dois empates e
uma vitoria (2009-01-26 01:25)

Mais um fim-de-semana com saldo negativo para
as equipas transmontanas. A 18? Jornada dos
campeonatos onde militam as equipas da regiao
nao foi muito produtiva. Em sete equipas apenas se
granjearam 5 pontos.

O apontamento, pela negativa, vai para o Grupo
Desportivo de Chaves que nos Uultimos tempos
tem vindo a somar derrotas, apesar de continuar a
liderar o Campeonato de Futebol da Il Divisao, Série
A - Epoca 2008/2009.

Ontem foi o Moreirense que veio a Chaves gan-
har por 0-1. O Mirandela, no mesmo escalao somou

mais uma derrota frente ao Pontassolense.

Na Il Divisdao, Série A, a produtividade nao foi

muito superior. Das trés equipas nordestinas que
frequentam a competicdo apenas o Macedo venceu
em casa por duas bolas a zero. O Braganca empatou
e o Mae de agua, como é habitual, voltou a perder.

Na Il Divisdo, Série B, o Vila Real ndo consegue
encontrar-se, tendo vindo a somar derrotas atras de
derrotas. Desta vez foi frente ao Padroense, onde
perdeu por trés golos sem resposta.

O Moncorvo tem aguentado o seu desempenho,
mas ontem, no estadio Eng® José Aires, nao foi além
de um empate a zero frente ao Coimbroes.

Confira tudo nas tabelas classificativas e dos re-
sultados da 18? Jornada de futebol da 117 e IlI?
divisdes aqui no Noticias do Nordeste.



1.1.19 Alfandega da Fé:4f Musicais

dao voz a artistas da terra
(2009-01-26 01:54)

A primeira quarta-feira Musical de 2009 conta com a
participacdo de um grupo de Musica de Camara da
Esproarte e da Tuna da Escola Superior de Tecnolo-
gia e Gestao de Mirandela.

A iniciativa quartas-feiras musicais, promovida
pela Camara Municipal de Alfandega da Fé, pre-
tende dar voz a todos os Alfandeguenses, que no
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concelho e fora dele se dedicam de forma profis-
sional ou amadora a Mdsica.

As 4f s3o iniciativas bimensais, que assumem a
forma de café-concerto pensadas de modo a en-
volver directamente a populacdo na programacao do
Centro Cultural Mestre José Rodrigues, ao mesmo
tempo que se promove o saber fazer destas pessoas.

No préoximo dia 28 de Janeiro sobe ao palco a
Alfandeguense Alexandra Jacinto acompanhada por
um grupo de Camara da Esproarte, escola onde
neste momento estd a efectuar a sua formacao
musical e Daniel Mesquita que integra a Tuna IN
VINUS, da Escola Superior de Tecnologia e Gestao
de Mirandela.

1.1.20 Parceiros do C.T.M. foram mais
fortes (2009-01-31 18:44)

Tiveram hoje lugar os encontros correspondentes a
primeira-mao das meias-finais da Liga dos campeodes
em Ténis de Mesa, competicdo onde esteve in-
tegrada na Fase de Grupos a equipa mirandelense.

Pelos resultados, facilmente se observa que as
equipas do Grupo A, onde esteve o C.T.M. Miran-
dela, foram mais fortes que os seus adversarios
levando para os encontros da segunda mao uma
preciosa vantagem que, pensamos nds, vai ser
determinante para a passagem a grande final.

No Berlim (GER)/Linz-Froschberg (AUT), vitoria
para as austriacas por 3/2 o que deixa as alemas em
grandes dificuldades uma vez que, o Linz tem uma
vantagem de 12/8 em set’s que sera muito dificil de
recuperar.

No outro encontro, Kroppach (GER)/MFS Heerlen
(NED), vitéria para as alemas por claro 3/0 que, para
além de reduzir a quase zero as possibilidades das
holandesas passarem a final, teve ainda a particular-
idade deste encontro servir de uma grande desforra
das alemas, uma vez que tinham sido derrotadas
na final do ano passado, precisamente por estas
holandesas.



1.1.21 Equipas de Cuidados Continuados
ja foram constituidas no Nordeste
Transmontano (2009-01-31 18:49)

Foram ja formalmente constituidas as quatro
primeiras Equipas de Cuidados Continuados Inte-
grados (ECCI) do distrito de Braganca, que serdo
também as primeiras de toda a regido norte.

Estas equipas, localizadas nos Centros de Salde
(CS) de Macedo de Cavaleiros, Alfandega da Fé,
Miranda do Douro e Mirandela, integram a rede
de cuidados continuados que no distrito inclui ja
quatro unidades de internamento, e quatro Equipas
Coordenadoras Locais (ECL's) além da Equipe de
gestao de Altas (EGA) do CHNE. O objectivo é que
estas equipas venham a ser formadas em todos os
CS até ao fim do ano.

As ECCI sdo equipas multidisciplinares e tém como
objectivo prestar servico domicilidrio numa logica
de servico comunitario de proximidade, sendo
que os destinatarios sdo doentes em situacio de
dependéncia funcional, doenca terminal ou em
processo de convalescenca, que nao carecem de
internamento mas cujas limitacées de autonomia
nao lhes permitem a deslocacdo ao CS.

Além de assegurarem os cuidados terapéuticos
e de reabilitacdo adequados estas equipas devem
também providenciar o apoio social necesséario a
provisdo e manutencdo de conforto e qualidade
de vida destes doentes, sempre que necessario
com recurso a cooperacao com as instituicoes do
ambito da seguranca social, entidade parceira da
ARS na Equipa Coordenadora Regional (ECR) da rede
nacional de cuidados continuados.

Trata-se de equipas “prestadoras”, como sublinha
Maria do Carmo Ferreira, coordenadora da ECR,
que serdao coordenadas localmente pelas Equipas
de Coordenacdo Local (ECL) e que devem funcionar
numa atitude de complementaridade das equipas
de saude familiar dos CS, responsaveis pela referen-
ciacdo e encaminhamento dos doentes para estas
equipas. A referenciacao pode também ser feita a

partir das unidades hospitalares.

Por serem as primeiras da regido norte, Maria
do Carmo Ferreira adverte que estas equipas
“poderdo vir a fazer escola”, sendo que neste am-
bito os CS da SRS de Braganca tém “excelentes
condicoes”, nomeadamente no que se refere aos
recursos humanos.

1.2 Fevereiro

1.2.1 Bombeiros de Braganca reivin-
dicam melhores condicoes de
trabalho (2009-02-01 23:05)

Os bombeiros assalariados do distrito de Braganca
juntaram-se durante o passado fim-de-semana para
reivindicarem melhores condicoes de trabalho.

Estes profissionais ocupam de forma permanente
a sua actividade com os bombeiros, tratando-se de
profissionais na verdadeira acepcao da palavra.

No nordeste transmontano estes profissionais
ascendem a mais de uma centena entre motoristas,
telefonistas e maqueiros.

A reunido foi convocada pelo Sindicato dos Tra-
balhadores da Administracdo Local (STAL) que
reivindica para estes trabalhadores um regulamento
gue estabeleca as condicdes minimas de carreiras,
ingresso e progressao.

O STAL estd a promover por todo o pais accoes
reivindicativas para melhor as condicoes laborais
dos bombeiros assalariados.

Em Braganca discutiu-se também as politicas gover-
namentais para a Proteccao Civil e o financiamento
das corporacoes de bombeiros voluntarios.
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1.2.2 Bombeiros da Torre D. Chama a
“ferro e fogo” (2009-02-01 23:07)

As elei¢cdes do passado dia 27 de Dezembro nos
Bombeiros Voluntarios da Torre D. Chama ainda
fervilham e estdo neste momento impugnadas com
a entrada de uma Providencia Cautelar por parte de
Bras Pinto pretendente a candidato que viu a impos-
sibilitada a sua lista de concorrer. Na Providéncia
Cautelar é igualmente pedida a anulacdo destas
eleicoes e a abertura de um processo eleitoral novo.

Bras Pinto terd entregado dia 19 de Dezembro
uma lista candidata as eleicoes para os 6rgaos
sociais da Associacdo dos Bombeiros Voluntarios de
Torre D. Chama que decorreram dia 27 de Dezem-
bro. Lista essa que o Presidente da Assembleia-geral
entendeu nao cumprir os requisitos legais e nem em
conformidade com os estatutos internos.

Apbs trés dias do término do prazo de entrega
das listas o Presidente da Assembleia-Geral emitiu
um comunicado onde evidenciava todas as irreg-
ularidades, nomeadamente a nao assinatura das
pessoas que constavam na lista, a lista incluir um
elemento que esta inscrito nos quadros do pessoal
do corpo activo da corporacido de bombeiros e o
nimero insuficiente de membros uma vez que o é
exigido 7 e apenas constavam da lista de Bras Pinto
5 elementos candidatos.

Perante esta situacdo Bras Pinto entende que
nao sao motivos validos e por isso interpos a
Providéncia Cautelar e o Tribunal Administrativo e
Fiscal de Mirandela devera pronunciar-se ainda este
més.

Rui Tulik (Mirandela)

1.2.3 Taxas moderadoras e consultas
mais caras (2009-02-01 23:19)

A partir do dia 1 do primeiro dia deste més, as
taxas moderadoras de consultas, urgéncias e actos
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médicos em hospitais e centros de salde ficam
mais caras, e os valores a pagar pelas cirurgias em
ambulatério ficam cinco euros mais baratas.

Esta actualizacdo da tabela foi efectuada através
de uma portaria publicada no passado dia 15 de
Janeiro, em Diario da Republica.

As consultas nos hospitais centrais e distritais
sobem 10 céntimos, ou seja nos hospitais centrais,
o valor passa de 4,40 para 4,50 euros e nos hospitais
distritais, de 2,90 para trés euros.

No que concerne aos centros de salde, as con-
sultas passam a custar 2,20 euros, mais cinco
céntimos do que anteriormente.

No que diz respeito as urgéncias, o pagamento
deixa de ser efectuado consoante a tipologia do
hospital e passa a ser feito conforme se trate de
uma urgéncia polivalente (9,40 euros), urgéncia
basica e urgéncia médico-cirargica (8,40 euros) ou
em centros de salde (3,70 euros).

Em relacdo aos internamentos, por cada inter-
namento de dez dias, o utente passa a pagar 5,20
euros e o servico domiciliario sobe 10 céntimos, ou
seja passa a ser de 4,70 euros, sendo a cirurgia de
ambulatério o Unico acto médico cuja taxa moder-
adora desce na nova tabela, uma vez que custava
anteriormente 10,20 euros.

O Governo pretende com estas medidas, que
em 2009, mais de metade das cirurgias progra-
madas sejam feitas em ambulatério, ou seja, sem
internamento, que segundo o Ministério da Saude
vai fazer que aconteca uma diminuicao significativa
nas listas de espera.

1.2.4 Residuos do Nordeste contribuiu
para duas novas unidades do can-
cro da mama (2009-02-01 23:21)

Enquanto entidade responsavel pela gestio dos
residuos soélidos urbanos no Distrito de Braganca



e concelho de Vila Nova de Foz Cba, a Residuos
do Nordeste, EIM, aderiu, durante o ano de 2008
ao projecto “2 causas por 1 causa”, resultante de
uma parceria entre a Associacao Laco, os Sistemas
Municipais, entre os quais a Residuos do Nordeste,
EIM, e a SPV, com o objectivo de adquirir duas novas
unidades de rastreio moével do cancro da mama que
servirao mais de 20 mil mulheres portuguesas por
ano.

Ao aderir a este projecto, cada um dos sistemas mu-
nicipais aderentes contribuiu com 1€ por tonelada
de embalagens provenientes da recolha selectiva e
recicladas em 2008, na sua area de intervengao. A
este contributo juntou-se o da SPV que doou 0,50€
por cada tonelada de embalagens reciclada a nivel
nacional. No total foram angariados 409 mil euros
que foram entregues em 19 de Janeiro a Laco para
a aquisicdo das duas novas unidades moéveis de
rastreio, juntando de forma inédita a promocao da
reciclagem a prevencao do cancro da mama.

Em Portugal, segundo a Associacdo Laco, sao
milhares as mulheres que anualmente escapam ao
rastreio.

Com as novas unidades adquiridas através do
projecto “2 causas por 1 causa”, a SPV, os Sistemas
e a populacao tornaram possivel que mais 20 mil
mulheres possam fazer o rastreio todos os anos.

Esta dupla causa contou com a adesdo de 23
sistemas municipais, entre os quais a Residuos do
Nordeste, EIM, integrados por um total de 231
municipios que correspondem a uma cobertura
de cerca de 9 milhdes de habitantes, da SPV e de
empresas particulares.

No total, os sistemas contribuiram com mais de
254.000 toneladas de residuos, dos quais 2.707,3
toneladas correspondem a Residuos do Nordeste.

1.2.5 Macedo e Vila Flor no topo da vio-
Iéncia doméstica (2009-02-01 23:25)

Vila Flor e Macedo de Cavaleiros foram os concelhos
gue em 2008 registaram mais denuncias de violén-
cia doméstica no ano de 2008, segundo a Guarda
nacional Republicana, e as maiores agressoes acon-
tecem sobretudo nos meses de Julho Agosto e
Setembro.

Apesar de nas cidades de Braganca e Mirandela
terem sido efectuadas cerca de centena e meia
de denlncias de violéncia doméstica em 2008, o
comandante da Policia de Seguranca Publica de Bra-
ganca afirmou a comunicacao social que se registou
um decréscimo de dez por cento, em relacdo a 2007.

Embora na maioria dos casos a violéncia fisica
seja a principal queixa apresentada, as agressoes
com armas brancas na violéncia doméstica tem
vindo a aumentar.

Também ficou provado que nas queixas apresen-
tadas em 2008 referentes a Braganca e a Mirandela,
cerca de 43 % das agressoes estao relacionadas com
o consumo de alcool, e segundo a GNR no restante
distrito de Braganca, foram contabilizados mais de
centena e meia de casos, que em relacdo a 2007
tiveram um aumento na ordem dos oito por cento.

1.2.6 Falta de regulamentacao das apos-
tas desportivas na net nas pre-
ocupacoes de Armando Franca
(2009-02-03 01:52)

O Deputado Armando Franca questionou recen-
temente a Comissao Europeia sobre as eventuais
intencoes de regulamentar o mercado das apos-
tas desportivas na net no seio da UE. Na sua
interpelacdo escrita, o eurodeputado socialista,
manifestando as suas muitas preocupacoes sobre a
situacao que, em sua opiniao, estd em "roda livre
coma

UE", refere que "o desporto é hoje, também, uma
actividade econémica que movimenta muitos mil-
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hoes de euros".

O Deputado afirma que tem havido um desen-
volvimento exponencial do mercado de apostas
desportivas e que com a internet se tem verificado
uma influéncia crescente desta actividade, por
exemplo, no futebol. "E, por isso, fundamental pro-
teger os clubes e todos os agentes deste desporto
que continuam a ver os seus produtos utilizados
sem autorizacdo, sendo por isso, espoliados de uma
fonte de receita legitima, pondo assim em causa a
sua propria viabilidade econémica".

Armando Franga, membro da Comissao das Liber-
dades Civicas, Justica e Assuntos Internos e relator
do PSE para o parecer sobre o Livro Branco do
Desporto aprovado recentemente pelo PE, con-
sidera que o "mercado de apostas continua sem
regulamentacao e sem incidéncia fiscal" e que, além
do mais, "continua a proliferar o jogo por parte de
menores, a falta de privacidade dos consumidores, a
inexisténcia de um eficiente "data protection" e "in-
side betting"". Por isso, o eurodeputado pretende
saber, e quando, vai a CE avancar com propostas
para regulamentar este mercado.

Armando Franca aguarda resposta a sua questao na
proxima na sessao plenaria de Estrasburgo.

1.2.7 Morais lidera, mas Mogadourense
vai no encalco (2009-02-03 01:54)

Terminada a 15? Jornada do campeonato de futebol
da AF Braganca - Divisdo Honra 2008/09, o Morais
continua a liderar destacadamente no top da tabela
classificativa, a seis pontos do segundo classifi-
cado, o Mogadourense, que este fim-de-semana
foi derrotado frente ao Lamas por um expressivo 4-0.

O Morais surge como o colectivo mais consis-
tente, seguindo-se o Mogadourense, Argozelo e
Vinhais.

Na cauda da tabela classificativa continuam o
Sendim e o Poiares em disputa directa que os separa
do Vila Flor e do Carcao por apenas 3 pontos.
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Confira aqui os resultados, a tabela classifica-
tiva e os jogos da préxima jornada.

Argezelo
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Mirandela (2009-02-03 02:02)

No periodo de 11 a 19 de Fevereiro de 2009, a
Brigada de Intervencao realiza na regidao de Miran-
dela, o exercicio final de aprontamento (PRISTINA
091), do 1° Batalhdo de Infantaria da Brigada de
Intervencao, que a partir de meados de Marco,
se constituirA como Forca Nacional Destacada
(FND/TACRES/KFOR), e onde serdo validados os
niveis de treino de aperfeicoamento operacional
alcancados pelo 1° Batalhdo, ministrados no ambito
do Plano de Treino Operacional e a capacidade
operacional da Forca.

De uma forma geral, este exercicio tem por fi-
nalidade praticar o planeamento, o controlo e a
conduta de Operacdes Tacticas, associadas as Peace
Suport Operations, no quadro das missoes e tarefas
passiveis de serem desempenhadas pelo, tendo
como referencial o ambiente operacional que se
vive no Kosovo e as possiveis evolucoes que a situ-
acao pode assumir estando agendado para o dia 19
de Fevereiro no “Distinguished Visitors Day”, uma
demonstracao dessas capacidades.

Durante este periodo e em simultineo, estard
patente na Auditério Municipal uma exposicao
tematica da participacdo de unidades da Brigada de



Intervencao em Forcas Nacionais Destacadas.

1.2.9 Feira da Caca e Turismo de Macedo
visitada por mais de 20 mil pessoas
(2009-02-03 02:04)

Terminou ontem mais uma edicdo de sucesso da
Feira da Caca e da Feira de Turismo. Durante os
quatro dias dos eventos mais de 20 mil pessoas, en-
tre portugueses e espanhdis, passaram pelo recinto
do Parque Municipal de Exposicoes para visitar as
Feiras.

Entre eles contaram-se os muitos cacadores e
participantes das diversas actividades propostas
pelo programa deste ano. Cerca de 450 cacadores
estiveram em Macedo de Cavaleiros integrados
nas quatro montarias do cartaz, na Prova de Santo
Huberto - IV Prémio Galaico-Portugués, que este
ano introduziu a novidade de caca com caes de raca
spaniel, e na Il Copa Ibérica de Cetraria, prova que
uma vez mais conquistou falcoeiros portugueses e
espanhdis e deu espectaculo as dezenas de pessoas
presentes.

O Il Raid Turistico voltou a suscitar o interesse
dos amantes do todo-o-terreno, com mais de 30
veiculos, num total de 100 participantes, a percor-
rerem durante o dia de sdbado diversos pontos
de interesse turistico do concelho de Macedo de
Cavaleiros.

No domingo as atencoes dividiram-se pela | Corrida
de Galgos e pela | Prova de Radiomodelismo.

O Seminario “Apoios Financeiros no Sector da
Caca e do Turismo” foi outra das actividades que
contou com uma notavel afluéncia de participantes,
cativados pela pertinéncia das tematicas em debate.

O Seminério contou com a participacao de diversas
personalidades da area da cinegética e do turismo,
bem como de instituicdes socio-profissionais.

"Unidade de Tratamento
Mecanico e Biolagico por Digestao
Anaerodbia do (2009-02-05 02:06)

1.2.10

Realiza-se hoje, dia 5 de Fevereiro, no Pequeno
Auditério do Centro Cultural de Mirandela, pelas
11h30m, a Cerimodnia de Assinatura do Contrato
de Financiamento entre o Programa Operacional
Tematico da Valorizacao do Territério e a Residuos
do Nordeste, com a presenca Secretario de Estado
do Ambiente, Professor Humberto Rosa.

No ambito da Candidatura “Unidade de Trata-
mento Mecanico Bioldgico por Digestdo Anaerdbia
do Nordeste Transmontano”, apresentada ao
Programa Operacional Tematico Valorizacdo do
Territério (POVT), foi aprovado, em 23.12.2008, o
financiamento para a sua construcao, cuja principal
fonte de financiamento serd o Fundo Europeu de
Desenvolvimento Regional (FEDER).

A implementacao deste projecto dotard o conjunto
dos treze Municipios do Sistema Intermunicipal
do Nordeste Transmontano dos meios necessarios
para poder passar a valorizar Residuos Urbanos
Biodegradaveis (RUB).

Trata-se de uma oportunidade Unica para aregido de
Tras-os-Montes, em termos econdémicos, ambientais
e sociais, pois constitui um foco de empregabili-
dade e um potencial mercado inovador através da
comercializacdo do composto organico produzido e
producao de energia eléctrica através da valorizacao
do biogas gerado no sistema, sendo um forte instru-
mento para o cumprimento das metas nacionais e
europeias de reciclagem.

O custo total da operacao é de aproximadamente
24.000.000,00€, sendo comparticipado em cerca de
16.500.000,00€ pelo FEDER.
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1.2.11 Rita Redshoes e Magnética Mag-
azine apoiam Fundo de Emergén-
cia da Cruz Vermelha Portuguesa
(2009-02-05 02:08)

Dois bilides de pessoas foram afectados por catastro-
fes nos Ultimos dez anos. Desde os anos 70 do século
XX, as catastrofes acontecem trés vezes mais do que
nos anos precedentes e tém consequéncias muito
mais graves.

Partindo destas estatisticas, a Cruz Vermelha
Portuguesa mantém aberto um Fundo de Emergén-
cia, aplicado em casos de terramotos, tempestades,
pandemias, incéndios, cheias, ataques terroris-
tas, tsunamis, vagas de frio ou calor, acidentes
ferroviarios, deslizamento de terras, entre outras
catastrofes.

A Magnética Magazine, revista digital que ja
conta com trés edicdbes mensais, apoia o Fundo
de Emergéncia da Cruz Vermelha lancando uma
campanha de responsabilidade social apadrinhada
pela cantora e compositora Rita Redshoes.

E porqué a Cruz Vermelha? Para Rita Redshoes
e para os responsaveis da revista online, a credibili-
dade que a instituicao lhes transmite foi fundamen-
tal no momento da decisdo. Sendo “Vermelho” o
tema central da edicao de Fevereiro, por se tratar
do més da paixdao e do romantismo, a simbiose
foi perfeita. Segundo Rita Redshoes, “ha um senti-
mento de unido neste tipo de causas. Tudo o que
ponha em risco a condicdo, a seguranca e a esta-
bilidade humanas sdo coisas que me despertam.”
Na sua opinido, existe sempre uma forma possivel
de ajudar: “Participar ou dar a cara por uma causa
como esta é precisamente aquilo em que eu posso
contribuir.”

Luis Barbosa, Presidente da Cruz Vermelha Por-
tuguesa, considera que “os UGltimos meses de crise
econémica vieram reforcar as necessidades da
instituicdo: “temos mais trabalho e maiores necessi-
dades de intervencao.”
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Para Luis Barbosa, apoiar o Fundo de Emergén-
cia deve constituir um esforco diario: “Sempre que
nos pedem auxilio, a intervencao tem que ser imedi-
ata e n6s temos que ter reservas para poder ajudar
as pessoas. E necessario, por exemplo, termos
cobertores e colchdes para os sem-abrigo. Quando
houve o terramoto do Paquistdo, muitas pessoas
ficaram nas montanhas, sem abrigo e com muito
frio, e nds conseguimos enviar 15.000 cobertores”,
exemplifica.

Para contribuir basta ligar, até 31 de Marco, para o
numero 760 302 304. Cada chamada custa apenas
0,60 céntimos + IVA, 0,57 dos quais revertem para
o Fundo de Emergéncia, uma ajuda monetaria que
pode fazer a diferenca na vida de muitas pessoas.
Quem sabe até na sua.

1.2.12 Plano para salvar Aves Rupicolas
(2009-02-05 02:10)

Depois de quinze anos de uma perda significativa
(cerca de quarenta por cento), de aves no Parque
Natural do Douro Internacional e apés terem sido
identificados os problemas que afectam estas espé-
cies, estd em curso o Plano de Emergéncia para Aves
Rupicolas (PEAR).

Este Plano resume-se na execucao de um conjunto
de accoes que tem como objectivo a conservacao
das aves existentes, nomeadamente a Aguia de
Bonelli, Britango e Cegonha - preta, que inclui o
gestao dos habitat, da disponibilizacdo de alimento,
da minimizacao dos factores de mortalidade e a
sensibilizacdo ambiental, entre outros.

O PEAR abarca toda a area protegida e tem como ob-
jectivo primordial reverter a tendéncia de extincao
destas trés espécies importantes de aves rupicolas.

A area protegida do Douro Internacional é con-
siderada pelos especialistas desta drea como sendo
o “maior santuario ibérico" de aves das rochas que
nidificam em escarpas e afloramentos rochosos



desta area protegida.

Este projecto, cuja duracido é de dois anos, é fi-
nanciado pela EDP - Energias de Portugal, no
ambito da iniciativa “Business and Biodiversity”, que
disponibilizou cerca de 360 mil euros.

Do mesmo modo, a execucao das accoes previstas
no PEAR é da responsabilidade de seis associacoes
regionais sem fins lucrativos e supervisionados
pelo Instituto da Conservacdo da Natureza e da
Biodiversidade, que é a entidade orientadora deste
plano.

1.2.13 Jovens agricultores transmon-
tanos afectados pelo mau tempo
(2009-02-05 02:12)

Ja4 hd muitas décadas que nao se registava em Tras-
os-Montes e Alto Douro um Inverno tao rigoroso e o
mau tempo das ultimas semanas provocou prejuizos
de cerca de 300 mil euros a mais de duas dezenas de
agricultores de Vila Real, que ontem pediram ajuda
ao Governo através do governador civil do distrito.

Em parceria com dirigentes da Confederacao
Nacional da Agricultura (CNA), os agricultores afec-
tados pelo mau tempo, reuniram ontem com o novo
governador civil do distrito, Alexandre Chaves.

Um dos responsaveis da Confederacao Nacional
da Agricultura em declaracoes a comunicacao
social, afirmou que o mau tempo, mormente a
chuva e ventos fortes, que chegaram a atingir os
120 quildmetros hora, prejudicaram as producoes
tendo inclusive arrancado e partido algumas estufas.

Segundo o mesmo responsavel, nestas intem-
péries foram afectados mais de duas dezenas de
agricultores, que feitas contas, tiveram prejuizos na
ordem dos 300 mil euros.

Legalmente podem ser accionadas trés alterna-
tivas para minimizar os danos causados: o fundo de
calamidade publica, a atribuicdo de um subsidio a

fundo perdido e ainda o lancamento de linhas de
crédito com juros bonificados.

O governador civil, Alexandre Chaves, mostrou-se
solidario com os agricultores e comprometeu-se a
entregar no Ministério da Agricultura o balanco dos
prejuizos causados pelo mau tempo aos agricultores
de Vila Real.

1.2.14 Ténis de mesa: na Taca Fun-
dacao Braganca esteve em grande
(2009-02-10 00:40)

Decorreu no passado fim-de-semana, no Pavilhdo
Escolar de Canidelo, Vila

Nova de Gaia, a Taca Fundacao, prova de Inter-
Seleccbes Regionais, nos escalées de Infantis,
cadetes e Juniores, em ambos os sexos.

Devido a problemas de ordem financeira a As-
sociacao de Braganca apenas se fez representar
com duas equipas, ou seja, as seleccoes de Cadetes
Masculinos e Femininos que, diga-se desde j3,
estiveram em particular destaque ao conseguirem
dois excelentes segundos lugares nas respectivas
provas.

A seleccdo Feminina, foi constituida por Inés
Fernandes, Andreia Pereira, Maria Mateus e Bar-
bara Afonso enquanto a seleccao Masculina teve
a participacao do Jodo Geraldo, Francisco Fraga,
Pedro Fraga, Pedro S& e Francisco Moreira. De
realcar que todos estes atletas pertencem aos
guadros do C.T.M.Mirandela.

Comecando pelas meninas, devemos destacar o
segundo lugar desta equipa e a boa prestacao de
todos os seus elementos. Braganca comecou por
derrotar Vila Real por 3/2 e ainda no primeiro dia
de provas voltou a ganhar pelo mesmo resultado
a seleccao da Madeira. Ja no domingo de manhj,
cederam frente ao Porto (A) por 0/3 para da parte
de tarde terem defrontado e ganho a seleccao do
Porto (B) novamente por 3/2.
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Passando para os cadetes Masculinos, devemos
realcar o forte espirito de grupo entre todos os
atletas e o espectacular desempenho de todos eles.
A sua prova comecou sem a participacdo do seu
melhor elemento, o Jodo Geraldo mas, ainda assim,
comecaram a ganhar ao Porto (B) por 3/1 e ao
Algarve por 3/0. No domingo, contando ja com a
raquete do Geraldo, jogaram e venceram sobre a
Madeira e também pela marca de 3/1 apurando-se
assim para a grande final da prova.

Na final, frente a poderosa seleccio do Porto
(A), os rapazes de Braganca estiveram também
muito bem e a derrota final por 2/3 nao deslustra
porque foi vendida por preco muito alto, tendo
apenas cedido numa “negra” muito disputada e
muito bem jogada.

1.2.15 Municipio de Braganca contrai
empréstimo para construir Cen-
tros Escolares (2009-02-10 00:43)

Ontem, Segunda-feira, a Assembleia Municipal de
Braganca aprovou a contraccdo de um empréstimo
no valor de um milhdao e meio de euros.

O montante vai servir para a construcdo de dois cen-
tros escolares na cidade e a reabilitacdo de outros
dois, num investimento de cerca de dois milhoes e
quatrocentos mil euros, sendo a diferenca do valor
destas obras e do valor do empréstimo, assegurado
pelo municipio.

O presidente da Camara Municipal de Braganca,
Jorge Nunes, em declaragdes a comunicacao social,
afirmou que com a contraccdo deste empréstimo,
ndo estd a aumentar o endividamento da municipio
e referiu que fechou o ano de 2008 com uma divida
mais baixa do que no ano anterior.
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1.2.16 Companhia inglesa Cédigo Dance
Project lecciona workshop de
danca em Macedo de Cavaleiros
(2009-02-10 00:45)

A companhia de danca inglesa Cédigo Dance Project
regressa a Macedo de Cavaleiros para leccionar o
workshop de danca contemporanea “All Together”.

O bailarino e coreégrafo Pedro Pires, artista premi-
ado no 12° International Solo-Tanz-Theater Festival
em Estugarda, na Alemanha, e nomeado para os
Prémios Talento 2007 na categoria de Artes do
Espectaculo e Cinema, pela Secretaria de Estado
das Comunidades Portuguesas, serd o formador do
workshop.

Pedro Pires estard acompanhado pela companhia
Cédigo Dance Project, criada por este macedense
a residir em Londres e composta por um grupo
de bailarinos de exceléncia, pds-graduados pelos
conservatoérios de musica e danca de Londres.

O workshop de danca “All Together” decorrera
aos sabados a tarde no Centro Cultural de Macedo
de Cavaleiros, de 21 de Fevereiro a 04 de Abril.

A inscricao é gratuita e pode ser feita até a proxima
segunda-feira, dia 16, no Centro Cultural de Macedo
de Cavaleiros.

1.2.17 Cancro do colo do utero: imple-
mentacao da vacina esta a correr
“muito bem” (2009-02-10 00:50)

A afluéncia das jovens aos centros de Saude para
a toma da vacina contra infeccoes por Virus do
Papiloma Humano (HPV) tem decorrido com nor-
malidade e tudo indica que vai ser possivel atingir
a meta das 99 % das jovens do distrito nascidas em
1995 e 1996 vacinadas até ao final de 2009 como
definido no plano de actividades da SRS de Braganca.

Lembramos que a vacina ficou disponivel em to-
dos os Centros de Saude do distrito de Braganca



no dia 27 de Outubro de 2008 em conformidade a
indicacdo da Direccao Geral de Saude.

A sua implementacdo no nosso distrito correu
"muito bem", como confirma Helena Meirinhos, da
equipa distrital de vacinacao.

A elevada taxa de sucesso no plano de vacinacao no
nosso distrito é de resto extensivo a todas as outras
vacinas. Helena Meirinhos recorda que esta é a
regidao que tem a maior taxa de populacdo vacinada.

Esta vacina protege as mulheres contra o can-
cro do colo do utero, o segundo tipo de cancro
mais frequente na mulher em todo o mundo. Esta
patologia esta relacionada com a presenca do HPV
em cerca de 75 % dos casos.

Se tudo continuar a correr como planeado, em
2010 serao vacinadas as jovens nascidas em 1997.

1.2.18 Braganca com menos carros nos
ultimos anos (2009-02-10 00:52)

Segundo o estudo automével do Observador
Cetelem, que analisa o sector automével no mer-
cado portugués, 79 % das familias portuguesas
estao equipadas com um veiculo automovel. Apesar
da maioria dos Portugueses possuir automovel a
verdade é que o crescimento do proprio parque
automoével tem sido pouco significativo nos Gltimos
anos em cada um dos distritos analisados.

O Observador Cetelem analisou os dados dos
Gltimos anos no que se refere ao crescimento do
parque automoével de cada um dos distritos e con-
cluiu que, apesar da maioria das familias possuir
automovel, o crescimento do parque automovel
tem sido reduzido.

Braganca é um dos distritos com o parque au-
tomodvel mais pequeno, tendo o niimero de veiculos
aumentado em 1065 unidades, face ao ano anterior.
Em Braganca existem 2,9 automéveis por habitante,
sendo a média nacional de 2,4 automoéveis por
habiante.

Os distritos que mais se destacam, em termos

de parque automoével sdo Lisboa, Porto, Braga e
Setlbal.

O estudo automével do Observador Cetelem foi
desenvolvido a partir de analises econémicas, técni-
cas e previsoes, realizadas entre Julho e Setembro
de 2008 em colaboracdo com o instituto de estu-
dos e consultadoria BIPE (www.bipe.com) que se
baseia na sua longa experiéncia no dominio au-
tomovel, designadamente através dos seus Clubes
Automoveis de conjuntura e missdes de marketing
e de prospeccao que efectua a escala internacional
a pedido dos construtores, fornecedores de equipa-
mentos e agentes do comércio automével. Quanto
aos inquéritos a consumidores e as entrevistas com
especialistas profissionais do universo automoével
foram realizadas pela Anacom (www.anacom.fr),
sociedade de estudos qualitativos e quantitativos.

1.2.19 Capturado em Braganca individuo
muito perigoso (2009-02-12 00:28)

A Policia de Seguranca Publica e a Guarda Nacional
Republicana de Braganca ajudaram a Policia Judi-
cidria a capturar um individuo muito perigoso de
nacionalidade espanhola.

O individuo agora detido, tinha um mandado
internacional, desde que fugiu apés uma saida
precaria, duma cadeia espanhola onde estava a
cumprir pena por crimes de furto de e ofensa a
integridade fisica.

O homem de 33 anos de idade que fugiu para
Portugal porque tinha aqui familiares, foi capturado
pela Policia Judiciaria, perto da fronteira de Quin-
tanilha.

Ha indicios que este individuo esteja envolvido
num homicidio, uma vez que apresentava feri-
mentos, tendo mesmo que receber tratamento
hospitalar. Agora vai ser extraditado para Espanha
apos de ter sido apresentado no Tribunal da Relacao
do Porto para interrogatério judicial.
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1.2.20 Novasregras para podar ou abater
sobreiros (2009-02-12 00:30)

No inicio do ano em curso, uma portaria do Min-
istério da Agricultura deixou estupefactos os
produtores florestais com o valor exagerado das
taxas a pagarem por servicos que anteriormente
eram gratuitos.

A portaria 1405/2008 fixava em trezentos euros
a taxa a pagar pelos produtores por um parecer
ou autorizacdo para podar ou abater sobreiros e
azinheiras.

Para o técnico, Joaquim Maia, da Associacdo de
Produtores Florestais do Concelho de Alfandega
da Fé (AFLOCAF), no Distrito de Braganca, o valor
desta taxa era inadmissivel, uma vez que esse valor
para alguns agricultores era superior ao valor que
auferiam da sua reforma.

A Associacao de Produtores Florestais do Concelho
de Alfandega da Fé, enviou o protesto dos produ-
tores a Secretaria de Estado do Desenvolvimento
Rural e das Pescas, que surtiu efeito: passados uns
dias, este servico passou a ser gratuito, no entanto
a portaria ainda se mantém em vigor.

Como os sobreiros e as azinheiras, sao espécies
protegias, os produtores florestais precisam de pare-
ceres e/ou autorizacoes para por exemplo, cortar ou
podar sobreiros e azinheiras, emitidos actualmente
pela Autoridade Florestal Nacional (AFN).

O Ministério da Agricultura, questionado pela
Agencia Lusa sobre este assunto, esclareceu que, o
ponto sete da portaria 1405/2008 "fixa o valor a co-
brar por pareceres para poda ou abate de sobreiros
e ou azinheiras", tal como a norma que vigorava
anteriormente, mas que "a Autoridade Florestal
Nacional (AFN) ja determinou que relativamente
a processos de licenciamento/autorizacao que se-
jam obrigatérios para os proprietarios ou gestores
florestais, quando se trate de actos e accoes impre-
scindiveis para a salvaguarda dos recursos naturais,
deverao os procedimentos ser gratuitos".
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Ou seja, segundo estas declaracoes, os produ-
tores florestais nao pagam nada pelos pareceres ou
autorizacoes por os valores fixados se destinarem
apenas a taxas por pareceres técnicos de caracter
nao obrigatorio.

Esta noticia foi muito bem vinda pelo técnico
da associacao florestal de Alfandega da Fé, apesar
desta informacdo da alteracdo ainda nao tenha
chegado a todos produtores.

de «“«
2009"

1.2.21 Divulgado
Amendoeiras
(2009-02-14 00:03)

programa
em Flor

- e > &

O Municipio de Mogadouro leva a cabo a realiza-
cao das Festividades das Amendoeiras em Flor 2009.

O evento tera lugar nos fins-de-semana que vao de
28 de Fevereiro a 29 de Marco, e tem como principal
objectivo promover o Concelho e dar a conhecer
as potencialidades gastronémicas, paisagisticas,
etnograficas, histéricas e patrimoniais.

A realizacdo da XIV Feira Franca dos Produtos
da Terra tem como finalidade promover e dinamizar
os produtos locais como o azeite, mel, queijo, enchi-
dos, pao, docaria, etc.

O programa das Amendoeiras em Flor 2009, vai
dar grande realce a dinamizacao e preservacao das
tradicoes do povo através de diversas actividades
culturais e etnograficas, sendo de destacar o IV
Encontro de Pauliteiros e de Gaiteiros do concelho,
o | Festival de Folclore das Amendoeiras em Flor,
organizado pelo Rancho Etnografico e Folclérico de
Mogadouro, Concerto da Banda Filarménica dos
Bombeiros Voluntarioas, estando em simultaneo



patentes duas exposicoes cujos temas se debrucam
sobre "Mascaras e Caretos" e o "Dia Internacional
da Mulher.

Das actividades desportivas e musicais, destaca-
se a VIl Prova do Circuito Nacional de Montanha
"Trilhos de Mogadouro - Amendoeiras em Flor
2009", Trial e Prova de MotoCross, Passeio TT das
Amendoeiras, 8° Passeio de "Carros Classicos e |
Passeio de BTT. Estes eventos serdo animados pelos
grupos musicais do nosso concelho.

O objectivo fulcral é promover e dinamizar o
Turismo de lazer, cultural e desportivo contribuindo
para o desenvolvimento sustentavel do concelho.

Vai decorrer em simultaneo o | Festival de Gas-
tronomia "Sabores de Mogadouro: Bulho com
Cascas", que tem como objectivo promover a gas-
tronomia local.

Este festival da relevo ao "Bulho com cascas",
que é um prato tipico que consiste num enchido, em
tripa larga, de ossos com a carne adjacente, cozido
com cascas, que sao vagens secas. Este festival
conta com a participacdo de nove restaurantes da
Vila de Mogadouro.

1.2.22 Neste fim-de-semana o Pavilhao
do C.T.M. vai ter grande actividade
(2009-02-14 00:08)

Vai ser grande a actividade no Pavilhdo do C.T.M,, na
Reginorde para o préximo fim-de-semana.

No sabado, as 15 horas, vamos ter dois encontros a
contar para os Campeonatos nacionais de Equipas.

Nal? Divisdo Feminina, vamos ter o en-
contro em atraso da jornada anterior,
C.T.M.Mirandela/G.D.Estreito ena 2° Divisao Mas-
culina - Norte, o Mirandela vai receber a C.P.Alvito,
de Barcelos, em encontro a contarpara a 14? jor-
nada.

As equipas da casa sdao francamente favoritas

para atingirem a vitoria uma vez que, o Estreito esta
a jogar para evitar a descida de Divisao e o Alvito
ocupa actualmente a nona posicao da tabela, um
dos lugares de despromocao.

No domingo, a partir das 9 horas e previsivelmente
até as 13 vai jogar-se naquele espaco desportivo, nas
16 mesas disponiveis, metade da segunda jornada
dos Campeonatos Regionais Transmontanos. Assim,
vao ali jogar os escaldes de Iniciados Masc. e Fem.,
Infantis Fem. e ainda os Juniores em ambos os sexos.

Por Gltimo, no mesmo dia mas a partir das 16
horas, vai realizar-se o C.T.M.Mirandela/Ala de Gon-
domar, encontro em atraso da jornada que marcou
o inicio da segunda volta do campeonato e que nao
se pode realizar porque a equipa gondomarense nao
conseguiu viajar até Mirandela, em virtude do forte
nevao que se abateu sobre a regidao transmontana
no inicio de Janeiro. Este encontro podera ser equili-
brado e terd com certeza muita qualidade porque os
atletas em presenca sao oriundos de boas escolas
de formacao da modalidade.

1.2.23 Acgboes por um namoro mais
saudavel (2009-02-14 00:10)

Os Centros de Saude da Sub-Regido de Saude (SRS)
de Braganca vao comemorar o Dia dos Namorados
com accoes diversas de sensibilizacdo destinadas
sobretudo aos jovens.
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As actividades previstas vao desde a distribuicao
de folhetos informativos nos ambitos dos afectos
e da nao-violéncia no namoro e da prevencao de
Doencas Sexualmente Transmissiveis a realizagao de
testes rapidos de rastreio do VIH/Sida.

Estdo envolvidas nestas accoes equipas multidisci-
plinares dos Centros de Saude (CS), nomeadamente
os nucleos de violéncia doméstica e as equipas de
salde escolar que articulam a sua accao com as
escolas, onde a maioria das actividades terdo lugar.

O Centro de Aconselhamento e Deteccao Precoce do
VIH / SIDA (CAD) de Braganca vai também assinalar
a data no dia 16 de Fevereiro, com uma accao de
rastreio e de sensibilizacao para a prevencao da Sida
na Praca Cavaleiro Ferreira, em Braganca.

Esta actividade sera realizada com recurso a Unidade
Moével do CS de Braganca e ainda a um insuflavel
cedido pelo Bombeiros Voluntarios como bases para
distribuicio de material de prevencao e realizacdo
de testes rapidos de rastreio do VIH/Sida. Serdo
também distribuidos balées em forma de coracao
como forma de chamar a atencdo para o tema da
accao.

1.2.24 Metade das Camaras do Nordeste
Transmontano estao endividadas
(2009-02-15 23:36)

Alfandega da Fé, Torre de Moncorvo, Freixo de
Espada a Cinta, Mirandela, Miranda do Douro e
Carrazeda de Ansides poderao recorrer ao programa
de regularizacdo de dividas para procederem ao
equilibrio das suas financas.

O caso de maior asfixia econémica é o de Alfan-
dega da Fé, facto que levou o seu autarca, Jodo
Carlos Figueiredo, a declarar o "desequilibrio finan-
ceiro" da sua tesouraria.

As financas de alfandega da Fé necessitam de 3
milhdes de euros para poderem ser reequilibradas,
sendo a divida actual de 1,6 milhdes de euros.
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A camara Municipal de Torre de Moncorvo podera
também recorrer ao saneamento financeiro de
forma a dilatar por um maior periodo de tempo as
amortizacdes da actual divida. A autarquia podera
recorrer, pela segunda vez, a um crédito do Governo
de forma a reduzir o seu actual débito que ascende
a 3 milhoes de euros.

Em Freixo de Espada a Cinta, o cenario também
nao é bom. A autarquia necessita de mais um
milhdo de para amortizar uma divida que ja ascende
a 3,5 milhoes.

Mirandela e Carrazeda de Ansides sao também
municipios com dificuldades nas financas. Miran-
dela pediu um trés milhdes de euros para alterar a
divida de curto em longo prazo e Carrazeda de An-
sides necessita de cerca de 4 milhdes de euros para
proceder a resolugao das suas finangas, cuja origem
estd na faléncia de empreiteiros responsaveis por
algumas obras e que obrigou o municipio a repor
fundos comunitarios, como explicou o autarca social
democrata Eugénio de Castro a agéncia lusa.

1.2.25 Chega ao fim o imbréglio do Fun-
Zone Village (2009-02-15 23:38)

Era um projecto em grande, demasiadamente
grande, e talvez por isso muitos desconfiaram dele.

O presidente da Camara de Alfandega da Fé, Joao
Carlos Figueiredo, é que sempre acreditou neste
mega projecto e nele investiu todas as suas forcas.
Contudo, o autarca Alfandeganse baixou os bracos e
anunciou que “ndo quer pensar mais nesse assunto”.

Cai assim o FunZone Village de Alfandega da Fé,
o investimento anunciado por um empresario luso-
britanico, de nome Chaby Rodrigues, que chegou
um dia ao nordeste transmontano a prometer uma
“galinha de ovos de ouro” orcada em 250 milhdes
de euros e a criacao de 1.300 postos de trabalho.

O empreendimento turistico foi desde o inicio
visto com alguma suspeicido, apesar de ter sido



classificado pelo proprio Ministério da Economia
como um Projecto de Potencial Interesse Nacional.

Esta mesma classificacdo, que lhe garantia algu-
mas facilidades a nivel dos estudos de impacto
ambiental e a nivel da sua execucao, foi de imediato
retirada, uma vez que o esboco deste empreendi-
mento nunca saiu do “ caderno de rascunhos” com
que Chaby conseguiu convencer o executivo de
Alfandega da Fé.

Agora a oposicao considera que uma das causas
do descalabro financeiro a que chegou a autarquia
se deve a este auténtico imbrdglio, uma vez que
foram adquiridos cerca de 178 hectares de terreno
para implantacdo do empreendimento turistico que
levou a saida de um milhdo de euros dos cofres
autarquicos.

Contudo, o autarca Jodao Carlos Figueiredo afir-
mou na semana passada a agéncia lusa que este
negoécio "nao tem o peso que lhe querem dar".

1.2.26 Futebol: Chaves cada vez mais a
frente (2009-02-15 23:40)

Disputou-se ontem mais uma jornada dos campe-
onatos onde militam as equipas transmontanas.

Na Il Divisdo Série A o saldo foi positivo, pois
tanto o Grupo Desportivo de Chaves como o Miran-
dela obtiveram vitérias. O Chaves bateu o Vianense
por 1-4, e o Mirandela foi empatar ao Valdevez por
0-0. Nesta série o Chaves lidera com 41 pontos e o
Mirandela continua em Gltimo com 15 pontos.

Na Il Divisao Série A, das 3 equipas do Nordeste
Transmontano que integram este campeonato ape-
nas o Macedo de Cavaleiros venceu folgadamente,
indo a Braganca, frente ao Mae de Agua, impor uma
derrota por 1-4. O Braganca deslocou-se ao Vieira e
perdeu por 2-0.

Na tabela classificativa o Braganca ocupa o segundo
lugar, a 6 pontos do Vieira que lidera com 47. O
Macedo de Cavaleiros estd em 5° lugar, com 33
pontos, e o Mae de Agua é lanterna vermelha com

apenas 10 pontos.

Na Il Divisao Série B, o Vila Real empatou com
o Oliveirense por 1-1 e o Padroense derrotou o
Moncorvo por 1-0. Na classificacdo, o Moncorvo
esta em 9° lugar com 24 pontos, e o Vila Real ocupa
a 11? posicao com 21 pontos.

No campeonato da AF Braganca - Divisdao Honra,
o Morais empatou ontem em casa com o Mo-
gadourense, mas mesmo assim continua a ocupar
o primeiro lugar com 6 pontos de intervalo entre o
segundo classificado.

Confira aqui os resultados e a tabela classifica-
tiva do campeonato da AF Braganca - Divisdao Honra.
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1.2.27 Arte Rupestre gera cooperacao
com Espanha (2009-02-15 23:50)

[1]
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A Arte Rupestre estd a aproximar as localidades
portuguesas e espanholas da fronteira nordeste do
territorio nacional.

A arte rupestre de Foz-Céa e de Siega Verde
uniram-se para se candidatarem em conjunto a
fundos comunitarios.

O projecto, designado “Arte rupestre, do Coa a Siega
Verde” foi aprovado, envolvendo uma parceria entre
a Junta de Castela e Ledo e o Instituto de Gestao do
Patriménio Arquitectdonico e Arqueoldgico/ Parque
Arqueoldgico do Vale do Coa (IGESPAR/PAVC).

Este projecto envolverd uma dotacdo orcamen-
tal estimada em 700 mil euros para promocao de
accoes conjuntas até 2010.

A candidatura envolveu as duas estacOes arque-
olégicas e as suas estruturas logisticas, devendo
ser promovidas ac¢ées no dominio da investigacao,
valorizagdo e promocao.

Uma exposicao itinerante ao ar livre, que per-
correra o centro das varias cidades fronteiricas, é o
evento que merece maior destaque, destinando-se
este a promocao da arte rupestre paleolitica patente
nestes dois locais.

1. http://3.bp.blogspot.com/_zzktSG255WU/SZicXIt
Y1vI/AAAAAAAAAAW/mOzj61F0X8U/s1600-h/arterupestr
e.jpe
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1.2.28 “Rural Arcas” ja vai na VI® Edicao

(2009-02-17 23:08)

No proximo fim-de-semana, 21 e 22, a freguesia
das Arcas volta a ser o cenario de mais uma edicao
da “Rural Arcas - Feira dos Produtos da Terra”,
um certame que mostra aos visitantes alguns dos
produtos e tradicoes desta aldeia do concelho de
Macedo de Cavaleiros.

A gastronomia transmontana e a ligacdo da pop-
ulacdo a agricultura estiao bem patentes na Feira
dos Produtos da Terra, com expositores de vinhos,
azeites, fumeiro, artesanato, entre outros produtos
tradicionais.

Este ano a organizacdo da “Rural Arcas” aposta
numa nova atraccdo, marcando para domingo, dia
22, uma jornada de caca de salto ao javali. A habitual
montaria realizada no ambito do evento decorrera
no sabado, dia 21, esperando-se este ano cerca de
uma centena de amantes da caca ao javali.

A abertura oficial da “Rural Arcas - VI Feira dos
Produtos da Terra”, evento organizado pela Junta
de Freguesia das Arcas em parceria com a Camara
Municipal de Macedo de Cavaleiros, esta prevista
para as 17.00 horas de sabado e serd animada pelo
Grupo Toca a Bombar e pelos Bombos de Ala. A
noite os grupos culturais da aldeia voltam a animar
o certame com a actuacdao do Grupo de Cantares
Tradicionais das Arcas.

O ultimo dia do evento serd marcado pela apre-
sentacdo publica, pelas 15.30 horas, do Hino da
Freguesia das Arcas.

1.2.29 Entrudo Chocalheiro: O Carnaval
genuino em Macedo de Cavaleiros
(2009-02-17 23:11)

A animacao das tradicoes carnavalescas volta a con-
tagiar Macedo de Cavaleiros de 22 a 24 de Fevereiro,
com um cartaz que faz jus 3 maxima “A vida sdo dois
dias e o Carnaval sao trés”.


http://3.bp.blogspot.com/_zzktSG255WU/SZicXItY1vI/AAAAAAAAAAw/m0zj6lFOX8U/s1600-h/arterupestre.jpg
http://3.bp.blogspot.com/_zzktSG255WU/SZicXItY1vI/AAAAAAAAAAw/m0zj6lFOX8U/s1600-h/arterupestre.jpg
http://3.bp.blogspot.com/_zzktSG255WU/SZicXItY1vI/AAAAAAAAAAw/m0zj6lFOX8U/s1600-h/arterupestre.jpg

O Entrudo Chocalheiro, referéncia dos Carnavais
genuinos do nosso pais, serd certamente repleto
de diversao e cor, asseguradas pelos caretos, mara-
fonas e grupos de musica tradicional do concelho.

Os festejos em Podence sao este ano redobra-
dos, com o Domingo Gordo de Carnaval a coincidir
com a comemoracao do quinto aniversario da Casa
do Careto, espaco onde encontramos o registo da
tradicdo carnavalesca da aldeia de Podence e a
mistica associada aos Caretos. Para assinalar a data
vai ser inaugurada a exposicao de fotografia “Cara
de Lata”, que relne uma mostra de imagens onde
os Caretos sao elemento de destaque.

No primeiro do evento ha ainda lugar para o
tradicional “Leildo Chocalheiro”. Todos aqueles
que pretendem vestir-se de Careto, terdo aqui a
oportunidade de desfrutar de uma experiéncia
Unica, percorrendo as ruas de Podence num ritual
de magia, seducdo e mistério. A estes seguem-se
os “Caretos a Solta” que, surgindo aos magotes e
armados de chocalhos palmilham a aldeia em cor-
rerias desenfreadas, na companhia dos Facanitos,
em busca de raparigas solteiras para as poderem
chocalhar.

Na segunda-feira de Carnaval havera, durante a
manha, passeios de burro e provas de vinho. O
ponto alto do dia esta reservado para o cair da noite
com o “Pregdo Casamenteiro”, onde os “contratos
de casamentos” servem de pretexto e “capa” para
se fazer critica social.

No dia de Carnaval, dia 24, as ruas da cidade
de Macedo de Cavaleiros vao encher-se para assistir
ao ja tradicional desfile de carros alegéricos que,
durante a tarde, percorrem toda a cidade acom-
panhados pelos inidmeros mascarados e folides,
e que se tornou ja numa referéncia dos festejos
carnavalescos da regiao.

A preparacdo do desfile de Macedo de Cavaleiros
envolve toda a comunidade, participando na elab-
oracao dos carros alegéricos grupos culturais,
associacoes, instituicoes e Juntas de Freguesia do

concelho.

Terminado o desfile em Macedo de Cavaleiros é
tempo de regressar a Podence para mais uns “Care-
tos a Solta” e para ver desfilar os Unicos seres que
os Caretos respeitam nas suas tropelias, gritarias e
chocalhadas: as Marafonas.

A tradicional “Queima do Entrudo” encerra os
festejos de Carnaval em Macedo de Cavaleiros.

1.2.30 Portugueses com uma maior con-
sciéncia ambiental (2009-02-17 23:14)

A consciéncia dos maleficios do automével em
matéria de poluicao e de emissao de gases que
contribuem para o efeito de estufa, bem como a
responsabilizacdo pessoal em relacdo a estes aspec-
tos, apresentam fortes divergéncias entre os paises.

Segundo o estudo automével do Observador
Cetelem, os portugueses sdo os que possuem uma
maior consciéncia ambiental, o que é revelado
através de dados que indicam que 12 % dos por-
tugueses se sente plenamente responsavel pela
poluicao provocada pelo seu automovel. Paises que
também apresentam esta preocupacdo sao Itlia
e Espanha, onde grande parte dos automobilistas
se sente responsavel pela poluicdo automoével. Se
em Portugal 62 % dos automobilistas assume as
consequéncias ambientais do uso do seu automovel,
em Italia essa percentagem é de 52 % e em Espanha
de 50 %, de automobilistas que assumem contribuir
para os elevados indices de emissao de C02 e, con-
sequentemente, para o efeito de estufa.

O Reino Unido, a Alemanha e a Franca distinguem-se
por um fraco nivel de implicacdo e de responsabi-
lizacdo pessoal. A consciéncia dos maleficios do
automovel é nestes paises reduzida. Se a sensibi-
lizacdo se revela ja marcante nos automobilistas
dos paises latinos (homeadamente em Espanha e
em Portugal), mantém-se muito fraca nos restantes
paises analisados. No Reino Unido e Franca 20 %
dos inquiridos revela nao se sentir responsavel pela
poluicdo do seu automoével, sendo que na Alemanha
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o indice de desresponsabilizacdo é mais elevado
com 29 % dos inquiridos a revelarem-se pouco
sensiveis a poluicao do seu automoével.

O estudo automével do Observador Cetelem foi
desenvolvido a partir de analises econémicas, técni-
cas e previsoes, realizadas entre Julho e Setembro
de 2008 em colaboracao com o instituto de estu-
dos e consultadoria BIPE (www.bipe.com) que se
baseia na sua longa experiéncia no dominio au-
tomovel, designadamente através dos seus Clubes
Automoveis de conjuntura e missoes de marketing
e de prospeccao que efectua a escala internacional
a pedido dos construtores, fornecedores de equipa-
mentos e agentes do comércio automével. Quanto
aos inquéritos a consumidores e as entrevistas com
especialistas profissionais do universo automoével
foram realizadas pela Anacom (www.anacom.fr),
sociedade de estudos qualitativos e quantitativos.

O Cetelem acompanha hd mais de 50 anos o
desenvolvimento do consumo e das cadeias da
distribuicido no mundo. Apoiando-se no seu profis-
sionalismo, o Cetelem implementou, em Franca, em
1989, o Observador Cetelem, cujos estudos sobre
o consumo, a distribuicdo e o crédito, sdo fontes
de informacao e de reflexdo ao dispor de todos os
actores do mercado. A primeira edicdo portuguesa
foi divulgada em 2000. O Observador Cetelem esta
presente em onze paises: Alemanha, Bélgica, Brasil,
Eslovaquia, Espanha, Franca, Hungria, Italia, Polénia,
Portugal e Republica Checa.

Sobre o Cetelem:

O Cetelem, empresa que integra o grupo BNP
Paribas, pioneiro do crédito ao consumo em 1953 e
do crédito via Internet em 1997, € o N°1 do mercado
em Franca e na Europa Continental. Com mais de 30
milhdes de clientes, esta presente em 26 paises (Eu-
ropa, América Latina e Asia). O Cetelem &, também,
o parceiro de referéncia do comércio, da banca e das
companhias de seguros, entidades as quais aporta
o seu savoir-faire em matéria de crédito ao consumo.

Em 2008, o Cetelem e o UCB, principal actor do
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crédito imobilidario em Franca e na Europa, deram
origem ao BNP Paribas Personal Finance. Reunindo
as actividades do crédito ao consumo, do crédito
imobiliario e do crédito consolidado, as duas em-
presas construiram um player global do crédito, N°
1 europeu, presente em 30 paises, 4 continentes,
com 25.000 colaboradores. O objectivo do BNP
Paribas Personal Finance é o de integrar o TOP 5
mundial, até 2010. Para mais informacoes, aceder a
www.bnpparibas-pf.com.

Em Portugal o estudo esta disponivel para download
no site www.oobservador.pt: um espaco interactivo
e dindmico onde serad também possivel obter infor-
macoes e participar num férum de discussao.

[1] Veja aqui a sintese do estudo

1. http://potrica.110mb.com/Estudoautomovel . pdf

SRS de
frente”

1.2.31 Luta Anti-Alcoolismo:
Braganca “muito a
(2009-02-17 23:20)

“Braganca estad no bom caminho e a trabalhar muito
bem” no que se refere ao programa de Prevencao e
Tratamento do Consumos Nocivos de Alcool. Quem
o diz é Rui Moreira, que foi durante varios anos
director do ex-CRAN (Centro de Alcoologia do Norte)
e que trouxe a sua vasta experiéncia ao espaco
de partilha criado por esta iniciativa. Rui Moreira
sublinha que no contexto da regido norte Braganca
“estd muito mais a frente” que os restantes distritos.

Um dos factores que contribui para este avanco,
sublinha, é a riqueza das equipas em termos de
multidisciplinaridade, o que permite melhores resul-
tados com menos custos.

No encontro, promovido pela Assessoria de Salde
Mental da Sub-Regido de Salude de Braganca com o
objectivo de reflectir sobre as Intervencoes Breves
que estdo a ser implementadas nos Centros de
Salude na abordagem dos Problemas Ligados ao
Alcool (PLA), Rui Moreira incentivou mesmo os


http://potrica.110mb.com/Estudoautomovel.pdf

técnicos envolvidos no programa a investirem mais
em projectos de investigacao na area.

O trabalho desenvolvido pelos CS neste dmbito
passa pela prevencao primaria, pelas intervencoes
breves e pela consulta especifica. Esta consulta esta
ja a funcionar ja nos CS de Carrazeda de Ansiaes,
Macedo de Cavaleiros e Mirandela. Também no
CS de Miranda do Douro a consulta devera abrir
brevemente.

As Intervencbes Breves estdo a ser postas em
pratica em todos os CS e visam, por um lado, a
identificacdo atempada de um eventual problema
relacionado com o alcool, seja ele real ou potencial,
e, por outro, motivar o individuo para tomar uma
atitude no sentido da sua resolucdo. Muitas vezes o
problema é resolvido nesta instancia, sendo encam-
inhados para um acompanhamento mais intensivo,
ou seja, a consulta especifica, apenas os casos de
maior dependéncia.

1.2.32 Ténis de Mesa: 2° Estagio do

Plano de Estagios da Federacao
(2009-02-20 14:25)

Vai decorrer de 20 a 25 deste més, em Vila Nova de
Gaia, 0 2° Estagio do Plano de Estagios da Federacao
Portuguesa de Ténis de Mesa, para a época de
2008/09. Desta feita, estdo convocados os mirande-
lenses Ana Torres, Jodo Geraldo e Rita Fins.

A Ana Torres, depois de uns tempos afastada
destas lides por motivos que nunca ninguém
percebeu, voltou a ser chamada depois de ja ter
participado no Open de Portugal, realizado no més
de Dezembro, em Tavira, onde deu muito boa conta
de si, ganhando o jogo que foi chamada a fazer.
O Jodo Geraldo é ja um habitual destas convo-
catoérias e bem precisa pois, este € o caminho para

se tornar o jogador de nivel que todos perspectivam.

Por ultimo a pequenita Rita Fins vai fazer a sua
estreia e aqui, ou muito nos enganamos, ou depois
de ser vista a trabalhar ao mais alto nivel, passara
por certo a pertencer ao lote das eleitas para Portu-
gal garantir o futuro no sector feminino, reeditando
também aqui a recente e ja célebre radbula da vaca
gue precisa de continuar a dar leite.

inau-
saude

1.2.33 Moncorvo e Vila Flor
guram instalacoes de

(2009-02-20 14:29)

No préximo dia 21 de Fevereiro o Secretario de
Estado da Saude, Manuel Pizarro, deslocar-se-a ao
distrito de Braganca para presidir as ceriménias de
inauguracao do novo Centro de Saude de Vila Flor
e do servico de Fisioterapia do Centro de Saude de
Torre de Moncorvo.

O Centro de Saude de Vila Flor representa um
investimento de 1.232.588,00 Euros e vem consoli-
dar a qualidade da prestacao de cuidados de salde
primarios a populacdo deste concelho. Fisioterapia,
saude oral a radiologia sdo novas valéncias com que
Vila Flor vai poder contar também a partir de agora,
uma circunstancia favorecida pelas condicdes que o
novo edificio oferece.

Também a psicologia, a nutricio, a terapia da
fala a podologia e a cardiopneumologia passam a
fazer parte da rotina do CS evitando, assim, deslo-
cacoes dos utentes e promovendo uma medicina de
proximidade.

O servico de Fisioterapia do Centro de Saulde
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de Torre de Moncorvo estd ja a funcionar desde
Novembro de 2008 e ja melhorou em muito o dia-a-
dia dos cerca de 30 utentes que ai recebem os seus
tratamentos actualmente e que antes tinham de se
deslocar a Macedo de Cavaleiros, Alfandega da Fé
ou Mirandela, com as implicacoes dai decorrentes,
incluindo algumas desisténcias do tratamento por
parte dos utentes menos resistentes aos incomodos
das viagens.

Este servico funciona no edificio do antigo CS,
contiguo ao actual, que sofreu obras de recuper-
acao para o efeito, obras essas financiadas pela
autarquia. A SRS, por sua vez, assegurou o equipa-
mento do espaco, num investimento que ascendeu
aos 23.000,00 Euros.

1.2.34 Adao Silva questiona o Gov-
erno sobre os propositos da
Estradas de Portugal de Braganca
(2009-02-20 14:32)

O deputado social democrata eleito pelo circulo
de Braganca, Adao Silva, quer saber do Ministério
das Obras Publicas, Transportes e Comunicacoes,
os destinos da sede dos servicos da Estradas de
Portugal, EP, em Braganca.

O deputado considera que desde o més de Setem-
bro a Estradas de Portugal, EP tem vindo a proceder
ao esvaziamento da Direccao de Estradas do Distrito
de Braganca, tendo deslocado funcionarios para Vila
Real.

Addo Silva diz que estd em curso um “esvazia-
mento” da delegacdo do distrito, numa altura em
gue “a Estradas de Portugal, EP propde-se alienar o
edifico que, desde 1989, tem sido a sede daqueles
servicos publicos no distrito de Braganca”.

O deputado considera que este edificio da EP
na capital do Nordeste Transmontano possui “um
valor arquitectonico relevante, propositadamente
projectado para acolher os servicos da Estradas
de Portugal, revestindo-se de uma grande fun-
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cionalidade e operacionalidade”. Por outro lado,
refere o deputado do PSD em comunicado , “a
Estradas de Portugal, depois de alienar este edifi-
cio emblematico, propde-se arrendar um normal
apartamento para acolher os servicos da Delegacao
Regional, cuja sede, lembre-se, foi instalada em Vila
Real. A ser assim, ficam agora claros os propésitos
Ultimos da Estradas de Portugal, EP relativamente
ao Distrito de Braganca: esvaziar servicos, deslocar
funcionarios, retirar funcoes, competéncias e meios,

reduzir o espaco disponivel”.

Para esclarecer todas as suas davidas Adao Silva
enderecou um requerimento ao Ministério das
Obras Publicas, Transportes e Comunicacées onde
questiona sobre o propdsito deste Ministério em
proceder a alienacdo do actual edificio da Estradas
de Portugal, em Braganca, se a EP vai ou nao recorrer
ao arrendamento de um apartamento na cidade de
Braganca para instalar os servicos que ainda restam
deste organismo. O deputado social democrata
quer saber ainda o numero de funcionarios que
no futuro a Estradas de Portugal vai ter na nova
Delegacao de Braganca.

1.2.35 Distribuicdo alimentar da segu-
ranca Social abrangeu 12156
cidadaos no Distrito de Vila Real
(2009-02-20 14:35)

Visando distribuir produtos alimentares as pessoas
mais necessitadas e a utilizacdo das existéncias de
varios produtos agricolas, o PCAAC - “Programa
Comunitario de Ajuda Alimentar a Carenciados”
é anualmente promovido pela Unido Europeia e
executado pelos diversos Estados Membros.

Em Portugal, cabe ao Instituto da Seguranca So-
cial, I.P. a coordenacao da distribuicao dos produtos
alimentares em todo o territério nacional.

Deste modo, o Centro Distrital de Vila Real em
articulacdo com cinquenta Instituicdes Particulares
de Solidariedade Social e outras Organizacoes Nao
Governamentais, distribuiu no ano de 2008 no am-



bito da execucao deste Plano os seguintes produtos
alimentares:

Através de 50 Instituicoes Mediadoras, estes produ-
tos foram entregues a 4 120 Agregados Familiares a
que corresponderam 8 389 Pessoas. Beneficiaram
ainda destes produtos, 72 Instituicoes, que por sua
vez apoiaram 3 767 utentes internos carenciados.
Esta accao concertada permitiu levar ajuda alimen-
tar a 12 156 cidadaos carenciados do nosso Distrito.

Os Beneficidarios deste Programa sdo familias
carenciadas e Instituicoes que acolhem cidadaos,
com comprovada situacao de dependéncia social e
financeira, estando ja a ser preparado o plano de
distribuicdo para o ano em curso.

solta no Entrudo
de Podence

1.2.36 Demos a
Chocalheirode
(2009-02-21 21:21)

O Noticias do Nordeste vai fazer um destaque
especial a edicdo 2009 do Entrudo Chocalheiro
de Podence. Aquele que é considerado um dos
Carnavais mais genuinos do nosso pais abre amanha
as suas portas a todos os visitantes que do norte a
sul acorrem a Podence para poderem assistir a uma
manifestacao cheia de cor.

O primeiro dia serd marcado por uma montaria
ao javali e pela abertura oficial de mais uma edicao
do Entrudo Chocalheiro. Durante o dia de Domingo
havera os caretos a solta pelas ruas da aldeia e uma
série de actividades culturais que o visitante podera
usufruir.

Ao longo destes trés dias o Noticias do nordeste
levara até aos seus leitores fotos e imagens em video
que documentardo a edicdo deste ano do Entrudo
Chocalheiro de Podence. Esteja atento.

1.2.37 Entrudo Chocalheiro de 2009
encerra com saldo muito positivo
(2009-02-25 10:55)

A Queima do Entrudo coroou ontem com um saldo
muito positivo a edicdo 2009 do Entrudo Chocal-
heiro de Podence.

Segundo a Direccao da Casa do Careto, o nimero de
visitas recebidas este ano em Podence ultrapassou
todas as expectativas.

Podem ter sido alguns milhares de pessoas que
este ano visitaram Podence e o Nordeste Trans-
montano por causa dos caretos e das mascaras
transmontanas. A manifestacao cultural esta a ser
uma atraccdo turistica com valéncias econémicas
gue se comecam a sentir na economia local.

Turistas de todo o pais, desde o Algarve até ao
Minho, aproveitam esta ocasido para visitar Tras-
os-Montes e participar numa festa tradicional de
peculiares caracteristicas.

O som, a cor e o inesperado parecem ser 0sS
motivos mais cativantes de uma manifestacao cul-
tural que atrai cada vez mais turistas portugueses e
estrangeiros.

Para o ano a festa continua.

1.2.38 Melhoradas as instalacoes do o
Ntcleo de Apoio a Vitima de Bra-
ganca (2009-02-27 01:28)

O Nucleo de Apoio a Vitima de Braganga, a funcionar
numa divisdo precaria do edificio do Governo Civil,
vai ser transferido para um novo espaco.

A reorganizacdao do espaco neste edificio publico
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a ter a ver com o facto do Instituto do Desporto
ter abandonado aquele espaco, libertando assim
algumas salas do primeiro andar que agora estao a
ser atribuidas a outras instituicoes.

No futuro, o Nucleo de Apoio a Vitima de Bra-
ganca vai ter melhores condicées de atendimento,
podendo prestar com maior qualidade o apoio a
todas as vitimas que procurarem aquele servico.

Esta unidade desconcentrada pertence Associ-
acdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) que além
de Braganca possui também um nucleo em Vila Real.

A APAV é uma instituicao particular de solidariedade
social que tem como objectivo estatutario e missao
social a prestacdo de servicos gratuitos as vitimas
de crime de violéncia como maus tratos, ameacas,
crimes sexuais, violéncia doméstica; e muitos out-
ros, prestando-lhes informacado, aconselhamento e
apoio emocional, juridico, psicologico e social.

A maioria das vitimas que procura ajuda nas in-
stituicao de Braganca ainda sao do sexo feminino,
mas, segundo os dados mais recentes, o nimero
de homens vitimas de violéncia doméstica estad a
aumentar.

1.2.39 Funciondrios e utentes da Santa
Casa da Misericordia de Alfandega
da Fé vao fazer o rastreio da tuber-
culose (2009-02-27 01:30)

Sao cerca de 140 as pessoas que vao ser sujeitas
a um rastreio de tuberculose na Santa Casa da
Misericérdia de alfandega d Fé.

Esta accdo tem sobretudo um caracter preven-
tivo, pelo facto de o bacilo de Koch ter sido diag-
nosticado numa idosa que é utente desta instituicao.

Em declaragées a Lusa, o provedor Arsénio Pereira
afirmou tratar-se de "uma medida preventiva"que
abrangerd os mais de 50 idosos do lar e oitenta
funcionarios.
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A idosa que surgiu com a doenca tem 81 anos,
encontra-se algum tempo no lar da instituicao e
desconhece-se a forma como a octogenaria foi
contagiada.

A partir d a préoxima segunda-feira todos os utentes e
funcionarios incluindo enfermeiros, fisioterapeutas,
motoristas, pessoal de limpeza e cozinheiras serao
sujeitos a um rastreio para despiste da doenca.

1.2.40 Incéndios fora de época pre-

ocupam bombeiros de Vila Real
(2009-02-27 01:32)

Apesar do Inverno, da muita chuva e da muita
neve que este ano caiu n regidao transmontana, os
bombeiros voluntario de Vila real ndo tém tido
descanso com os incéndios florestais.

Desde o inicio do ano que tém sido varios os fo-
cos de incéndio, principalmente nos concelhos de
Montalegre, Boticas, Chaves e Vila Pouca de Aguiar.

A Serra do Alvao foi também o cenério de vaérias
queimadas que tiveram a intervencao dos soldados
da paz.

As razbes desta aparente anormalidade prendem-se
com as temperaturas elevadas e a renovacao de
pastagens, referiu fonte da Proteccao Civil.

Segundo este organismo sado em nliimero exagerada-
mente elevado as queimadas feitas nesta altura do
ano, sendo estas as principais fonte de ignicao para
os incéndios que acabam por consumir manchas de
floresta.

No sentido de minorar estes efeitos nefastos
para a floresta e o ambiente a Protecdo Civil de
Vila Real tem vido a desenvolver um conjunto de
accoes de sensibilizacdo das comunidades rurais, e
particularmente junto dos pastores, para chamarem
a atencao para este problema.



1.2.41 Socialistas europeus da Comis-
sao de Desenvolvimento Regional
(2009-02-27 01:33)

A convite da Deputada Jamila Madeira, a coorde-
nadora socialista dos deputados da Comissao de
Desenvolvimento Regional do Parlamento Europeu,
Constanze Krehl deslocou-se a Portugal terca-feira,
dia 24 de Fevereiro, para visitar uma série de projec-
tos financiados pelos Fundos Estruturais no ambito
da cooperacao transfronteirica.

Na continuacdo de um programa que se iniciou a
23 em Valladollid e Trabanda, no dia 24 o programa
contou com uma recepcao na Camara Municipal de
Freixo de Espada a Cinta, a que se seguiu uma visita
a diversos investimentos financiados por fundos
comunitarios (INTERREG Il A), nomeadamente o
projecto das Moradias do Douro Internacional e do
Complexo Ambiental da Congida.

A comitiva dez ainda um passeio de Barco pelo
Douro Internacional apés o qual visitaram o Espaco
Multiusos, Feiras, Exposicoes, Espectaculos e Even-
tos e as Piscinas Municipais daquele municipio.

A parte da tarde foi dedicada ao Municipio de
Torre de Moncorvo tendo-se efectuado uma avisita
a Barragem do Baixo Sabor.

1.2.42 Internet para todos (2009-02-27 01:35)

A junta de freguesia de Vilares da Vilarica, no con-
celho de Alfandega da Fé, instalou antenas para
a propagacao do sinal de Wireless, que possibilita
0 acesso gratuito a internet aos habitantes da aldeia.

A generalizacdo do acesso a Internet sem fios é
possivel devido a um investimento suportado na
totalidade pela junta de freguesia.

Foram colocadas duas antenas W.ireless, uma
na sede da Junta e outra na capela de S. Jodo. Os
habitantes desta freguesia passam a partir de agora
a poder aceder a internet tanto em casa, como em

espacos publicos de uma forma totalmente gratis,
basta para tal possuirem um computador.

Com este projecto 80 % da area da freguesia
fica coberta pela rede wireless esperando o execu-
tivo da junta adquirir, até ao final do ano, uma outra
antena, o que permitird abranger a totalidade da
extensao da freguesia.

Um servico entendido como de utilidade publica,
uma maneira de disponibilizar o acesso da popu-
lacdo a sociedade da informacao e conhecimento.

Mas a aproximacado da populacdo a “aldeia global”
encontra também expressao noutra medida imple-
mentada pelo executivo. Trata-se da aquisicao de
um retransmissor de televisdo, facto que permite
a populacdo ter acesso aos 4 canais generalistas
nacionais e a 2 espanhdis. E que até ent3o a emissao
televisiva chegava com muitas deficiéncias a Vilares
da Vilarica, uma vez que o sinal existente nao era
suficiente. Com a instalacdo deste equipamento
nas imediacoes do Santuario de Nossa Senhora do
Socorro, um dos pontos mais altos da freguesia, este
problema encontra-se resolvido.

A instalacdo das antenas wireless e do retrans-
missor representam um investimento de mais de 17
mil Euros.

1.2.43 Concelhos do norte dispoem de
118,5 milhdes de euros para in-
vestir nos seus centros urbanos
(2009-02-27 01:37)

Alfandega da Fé, Alijo, Boticas, Freixo de Espada
a Cinta, Macedo de Cavaleiros, Mesao Frio, Mi-
randa do Douro, Mogadouro, Murca, Ribeira de
Pena, Sabrosa, Santa Marta de Penaguido, Torre
de Moncorvo, Valpacos, Vila Nova de Foz Co6a, Vila
Pouca de Aguiar, Vimioso e Vinhais sdao os con-
celhos transmontanos que poderdao beneficiar de
apoios para a recuperacao dos seus centros urbanos.

Trata-se de um programa de financiamento prove-
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niente de fundos estruturais disponiveis no Pro-
grama Operacional Regional do Norte, que podera
conceder apoios até aos 70 %.

O Investimento é da ordem 18,5 milhdes de eu-
ros e foi ja aprovado pela Comissdo de Coordenacao
e Desenvolvimento Regional do Norte (CCDR-N)
para a recuperacao de vilas e cidades do Norte de
Portugal.

“Esta é a operacdo de reabilitacido urbana mais
vasta e mais ambiciosa que jamais se fez em Por-
tugal ao nivel dos centros urbanos de pequena e
média dimensado”, anunciou ontem Carlos, citado
pela agéncia lusa.

Pequenos centros histéricos, zonas ribeirinhas e
parques urbanos podem agora ser recuperados ao
abrigo deste novo incentivo financeiro.

Fixar a populacao, criar dindmicas locais e mel-
horar a qualidade ambiental das vilas nortenhas
sao os objectivos propostos ao abrigo deste novo
programa.

“Sei que as Camaras Municipais tém multiplas
solicitacoes e algumas tém margem de manobra
financeira reduzida, mas para a aplicacdo de fun-
dos comunitarios podem recorrer a empréstimos
bancérios”, disse Carlos Lage, presidente da CCDR-N,
ontem em conferéncia de imprensa.

No Nordeste Transmontano Alfandega da Fé, Freixo
de Espada a Cinta, Macedo de Cavaleiros, Miranda
do Douro, Mogadouro, Torre de Moncorvo, Vimioso
e Vinhais sdo o municipios contemplados.

1.3 Marco
1.3.1 Idoso de lar de Sortes (Braganca) es-
teve desaparecido durante a noite
de Sabado (2009-03-02 00:15)

Um homem de 75 anos desapareceu de um lar
de idosos e permaneceu durante toda a noite ao
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relento até ser encontrado ontem, Domingo, com
algumas escoriacoes.

O idoso estava num lar de Santo Antao, em Sortes,
concelho de Braganca, mas saiu da instituicao para
passear, rotina que fazia diariamente.

Segundo as declaracoes de Paulo Goncalves, ad-
junto do comando dos bombeiros de Braganca, a
agéncia lusa, o idoso foi encontrado Domingo de
manha, descalco e com alguns ferimentos, junto a
uma estrada e a pouca distancia do local de onde
desapareceu

Ao que leva a crer, o idoso perdeu-se no seu
passeio habitual e nunca mais conseguiu encontrar
o rumo da instituicao de que era utente.

Os bombeiros de Braganca foram alertados para
a situacao por volta das 19:00 e logo de seguida
iniciaram as buscas. No entanto, suspenderam o
seu trabalho as as 23:00 para o retomarem no dia
seguinte logo ao inicio da manha.

A operacao envolvendo 20 homens dos bombeiros e
GNR e caes pisteiros, mas o idoso foi descoberto por
um habitante local que enderecou um telefonema
para central de Braganca dando conta da localizacdo
do desaparecido que se confirmou ser o utente lar
de Santo Antao.

O idoso apareceu descalco junto ao cruzamento
da estrada nacional 15, entre M6s e Sortes, com
sinais de hipotermia e ferimentos nas maos, pés e
cara.

Depois de recolhido pelas forcas de seguranca
foi transportado para a unidade hospitalar de
Braganca onde foi sujeito a observacoes.

1.3.2 Camara Macedo promove habitos
de vida saudaveis (2009-03-02 00:18)

Durante o préximo més de Marco a Camara Mu-
nicipal de Macedo de Cavaleiros, em articulacdo
com a Escola Superior de Saude do Instituto Politéc-



nico de Braganca, vai promover um conjunto de
accoes sobre cuidados alimentares e habitos de vida
saudaveis junto dos macedenses.

A semelhanca das actividades decorridas no ano pas-
sado, durante o més de Marco a populacao vai voltar
a ter ao seu dispor sessoes de aconselhamento di-
etético, onde pode esclarecer as suas duvidas sobre
cuidados a ter com a alimentacao. As sessoes decor-
rerao no Gabinete de Apoio ao Cidadao de Macedo
de Cavaleiros nos dias 11, 18, 25 e 30, das 14.00
as 17.00 horas, sendo necessario fazer marcacao
prévia no local ou através do telefone 278 420420.
As sessoes de esclarecimento estardo a cargo de
duas estagiarias da Licenciatura em Dietética da
Escola Superior de Saude, do Instituto Politécnico
de Braganca.

Do plano de actividades consta ainda a realiza-
c¢ao de um Workshop sobre Alimentacdo Infantil,
no dia 26, pelas 18.00 horas, no Centro Cultural, e
de um Workshop sobre Alimentacdo na 3.7 Idade”,
no dia 27, as 15.00 horas, no P6lo Comunitario de
Edroso.

Paralelamente decorrerdao diversas actividades
nos jardins-de-infancia publicos da cidade e centros
de dia do concelho. Alimentacao saudavel, funcao
e significado das cores dos alimentos e correcta
lavagem dos dentes e maos serdo temas a abordar
nas actividades ladicas e educativas a desenvolver
com as criancas. Nos centros de dia estardo em
destaque a desnutricdo, a importancia da dgua para
os idosos e a hipertensdo arterial. As cozinheiras
e auxiliares de cozinha serd dada formacao sobre
técnicas de confeccdo, alteracdo da consisténcia da
dieta e alimentacao por sonda.

Na CERCIMAC serao também realizadas iniciati-
vas, nomeadamente através da elaboracdo de um
manual de ementas e de um de boas praticas
alimentares e da implementacdo de planos de
higienizacdo para equipamentos. Esta ultima sera
também desenvolvida no bar da Camara Municipal,
onde serd ainda abordada, entre outras, a questao
da conservacao alimentar e da lavagem das maos e
suas implicacdes na contaminacao dos alimentos.

1.3.3 Duas derrotas, dois empates e uma
vitéria na 23? Jornada do campe-
onato da Il1? Divisao (2009-03-02 00:50)

Decorreu este fim-de-semana mais uma jornada
do campeonato de futebol da 1lI* Divisdo. Nesta
23? jornada, os resultados foram negativos para
as equipas do Nordeste Transmontano. Dos trés
conjunto que militam neste escaldo apenas o
Macedo de cavaleiros conseguiu ganhar um ponto
ao empatar frente ao Fao, da AF Braga, por uma bola.

Sortes diferentes tiveram o Braganca e o Mae
de Agua, duas equipas da capital nordestina que
militam neste escaldo. A primeira acusou uma
goleada frente ao Marinhas (4-), e a segunda perdeu
em casa com o Vilaverdense por 3-4.

Na série B o Vila Real foi vencer ao Lixa por 4-3
e o Moncorvo empatou em casa do Serzedelo sem
golos.

Confira aqui os resultados, a classificacdo e os
jogos da proxima jornada.
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1.3.4 Vencimento da Ministra da Educao
penhorado pelo Tribunal de Miran-
dela (2009-03-02 23:28)

O Tribuna Administrativo e Fiscal de Mirandela |
obrigou Maria de Lurdes Rodrigues a pagar 10 % do
salario minimo, por cada dia de incumprimento de
uma sentenca judicial. Em causa estd um processo
interposto por um professor que lecciona numa
escola do Peso da Régua.

O caso remonta a 2007, altura em que um professor
interp6s uma accao para anular as eleigcoes para o
conselho executivo da Escola Secundaria Dr. Joao
de Aradjo Correia.

Depois de ter perdido todos os recursos, o
Ministério da Educacao tinha trés meses para
cumprir a ordem judicial e repetir o acto eleitoral.
Como nao o fez, o Tribunal Administrativo e Fiscal
de Mirandela decidiu que Maria de Lurdes
Rodrigues deve pagar <10 % do salario minimo
nacional> por cada dia de atraso no cumprimento
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da sentenca que deu razao ao referido professor de
nome Pedro Pombo.

A Noticia foi avencada ontem pela edicao digital do
semanario Sol que também noticia que o “
Ministério da Educacao garante que vai finalmente
cumprir a sentenca que obriga a repetir as eleicoes
para um conselho executivo de uma escola no Peso
da Régua, depois de ter perdido na justica todos os
recursos interpostos contra um professor que
impugnou um acto eleitoral”.

Também a reaccao de Margarida Moreira, Directora
Regional da Educacao do Norte nao se fez esperar:
“A decisao do Tribunal Administrativo de Mirandela
é exclusivamente de repeticao de um acto eleitoral,
nos vamos cumprir essa repeticao e eu ja dei
indicacoes nesse sentido a escola”, disse aquela
responsavel ao Jornal Sol.

1.3.5 Tanel do Marao e Auto-estrada
Transmontana comecam a ser
construidos em Marco de 2009
(2009-03-03 10:38)

As obras de construcao do tunel do Marao arracam
ainda durante este més de Marco. Esta obra de
arte integrard a nova estrutura rodoviaria da Auto
estrada Transmontana que liga a cidade de Ama-
rante A Quintanilha, na fronteira com Espanha.

J& foi escolhida a equipa que garantird a fiscal-
izacao e controlo de qualidade e seguranca. Trata-se
de um consércio formado pelas empresas Planege/
Pengest, especializadas de consultoria de engen-
haria de construcao.

O arranque do tunel do Marao, com 5,6 quildmetros,
engloba ainda a construcao de 30 quildmetros de
uma nova auto-estrada que vai ligar Amarante a Vila
Real.

Esta infra-estrutura de tipo rodoviario destina-
se a vencer as dificuldades de circulacao criadas
pelo relevo da Serra do Marao, tendo-se optado, a
nivel do projecto, pela construcao de um tinel com
13 interligacoes e duas galerias, sendo ja consider-



ado o maior da Peninsula Ibérica de tipo rodoviario.

O investimento ultrapassa os 360 milhoes de
euros e faz parte de um plano de investimento
posto em pratica pelo Governo.

1.3.6 Sabores de Tras-os-Montes e Alto
Douro invadem a alfaindega da
cidade do Porto (2009-03-04 10:43)

Comeca hoje no edificio da Alfandega do Porto
a segunda edicdo do Festival Gastronémico de
Tras-os-Montes e Alto Douro que este ano congrega
33 municipios da regidao que vao levar até a cidade
invicta o que de melhor se produz a nivel da gas-
tronomia local.

Produtos como o vinho, o fumeiro, alheiras ou
a posta a mirandesa serdo servidos a todos os que
até ao dia 8 de Marco visitarem este certame.

Nesta segunda edicdo verificou-se o aumento
do espaco de exposicdo e o correspondente au-
mento do nimero de expositores que este ano tém
a sua disposicido uma area de 700 m>.

O artesanato e algumas das valéncias turisticas
concelhias serdo também apresentadas no espaco
da alfandega do Porto.

O certame inclui ainda uma mostra de vinhos e
o servico permanente de quatro restaurantes do
nordeste transmontano com capacidade para servir
500 refeicoes simultidneas do que de melhor a
gastronomia regional possui.

1.3.7 Biblioteca Municipal Alijo propoe
“Leitura em Voz Alta” seguida de de-
bate (2009-03-08 23:22)

Leitura em Voz Alta, assim se chama o projecto, que
esta a ser desenvolvido pela equipa técnica da Bib-
lioteca Municipal sob a orientacdo, e participacao
activa, de um jovem sacerdote.

Este projecto consiste na dinamizacao e promocao
da leitura cujo alvo sdo os utentes dos Centros de
Dia do Municipio de Alijo, assim como, criar lacos de
afectividade entre os participantes, e também, fazer
com que as pessoas mais idosas deste municipio
nao se sintam tao solitarias.

Leitura em Voz Alta, teve inicio no més de Fevereiro
e o tema escolhido foi a “velhice”. No més que
estd a decorrer o tema “Perddo” vai ser o mote dos
debates.

Quaisquer que sejam os temas serdo sempre
associados a religiao.

Os debates tém inicio com a leitura em voz alta,
de um excerto associado ao tema escolhido, por um
técnico da Biblioteca, e posteriormente, o jovem
sacerdote (padre Pedro) estimula o debate, que
a partir desta leitura, se vai abrindo a medida da
participacao de cada um e do grupo.

Em cada sessdao é servido um cha e bolinhos,
num ambiente descontraido em que as conversas
se vao entrelacando.

Os técnicos da Biblioteca, s3o os mediadores da
leitura, e em simultaneo recomendam alguns livros
antecipadamente seleccionados, com a finalidade
de serem requisitados pelos utentes.

1.3.8 Alimentacdao, desporto e saude
em debate no Centro Cul-
tural de Macedo de Cavaleiros
(2009-03-08 23:26)

Os habitos alimentares e a pratica desportiva,
essenciais a uma vida saudavel, voltam a estar em
destaque no Il Seminario “Alimentacao, Desporto e
Saude”, que se realiza na proxima sexta-feira, dia 13,
o Centro Cultural de Macedo de Cavaleiros.

O Seminario, organizado pela Casa do Professor
de Macedo de Cavaleiros com o apoio da Camara
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Municipal, contard com a participacao de especialis-
tas nas areas da salde, alimentacio e educacao.

Durante o Seminario haverd ainda accbes de
sensibilizacdo sobre alimentacao saudavel e como
comprar os alimentos, que serdo desenvolvidas por
duas estagiarias da Licenciatura em Dietética da
Escola Superior de Salde, do Instituto Politécnico
de Braganca, a estagiar na Camara Municipal de
Macedo de Cavaleiros.

Para sabado, dia 14, estd marcada uma caminhada
pela sadde, com inicio as 11.00 horas em frente a
Camara Municipal de Macedo de Cavaleiros.

1.3.9 Antonio Barreto alerta contra
ameacas ao Douro (2009-03-08 23:27)

Na opinido de Anténio Barreto, socidlogo e antigo
ministro da Agricultura "ha ameacas muito sérias ao
Douro" que se podem repercutir na descarateriza-
cao de uma das regiodes mais belas do mundo.

O socidlogo durienese, natural do Peso da Régua,
exprimiu esta sua conviccdo durante a sessdo de
pré-apresentacdo do documentario "As Horas do
Douro", no Palacio da Bolsa, no Porto.

Actividades novas como o turismo podem con-
stituir “ameacas muito sérias”, e por isso tém
gue ser cirurgicamente controladas para nao se
degradarem e “matarem” toda a regiao.

O autor de varios ensaios sobre o Douro considera
qgue "além de apresentar hoje uma situacdo so-
cial dificil e um patriménio inigualavel, o Douro nao
tem quem fale por si, quem actualmente a defenda”.

Na sua intervencdo Barreto considerou de ex-
trema necessidade olhar atentamente para os erros
alheios, para que com eles os durienses possam
aprender e assim precaver-se contra situacoes
menos aprazadas.

Deu com exemplo negativo a regido espanhola
do vinho Xerés (sul de Espanha, na zona de Cadiz)
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que em poucos anos deixou de ser um vinho de
prestigio e entrou em rapido declinio, por via de
erros que conduziram a massificacao da producao e
ao esmagamento dos precos.

No entanto, o socidlogo duriense considera também
gue actualmente a regido possui muitos bons técni-
cos e endlogos que sustentam uma garantia futura
de qualidade.

Lamentou ainda a fragilidade em que a Casa do
Douro se deixou cair e a sua incapacidade para
defender os interesses da regido, do vinho e dos
vitivinicultores.

1.3.10 Futebol: na IlI* Divisao trés
equipas perdem e na AF Bra-
ganca o Morais continua a liderar
(2009-03-09 00:10)

O campeonato da IlI? Divisao Séries A e B soma
ja 24 jornadas e o desempenho das equipas trans-
montanas tem vindo a descer de forma gradual. Na
jornada de ontem somaram-se mais trés derrotas
e a honra da casa foi apenas protagonizada pelo
Braganca que venceu o Fao por 1-0.

As restantes equipas perderam. O Macedo foi
batido pelo Limianos em casa por 1-2 e o Moncorvo
foi perder frente ao Oliveirense por 3-0. O Mae de
Agua continua a somar derrotas atras de derrotas e
desta vez perdeu frente ao Joane por 3-1.

No campeonato da AF Braganca - Divisdo Honra
2009, o Morais continua a liderar com seis pontos de
diferenca do segundo classificado, o Mogadourense.

Ontem, o Morais obteve mais uma vitdria frente
ao Vimioso a equipa da vila de Trindade Coelho foi
empatar a Vinhais por 0-0.

Confira no Noticias do Nordeste os resultados,
as classificacoes e a préxima jornada dos campe-
onatos da AF Braganca - Divisao Honra, da Il Divisao
Série A e da Il Divisao Série B.
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1.3.11 Obras de construcao de rodovias
arrancam no Nordeste Trans-
montano até Setembro de 2009
(2009-03-09 16:29)

Até Setembro do ano em curso devem arrancar
varias frentes de obra para construir rodovias de
grande envergadura na regiao do Nordeste Trans-
montano. A garantia foi dada hoje pelo secretéario
de Estado adjunto das Obras Publicas, Paulo Cam-
pos, que se encontra no distrito a fazer um périplo
de apresentacdo das concessoes da Auto-estrada

Transmontana e do Douro Interior.

Até Setembro, o Governo pretende lancar as diver-
sas frentes de obra, num total de 261 quildmetros
de novas estradas, por isso o secretario de Estado
adjunto apela ao espirito de “entreajuda e didlogo”
para que estes prazos sejam cumpridos na integra.
“Se ndo existir uma entreajuda, um didlogo muito
proficuo entre todas estas instituicbes -empresas,
autarquias e populacbes - ndo vamos conseguir
cumprir prazos, as infra-estruturas ndo vao ficar
disponiveis para as populacoes, as necessidades nao
sao resolvidas em tempo Util e ndo serdo criados em-
pregos e tudo aquilo que é a animacao econémica
gue resultara da construcao destas infra-estruturas”,
fez questao de sublinhar o governante.

Em causa estd a construcdo de trés vias estrutu-
rantes +para a regidao nordestina, como a Auto-
estrada Transmontana, o IP2 e o IC5 cujo investi-
mento podera ascender a mais de mil milhdes de
euros e dar emprego a cerca de 6600 pessoas.

Nesta deslocacdo que Paulo Campos esta a fazer ao
Nordeste Transmontano foi também jia anunciado
as obras de beneficiacdo da estrada nacional entre
Mogadouro e Algoso que permite a ligacdo da vila
de Trindade Coelho a capital do distrito.

1.3.12 Joao Carlos Figueiredo nao se vai
recandidatar a Camara de Alfan-
dega da Fé (2009-03-15 22:28)

Demitiu-se da lideranca da concelhia de Alfandega
da Fé Joao Carlos Figueiredo.

O actual presidente da Camara Municipal, eleito
pelas listas dos sociais-democratas, ndo se quer
recandidatar nas proximas eleicoes autarquicas.

Desconhece-se os motivos que levaram a tomada
desta decisao, facto que criou um vazio momenta-
neo na estrutura partidaria do PSD local.

Embora ainda nado seja oficial, mas ja se fala no
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nome de Arsénio Pereira para substituir Joao Carlos
Figueiredo.

O nUumero dois do PSD e actual provedor da
Santa Casa da Misericérdia de Alfandega da Fé é ja
apontado como o futuro lider da estrutura local do
PSD e o possivel candidato na corrida as autarquicas
de 2009.

1.3.13 Semana da Ciéncia no Centro Cul-
tural de Macedo de Cavaleiros
(2009-03-15 22:29)

O Centro Cultural de Macedo de Cavaleiros re-
cebe, de 19 a 21, a Semana da Ciéncia, um evento
dinamizado pelo Nucleo de Fisica do Instituto Supe-
rior Técnico da Universidade Técnica de Lisboa.

Durante trés dias o “Circo da Fisica” vai estar
montado no Centro Cultural e os visitantes terdo
ao seu dispor experiéncias interactivas nas areas
da mecanica, do electromagnetismo, da termod-
indmica e das ondas (acustica e Optica). Através de
um modo divertido e simultaneamente educativo,
pretende-se apoiar a comunidade escolar ao nivel
das demonstracdes experimentais, aproximar o
publico em geral da ciéncia e contribuir para a
literacia cientifica.

Estard também presente um planetario insuflavel,
gue ensinara o visitante a orientar-se no céu noc-
turno, a conhecer as constelagdes e as histérias
mitolégicas associadas.

Na sexta-feira, dia 20, pelas 21.00 horas, decor-
rerd no Auditério do Centro Cultural uma palestra
sobre “O LHC e a Origem do Universo”, com o Prof.
Doutor Joao Seixas, do Instituto Superior Técnico
da Universidade Técnica de Lisboa e investigador
no CERN (Organizacao Europeia para a Investigacao
Nuclear).

Na palestra serd abordado, com uma linguagem
simples, o modo de funcionamento da maior
maquina do mundo - o LHC, o Grande Acelerador
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de Particulas -, as suas respectivas aplicacoes,
nomeadamente na area da medicina, entre outras
tematicas como a matéria e a antimatéria, a matéria
negra e a energia negra, o LHC e os buracos negros,
a matéria primordial e as colisdes de ides pesados
no LHC.

1.3.14 Camara de Mirandela quer por to-

das as criancas do concelho a sor-
rir (2009-03-15 22:50)

LA, RICHELETA U Soise

by,

el

i

=T

A autarquia de Mirandela quer colocar todas as
criancas dos seu concelho a sorrir. Em prol do sor-
riso dos mais pequenotes foi lancada a campanha
“1 Bicicleta! 1 sorriso”, dispondo-se o municipio a
recolher as bicicletas que ja ndo sdo utilizadas ou
estao avariadas para depois concertar e redistribuir
por outras criancas com menos recursos econéomi-
Cos.

As bicicletas usadas deverdao ser entregues na
Divisao de Servicos Urbanos, no antigo Quartel do
Bombeiros Voluntarios.

Na entrega de cada bicicleta serd emitido um
recibo ao antigo Proprietario que sera informado de
qual os destinatarios da sua bicicleta, caso assim o
deseje.

Se tem uma bicicleta que ja nao utiliza ou que
j& é pequena para o seu filho, entregue-a e faca
outra crianca feliz !

As bicicletas usadas serdo devidamente reparadas
e recuperadas e entregues a Instituicoes de Acol-
himento de Criancas e Jovens ou a criancas identi-
ficadas pelos Servicos de Accao Social da Camara
Municipal de Mirandela.



1.3.15 Fim-de-semana morno, quase frio,
no futebol da regidao transmon-
tana (2009-03-15 22:53)

Mais um fim-de-semana futebolistico com as
equipas transmontanas a obterem bons e maus
resultados.

No campeonato da Il Divisio Série A o Chaves
consolidou a sua lideranca ao golear em Viana do
Castelo a equipa local por 1-4. O Valdevez e o
Mirandela empataram a zero, mas a equipa do Tua
ainda nao conseguiu deslocar do ultimo lugar da
tabela classificativa com apenas 16 pontos.

Na Ill Divisao Série A o Macedo perdeu com o
Prado por 1-0, O Limiano conseguiu impor a mesma
derrota ao Braganca e o M3e de Agua bateu o
Merelinense por 3-2. Neste escaldo o Braganca
ocupa o segundo lugar com 47 pontos, a seis
de distancia do primeiro classificado, O Vieira.
O Macedo ocupa a sétima posicdo com 37 ponto
e 0 M3e de Agua continua em Gltimo com 13 pontos.

Na Ill Divisdo Série B, O vila Real empatou por
1-1 frente ao Oliveira do Douro, enquanto que o
Moncorvo imp6s uma derrota por 3-0, no Estadio
Aires Ferreira, frente ao Alpendorada. O Moncorvo
ocupa a nona posicao com 29 pontos e o Vila Real
estd em décimo primeiro lugar com 25 pontos.

Na Divisao de Honra da Associacdo de Futebol
de Braganca o Morais continua imparavel. Ontem
venceu mais uma vez e desta feita no campo do
Talhas, uma outra equipa do concelho de Macedo
de Cavaleiros.

Confira no Noticias do Nordeste todos os resul-
tados e as tabelas classificativas.
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1.3.16 Juntas de freguesia querem alter-

acao de estatuto (2009-03-15 22:59)

Representantes das Juntas de Freguesia de todo o
pais estiveram ontem reunidos em Santarém para
reivindicarem junto do poder politico um novo es-
tatuto com mais recursos, uma maior objectividade
na clarificacdo das suas competéncias, a eliminacao
da dependéncia em relacdo aos municipios e o re-
conhecimento do papel destes érgaos autarquicos.

Mais de 2.000 freguesias integradas na Associ-
acao Nacional de Freguesias (ANFRE) estiveram
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presentes neste encontro onde apresentaram uma
mocao que defende a integracdo de mais competén-
cias neste 6rgao de administracao local.

Os presidentes de junta querem mais meios de
financiamento, a dignificacdo dos mandatos, a
revisio do regime do exercicio dos cargos dos
membros das juntas, o alargamento do subsidio
de representacao aos eleitos em regime de meio
tempo, o crédito de horas para exercicio da activi-
dade autéarquica, a revisao dos valores das senhas
de presenca para os eleitos das Assembleias de
Freguesia que devem ser aproximados aos dos
membros das Assembleias Municipais.

Estes autarcas também reivindicam o reforco
das verbas do Fundo de Financiamento para as
Freguesias, a fixacdo de uma verba minima para
funcionamento e o direito a acesso ao crédito de
médio e longo prazo, em condicoes semelhantes as
concedidas aos municipios.

Os participantes neste encontro frisaram o pa-
pel preponderante das Juntas de Freguesia junto
das populacoes locais, assim como o papel desem-
penhado na resolucdo de muitos problemas com os
cidadaos se confrontam no dia-a-dia.

1.3.17 RALI TT Serras do Norte regressa
a Macedo em edicado ampli-
ada nos dias 20 e 21 de Marco
(2009-03-15 23:21)

O Campeonato Nacional do todo-o-terreno regressa
a Macedo de Cavaleiros em edicdo ampliada Nos
dias 20 e 21 de Marco. Macedo de Cavaleiros
transforma-se na pista da 17% edicao do Rali TT
Serras do Norte, com a segunda etapa do Campe-
onato Nacional de Todo-o-Terreno a ser disputada
no concelho.

A prova serd igualmente pontuavel para o De-

safio ELF/Mazda 09, que escolheu Macedo de
Cavaleiros para disputar uma das suas cinco etapas.
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A jornada deste ano apresenta uma estrutura
reformulada, quilometragem aumentada e com
novidades introduzidas no percurso. No primeiro
dia sera disputada uma Super Especial com cerca de
5,4 Kms, com inicio perto de Ala e final junto a Zona
Industrial, seguindo-se um Sector Selectivo com 40
Km, integralmente disputado na Serra de Bornes,
uma das novidades da estrutura do Rali TT.

O segundo dia da prova serd composto por dois
Sectores Selectivos, num troco percorrido por duas
vezes, com passagem por grande parte da zona
norte do concelho, num total de cerca de 310 Km.

No ultimo dia da prova os concorrentes disputarao,
junto ao Complexo Desportivo Municipal, uma
Especial com cerca de 1,5 Km para presentear com
um espectaculo todos aqueles que ndo puderem
deslocar-se as zonas mais afastadas do concelho.

A etapa de Macedo de Cavaleiros serd assim a
Unica prova do Campeonato a promover uma Espe-
cial dentro da cidade.

Em Macedo de Cavaleiros irdao competir grandes
nomes do todo-o-terreno, estando também confir-
mada a presenca de varios carros de Ultima geracao.

O espectaculo com emocdes ao rubro esta, por
isso, garantido.

1.3.18 Xl Torneio Internacional da Pévoa
do Varzim:Mirandela, vencedor
absoluto (2009-03-16 23:03)

Decorreu no passado fim-de-semana na Povoa de
Varzim, o X| Torneio Aberto Internacional daquela
cidade, para atletas Seniores, Sub 21 e Janiores,
Masculinos e Femininos.



Considerada pela maioria dos mesatenistas como
sendo a melhor prova do género no nosso pais, mais
uma vez nao fugiu a regra e esteve com um nivel
muito elevado. Pela quantidade dos atletas inscritos,
pela grande qualidade dos praticantes no computo
das seis provas em disputa, pelos valiosos prémios
atribuidos e sobretudo pela excelente capacidade
organizativa poveira.

Mas se as primeiras palavras vao para a Camara
Municipal da P6évoa de Varzim e para todos quantos
trabalham na realizacdo deste evento as palavras
seguintes vao para o C.T.M.Mirandela, vencedor
Absoluto desta edicao e que é o resultado das classi-
ficacoes colectivas obtidas pelos clubes no conjunto
das seis provas realizadas.

Numa andlise mais ou menos sintética de cada
prova temos para nés que os atletas mirandelenses
tiveram uma prestacao dentro daquilo que se es-
perava. Mesmo os mais jovens deram muito boa
conta de si, mesmo sabendo que em muitos casos
estavam a jogar em escaldes superiores e, por via
disso, aumentavam em muito as dificuldades que se
Ihe deparavam.

Em Seniores Masculinos o atleta mirandelense
melhor classificado, 12° lugar foi exactamente o
Jodo Geraldo. Sendo um dos mais jovens nao se
atemorizou e conseguiu cometer a proeza de, ja no
mapa Final, eliminar o estrangeiro do Guilhabreu,
Mohamed Gaber, por 3/0, com os parciais de 12/10,
11/7 e 11/6. Foi afastado nos oitavos de final pelo
credenciado Diogo Pinho, Estrela da Amadora mas
vendeu cara a derrota, tendo perdido por 1/3. Ainda
em Seniores também prova aceitavel para o Lu Gao
Ran que apenas foi afastado pelo atleta estrangeiro
do Sporting, Ye Ming, actual campeao nacional
da 12 Divisdao. O Jorge Tito chegou até a primeira
eliminatéria do Mapa Final, onde foi eliminado pelo
Ricardo Oliveira, Sporting pela marca de 1/3. O
vencedor da prova foi o chinés ao servico da equipa
espanhola do

Arteal, Shuai Lin.

Em Seniores Femininos, dominio colectivo das

actuais tetra-campeas nacionais. Individualmente,
a melhor classificada foi a Yao Tong ao obter o
segundo lugar, sendo seguida na classificacao pelas
suas colegas de equipa Xie Juan, Anamaria Erdelji e
Ana Torres ao ocuparem do terceiro ao quinto lugar,
respectivamente. A vencedora da prova foi a Fu Yu,
Ponta do Pargo vencedora da final frente a Yao Tong,
por apertado 3/2.

Na prova de Sub 21 Masculinos, o melhor atleta do
C.T.M.Mirandela foi o Lu Gao Ran ao obter o sexto
lugar da classificacdo geral. O atleta fez uma prova
limpa até aos quartos de final, onde foi afastado
pelo chinés Wang Zi, a defender as cores da equipa
espanhola do Collosa, de Valladolid. Ainda nesta
prova o outro mirandelense, Jorge Tito teve uma
prestacdo mediana pois, foi eliminado pelo gondo-
marense Miguel Neves na primeira eliminatéria do
Mapa Final, tendo-se quedado pela décima terceira
posicao.

O vencedor foi o Novelense, André Silva que
venceu na final o “espanhol” Wang Zi. Na prova de
Sub 21 Femininos, onde o C.T.M.Mirandela nao se
fez representar, a vencedora foi a Leila Oliveira da
Casa do Povo da Oliveirinha, de Aveiro.

Passando para os Juniores e comecando pelos
rapazes, a equipa mirandelense fez-se representar
por atletas muito jovens pois, para além de todos
serem ainda Cadetes, assim vao continuar para
a proxima época. A estrela da companhia foi o
promissor Jodo Geraldo ao obter o oitavo lugar da
classificacao. O puto-maravilha fez uma prova limpa
até ao Mapa Final e ai, eliminou sucessivamente o
Diogo Chen, Sporting, nos dezasseis avos de final e
o André Pereira, Guilhabreu nos oitavos. Na elim-
inatéria seguinte foi afastado pelo internacional,
Diogo Carvalho, Oliveirinha mas tendo cumprido
perfeitamente o seu papel.

Outro atleta mirandelense em particular destaque
nesta prova foi o Francisco Fraga que, continua a
confirmar as suas credenciais de jogador de largo
futuro. Grande prova na fase de grupos e momento
alto na primeira eliminatéria do Mapa Final ao elim-
inar o Jodo Brand3ao, Oliveirinha. Foi afastado na
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eliminatdria seguinte por aquele que viria a vencer
a prova, o Estrelista, Diogo Pinho.

Ainda nesta prova, o Francisco Moreira e o Pe-
dro Fraga fizeram uma prova de nivel médio e ndo
cometerem por isso grandes pecados. O segundo
lugar na classificacao colectiva podera provar que o
futuro com estes jovens estara perfeitamente
defendido.

Na prova de Juniores Femininos, dominio individual
e colectivo para as atletas da Ala de Gondomar.
Por parte das mirandelenses o melhor que indi-
vidualmente conseguiram fazer, foi o quinto lugar
da Ana Torres e o segundo lugar na classificacao
colectiva veio dar um certo consolo numa prova
em que o Mirandela, apresentou ainda a Ana
Esteves e mais cinco atletas Cadetes para assim
ganharem maior experiéncia competitiva. A vence-
dora individualmente foi a Célia Jesus, vencedora
da final com a sua colega de equipa, Maria Nogueira.

Em resumo, podemos dizer ter-se tratado de
mais uma boa prestacao dos atletas mirandelenses
naquela que, como dissemos no inicio, é a melhor
prova em regime de Torneios Abertos, no nosso
pais e tem ainda a particularidade de ser a Gnica a
atribuir prémios monetarios o que, sé por si, nao
serd determinante mas, ndo temos dulvidas em
afirmar que é um aspecto muito importante para
gue a qualidade dos mesatenistas em Portugal, ali
se faca representar.

Aqui fica pois apontado um dos caminhos que
as varias organizacoes dos Torneios Abertos dev-
eriam seguir. Por outro lado, porque pensamos
gue nao sera seguido pelas organizacoes, podera
ficar a deixa para a intervencao da Assembleia
Geral da Federacao Portuguesa de Ténis de Mesa
em modificar o Regulamento Geral para actualizar
e modernizar este tipo de provas que, hd muito
necessitam de ser pelo menos repensadas para as
tornar cada vez mais atractivas e fazer delas uma
verdadeira festa desportiva, uma verdadeira festa
do Ténis de Mesa.
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1.3.19 Parque de motociclos diminui em
Braganca (2009-03-16 23:10)

O Observador Cetelem analisou os dados dos ul-
timos anos no que se refere ao crescimento do
parque automoével de cada um dos distritos e con-
cluiu que Braganca possui uma elevada média de
2,9 habitantes por automével, nimero que supera a
referéncia nacional, actualmente de 2,4 habitantes
por automoével. Ainda assim, as estatisticas indicam
que o numero de veiculos ligeiros cresceu ligeira-
mente, em Braganca, nos ultimos anos.

Em termos de unidades comerciais existem cerca
de 100 estabelecimentos e verifica-se um equilibrio
entre as sociedades e os de empresario em nome in-
dividual. Ja na analise feita aos estabelecimentos de
reparacao e manutencao automovel, verifica-se que
75 % deste tipo de estabelecimentos é patriménio
de empresarios de nome individual.

Em relacdo aos motociclos, o parque diminuiu
de 2006 para 2007 em Braganca. O parque de
quadriciclos, por sua vez, cresceu ligeiramente.
Em 2006, contabilizaram-se 14 estabelecimentos
comerciais especializados na venda destes produtos,
8 dos quais pertencentes a empresarios de nome
individual.

O estudo automével do Observador Cetelem foi
desenvolvido a partir de analises econémicas, técni-
cas e previsoes, realizadas entre Julho e Setembro
de 2008 em colaboracdo com o instituto de estu-
dos e consultadoria BIPE (www.bipe.com) que se
baseia na sua longa experiéncia no dominio au-
tomovel, designadamente através dos seus Clubes
Automoveis e missdes de prospeccao e de mar-
keting que efectua a escala internacional a pedido
dos construtores, fornecedores de equipamentos
e agentes do comércio automével. Quanto aos
inquéritos a consumidores e as entrevistas com
especialistas profissionais do universo automovel
foram realizadas pela Anacom (www.anacom.fr),
sociedade de estudos qualitativos e quantitativos .



1.3.20 PSD requereu explicacoes sobre a
verba de 2009 destinada a agricul-
tura do Distrito (2009-03-16 23:12)

O PSD de Braganca quer saber onde vao ser apli-
cados os cerca de 59 milhdes de euros que estdo
inscritos no PIDDAC referente ao Orcamento de Es-
tado e que se destinam a ser aplicados em projectos
agricolas em 2009 no Distrito de Braganca.

Nesse sentido, o deputado Adao Silva, dirigiu
um requerimento a Assembleia da Republica e ao
Ministério da Agricultura, do Desenvolvimento Rural
e das Pescas para saber onde vai ser utilizado aquele
montante.

Segundo o PSD, no Orcamento de Estado para
2009 “figura uma verba inesperadamente elevada,
do ambito do Ministério da Agricultura: trata-se
do montante de 59.396.708 Euros referente ao
projecto Desenvolvimento Agricola, Rural e Ambien-
tal. Esta verba surpreende pelo seu valor e faz-nos
invocar que, ja no PIDDAC do Orcamento de Estado
para 2008, figurava uma verba de 11.093. 698 Euros
para aquele mesmo programa”.

Os representantes do PSD pelo Distrito de Bra-
ganca consideram gue no seu conjunto, tendo em
consideracao o biénio de 2008/2009, somam-se ja
“cerca de 70 milhdes de Euros, que se devidamente
aplicados dariam um contributo muito importante
para o desenvolvimento agricola, rural e ambiental
do Distrito de Braganca”.

Contudo, Adao Silva e o PSD de Braganca dizem
desconhecer “projectos publicos ou apoios a agricul-
tores individualmente considerados, onde verbas
daquele montante tenham sido aplicadas”.

E porque desconhece a aplicacdo dessas verbas
o deputado brigantino dirigiu um requerimento a
Assembleia da Republica e ao Ministério da Agricul-
tura, do Desenvolvimento Rural e das Pescas para
“conhecer, em detalhe, onde foram e vao ser gastas
verbas tao elevadas alocadas ao desenvolvimento
agricola do Distrito de Braganca”.

O deputado quer saber em pormenor “o quadro
de projectos apoiados, no ano 2008, no valor de
11.093.698 Euros e o quadro de projectos que
serao apoiados, durante o ano 2009, com o valor
anunciado no PIDDAC, isto &, 59.396.708 Euros”.

1.3.21 Incéndio em Palacoulo (Miranda

do Douro) faz uma vitima mortal:
um octogenario (2009-03-18 11:12)

Ainda a época de incéndios ndo chegou e ja ha
uma vitima mortal a assinalar neste ano de 2009.
Ontem, no concelho de Miranda do Douro, nas
aldeias de Palacoulo e Prado Gatao deflagram dois
incéndios cujos alertas foram dados em simultaneo
aos Bombeiros Voluntarios de Sendim que fizeram
deslocar para ambas as localidades o servico de
socorro imediato.

Contudo, o incéndio de Palacoulo havia ja feito
uma vitima, um octogenario que podera ter falecido
devido a inalacdo de fumo enquanto procedia a
realizacdo de uma queimada.

As queimadas sao muito frequentes nesta altura do
ano e tém sido, devido as particulares condicoes
meteorolégicas dos Ultimos tempos, as principais
fontes de ignicao de incéndios que tém deflagrado
por toda a regido transmontana.

S6 no concelho de Miranda do Douro foram reg-
istados quatro incéndios durante esta semana,
todos resultantes de pequenas queimadas que os
agricultores fazem nas suas propriedades rurais.

“Mascaras Rituais do Douro e
Tras-os-Montes” de Balbina
Mendes expostas em Bruxelas
(2009-03-18 17:54)

1.3.22

A pintora Balbina Mendes, natural da aldeia de
Malhadas, concelho de Miranda do Douro, leva
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um conjunto pictérico dedicado a mascara de Tras-
os-Montes até Bruxelas. A exposicao da artista foi
inaugurada hoje na Livraria Orfeu, que é ja uma
instituicdo cultural na Bélgica e que tem como
principal objectivo difundir artistas portugueses.

Esta exposicdo compde-se por treze telas, todas
elas alusivas & tematica da mascara transmon-
tana. “A° mim interessa-me principalmente a
riqueza cromatica das mascaras”, frisou a artista em
declaracdes a agéncia Lusa.

A inauguracao de hoje constitui apenas o prél-
ogo de um projecto mais alargado que culminara no
lancamento de um livro e de um DVD a apresentar
por todo o pais nos proximos meses.

Para este conjunto de telas a pintora inspirou-
se na grande variedade de motivos representados
através das mascaras que todos os anos saem a
rua, no solsticio de Inverno, na regido do Nordeste
Transmontano.

Com este seu trabalho a pintora congela na sua
arte um dos mais emblematicos e ancestrais ritos
gue integram a ancestralidade da cultura transmon-
tana.

1.3.23 Teatro de Vila Real comemora 5°
aniversario (2009-03-18 23:53)

Na préxima quinta-feira o Teatro de Vila Real comem-
ora o seu 5° aniversario. Para assinalar esta data a
direccdo desta infra-estrutura cultural contratou o
espectaculo Tap Dance da Irlanda que mistura danca
e musica celta e é protagonizado em palco pelos
grupos Celtic Caos e Dealan.

O espectaculo "An Dulra" tem estreia nacional
na cidade transmontana e os grupos apresentam-se
pela primeira vez em Portugal.

O Teatro de Vila Real abriu portas em 19 de Marco
de 2004 e desde ai realizou 2100 espectaculos,
0 que corresponde a uma média de mais de um
espectaculo por dia. Os eventos artisticos que vém
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ao Teatro Municipal de Vila Real tém também uma
taxa de adesao publica que ronda os 87 por cento.

Este equipamento cultural estd integrado na Rede
Nacional de Teatros e Cineteatros e ja recebeu um
total de1,3 milhoes de visitantes.

O seu orcamento é de 1,73 milhdes de euros,
sendo 60 por cento deste valor suportado na sua
totalidade pela autarquia local.

1.3.24 Shakespeare para comemorar
Dia Mundial do Teatro (27 de
Marco) em Alfandega da Fé
(2009-03-18 23:55)

No dia Mundial do Teatro, André Gago e Joaquim
Nicolau sobem ao palco do Auditério do Centro
Cultural Mestre José Rodrigues para assinalar esta
data. “A Gargalha de Yorik”, uma adaptacao do
Hamlet de William Shakespeare para dois actores
encerra a semana que a Camara Municipal dedica
ao teatro. Durante cerca de 120 minutos, André
Gago e Joaquim Nicolau abordam de uma forma
original aquela que é a peca de teatro

mais emblematica de toda a literatura ocidental.
Involuntariamente didactico, o espectaculo acaba
por familiarizar de uma forma extremamente eficaz
o publico com a trama e a esséncia da obra.
Combinando o comico e o tragico (como, alias, é
recorrente em Shakespeare), este espectaculo
representa também uma oportunidade rara para
ouvir, em portugués, alguns dos soliléquios mais
belos da peca original: “Ser ou nao Ser...”, “Que
Reles e Velhaco Escravo...”, “Como Todas as
Ocasioes Parecem Dar Ma Informacao de Mim..."
Criancas da EB1 e Jardins de Infancia vao ao Teatro
As comemoragoes do Dia Mundial do Teatro
abrangem também os mais novos do concelho.
Ciente da importancia desta arte na formacao de
criancas e jovens a Camara Municipal promove a
apresentacdo da peca “os Musicos de Bremen”, da
jangada Teatro, para os alunos do primeiro ciclo do
ensino Basico e Jardins-de-infancia do concelho, no
dia 26 de Marco. Um dia antes o café concerto



envolvido pela exposicdo que demonstra a evolucao
do teatro até aos nossos dias € mais um pretexto
para celebrar o teatro.

A Exposicdo “O que é o teatro” regressa ao Centro
Cultural Mestre José Rodrigues, depois de no ano
de 2008 j3 ter abrilhantado as Comemoracoes do
Dia Mundial do Teatro.

A exposicao pode ser visitada ou revisitada até 31
de Marco na galaria de exposicoes do Centro
Cultural Mestre José Rodrigues.

1.3.25 Tractor mata agricultor em Miran-
dela (2009-03-18 23:55)

Registou-se mais um acidente com tractor agricola
no Distrito de Braganca. Desta vez aconteceu no
concelho de Mirandela, na aldeia de Valongo das
Meadas, onde um homem de 69 anos de idade
foi colhido por um tractor enquanto procedia a
trabalhos agricolas numa das suas propriedades.

O tractor terd capotado e matado o homem por
esmagamento, sendo o mesmo encontrado no
dia seguinte depois de um alerta dado por alguns
familiares.

Para o local foi ainda mobilizada uma equipa de
Suporte Imediato de Vida (SIV) que apenas confir-
mou o 6bito do agricultor.

O corpo foi removido do local pelos Bombeiros
Voluntarios de Mirandela na presenca da GNR,
tendo posteriormente sido transportado para o
Instituto de Medicina Legal do hospital local onde
ird ser autopsiado.

1.3.26 Rali TT Serras do Norte arranca
hoje e vai percorrer o con-
celho de Macedo de Cavaleiros
(2009-03-20 10:45)

As maquinas ja tém os motores em aquecimento.
Os pilotos estao prontos para as disputas e a cidade
ja houve o roncar dos bolides. Arranca hoje em

Macedo de Cavaleiros mais uma prova do Nacional
de Todo-o-Terreno que este ano conta com
participantes como Carlos Sousa e Miguel Barbosa
dois dos nomes mais sonantes desta modalidade
gue ja estiveram presentes do Paris/Dakar.

Ontem foi o dia dos preparativos e o piloto Filipe
Campos levou Beraldino Pinto, presidente da
Camara Municipal de Macedo de Cavaleiros a
experimental a adrenalina da competicao
todo-o-terreno.

As provas iniciam-se as 14.30 de hoje, altura em
que sera disputado um prologo de cinco
quilometros e quatrocentos metros, uma espécie
de preparacao para a prova do dia que terd uma
extensao total de quarenta quildmetros, sendo o
sinal de partida dado as 17 horas da tarde.

Para amanha, Sdbado, estd marcada a prova rainha
com um extensao total de 300 quildmetros, o que
vai permitir levar as maquinas aos mais reconditos
lugares do concelho de Macedo de cavaleiros.

1.3.27 Carlos Sousa venceu etapa "Ser-
ras do Norte" disputada on-
tem em Macedo de Cavaleiros
(2009-03-22 00:32)

O piloto Carlos Sousa (Mitsubishi Lancer) venceu
ontem, Sdbado, a segunda etapa do Rali TT Serras do
Norte, que se disputou na circunscricdo territorial
correspondente ao concelho de Macedo de Cav-
aleiros. A prova, a segunda da modalidade a contar
para o Campeonato do Nacional de todo-o-terreno,
fez ressurgir o veterano piloto da Mitsubish com
uma vitéria que se foi construindo desde a etapa da
abertura da prova.

"No primeiro sector perdi 45 segundos para o
Filipe Campos e depois foi pena o que |he aconte-
ceu, mas as corridas sao assim", disse Carlos Sousa
em declaracbes a comunicacao social.

Carlos Sousa, que completou a prova disputada
na zona de Macedo de Cavaleiros em 4:53.30 horas
foi o primeiro classificado, Miguel Barbosa segundo
e José Dinis (Mitsubishi) terceiro.
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Filipe Campos, actual campedo nacional, teve
alguns problemas e foi obrigado a abandonar com
avarias eléctricas no seu BMW.

Sousa lidera actualmente a competicio com 19

pontos, a frente de Miguel Barbosa que Ihe vai no
encalco com 6 pontos de distancia.

1.3.28

(2009-03-23 01:33)

Realizou-se ontem 3 tarde, em Mirandela, o en-
contro entre a equipa local e o Sao Joao da Ribeira
Brava, a contar para a 16® jornada do Campeonato
Nacional da 17 Divisdo Feminina. A auséncia da “mi-
randelense” Anamaria Erdelji, a participar no Open
da Alemanha, deu oportunidade a jovem Ana Torres
de se apresentar e mostar os seus argumentos e
gue nos leva a dizer que esteve excelente.

Mesmo perdendo frente a consagrada Paula
Goncalves, a Ana esteve sempre em jogo e mostrou
o que é a verdadeira “alma mirandelense”. Tivesse
tido uma pontinha de sorte no quarto set e outro
galo poderia ter cantado. Quanto a Xie e a Yao Tong
estiveram quase perfeitas pois, mesmo sem a Ana-
maria, construiram uma vitéria por 4/1 enquanto na
primeira volta tinha sido apenas por 4/2.

Excelente vitéria do CT.M.Mirandela num en-
contro que teve também excelente arbitragem de
Luis Neto, arbitro internacional, do Porto.

2.2 Divisao : Ginasiode Valbom - 4/ C.T.M.Mirandela
-1
Valboenses mais fortes

Realizou-se na tarde de sabado, em Valbom, o
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encontro da 152 jornada, do Campeonato nacional
da 2.2 Divisao, Ginasio de Valbom/C.T.M.Mirandela.

Tido a partida como decisivo para a atribuicao
do terceiro lugar da classificacdo temos agora e
pela derrota averbada pelos mirandelenses que o
terceiro posto estd muito bem entregue aos rapazes
de Valbom, comandados pelo experiente Fernando
Paulo.

A estratégia mirandelense para este encontro
teria de passar pela obtencdo de duas vitérias do
seu jogador estrangeiro e outras tantas sobre o ter-
ceiro jogador da casa. No entanto, tudo ficou logo
comprometido pelo resultado da primeira partida,
com o Lu Gao Ran a perder para o Tiago Fontes. As
coisas ainda se poderiam ter invertido na partida de
pares pois, com o Jorge Tito a jogar ao seu melhor
nivel e com o Lu a rectificar alguns processos de
jogo, poderiam ter vencido a partida de pares e
levar o encontro para partidas mais distantes.

O Jodo Geraldo cumpriu com a sua obrigacdo
ao ganhar ao terceiro jogador adversario e, na
partida que defrontou o Tiago Fontes, nunca seria
de esperar ser um mildo de apenas treze anos a
catapultar a sua equipa para uma vitoria que, no
final, assenta bem a formacao valboense.

Uma palavra para a irregular arbitragem da jovem
Catarina Luis que precisa de tempo para adquirir a
experiéncia necessaria.

Devia ter mostrado o segundo cartdo amarelo
ao Tiago Fontes quando no quinto set do par, bateu
com a raquete no separador, mesmo sabendo as
consequéncias que dai advinham.



1.3.29

“Eu sei tudo”, de Joao Castro Silva,
no Centro Cultural de Macedo de
Cavaleiros (2009-03-23 01:36)

De 28 de Marc¢o a 23 de Maio vai estar patente ao
publico no Centro Cultural de Macedo de Cavaleiros
a exposicao “Eu sei tudo”, do escultor Jodo Castro
Silva.

A mostra é composta por cinco esculturas de
madeira de grandes dimensodes, figuras que, nas
palavras da critica de arte Ana Castro, “comu-
nicam entre si e que, simultaneamente, parece
pretenderem comunicar connosco, desejarem que
decifremos uma mensagem qualquer.

Funcionam individualmente como signos a procura
de uma frase, na expectativa de articular uma
mensagem que seja perceptivel, como se fossem
conscientes que a sua propria natureza reside nessa
funcao”. Jodo Castro Silva licenciou-se em Escultura,
em 1992, pela Faculdade de Belas Artes da Univer-
sidade de Lisboa e, em 1994, frequentou o Curso
“Bronze Casting” no Royal College of Art, em Londres.

Desde 1995 que é professor assistente do curso
de Escultura na Faculdade de Belas Artes da Univer-
sidade de Lisboa tendo-se tornado, em 2001, Mestre
em Histéria da Arte, pela Universidade Lusiada e,
em 2006, prepara a sua tese de doutoramento em
Escultura na Faculdade de Belas Artes da Universi-
dade de Lisboa.

Desde 1991 tem exposto os seus trabalhos em
inimeras exposicoes, tanto individuais como colecti-
vas, foi também vencedor de varios prémios e possui
obras espalhadas por todo o pais. A exposicao “Eu
sei tudo” é inaugurada no préximo dia 28, pelas
21.00 horas, no Centro Cultural de Macedo de
Cavaleiros.

1.3.30 Casa do Douro repete eleicoes
para a Direc¢ao (2009-03-23 01:39)

As eleicoes para eleger a Direccao da Casa do Douro
tém apenas um candidato, mas terdo que ser repeti-
das no préximo dia 28 de Marco, uma vez que se
registou a falta de quatros votos dos elementos do
Conselho de Viticultores, votos esses necessarios
para perfazer os quatro quintos estipulados regula-
mentarmente para a eleicao do presidente.

Dos 123 conselheiros empossados (de um total
de 125 eleitos), apenas votaram na passada sexta-
feira 94, o que n3o permitiu alcancar a fasquia dos
quatro quintos necessarios a eleicao de Manuel
Anténio Santos.

Dos 94 votos contabilizados, 86 foram a favor
de Manuel Antoénio Santos, quatro foram considera-
dos nulos e quatro foram votos em branco.

Dia 28 terdao que votar 83 conselheiros para o
acto ser considerado valido.

1.3.31 Marco: Més Europeu de Sensibi-
lizacao para o Cancro Colo-Rectal
(2009-03-23 01:41)

O més de Marco foi oficialmente declarado por Brux-
elas em 2008 como o Més Europeu de Sensibilizacao
para o Cancro Colo-Rectal.

Para assinalar a data o ACES Nordeste vai associar-se
a Eurocolon Portugal (Associacdo de Luta Contra o
Cancro do Intestino) e a Ordem dos Enfermeiros na
realizacao de duas sessoes de esclarecimento sobre
a prevencao deste cancro destinadas a populacao
em geral.

Ambas as sessoes terao lugar no préximo dia
23. A primeira decorrerd em Braganca, no Centro
de Salde, as 11h00. A segunda vai realizar-se em
Macedo de Cavaleiros, no auditério do Centro
Cultural, pelas 14h30.
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A informacao é o primeiro passo para a prevencao
do cancro colo-rectal, que nos paises ocidentais con-
stitui a segunda causa de morte por cancro. S6 em
Portugal afecta mais de 6.000 pessoas todos os anos.

A incidéncia desta doenca comeca a aumentar
aos 40 anos e atinge o maximo entre os 60 e os 75
anos de idade.

Estas sessOes de esclarecimento pretendem alertar
para a prevencao deste tipo de cancro através da
adopcao de estilos de vida saudaveis e do rastreio
e deteccdo precoce do cancro colon e recto, e
também informar a populacdo sobre factores de
risco, sintomas da doenca e seu tratamento.

1.3.32 Festival “Vinte e Sete” comeca
esta semana nas cidades de
Vila Real, Chaves e Braganca
(2009-03-23 01:43)

Dia 27 de Marco vai arrancar na regiao de Tras-os-
Montes a quinta edicdo do festival “Vinte e Sete”.
Pelo quinto ano consecutivo, as cidades de Vila Real,
Braganca e Chaves unem-se para celebrar o teatro.
Dirigido a um publico heterogéneo, o Vinte e Sete -
Festival Internacional de Teatro inclui 14 producoes
teatrais de diferentes géneros, num total de 21
sessoes.

O festival é apoiado pela Direccao Regional da
Cultura do Norte e pelo Museu do Som e da Im-
agem, conta com orcamento de 60 mil euros e
inicia-se a 27 de Marco, dia Mundial do Teatro, para
se prolongar durante um més, até ao dia 27 de Abril.

As cidades de Vila Real, Braganca e Chaves vao
ser o palco de representacoes teatrais de elevada
qualidade e além de companhias portuguesas o
festival contard com a participacdo de grupos de
outros cinco paises.

“Desenhado para ser um festival abrangente, o
Vinte e Sete faz uma digressao pela criacdo con-
temporanea portuguesa, quer no dominio das
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producoes dirigidas ao grande publico quer no que
se refere a projectos mais singulares”.

A estreia nacional em Braganca de "Odisseia Cabis-
baixa", da companhia lisboeta Teatro da Garagem,
Peripécia com a peca "Mama?!", os Teatro Oficina
com "Amor", os PIM Teatro "Vém ai os coOmicos",
Jangada Teatro com "AVC" ou a "Verdadeira Treta"
de José Pedro Gomes e Anténio Feio, sdo apenas
alguns exemplos das producdes que encherao os pal-
cos transmontanos durante o inicio desta primavera.

Paralelamente ird haver lugar para exposicoes,
um workshop de representacdo e o lancamento
de mais um volume da coleccao Poesia Portuguesa
Contemporanea.

1.3.33 Tras-os-Montes sem ramais
ferroviarios: linhas do Corgo
e Tamega foram encerradas

(2009-03-25 10:51)

Tras-os-Montes vai ficar sem qualquer ramal de
ligacao ferroviaria ficando a funcionar apenas na
regidao comboios na linha do Douro. A ligacao entre
as estacoes da Régua e Vila Real, que constitui um
percurso de 26 quildometros, ja se fez hoje de
manha de autocarro, depois do encerramento da
linha do Corgo por razoes de seguranca. O mesmo
vai acontecer com o ramal ferroviario da linha do
Tamega.

Estas duas linhas sdo encerradas provisoriamente
por razoes de seguranca e continuardo assim até
gue sejam realizadas as obras necessarias naqueles
trajectos. No percurso do Corgo foram detectadas
anomalias que poderao colocar em risco a
seguranca de quem utiliza aquele troco de
via-férrea, anunciaram a CP e a Refer

Hoje, o comboio que partia da estacao do Peso da
Régua as 07:06 foi substituido por um autocarro
que recolhera os utentes de Alvacoes do Corgo,
Povoacao, Carrazedo e Vila Real.

O encerramento apanhou de surpresa as
populacdes, que de imediato se mobilizaram para
um protesto realizado ontem a noite na aldeia de



Carrazedo. A GNR esteve no local e informou a
comunicacao social que a manifestacao, constituida
por cerca de 40 pessoas, decorreu sem incidentes.
O Governador Civil de Vila Real, Alexandre Chaves,
ja garantiu que as obras de melhoramento e
correccao das anomalias detectadas irdo decorrer
num espaco de tempo que se pretende o mais
rapido possivel, actualmente calculado em cerca de
quatro meses.

A Linha do Corgo é maioritariamente utilizada por
estudantes e pela populacao das aldeias do sul do
concelho de Vila Real.

Depois da Linha do Tua € a Linha do Corgo que
encerra. Anunciado estd também o encerramento
da Linha do Tamega.

<Sao nuimeros chocantes.
Nao podemos descansar um
s0 dia relativamente a esta

1.3.34

questao> (2009-03-26 00:42)

Foram hoje divulgados os resultados do Estudo da
Prevaléncia da Diabetes em Portugal. Cerca de um
terco da populacdo portuguesa tem diabetes ou
encontra-se em situacao de risco. De acordo com o
Estudo da Prevaléncia da Diabetes em Portugal, 11,7
% da populacdo portuguesa é diabética. Mais 5,2
% do total que em 2006. O cendrio torna-se ainda
mais negro quando a estes nimeros se juntam os
da pré-diabetes. Um crescimento assustador na
opinido unanime das entidades que desenvolveram
o estudo, para quem s6 a unido de esforcos pode
travar o aumento descontrolado.

Sao <nUmeros chocantess, na opinido de Fran-
cisco George, para quem custa a crer que um
terco da populacdo portuguesa seja diabética ou
pré-diabética.«Nao podemos descansar um sé dia
relativamente a esta questdo>, acrescentou.

Para o responsavel da Direccdo Regional de Saude,
a uniao de esforcos apresenta-se como o caminho a
percorrer para travar este crescimento. <O combate
a diabetes nao depende sé dos profissionais de
salde. As estruturas da sociedade civil sio muito
importantes. Temos de trabalhar muito e em con-
junto.>, reforcou Francisco George, enaltecendo a
importancia de medidas como este estudo. <«Trata-
se de um trabalho de grande mérito. Era importante
gue houvesse um estudo destes, ndo sé para a
diabetes, como para outras doencass.

«0s nUmeros tornam-se realmente alarmantes.
O estudo revela que ha hoje 2.687.698 portugueses
com diabetes ou em situacdo de risco, o que significa
mais de um quarto da populacao (34,9 %).>, refere
Luis Gardete Correia, Coordenador do Estudo e
Presidente da APDP.

A 16 anos de distancia, os numeros ja passam
largamente as projeccées de uma incidéncia de 8,0
% em 2025. De acordo com o Estudo da Prevaléncia
da Diabetes em Portugal, 11,7 % da populacao
portuguesa é diabética. Segundo os resultados do
estudo desenvolvido pela Sociedade Portuguesa
de Diabetologia - SPD através do Observatério Na-
cional de Diabetes, em conjunto com a Associacao
Protectora dos Diabéticos de Portugal - APDP, o
Instituto de Higiene e Medicina Social da Faculdade
de Medicina de Coimbra e com o apoio da Direccao
Geral da Saude - DGS, Portugal tem actualmente
905.035 diabéticos.

Em apenas trés anos, e tendo como referéncia
os resultados do Inquérito Nacional de Saude, foram
detectados mais 5,5 % de novos casos, o que cor-
responde a um aumento de 44,5 % no nimero de
diabéticos. Dos 905.035 casos detectados numa
populacdo entre os 20 e os 79 anos, 5,1 % descon-
heciam ter a doenca.
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De referir que a prevaléncia da diabetes é supe-
rior entre a populacdo masculina. 14,2 % dos
homens portugueses tém diabetes. Sao também
os mais velhos quem apresenta o maior nimero de
casos. Mais de um quarto da populacao portuguesa
entre os 60 e os 79 anos €, actualmente, diabética:
26,3 %, correspondentes a 497.485 pessoas. Valores
mais baixos registam as faixas etarias entre os 20 -
39 anos (2,4 %) e 40 - 59 anos (12,6 %).

O arquipélago dos Acores foi a regido que registou os
valores mais elevados do Pais, com uma prevaléncia
de 14,3 %, dos quais 9,2 % ja diagnosticados e 5,1 %
com diabetes por diagnosticar. A Regido Auténoma
da Madeira, por outro lado, foi a que apresentou
os valores mais baixos, ligeiramente inferiores a
média nacional: 10,9 % de diabetes, com 7,4 %
de casos previamente diagnosticados e 3,4 % nao
diagnosticados.

Os valores da Pré-Diabetes sdo também preocu-
pantes: ha actualmente 1.782.663 portugueses com
Pré-Diabetes (23,2 %), anomalia da glicemia em
jejum e diminuicao da tolerancia a glucose. Uma
incidéncia de 6,7 % entre os 20 e os 39 anos, de 26,5
% entre 0s 40 e 0s 59 anos e de 46,2 % entre os 60 e
0s 79 anos de idade.

Ficha Técnica

Nome do estudo: Estudo de Prevaléncia da Dia-
betes em Portugal -
PREVADIAB-20089.

Amostra: 5167 pessoas, estratificadas por sexo
e idade (20 aos 79 anos).
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Critérios de classificacdo: Organizacdo Mundial
de Saude (OMS) e Federacao Internacional da Dia-
betes (IDF).

Critérios de divisao estatistica do Pais: INE

Distribuicao geografica: seleccao aleatéria de
122 locais em 93 concelhos (Portugal Continental +
Regides Autonomas.

Sobre o estudo

Desenvolvido pela Sociedade Portuguesa de Di-
abetologia - SPD através do Observatério Nacional
de Diabetes, em conjunto com a Associacao Protec-
tora dos Diabéticos de Portugal - APDP, o Instituto
de Higiene e Medicina Social da Faculdade de Medic-
ina de Coimbra e com o apoio da Direccdo Geral
da Saude - DGS, este estudo nacional (PREVADIAB)
tem como objectivo saber a prevaléncia da diabetes
em Portugal Continental e regides autébnomas, a
sua caracterizacdo e a prevaléncia dos factores de
risco associados. Procurou também determinar-se
na populacao, para além da prevaléncia da diabetes,
a prevaléncia da hipertensao arterial, do excesso
ponderal, das dislipidemias e dos habitos de vida de
risco. Foi ainda objectivo verificar a existéncia de
diferencas entre as populacdes urbanas e rurais do
continente e das regides autébnomas.

A diabetes no mundo

A diabetes é uma doenca crénica em larga expansao
em todo o mundo. Segundo os nimeros da Feder-
acao Internacional da Diabetes - IDF, existiam em
2007 cerca de 246 milhoes de pessoas com diabetes,
prevendo a mesma fonte cerca de 380 milhdes para
2025, um aumento global de 55 %.

Valores anteriores em Portugal



Em 1995 as estimativas apontavam para cerca
de 5.1 % de diabéticos e em 2006 para cerca de
6.5 %, e uma estimativa de 8.0 % para 2025. Até
esta altura as estatisticas oficiais baseavam-se em
nlimero extrapolados da Catalunha e no Inquérito
Nacional de Saulde, realizado em 2006. O Estudo da
Prevaléncia da Diabetes em Portugal é o primeiro
dedicado exclusivamente a doenca.

Sobre a diabetes

A diabetes é uma doenca crénica que tem graves
implicacoes a nivel cardiovascular, renal, de am-
putacdes e/ou cegueira. Esta doenca é ja a quarta
principal causa de morte na maior parte dos paises
desenvolvidos e, segundo a Organiza¢do Mundial de
Saude (OMS), a cada 10 segundos morre uma pessoa
vitima da doenca. Ainda segundo dados fornecidos
pela Organizacdo Mundial de Salde, esta patologia
pode conduzir a uma reducao da esperanca média
de vida, pela primeira vez em 200 anos.

1.3.35 Secretario de Estado das Obras
Publicas anunciou ontem no-
vas rodovias para Vinhais
(2009-03-27 10:49)

Vinhais podera ter novas estradas até 2011. Ontem,
o secretario de Estado das Obras Publicas esteve
na vila nordestina onde presidiu a ceriménia de
contratacdo da Obra de Requalificacdo de Estrada
Regional entre Rebordelo e Mirandela, que abrira
uma nova porta de entrada para a vila a partir da
futura Auto-estrada Transmontana.

Orcada em 8,5 milhdes de euros, esta via pos-
sui uma extensao de 30,3 quildmetros e as obras de
requalificacdo estrutural deverdo estar concluidas
até finais de 2010.

O responsavel governamental, Paulo Campos,
anunciou também o lancamento do Estudo Prévio
de uma nova ligacdo entre Vinhais e Braganca, que

devera reduzir a distancia entre as duas localidades
em cerca de trinta por cento.

1.3.36 Hora de Verao: Reldgios devem
ser adiantados 60 minutos a
1 hora da préxima madrugada
(2009-03-28 14:45)

Os relégios devem ser adiantados a 1 hora da prox-
ima madrugada. Vai chegar a hora de verao e os
relégios devem ser alinhados com o Observatério
Astronémico de Lisboa.

Em Portugal continental e na Regido Auténoma
da Madeira, os relégios devem ser adiantados 60
minutos a 01:00 de 29 de Marco, passando para as
02:00.

Durante todo o periodo em que vigorar a hora
de Verao, Portugal terd mais uma hora do que o
tempo universal coordenado (UTC).

A mudanca da hora prende-se com a necessidade
de nado haver desfasamento solar, aproveitando-se
o melhor possivel a luz nas diversas actividades.

1.3.37 Editorial Noticias do Nordeste:
“Em defesa dos Comboios” - Ar-
tigo de Luis Pereira (2009-03-28 20:47)

Também eu recebi com estupefaccao a noticia do
encerramento de mais duas centendrias linhas
ferrovidrias que durante anos e anos rasgaram a
barreira do isolamento a que muitas das nossas
aldeias estavam sujeitas.

Os ramais ferroviarios do Tamega, do Corgo e
do Tua sao os Ultimos vestigios de um pais que a
dada altura se preocupou com os povos indigenas
gue ocupavam um espaco territorial delimitado por
montanhas gigantescas onde chegar era muito mais
dificil do que ir buscar pimenta a india.

Esse milenar isolamento s6 em parte comecou
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a ser quebrado pelo programa do governo do
visionario Fontes Pereira de Melo, ministro da
Regeneracao, altura em que foi criado o primeiro
Ministério das Obras Publicas no pais. E nesse
periodo que na regido, e particularmente na zona
do Douro Transmontano, sdo lancadas importantes
obras de construcao viaria para, ao que parece, ser
dinamiza a economia do vinho, do vinho fino do
Douro, que ja nesse tempo se constituia como um
dos principais produtos das exportacoes portugue-
sas.

A segunda metade do séc. XIX é sem duvida
uma época em que a macrocefalia da capital oferece
gualquer coisa de novo e revolucionario a este inte-
rior de indigenas pasmados perante a monumental
ronceirice da tecnologia do vapor que chega ao vale
do Tua em 1884. E na década inicial do pretérito
século ja as montanhas do Tamega, do Corgo, do Tua
e do Sabor tinham chegado catadupas de homens
para rasgar estreitos carreiros com o afinco e a
labuta de laboriosas formigas.

E quando a Monarquia caiu e a Republica se im-
poés como uma jovem e bela figura feminina a
exibir desnudos, carnudos e abundantes seios, ja o
comboio silvava em Tras-os-Montes entre o vale, a
montanha e o planalto.

Nos alvores do séc. XX Tras-os-Montes era efectiva-
mente uma regido aberta ao mundo, encontrando-
se equipada, e bem, com infra-estruturas que lhe
permitiam a comunicacdo com o exterior. Entrava-
se na regido através da Linha do Douro e depois
seguia-se para Chaves, para Braganca ou para Mi-
randa do Douro através dos ramais ferroviarios do
Corgo, do Tua e do Sabor.

Quem estuda Histéria, ndo descarta a hipotese
de que esta regidao poderad nessa altura ter acredi-
tado num novo mundo, numa nova vida. Mas nao.
Nada aconteceu de verdadeiramente novo aqui. Se
houve esperanca, ela depressa se desvaneceu e os
homens da terra vergaram novamente os rostos
ao solo a procura dos parcos graos de centeio para
encherem a barriga dos filhos que miravam seus
pais de olhos esfaimados e espantadicos.
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Depois foi o que se sabe, mas na escuriddo das
trevas o silvo do comboio rompia diariamente o
estertor de um siléncio imposto pela férrea vontade
de um ditador, dos seus lacaios e dos insuportaveis
correligionarios de que ainda hoje ha semente em
preocupante germinacao.

Contudo, durante quase todo o séc. XX o comboio
foi para todo Tras-os-Montes um elo imprescindivel
e fundamental que operava a ligacdo com o exterior,
escoava mercadorias e permitia os fluxos de pes-
soas, bens, ideias e de algumas conspiracoes. Nessa
altura Tras-os-Montes era uma terra com homens e
com mulheres que amanhavam o campo ao ritmo
do sol e criavam catadupas de filhos que desde
muito cedo aprendiam o verdadeiro significado do
valor do p3ao.

E os meninos de olhos espantadicos tornavam-
se lentamente jovens ao ritmo de um comboio
ronceiro, e depois do comboio passar olhavam
em seu redor o siléncio enquanto pensavam e
pensavam. Nas tardes de chuva invernal escarafun-
chavam entre as brasas da lareira da casa paterna
os seus sonhos luzidios, gizando com a tenaz os
projectos de um futuro diferente. E depois da tropa
a procura dos seus sonhos iam embarcados nesse
mesmo comboio que s6 parava junto ao mar. Uma
vez apeados por |4 ficavam a povoarem as fabricas e
os estaleiros onde haviam de mais tarde construir o
seu grito de revolta.

O comboio ritmou indelevelmente os ciclos conjun-
turais da Historia transmontana de todo o séc. XX e
se outros motivos nao houvessem eu fundamentaria
nessa Historia o principal argumento para defender
os ramais de linha estreita do Tamega, do Corgo e
do Tua.

Mas ha muitos mais e variados motivos para
pugnar pela continuidade destas linhas e, - porque
nao ?-, para exigir a reabertura da do Sabor. Nao
vou falar sobre as vantagens para a regido da con-
tinuidade e manutencao destas vias-férreas, mas
serd sobretudo no turismo e na utilizacado racional
das fontes de energia que noés iremos encontrar as



suas principais vantagens.

Numa altura em que o caminho-de-ferro comeca
a ser revigorado na maioria dos outros paises eu-
ropeus, criando-se, exactamente, um intricado de
ramificacoes de linhas estreitas a cobrir de forma
homogénea as diferentes regides, eis que Portugal,
mais uma vez, ruma em contra-ciclo.

Se fizermos um pequeno feed-back no tempo
facilmente percebemos que a destruicdo nao
comecou hd muitos anos e coincidiu com um pico
de politicas neoliberais em que Cavaco Silva foi o
grande obreiro e protagonista. Foi ele que encerrou
a Linha do Sabor e encerrou trocos significativos das
linhas do Tua e do Corgo!

E bom que alimentemos a memédria para perce-
bermos algumas debilidades de posicoes actuais e
sobretudo a responsabilidade histérica de actos dev-
astadores de muitos daqueles que nos governaram
ou continuam a governar. Portanto, se o actual
Governo decidir encerrar estes trocos ferroviarios,
a semelhanca do que Cavaco Silva fez nos anos
noventa do séc. XX, juro com sinceridade que nao
me admiro, ou n3o estivéssemos nds a atravessar
mais uma dessas fases em que os numeros, as
percentagens e os ratios mediatistas contam mais
do que as pessoas.

Tenho para mim que José Sécrates e Cavaco Silva
comungam da mesma fé neoliberal e como tal nao
aceitam que investimentos publicos ndo atinjam os
niveis de rendibilidade dos investimentos privados,
mesmo que sirvam as pessoas e toda uma regido
em avancado processo de desertificacdo humana.

Se encerrarem estas trés vias, facto que ainda
nao estd verdadeiramente deliberado, amputarao,
com toda a certeza, mais um pedaco de todos nos.
Por isso, este é um motivo mais do que suficiente
para nos manifestarmos, para gritar a injustica, para
agir, para nao deixar, para reivindicar e sobretudo
para resistir.

1.3.38 Homenagem a Vania Carvalho
(2009-03-29 22:22)

Realizou-se ontem a tarde, em Mirandela, o encon-
tro entre a equipa local e o Camara de Lobos, a
contar para a Gltima jornada, da 1? Fase, do Campe-
onato Nacional da 1° Divisdio Feminina. Como
tinhamos antes previsto, o momento mais apelativo
da tarde foi quando o Clube e a cidade de Mirandela
promoveram uma simples, merecida e bonita hom-
enagem a pessoa e a atleta Vania Carvalho.

Com a camisola do Mirandela a Vania conquistou 57
Campeonatos Nacionais, 181 internacionalizacoes
ao servico de Portugal e marcou com brilhantismo a
sua época.

Ao visitar Mirandela, na condicdo de adversaria
mas, principalmente de amiga e de pessoa com
enorme referéncia para o clube e para o desporto
mirandelense a cidade tinha uma divida de gratidao
para quem muito fez em nome dos valores mirande-
lenses.

Obrigado Vania. Quanto ao encontro frente ao
Camara de Lobos e depois das dificuldades iniciais,
as vitérias para as da casa foram-se construindo, até
ao resultado final de 4/1. Excelente momento para
o C.T.M.Mirandela ao marcar a sua 14? vitéria con-
secutiva, num encontro que teve também excelente
arbitragem da arbitra internacional, do Porto, Alda
Fagundes.

Encontro dirigido por Alda Fagundes, arbitra in-
ternacional, do Porto.

Yao Tong / Mengli Wang: 5/11, 12/10, 11/7, 6/11,
9/11
Anamaria Erdelji / Vania Carvalho: 11/1, 11/8, 11/6
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Xie Juan / Ana Barradas: 11/4, 11/3, 11/3
Y.Tong-A.Erdelji / M.Wang-V.Carvalho: 11/7, 11/3,
11/3

Yao Tong / Vania Carvalho: 11/2,11/2, 11/3

O Play Off comeca a jogar-se apenas a 16 de
Maio e o segundo encontro da Final estd marcado
para ao dia 06 de Junho. Sendo justificada uma
ligeira interrupcao depois de terminada a primeira
Fase do Campeonato, parece-nos que estar sete se-
manas a espera do inicio do Play Off é perfeitamente
inadequado e nao serve os interesses de ninguém.

1.3.39 Encontrado o Presidente da Casa
do Douro (2009-03-29 22:27)

A segunda foi de vez. Manuel Anténio Santos foi
reeleito no passado Sabado

como presidente da Casa do Douro (CD), um cargo
gue desempenha ininterruptamente desde 1999.

Dos 125 conselheiros que compdéem o Conselho
Regional de Viticultores votaram apenas 93, 85
em Manuel Anténio Santos, cinco contra, tendo-se
ainda registado trés abstencoes.

O actual presidente da CD concorreu solitaria-
mente, ndo tendo encontrado lista adversaria.

No seu plano de accdo futura Manuel Anténio
Santos ird dar prioridade ao pagamento da divida da
instituicao ao Estado, através da entrega dos vinhos
qgue estdo a ser avaliados pelo Instituto dos Vinhos
do Douro e Porto (IVDP). Sublinhe-se que a CD vive
numa situagao financeira quase negra, sendo a sua
divida superior a 100 milhdes de euros.

Manuel Anténio Santos quer ver também clarificada
a condicdo estatutaria da Casa, sendo necessario
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esclarecer se vai continuar como uma instituicdo
de interesse publico ou se passa para o dominio do
privado.

1.3.40 Paulo Campos veio a Bra-
ganca anunciar mais estradas
(2009-03-29 22:31)

Na passada sexta-feira o secretario de Estado das
Obras Publicas, Paulo Campos, esteve em Braganca
a anunciar novas estradas para a regidao do Nordeste
Transmontano.

Um conjunto de novas intervencdes em estradas
regionais vai ser fomentado pelo actual executivo
para resolver os problemas de acessibilidade dentro
da regido e permitir melhores fluxos com os eixos
rodoviarios estruturantes que até 2011 deverao
cobrir todo o distrito de Braganca

Paulo Campos esteve em diferentes concelhos para
oficializar o arranque de obras de requalificacao
das ligacbes Mogadouro/Vimioso, Vinhais/Braganca,
Rebordelo/Mirandela, Vimioso/Braganca e Torre de
Moncorvo/Freixo de Espada a Cinta.

O objectivo é permitir bons acessos as novas
vias de comunicacdo como a Auto-Estrada Trans-
montana, o IP2 e 0 IC5.

O secretario de Estado das Obras Publicas referiu-se
ao longo periodo em que o nordeste esteve sem
acessos rapidos de ligacdo ao litoral e ao resto
do pais. "Achamos que o distrito de Braganca foi
durante muitos anos esquecido do ponto de vista
das acessibilidades rodoviarias, portanto é justo em
nome dessa igualdade de oportunidades que esse
investimento se faca", referiu.

O responsavel pela pasta das Obras Publicas prom-
eteu ainda requalificar a estrada 308-3 que liga
Braganca a Dine ja no concelho de Vinhais.

Colocada de lado foi a construcdo de uma nova



via devido & presenca de uma coldnia rara de ratos
- o chamado Rato Cabrera -, devido aos inUmeros
condicionalismos impostos pelo Estudo de Impacto
Ambiental. Em alternativa serd requalificada a
estrada regional 218 que liga as localidades de
Outeiro e Vimioso.

1.3.41 CP garante linha do Corgo e
afirma que as obras em curso
sao para mais 100 anos de vida
(2009-03-29 22:33)

Em reunido efectuada na passada sexta-feira
no o Governo Civil de Vila Real a CP garantiu a
manutencao da Linha do Corgo e afirmou que as
obras em curso sao para mais 100 anos de vida.
A Caminhos-de-ferro Portugueses, EP, procurou
acabar com as duavidas sobre o caracter provisério
da suspensao de circulacido na Linha do Corgo.

Na reunido estiveram presentes responsaveis
do Governo Civil de Vila Real, das Autarquias de
Vila Real, Peso da Régua, Santa Marta de Penaguiao
e representantes da CP - Caminhos de Ferro Por-
tugueses, EP.

A CP deu garantias sobre a vontade de manter
esta linha ferrovidria em actividade, depois de
terminados os investimentos de reparacido e mel-
horamento que ai vao ser realizados. O valor das
obras ascende os 25 milhdes de euros, ou seja,
praticamente 1 milhdo de euros por quildmetro de
linha.

Na préxima terca-feira, dia 31 de Marco, A Se-

cretaria de Estado dos Transportes, Ana Paula
Vitorino, vai a Amarante e Vila Real para explicar as
razoes que levaram ao encerramento das linhas do
Tamega e do Corgo, devendo também apresentar o
plano de investimentos para as duas vias.

A Secretaria de Estado dos Transportes divulgou
também um comunicado onde explica que durante
estes encontros serdo expostas "as razdes que
levaram ao encerramento das linhas".

A responsavel dever-se-4 fazer acompanhar do
Plano de Investimentos da Rede Ferrovidria Na-
cional (REFER) e explicar os projectos futuros para
estes dois trocos ferroviarios.

Segundo a Secretaria de Estado dos Transportes
o encerramento das vias deveu-se & necessidade
de promover "obras de reabilitacdo, medidas de
seguranca, tais como, a supressao e automatizacao
de passagens de nivel".

1.4 Abril

1.4.1 Nacional de Todo- o-Terreno em
Motociclismo: Fernando Ferreira

vence em Vinhais (2009-04-01 02:39)

Fernando Ferreira iniciou no fim-de-semana a sua
participacdo no Campeonato Nacional de Todo-o-
Terreno e logo com uma vitéria na sua Categoria, a
TT3. Contudo, ndo se pense que foi uma jornada facil
para o piloto do Team CRN/Yamaha/Motofundador,
pois no segundo dia, um problema mecanico, quase
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qgue deitava por terra as suas aspiracoes, mas tudo
correu de feicao.

Logo no primeiro dia, Fernando Ferreira comecou
bem. O piloto fala deste inicio de prova como um
bom incentivo. “Sim, fui o mais rapido no Prélogo
e depois no sector com oitenta quildmetros que se
seguia fui segundo em termos gerais, mas o melhor
da minha classe”, explicou.

Para o segundo dia deste arranque da tempo-
rada 2009 do Todo-o-Terreno em Motociclismo, os
pilotos tinham a sua espera mais um sector com
cerca de 220 quildmetros: “Comecei a rolar nos
trés primeiros e com vontade de vencer. O pior
veio depois, pois a cerca de 100 quilémetros do
final do sector, fiquei sem travao traseiro e isto deu
origem a duas quedas um pouco feias. Consegui
prosseguir, mas claro que tive que andar muito mais
devagar para tentar chegar ao final e nao sofrer
mais nenhuma queda. Felizmente essa tarefa foi
conseguida, mas claro que com uma velocidade
mais moderada”, explicou o piloto, acrescentando
ainda: “Mesmo assim, ainda fui quarto em termos
gerais, mas melhor foi ter vencido de novo a classe,
o que me deixou muito satisfeito”.

Com esta prestacao, Fernando Ferreira, esta neste
momento a liderar a classe TT3, sendo ainda se-
gundo em termos gerais: “Acho que estamos no
bom caminho para tentar lutar pelo titulo. Esta
prova ja deu para ver como estdo os adversarios
e estou bastante motivado e preparado para lutar
pelos objectivos”.

1.4.2 Obras na linha ferroviaria do Corgo
vao arrastar-se durante o proximo
ano e meio (2009-04-01 13:46)

Ano e meio é o tempo estimado para a realizacao das
obras que a linha ferroviaria do Corgo necessita para
manter os niveis de seguranca exigidos. Este prazo
foi adiantado ontem em Vila Real pela secretaria de
Estado dos Transportes, Ana Paula Vitorino.
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A responsavel governamental veio a cidade para
transmitir pessoalmente esta decisdo e este cal-
endario ao governador Civil, aos presidentes de
Camara de Vila Real, Santa Marta de Penaguido e
Régua, e aos os presidentes de Junta das freguesias
abrangidas pela via-férrea. Sem convite formulado
estiveram os sindicatos, que apesar de tudo apare-
ceram junto a porta do governo Civil para tornar
publico o seu protesto.

Graves anomalias que colocavam em risco a se-
guranca dos utentes desta via foi a razdo exposta
pela governante para fundamenta o encerramento
e o lancamento de profundas obras de remodelacao.
“Estando em causa a seguranca das pessoas nao ha
que pensar duas vezes”, disse Paula Vitorino.

A ferrovia foi analisada por especialistas suicos
que redigiram um relatério onde eram elencadas
as grandes deficiéncia estruturais. Este documento
apontou para a necessidade de uma intervencao
profunda na linha, facto que levou a imediata
suspensao do servico.

1.4.3 Consome Desporto...pela tua

saude (2009-04-01 21:59)
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No passado dia 25 de Marco, durante a manh3, a
Zona Verde de Mirandela encheu-se de juventude e
alegria. Aquele espaco de exceléncia para a pratica
de uma vida saudavel foi invadido pelos partici-
pantes da 3% Caminhada da Saude, organizada pela
equipa de Saude Escolar do Centro de Saude de
Mirandela.

Depois de uma marcha desde a E.B.2/3 Luciano
Cordeiro até a Zona Verde, que contribuiu para a sen-
sibilizacao sobre a importancia que tem aquisicao de
habitos de vida saudavel, comecando pela pratica
de exercicio fisico, as criancas e jovens de varias



escolas do concelho de Mirandela divertiram-se
com as diversas propostas que foram preparadas
para os receber: aerdbica, karaoke, ténis-de-mesa,
jogos tradicionais, entre outras.

Na preparacdo desta accao uniram-se os esforcos
dos elementos do Centro de Saude com os dos
parceiros que integram a equipa de Saude Escolar,
como representantes de escolas e outras entidades,
nomeadamente, a equipa do eixo da Prevencao
do projecto Consome Desporto, desenvolvido
pelo CT.M.Mirandela desde o passado més de
Novembro.

1.4.4 “10° Raid e TT Douro Superior em

Visita” (2009-04-01 22:05)
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A Associacdo de Municipios do Douro Superior
continua a apostar na promocao e divulgacdao do
Douro Superior, uma das zonas paisagisticas mais

espectaculares de Portugal, através da organizacao
do 10° Raid TT- Douro Superior em Visita.

De 30 de Abril a 3 de Maio, num fim de semana
prolongado, por estas paragens todas as aventuras
sao permitidas e o itinerario de todo o terreno vai
percorrer os concelhos de Carrazeda de Ansiaes,
Torre de Moncorvo e Vila Nova de Foz Coa.

O Douro Superior que este ano inclui Carrazeda
de Ansiaes, de Iés a |és, por recantos inesqueciveis
do Douro Vinhateiro e Parque arqueolégico do Vale
do Cba, com visitas a sitios arqueolégicos e provas
da gastronomia regional.

A recepcao aos participantes € na Quinta feira
em Carrazeda de Ansides, com entrega de toda a
documentacao aos participantes, seguida de jantar.

Na Sexta-feira, a concentracdo das viaturas faz-
se na Praca do Municipio de Carrazeda de Ansides,
onde se inicia a etapa da manha, que ird levar os
participantes por terra até ao belo miradouro do
concelho o Castelo de Ansiaes.

Ai a Caravana para e visita o Castelo. O percurso con-
tinua, com almoco na Sra da Ribeira e a tarde sera
ela também inteiramente dedicada ao Concelho de
Carrazeda. A noite serd numa Quinta do Douro com
um serdo animado por grupo tradicional, recriando
um serdao a moda antiga.

No Sabado a saida faz-se de Torre de Moncorvo
em direccao a Vila Nova de Foz c6a, com visita aos
sitios arqueologicos do Concelho, visita as suas
Quintas e provas de Vinho do Porto. O almoco sera
em Freixo de Numao e o jantar em Moncorvo.

No Domingo, a empresa que monta no terreno
este passeio, organiza com orientacdo por carta e
qguestionario, uma prova “Pedy-papper” no Centro
Histérico da Vila de Torre de Moncorvo, propor-
cionando aos participantes um conhecimento do
patrimdnio existente e contacto com a populacao
local. O almoco de encerramento serd servido
num dos restaurantes da Vila com entrega das
lembrancas e troféu de participacao.

Nesta sua iniciativa, a Associacdo de Municipios
do Douro Superior conta com o apoio da Sabor,
Douro e Aventura para a realizacdo do evento.

1.4.5 Vilarinho de Agrochao ( Macedo de
Cavaleiros) realiza a VIII? Feira do
Folar (2009-04-01 22:10)

Vilarinho de Agrochdo volta a acolher mais uma
edicdo da Feira do Folar. A iguaria tipica da gas-
tronomia transmontana e muito apreciada na época
da Pascoa é a protagonista do certame que decorre
no fim-de-semana de 04 e 05 de Abril.

Ao tradicional folar juntam-se os produtos re-
gionais e o artesanato de expositores de Macedo de
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Cavaleiros e de diversos pontos do pais.

Durante os dois dias havera ainda musica, fol-
clore e muita animacao. No sabado sera feita a
apresentacao do Hino da Freguesia de Vilarinho de
Agrochao e, a noite, havera arraial popular. A Banda
25 de Marco actuara no domingo.

As provas de folar para os visitantes da Feira
estao reservadas para domingo as 16.30 horas.

1.4.6 Praia Fluvial do Azibo avaliada
com nota maxima pela DECO
(2009-04-01 22:12)

A praia fluvial da Albufeira do Azibo, em Macedo
de Cavaleiros, obteve nota maxima em todos os
critérios de avaliacao considerados pela Associacao
Portuguesa para a Defesa dos Consumidores (DECO)
na sua analise das praias fluviais nacionais.

De acordo com os resultados publicados num
artigo da Revista Proteste de Abril de 2009, onde
sdo avaliadas 30 praias nacionais, a praia fluvial
do Azibo é considerada um exemplo ao nivel da
qualidade da agua, da limpeza e da informacao
prestada aos banhistas.

Além de ter obtido classificacdo de muito bom
em todos os critérios, a praia fluvial do Azibo
destaca-se ainda pelo facto de dispor de instalacoes
sanitarias e duches, posto de primeiros socorros
€ acessos para pessoas com mobilidade reduzida.
Requisitos que, em comparacdo com as restantes
29 praias fluviais analisadas pela Revista Proteste,
fazem da praia do Azibo a melhor praia fluvial do
pais.
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1.4.7 Regiao do Douro vai ter rede in-
tegrada de postos de turismo
em vinte e quatro concelhos
(2009-04-01 22:15)

Toda a Regidao Demarcada do Douro esta a consertar
a sua estratégia para a promocao integrada da area
vinicola mais antiga de Portugal.

Um projecto comum entre a Entidade Regional
Turismo do Douro e as vinte e quatro autarquias que
compoe a Regiao Demarcada do Douro vao criar
uma Rede Integrada de Postos de Turismo, com o
objectivo de promover o Douro Vinhateiro de forma
integrada e com uma estratégia comum.

Todas estas unidades de promocao estardao do-
ravante abertas durante o fim-de-semana, porque,
como refere Ricardo Magalhaes, chefe da Estrutura
de Missdo do Douro (EMD), “Uma regido que quer
ser destino turistico de qualidade nao pode fechar
aos fins-de-semana”.

Estudos de analise dos fluxos turisticos a regiao
do Douro provam que é durante o fim-de-semana
que um maior nimero de pessoas se desloca para
a regido, dai a necessidade de manter activos e em
permanente funcionamento os postos de turismo
fixados no diferentes concelhos que formam a
regido vinhateira classificada pela UNESCO como
Patriménio da Humanidade, na qualidade de Pais-
agem Cultural Evolutiva e Viva.

A rede integrada de postos de turismo visa a
criacdo de critérios de qualidade e uma imagem
promocional comum.

O projecto serd liderado pelo Turismo do Douro
e o0s seus recursos financeiros deverao resultar de
uma candidatura ao Programa Operacional Regional
do Norte.



1.4.8 Mega operacao policial efectuada
ontem no Itinerdrio Principal - IP4,
junto a Justes (2009-04-04 10:59)

O Itinerario Principal 4 (IP4) foi ontem palco de uma
mega operacao montada pela GNR de Vila Real e
da Alfandega que envolveu um total de 30 efectivos
operacionais daquela forca militar.

A operagao culminou no levantamento de cerca
de 50 autos de contra-ordenacao, que se rela-
cionaram, sobretudo, com excessos de velocidade.

Centenas de veiculos que circulavam nos sen-
tidos Vila Real - Murca e Murga - Vila Real foram
ontem nadados parar no parque de Descanso que se
situa junto da aldeia de Justes, concelho de Vila Real.

As autoridades detectaram algumas situacoes
de alguns individuos que circulavam sobre o efeito
de drogas, excesso de velocidade e auséncia de
comprovativo dos impostos relacionados com os
veiculos automoéveis. Ao todo foram registados
cinguenta autos de contra-ordenacao.

Com esta operacdao a GNR mais do que reprimir
pretendeu prevenir os condutores que u8tilizam o
IP4 de que é necessario cumprir com rigor toda as
regras de circulacao e toda a legislacao relacionada
com o transito de veiculos na via publica.

A equipa da GNR era constituida por elementos
do Transito, elementos da Investigacdo Criminal e
Brigadas com caes.

1.4.9 Politica local: CDU candidata pela
segunda vez a Braganca o professor
José Castro (2009-04-08 09:13)

A Coligacdo Democratica Unitaria (CDU) ja tem
candidato para as préximas eleicdes autarquicas no
concelho de Braganca. José Castro, professor do
Instituto Politécnico de Braganca (IPB), foi o escol-
hido pela CDU para encabecar a lista ao concelho de
Braganca.

Esta é a segunda vez que o docente do IPB se
candidata pelas listas da CDU a camara da capital
do distrito, sendo esta reincidéncia uma espécie de
“consolidacado de resultados”, como afirmou ontem
na apresentacdo da sua candidatura que se realizou
na cidadela de Braganca, junto ao edificio do Domus
Municipalis.

A decisdo de apresentar as listas naquele que é
um monumento de representatividade da democra-
cia ficou envolta em alguma polémica, uma vez que
a autarquia nao autorizou que a ceriménia fosse
feita dentro deste monumento classificado como
Monumento Nacional.

A CDU é a terceira forca politica concelhia, tendo
representatividade na Assembleia Municipal. Este
ano a forca partidaria recandidatarda mais uma
José Brinquete para cabeca de lista deste 6rgao
autéarquico.

1.4.10 Um Teatro ao servico das tu-
nas e da animaciao estudantil

(2009-04-19 21:58)
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O més de Maio estad consagrado as tunas no Teatro
Municipal de Braganca (TMB).

De dois em dois dias o palco do TMB receberj es-
pectaculos da irreverente juventude que prometem
esgotar a lotacdo daquela infra-estrutura cultural da
cidade capital de distrito.

Além do Festival de Tunas, que reunird grupos
das mais diversas proveniéncias, ao palco do TMB
deverao ainda subir producbes das trés escolas
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secundarias de Braganca.

O teatro nao ficou esquecido com o grupo de
Teatro de Estudantes de Braganca (TEB), a fazerem
a estreia da sua mais recente peca.

Os bilhetes encontram-se praticamente esgota-
dos, num més em que esta iniciativa coincide com
as festas da Queima das Fitas das escolas superiores
instaladas na cidade.

elevados niveis de
requerem atencao

1.4.11 Alergias:

polenes

(2009-04-19 22:02)

Esta altura do ano é particularmente propensa a
manifestacao de reaccoes alérgicas devido a elevada
guantidade de pdlen facilmente propagado pelo ar
através do vento.

Este ano, contudo, esta situacdo tem vindo a
revelar-se mais proeminente. Em Marco os niveis
de pélenes chegaram a atingir niveis por norma ver-
ificados no més de Abril. J4 esta semana o Boletim
Polinico da Sociedade Portuguesa de Alergologia e
Imunologia Clinica (SPAIC) advertiu para a elevada
concentracao de polenes no ar atmosférico prevista
para os dias 3 a 9, com destaque para os poélenes de
arvores como a azinheira, o pinheiro e o platano e
também da erva parietaria.

O poélen é uma espécie de pd, constituido por
particulas infimas e muito leves, invisiveis a olho
nu, provenientes de gramineas, ervas daninhas,
arvores e flores. Por serem tdo pequenas pene-
tram facilmente no nosso aparelho respiratorio e
podem propagar-se num raio até 100 quilémetros.
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Mas a maioria provém de plantas situadas até um
quilémetro do local onde a pessoa se encontra.

As reaccoes alérgicas sao respostas exageradas
do nosso organismo contra estas substancias, nor-
malmente inofensivas, e variam de pessoa para
pessoa.

Apesar da diversidade de espécies de plantas
existentes na nossa regiao apenas cerca de 10 % das
mesmas sao causadoras de alergias.

Um outro elemento da natureza causador de
alergias na nossa area geografica é a lagarta do pin-
heiro. A processionaria, como também é conhecida
por sair em procissao do seu ninho, é um insecto
desfolhador dos pinheiros e cedros.

As reaccdes alérgicas que provocam manifestam-se
na pele, no globo ocular e no aparelho respiratério,
nao s6 do Homem mas também de animais domésti-
cos, devido a caracteristica urticante dos seus pélos.

O podlen tende a libertar-se mais em dias quentes,
com sol e vento, e atinge a sua maxima concen-
tracdo, normalmente, entre o meio-dia e o inicio da
tarde.

As pessoas particularmente sensiveis ao podlen
recomenda-se que nesta altura do ano ndo camin-
hem em espacos relvados, ndo facam campismo ou
pic-nics, mantenham as janelas de casa fechadas, vi-
ajem com as janelas fechadas e usem éculos escuros.

consulta
disponivel

E ainda recomendada a
lar do Boletim Polinico
http://www.rpaerobiologia.com.

regu-
em

O pdlen nao é o Unico agente causador de alergias.
Os acaros e proprio pé bem como determinados
produtos quimicos e alimentos sado, entre outras,
substancias potencialmente desencadeadoras de
reaccoes adversas que podem ir da asma a rinite
alérgica, passando pelo eczema, pela urticaria pela
conjuntivite alérgica, pela sinusite, pela otite média
e pela Anafilaxia, a forma mais grave de alergia.



As alergias tém vindo a aumentar nas ultimas
décadas. Actualmente cerca de 8 a 10 % da pop-
ulacdo europeia, ou seja, mais de 24 milhoes de
pessoas, sofre de asma e 10 a 15 % (35 milhdes de
pessoas) de rinite alérgica. Em Portugal as estima-
tivas divulgadas pela SPAIC apontam para 5 % dos
adultos e 11 % das criancas entre os 6 e 14 anos
atingidas pela asma e 10 % da populacao em geral
com diagnéstico de rinite alérgica.

O ambiente e o estilo de vida "ocidental" po-
dem estar na causa deste aumento. Por um lado
as criancas crescem em ambientes cada vez mais
fechados e passam cada vez menos tempo ao ar
livre. Por outro, sdo sujeitas a uma alimentacao
que favorece a diminuicdo dos micrébios normais
do intestino, aumentado a sensibilidade a agentes
exteriores.

A propria diminuicdo das infeccoes na primeira
infancia, evitadas ou controladas pela vacinacao
e pelos antibidticos, pode levar a que o sistema
imunolégico, como nao tem micrébios e parasitas
contra os quais reagir, direccione a sua accao de-
fensiva para os alergénios ambienciais que de outra
forma seriam inofensivos para o nosso organismo.

Alguns cuidados em casa podem ajudar a reduzir a
exposicao aos agentes alergénios. Optar por chao
de ceramica, tacos ou vinil, paredes lisas e faceis de
lavar, cortinas de material sintético, lisas e faceis
de lavar e moveis lisos sdo o primeiro passo. Evitar
roupa de cama com |3 ou penas na sua composicao,
deixar arrefecer a cama e arejar a roupa da mesma
diariamente e mudar uma a duas vezes por semana
fronhas e lencois e manter o chao limpo e aspirado,
sdo também procedimentos a considerar.

Fundamental para quem desenvolve alergias é
nao fumar, nem estar em contacto com o fumo
ainda que passivamente.

Se existirem sintomas de um eventual quadro
alérgico é aconselhavel a realizacdo de exames
auxiliares que permitam um diagnéstico o mais
precoce possivel. Os sintomas consistem, no caso
da rinite e da conjuntivite alérgica, em obstrucao

nasal com corrimento, comichao nasal, espirros, ol-
hos vermelhos, inchados e com lagrimas, comichao
ocular. Outros sintomas como tosse, falta de ar e
chiadeira podem indiciar asma.

No caso das dermatites ou eczemas atdpicos devem
merecer a nossa atencdo sintomas como pele muito
seca, vermelha e a descamar, comichao e pequenas
borbulhas.

Se estes sintomas se manifestarem de forma
recorrente é aconselhada a realizacao de testes para
as alergias. Existem essencialmente dois tipos de
teste, o PRICK Teste (cutidneo), e o RAST (sanguineo),
gue consiste na medicao no sangue da IGE especifica
para determinados alergénios. No nosso distrito
recorre-se ao segundo tipo.

1.4.12

“Kings Cross” ja esta nos pal-
cos de Macedo de Cavaleiros
(2009-04-19 22:06)

O espectaculo do coredgrafo e bailarino Pedro Pires
teve a sua antestreia no passado dia 18 de Abril
no Centro Cultural de Macedo de Cavaleiros. A
producao de danca contemporanea estd ha algum
tempo a ser idealizada, surgindo agora para usufruto
do publico local.

“Kings Cross” é uma narrativa do quotidiano.
Ergue-se no centro de Londres. “Ali cruzam-se
as estacoes ferroviarias de Kings Cross e St. Pan-
creas, principais portas de entrada na cidade. Ali
cruzam-se estrangeiros e residentes, edificios, ruas
e automoveis.

Sao executivos que entram e saem, operarios
responsaveis pela reconstrucao, fas de futebol que
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gritam, prostitutas que enchem as ruas de seducao,
mendigos refugiados no caos, turistas que sempre
estao onde os outros estdo. Sao a massa humana
gue salpica esta paisagem de guerra silenciosa e que
enchem as avenidas de sons e movimentos.

Pedro Pires, coreodgrafo deste projecto, residiu
em Kings Cross nos ultimos quatro anos, onde colec-
cionou imagens e emocoes que pretende expor de
forma ilustrada. A proposta, um espectaculo no qual
a danca, a musica e a escultura se fundem, é nao
s6 uma representacdo deste espaco londrino, mas
essencialmente a narracao de relacoes imaginarias
entre personalidades totalmente dissociadas. Seis
bailarinos - trés espanhdbis, dois ingleses e um
alemao - dao corpo as personagens recrutadas e
identificadas em Kings Cross.

A reproducao cadtica dos sons produzidos em
Kings Cross é trabalhada pela companhia artis-
tica Cre-Art Project, responsavel pela composicao
musical interpretada por Cre-Art Contemporary
Ensemble. Seis musicos relacionados individual-
mente com uma personagem dao a coreografia cor
e tempo dimensional de retrato da personalidade
associada.

Hannah Terry, artista inglesa, é a responsavel
pela criacdo da escultura que representa a dimen-
sao fisica de Kings Cross. Um combinacao de ferros
de estadas onde simultaneamente se reconstréi o
espaco, as personagens e os enredos.

Kings Cross estd a ser produzido em Macedo de
Cavaleiros pelo bailarino e coredgrafo Pedro Pires
em parceria com a Camara Municipal. O Centro
Cultural de Macedo de Cavaleiros transformou-se
temporariamente na residéncia artistica dos bailar-
inos, servindo de cendrio aos seus ensaios e a
construcao da escultura que representara a dimen-
sao fisica do espaco envolvente de Kings Cross.

O bailarino e coreégrafo Pedro Pires é natural
de Macedo de Cavaleiros. Em 1995 inicia o curso
de Fisica na Universidade do Porto. Inspirando-se
no seu pensamento “esta humanidade tem ciéncia
suficiente mas nunca tera arte que chegue”, muda-
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se em 1998 para Evora, onde ingressa na carreira
artistica e descobre a danca.
Entre 2001 e 2005 frequenta aulas de danca con-
temporanea e termina a sua formagao na London
Contemporary Dance School.

Apos coreografar “Tango for two” e “To be” funda,
em Setembro de 2006, o projecto de danca Codigo
Dance Project, apresentando “Menu N5” no Place
Theatre, em Londres. Desde entido tem mostrado o
seu trabalho em diversos paises.

Em 2008 recebe o Prémio de Honra do 12 Inter-
nationales Solo Tanz Theater Festival, em Estugarda,
e é nomeado para Talento Portugués na categoria
Artes de Palco e Cinema.

Colaborou como coreégrafo em varios projec-
tos, destacando-se os executados com o colectivo
artistico Cre-Art, a Holland Park Opera em colabo-
racdo com a London City Orchestra, e com o Gate
Theatre, em Londres”.

1.4.13 Alfandega da Fé Promove Livro e
Leitura (2009-04-19 22:10)

Na semana em que se assinala o dia mundial do livro
e dos direitos de autor os livros estao em destaque
em Alfandega da Fé. Com a organizacao da Feira
do Livro a Camara Municipal de Alfandega da Fé
pretende estimular a leitura, promovendo o livro
e um contacto mais préoximo com ele, facilitando a
aquisicao a precos mais acessiveis.

Para além de livros de autores Portugueses e
estrangeiros consagrados vao estar disponiveis
livros infantis, juvenis e de diversas tematicas.

A iniciativa decorre entre 20 e 26 de Abril no
Centro Cultural Mestre José Rodrigues e é aberta
a toda a populacdo do concelho, com especial
incidéncia na populacdo escolar. Por isso vai contar
com a visita dos alunos dos jardins-de-infancia, EB1
e EB2,3/S de Alfandega da Fé.

Com o objectivo de fortalecer o interesse criancas



pelo livro e pela leitura, para além das visitas a feira
do Livro vai ser dramatizada a peca “A histéria do
Livro Activo”, levada a cena por um grupo de alunos
da escola EB2,3/S de Alfandega da Fé e destinada ao
publico infantil.

1.4.14 Macedo de Cavaleiros comem-
ora XXXV aniversario do 25 de
Abril com dois dias de actividades
(2009-04-19 22:17)

O XXXV aniversario do 25 de Abril vai ser assinal-
ado em Macedo de Cavaleiros com dois dias de
actividades culturais, desportivas e recreativas. As
comemoracoes tém inicio no dia 24, sexta-feira,
com o “Tributo a Cancdo de Abril”, espectaculo
musical que reline Maria Anadon, Fernando Castro,
Eduardo Salgueiro e Gabriel Godoy no palco do
Centro Cultural de Macedo de Cavaleiros.

No dia 25, sdbado, realiza-se a habitual Sessao
Solene da Assembleia Municipal, com inicio as
11.00 horas. A manha3 sera ainda preenchida com
um recital de musicas alusivas a data, arruada e
concerto pela Associacdo Filarménica do Brinco.
Durante a manha decorrerd também um passeio
BTT e, a tarde, havera escalada e insuflaveis. O dia
termina com uma Caminhada pela Liberdade.

Em paralelo as actividades comemorativas do
XXXV aniversario do 25 de Abril, decorrera no Cen-
tro Cultural de Macedo de Cavaleiros a 2.7 edicao
da Feira do Livro. O programa terd como pontos
altos a apresentacdo do livro “O Segredo da Fonte
Queimada”, de Manuel Cardoso, e a actividade
de promocao da leitura “Miar a cantar, a ler e a
dancar”, pela escritora Elza Mesquita, a ilustradora
Ana Pereira e os musicos Isabel Castro e Ricardo
Chéu Libano.

1.4.15 Operadora turistica das Filipinas
pode trazer 5000 turistas aos so-
calcos durienses (2009-04-19 22:18)

Os filipinos tém os olhos colocados no Douro. Uma
equipa de uma das maiores operadoras turisticas
deste pais esteve na regiao a fazer prospeccoes de
oferta turistica com o objectivo de criar um pacote
turistico para o nosso pais.

O Douro foi a regido escolhida e Sabrosa o local a
visitar obrigatoriamente. Fatima e Ferndo de
Magalhaes serdo os principais atractivos propostos
por esta operadora que durante o proximo ano
pretende conduzir até Portugal cerca de 5.000
filipinos.

A vertente religiosa deste povo encontrara em
Fatima um excelente motivo de visita, enquanto
gue o Douro, e mais precisamente Sabrosa, serdao
apresentados coma a terra de origem do navegador
portugués Ferndo de Magalhaes, figura histérica
gue exerce um grande fascinio sobre o povo filipino.
A Entidade Regional Turismo do Douro, ja reagiu
considerando de grande importancia atrair para a
regido vinhateira do Douro proveniéncias turisticas
variadas.

Também o municipio de Sabrosa se esta a prepara
para receber os admiradores de Fernao de
Magalhaes, tendo para o efeito lancado o projecto
do Centro de Interpretacao Ferndo Magalhaes, uma
obra orcada em cerca de um milhdo de euros.

Esta infra-estrutura cultural tem sido apresentada
como "um espaco de encontro entre as
comunidades "tocadas" pela circum-navegacao,
designadamente os paises europeus que
contribuiram com tripulacdo e aqueles por onde
passou Fernao de Magalhaes, nomeadamente
Brasil, Argentina, Uruguai, Chile e Filipinas”.
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1.4.16 “Espaco Arriscado” uma ex-
posicio de desenho e fo-
tografia em Alfaindega da Fé

(2009-04-22 22:08)

A riscar no espaco expositivo, vai ser assim de 22
a 24 de Abril no Centro Cultural Mestre José Ro-
drigues, em Alfandega da Fé. O artista plastico, Joao
Gridfonte vai fazer da galeria de exposicoes o seu
atelier. O objectivo a exposicao “Espaco Arriscado”,
que abre ao publico a 24 de Abril.

Até 14 na galeria funcionard um atelier aberto
no qual o publico e a populacao escolar vao contac-
tar de perto com o processo de criacao artistica e
montagem de uma exposicao. O conceito é simples
desconstruir a ideia de uma galeria enquanto espaco
unicamente de exibicdo e contemplacdo de obras
de arte e transforma-la num espac¢o dindmico onde
acontece a criacao, onde se projecta e se redimen-
siona a obra, facilitando o contacto directo com o
processo de criacao artistica.

A Exposicido “Espaco Arriscado” vai estar patente
até 31 de Maio no Centro Cultural Mestre José
Rodrigues. Uma mostra de fotografia e desenho de
um jovem artista plastico que tem dividido o seu
trabalho entre Lisboa e Berlim.
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1.4.17 Rita Fins: a princesa do Ave

(2009-04-22 22:12)

Decorreu durante o passado fim-de-semana, no
Pavilhdo dos Desportos de Vila do Conde, o 14°
Torneio Aberto em Ténis de Mesa daquela cidade,
para os escaldes de Cadetes, Infantis e Inicia-
dos, masculinos e femininos e que, da parte do
C.T.M.Mirandela, teve na Rita Fins a verdadeira
“Princesa do Ave” pela vitéria na sua categoria e
pelo terceiro lugar individual em Cadetes.

Comecando exactamente por esta prova, a de
Cadetes Femininos, foi muito conseguida por parte
das atletas mirandelenses uma vez que, quando a
prova tinha apenas oito atletas, o clube mirande-
lense tinha |4 ainda quatro que se defrontaram para
a passagem as meias-finais.

Foram mais felizes a Rita Fins que venceu a Inés
Fernandes e também a Andreia Pereira vencedora
da partida frente a Joana Fins. As mirandelenses
acabariam afastadas da final mas, pelo excelente
desempenho de todo o grupo, venceram com todo
0 mérito a classificacado colectiva.

Em Cadetes Masculinos, a prova prometia bas-
tante quando no Mapa Final o C.T.M. tinha ainda a
participacao dos gémeos Fraga, o Francisco Moreira
e o Jodo Geraldo mas, depois da primeira elimi-
natéria apenas restava o Geraldo e mesmo este nao
andou por 14 muito tempo. Defrontando o Diogo
Chen, Sporting, nos quartos de final, o categorizado
internacional mirandelense acabou por sofrer a sua
primeira derrota frente ao sportinguista, numa par-
tida com muito equilibrio e em que o Jodo Geraldo
para além de nao ter estado ao seu melhor nivel,
nao foi também muito feliz. Apesar disso e pela
qualidade do jogo apresentado pelos dois atletas,



ficou provado que estavam ali a decidir a passagem
para as meias-finais, os dois melhores Cadetes do
momento.

A prova de Infantis Femininos, realizada no domingo
foi a melhor para as cores mirandelenses. As
gémeas Fins, as atletas do C.T.M.Mirandela inscritas
para esta prova, foram ultrapassando com mais ou
menos dificuldades todas as adversarias que lhe
foram aparecendo pelo caminho e j& nas meias-
finais, a Rita teve de se desembaracar da Barbara
Oliveira enquanto a sua irma Joana fazia o0 mesmo
a Filipa Santos, ambas do Ginasio de Valbom. Ja na
final e a revelar que o seu mau momento de forma
estd ultrapassado, a Rita Fins conseguiu vencer a
sua irma por 3/1.

Quanto aos restantes atletas, distribuidos pelos
outros escaldoes, merecem nomeadamente refer-
éncia o Infantil, Rafael Lopes e o Iniciado, Daniel
Machado por teram passado a Fase de Grupo,
atingindo o Mapa Final em cada prova. Ainda uma
referéncia muito especial para o pequenito Alvaro
Morgado, campeao transmontano na classe de Pas-
sarinhos e que fez aqui o seu baptismo em provas
de dmbito nacional.

Em resumo, podemos afirmar que os atletas mi-
randelenses estiveram globalmente muito bem
num tipo de prova que tem urgentemente de ser
repensada e melhorada quanto ao seu figurino, por
parte de quem gere os destinos da modalidade.

1.4.18 Macedo de Cavaleiros recon-
hecido com Galardao ECOXXI
(2009-04-22 22:15)

Macedo de Cavaleiros voltou este ano a ser distin-
guido com o Galarddao ECOXXI. O Municipio superou
os objectivos definidos pelo projecto ECOXXI e subiu
trés lugares no ranking nacional, ocupando agora
a sétima posicdo. Acima de Macedo de Cavaleiros
ficaram apenas Manteigas, Vila Nova de Gaia, Cas-
cais, Loulé, Pombal e Porto.

A atribuicdo do galarddao reconhece uma vez mais
o compromisso assumido pelo Municipio com o
desenvolvimento sustentavel, com especial énfase
na promocao da qualidade ambiental e de praticas
de educacao para a sustentabilidade.

Macedo de Cavaleiros obteve pontuacdo max-
ima nos indicadores de Promocao da Educacao
Ambiental por iniciativa do Municipio, de imple-
mentacdo de projectos de Educacdo Ambiental,
nomeadamente o Programa Eco-Escolas e o Pro-
grama Jovens Repoérteres para o Ambiente, de
existéncia de Areas Classificadas como os Sitios de
Rede Natura do Monte de Morais e a Paisagem
Protegida da Albufeira do Azibo, e de fomento da
agricultura e do desenvolvimento sustentavel, em
gue assume destaque a Feira do Turismo.

A implementacao da Agenda 21 Local, a boa
gestao e conservacao da floresta, a cooperacao com
a sociedade civil e o nimero de pessoas servidas por
sistemas de abastecimento de agua sao igualmente
indicadores importantes no desenvolvimento sus-
tentavel do concelho e que distinguem Macedo de
Cavaleiros.

1.4.19 Distrito de Braganca desvaloriza
investimento em Energias Ren-
ovaveis (2009-04-22 22:18)

Segundo o estudo do Observador Cetelem que
analisa o consumo das familias nos grandes mer-
cados europeus, em 2008, o consumo das familias
portuguesas no mercado das energias renovaveis
ronda os 3 mil milhdes de euros.

No entanto, em 2008, Braganca e Guarda foram os
distritos que registaram os niveis de consumo de
energias renovaveis mais baixos a nivel nacional.
Com uma despesa média anual muito reduzida, com
11€ e 9€ respectivamente, as familias de ambos os
distritos ficam muito aquém da média nacional de
consumo de energias renovaveis, que, em 2008, foi
de 844e€.
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Tanto em termos de volume de negbcios como
de nimero de estabelecimentos, ambos os distritos
revelam um dinamismo muito reduzido.

O mercado das energias renovaveis foi analisado
tendo em conta a producdo de energia eléctrica e
aquecimento central. De acordo com o Observador
Cetelem, entre 2005 e 2006, o volume de negdcios
deste mercado registou uma quebra de 2 %. Esta
variacao negativa fez-se sentir com maior intensi-
dade no mercado da producao de energia eléctrica,
gue representa cerca de 75 % do mercado total.

Ver Estudo [1]clique aqui

1. http://potrica.110mb.com/Cadernoenergias.pdf

1.4.20 PS de Macedo de Cavaleiros
apresentou candidato as prox-
imas eleicoes autarquicas
(2009-04-26 10:53)

Rui Vaz é o proximo candidato pelo PS as proximas
eleicoes autarquicas no concelho de Macedo de
Cavaleiros. O Candidato foi apresentado no dia da
Liberdade pela concelhia do partido que vé neste
candidato a possibilidade de destronar Beraldino
Pinto, o actual presidente de Camara da cidade que
se mantém no cargo ha dois mandatos consecutivos.

Rui Vaz acredita que poderd quebrar o ciclo de
hegemonia social-democrata e conquistar para o PS
a autarquia do terceiro maior concelho do Distrito
de Braganca.

O candidato apresentado num jantar convivio
tem 47 anos e exerce a sua actividade no ramo em-
presarial. Foi presidente da Associacdo Comercial e
Industrial de Macedo de Cavaleiros e actualmente
é presidente Associacdo Empresarial do Distrito de
Braganca, o NERBA.

A sua candidatura nasce da vontade de alterar
os destinos da cidade e de todo o concelho de
Macedo de Cavaleiros, que diz ter retrocedido com
a chegada do PSD a cadeira do poder.
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Rui Vaz afirma mesmo que o actual executivo
apenas merece nota positiva no sector social, fracas-
sando redondamente em todos os outros dominios.
Afirma, por isso, que a sua candidatura pretende
dar um novo incremento e um novo impulso a um
concelho que considera em progressivo retrocesso.

1.4.21 Mais de quatro milhdes de eu-
ros para Miranda do Douro re-
qualificar o seu espaco urbano
(2009-04-28 09:56)

O centro histoérico da cidade de Miranda do Douro,
o bairro de Santa Luzia, o bairro da Terronha, o
Bairro Verde, a avenida Aranda del Duero, o Parque
Urbano do Rio Fresno, o Largo da Sé, a envolvente
nascente sul da Muralha, o Jardim da Terronha e o
restauro e requalificacdo da Muralha Medieval sao
0s espaco previstos para receber obras de requalifi-
cacao urbanistica.

Miranda do Douro vai ter o seu espaco urbano com-
pletamente remodelado a partir de uma candidatura
apresentada e ja aprovada no Programa Politica de
Cidades - Parcerias para a Regeneracdo Urbana.
Esta candidatura permite uma comparticipacao
financeira de metade do valor do investimento
pelo Fundo Europeu de Desenvolvimento Regional
(FEDER).

Este projecto € um dos maiores investimentos
gue Miranda do Douro ja recebeu e vai permitir “op-
eracoes integradas de requalificacdo e reinsercao
urbana dos bairros, operagoes de recuperacao/ re-
funcionalizacao de areas abandonadas e operacoes
integradas de valorizacdo econémica de areas de
exceléncia urbana”.

Mais de quatro milhdes de euros serdao nos prox-
imos anos aplicados no tecido urbano da cidade,
com vista ao melhoramento dos equipamentos,
estruturas e monumentos histérico daquela cidade
nordestina e transfronteirica.


http://potrica.110mb.com/Cadernoenergias.pdf

1.4.22 Suspeita de gripe suina em Portu-
gal: activado plano de contingén-
cia para uma crianca de Chaves
(2009-04-29 09:49)

Ainda nao estd clinicamente confirmado, mas
suspeita-se que uma crianca de 3 anos de idade,
oriunda do Estados Unidos, e a passar féria em Vilela
do Tamega, concelho de Chaves, esteja infectada
com o virus HIN1.

O menino apresentou sintomas que levaram os
técnicos de salide a considera-lo um caso suspeito
e depois de ter dado entrada nas urgéncias do hos-
pital flaviense, foi reencaminhado para o hospital
de S. Joao, no Porto, onde se encontram ja técnicos
do Instituto Ricardo Jorge para o acompanhamento
clinico da crianca.

De acordo com fontes hospitalares, a crianca
apresenta sintomas suspeitos, mas ainda nao ha
confirmacao dos resultados dos exames, algo que
s6 deverd acontecer nas proximas horas, refere o
Diario de Noticias em informacao de ultima hora.

A crianca veio dos estados Unidos, Connecticut,
onde os pais estao emigrados, e encontrava-se a
passar um periodo de férias na aldeia de Vilela do
Tamega.

Ap6s diagnosticados os sintomas o menino foi
transferido durante a noite para a unidade de
doencas infecto-contagiosas do hospital de Sao
Jodo. Todos os técnicos hospitalares que entraram
em contacto com o doente estdo agora obrigados ao
uso de mascaras e a adopcao de todas as medidas
preventivas previstas para estas situacoes.

Contudo, o caso nao deve provocar quaisquer
alarmismos, uma vez que os sintomas apresentados
pela gripe normal sdo muito semelhantes aos da
gripe suina ou de outras doencas, como a meningite,
por exemplo, que é uma das hipoteses colocada pe-
los profissionais de salide para este caso de Chaves.

Por isso, a Direccdo Geral de Saude aconselha

calma e contencao na passagem de receitas médicas
de Tamiflu, que é considerado o medicamento mais
eficaz no tratamento da gripe suina.

1.4.23 Idosos do distrito de Braganca

nao aderem ao Complemento
Solidario (2009-04-29 21:59)

Os idosos do distrito de Braganca parecem mostrar-
se desconfiados em relacdo a um direito que esta
instituido. A directora regional de Braganca da Se-
guranca Social, Teresa Barreira, disse que os idosos
do distrito ndo se mostram muito entusiasmados na
adesdo ao Complemento Solidario para Idosos (CSI).

"Continua a haver resisténcias que nao conseguimos
ultrapassar", referiu Teresa Barreira em declaracoes
a comunicacao social.

Os idosos parecem ndo estar interessados em
disponibilizar dados sobre o seu patriménio par-
ticular e nao gostam de revelar os dados relativos
aos rendimentos dos filhos. Estes parecem ser os
principais motivos que levam a pouca adesao dos
reformados com fracos rendimentos a aderirem ao
Complemento Solidario que lhes permitia aumentar
as suas pensoes até um minimo de 400 euros.

Até ao momento a direccao regional de Segu-
ranca Social recebeu 6750 requerimentos, tendo
resultado a atribuicdo do CSl a 4162 pensionista e
no indeferimento de 2232 pedidos.

Teresa Barreira tem consciéncia que ainda ha
muitos idosos que podiam ser beneficiarios desta
medida, mas que por motivos de ordem cultural
tem-se mostrado pouco cooperativos relativamente
a esta ajuda. Mas a responsavel garante que os
servicos regionais estdo a desencadear todas as
medidas para que o CSI toque um nlimero mais
elevado de idosos da regido nordestina.
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1.4.24 Ténis de Mesa para o Grande
Publico (2009-04-29 22:01)

Numa organizacao conjunta do Club de Vila Real, da
respectiva Associacao de modalidade e o Dolcevita
decorreu ontem, no Shopping Dolcevita Douro,
em Vila Real, o 1° TOP de Ténis de Mesa para os
melhores atletas transmontanos em todas as classes
em que se disputaram os respectivos campeonatos
regionais.

Como tinhamos antecipadamente referido, o
qgue poderia faltar em qualidade para esta primeira
edicao, iria por certo sobrar em propaganda e divul-
gacao do Ténis de Mesa, tantas vezes apelidado e
acusado até de nao ser uma modalidade de massas e
de nao conseguir penetrar na onda das grandes real-
izacoes desportivas. Pois bem, quem assim pensava,
poderia ter ido passar o dia a capital transmontana
e ver a festa de cor, alegria e de grande divulgacao
que foi o 1° Top Dolcevita e poder concluir que
afinal o Ténis de Mesa é uma modalidade de grande
proximidade com as pessoas e que mesmo aqueles
gue por perto passavam, sentiam vontade de meter
maos a obra e dar umas raquetadas.

Dando umas pinceladas por cada uma das provas
e comecando pelos mais pequeninos tivemos o
Roberto Fernandes (S.Cibrdo) a cumprir a sua mis-
sao e ganhar mais uma vez a prova de Iniciados. No
segundo lugar ficou o Francisco Taveira ( C.V.Real)
e o Bruno Correia (S.Cibrao) fechou o podium. Em
femininos a vencedora foi a Daniela Moura (CTM-
Chaves), ficando no segundo lugar a sua colega de
equipa, Alexandra Pisco e a Inés Quintela (Arrabaes)
no terceiro lugar.

Em Infantis, dominou o Francisco Moura (CTM-
Chaves) ficando nas posicoes seguintes o Bruno
Castro (S.Cibrao) e o Rafael Lopes (CTMMirandela)
respectivamente. Neste escaldo mas no feminino, a
vencedora foi a Rita Fins (CTMMirandela), ficando
a sua irma Joana Fins (CTMMirandela) no segundo
lugar e a Margarida Matos (CTMChaves) na terceira
posicao.
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Passando para os Cadetes, venceu o Pedro Fraga
(CTMMiirandela), enquanto que o seu irmao gémeo
Francisco se contentava com segundo lugar, ficando
na terceira posicao o Luis Monteiro(C.Pesca).

Em femininos, dominou a Andreia Pereira (CTM-
Mirandela), ficando a sua colega de equipa Inés
Fernandes no segundo lugar e, no terceiro, ficou a
flaviense Sara Martins.

Em Juniores ganhou o Luis Pisco (CTMChaves),
tendo o Jodo Lopes (CTMMirandela) e Hugo Sar-
mento (CTMChaves) ficado nas posicoes seguintes.
Em femininos ganhou a Ana Torres (CTMMirandela)
tendo na segunda posicao a sua colega de equipa
Ana Esteves e a Erica Alexandre (CTMChaves) no
terceiro lugar.

1.4.25 Prémio Professor Joao Baptista Vi-
lares atribuido a jovens de Alfan-
dega da Fé (2009-04-29 22:02)

O trabalho Académico “Os Problemas da Adolescén-
cia” valeu a um grupo de jovens de Alfandega da Fé
o prémio Professor Jodo Baptista Vilares.

Para além da publicacdo do trabalho, os alunos
receberam das maos do presidente da Camara
Municipal de Alfandega da Fé um prémio pecu-
niario no valor global de 1500€. Uma forma que
a Camara encontrou de estimular o sucesso esco-
lar dos jovens do concelho, ao mesmo tempo que
incentiva a continuacao dos estudos a nivel superior.

O Concurso Professor Jodo baptista Vilares, re-
cebeu o nome de um grande dinamizador cultural e
pedagogo de concelho e é mais uma medida posta
em pratica pela Camara Municipal com o objectivo
de incentivar o sucesso escolar dos jovens, ao
mesmo tempo que se promove um aprofundar dos
conhecimentos sobre a historia, cultura ou realidade
concelhia. Uma forma de reforcar as capacidades
dos jovens para prosseguimento dos estudos no
ensino superior, contribuindo para a qualificacao
e formacdo de massa critica tdo necessaria em
concelhos do interior do pais.



Ana Catarina Pinto, Filipe Assis Aires, Paula Elis-
abete Medeiros, Solange Cristina Rachado, Raul
Toméas Gabriel, Verénica Manuela Rodrigues respon-
deram ao desafio lancado pela autarquia e no ano
lectivo de 2007/2008 desenvolveram um trabalho
gue querem que se assuma como um guia impor-
tante para compreender e ultrapassar os problemas
que atravessam muitos jovens na adolescéncia. Um
guia para jovens, pais e professores que aborda
os problemas enfrentados pelos adolescentes no
concelho de Alfandega da Fé.

Para além deste concurso dirigido aos alunos
que frequentem o 12° ano na Escola EB2,3/s de
Alfandega da Fé, a Camara Municipal instituiu uma
série de incentivos como a atribuicdo de bolsas de
estudo a alunos que frequentam o ensino superior,
a distribuicao gratuita de manuais escolares aos
alunos que frequentem a escolaridade obrigatéria,
ou a concentracdo de todos os alunos do primeiro
ciclo do ensino basico na sede de concelho com a
disponibilizacao de condicoes de exceléncia.

1.4.26 Menino de Chaves nao tem a
Gripe Mexicana: em Portugal
ainda nao ha casos registados
(2009-04-29 22:03)

Nado passou de uma precaucao a noticia do menino
de Chaves que durante o dia de ontem foi colocada
nos meios de comunicacdo social como um caso
suspeito de Gripe Mexicana. A Ministra da Salde,
Ana Jorge, e o director-geral de salde, Francisco
Jorge ja garantiram, em conferéncia de imprensa,
que «<Nao ha qualquer caso de doentes infectados
em Portugal>.

O menino de Chaves que ontem deu entrada
no Hospital de Sdo Jodo nao esta infectado com o
virus do HIN1, garante a Ministra da Saude.

Ana Jorge reitera aos portugueses que a medi-
cacao disponivel em Portugal é suficiente para um
caso de pandemia, ndo havendo, por isso, motivos

para alarme.

A ministra apela a calma e pede para que as pessoas
nao recorram a auto-medicacdo, e sobretudo a
procura de anti-virais sem a necessaria prescricao
médica.

Informacdo complementar sobre o virus da Gripe
Mexicana

O que é a gripe Mexicana (suina)?

Frequente e poucas vezes fatal, embora com altos
niveis de transmissdo, a gripe suina é uma doenca
respiratéria dos porcos. Normalmente, nao é conta-
giosa para humanos, embora em casos de pessoas
com contacto muito proximo com porcos seja pos-
sivel a transmissdo dos virus da gripe suina (que,
tal como outros virus gripais, estd em constante
mutacdo). Mais rara ainda é a transmissdo entre
humanos.

Este surto deve-se a um novo tipo de gripe suina?

Sim. Trata-se de uma nova estirpe, nunca vista
anteriormente, do virus da gripe HIN1. Tem ADN de
aves, suinos e humanos.

Quais sao os sintomas?

Os sintomas sao semelhantes aos da gripe humana
normal: dores musculares, febre, tosse, cansaco,
embora esta estirpe provoque mais frequentemente
nauseas, vomitos e diarreia.

Porque é preocupante?

A gripe suina, mesmo nos casos raros em que é
transmitida a humanos, raramente consegue passar
de um humano para outro. Mas esta nova estirpe
parece ser facilmente transmitida entre humanos,
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aparentemente do mesmo modo que a gripe:
por particulas da saliva de uma pessoa infectada,
sobretudo através da respiracdo e da fala (dai a
recomendacio de usar mascaras).

Quantas pessoas foram afectadas?

Para ja, hd 16 mortes confirmadas no México e
outras 50 que se pensa terem tido como causa a
infeccdo por este virus. Nos Estados Unidos ha
sete descricoes de infeccdo.A OMS avisou para uma
potencial pandemia.

Porqué?

Porque é um virus que esta a afectar pessoas jovens
e de boa saude (normalmente a gripe atinge mais
criancas e idosos ou pessoas fragilizadas) e ainda
por causa da sua distribuicdo geografica - casos
em varias provincias mexicanas e na Califérnia e
no Texas -, o que mostra que ndo estd num lugar
restrito.Ha alguma vacina?Nao ha ainda uma vacina.
Como sao produzidas em ovos, as vacinas demoram
sempre algumas semanas até chegarem ao publico.

E tratamento?

Este virus é sensivel a dois medicamentos antivirais,
o Tamiflu e o Relenza, que devem ser, no entanto,
tomados nos primeiros dias de sintomas para serem
mais eficazes.E o que estdo a fazer os paises afec-
tados?As autoridades dos locais afectados estao a
lancar avisos para que as pessoas evitem grandes
multidoes, e no México foram encerrados museus,
bibliotecas. Até os jogos de futebol do fim-de-
semana se vao realizar com os estadios vazios. Claro
gue, como dizia, citado pelo "Times" on-line o per-
ito em saude publica Michael Osterholm, da Univer-
sidade do Minnesota, “milhdes de pessoas entram e
saem todos os dias da Cidade do México [onde vivem
20 milhdes de pessoas]. Tem de se pensar que ha
mais transmissoes nao reconhecidas por ai”. A OMS
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ja pediu aos paises que tomassem atencdo a casos
com sintomas semelhantes. (Fonte item: Publico)

1.5 Maio

1.5.1 Secretaria de Estado da Cultura de
visita ao Nordeste Transmontano
(2009-05-07 09:49)

A Secretéaria de Estado da Cultura, Paula Fernanda
dos Santos, encontra-se a realizar num périplo
pelo patriménio da regido do nordeste transmon-
tano. Ontem., na cidadela de Braganca teve a
oportunidade de apreciar a beleza e a raridade do
recuperado domus municipalis, imével que sofreu
recentemente algumas obras de restauro.

Fernanda dos Santos veio promover a Rota do
Patriménio, um projecto de investimento local
que ira ser realizado em alguns locais de interesse
arquitectonico e arqueolégico da regido.

Este projecto vai aplicar mais de 1 milhdo de euros
em diversos monumentos, tendo como objectivo
principal a divulgacdo e promocao turisticas com
vista a captacao de turistas nacionais e estrangeiros.

Dentro deste projecto estd previsto a recuper-
acao de alguns imoveis, a publicacdo de folhetos
e a criacao de um site que divulgue as potenciali-
dades que a este nivel o distrito der Braganga possui.

Fernanda dos Santos encara os recursos patri-
moniais como uma sinergia fundamental para a
dinamizacdo da actividade econémica local, consti-
tuindo um recurso susceptivel de levar a criacao de
NoOvVos empregos.

A responsavel governamental inaugurou ainda
o Centro Interpretativo do castelo de Algoso, con-
celho de Vimioso, e durante a tarde de hoje realizara
uma vista ao castelo de Ansides, um dos monu-
mentos mais emblematicos de todo o Nordeste
Transmontano.



1.5.2 Declaracdo de Impacto Ambi-
ental é favoravel a construcao
da Barragem da Foz do Tua.
(2009-05-13 10:03)

Estd decidido. A barragem de Foz - Tua poderd
arrancar em curo espac¢o de tempo, uma vez que o
Ministério do Ambiente emitiu uma Declaracao de
Impacto Ambiental (DIA) favoravel a sua construcao.
A DIA como contrapartida exige que a EDP realize um
estudo com vista a construcao de uma linha-férrea
alternativa.

E vai ser alinha do caminho de ferro que primeiro vai
sofrer as consequéncias desta decisdo, uma vez que
os primeiros quatro quilémetros de via, entre Tua
e Tralhariz, vao ter que ser desactivados para que
nessa area sejam feitas as prospeccoes geolébgicas e
as obras necessarias ao arranque do projecto.

A decisao governamental nao apanhou ninguém
desprevenido, uma vez que ja era este o desfecho
esperado. O plano energético nacional prevé a
construcdo de dez barragens nos préximos anos em
todo o territério nacional e uma delas é a barragem
de Foz-Tua.

O presidente da Camara de Mirandela ainda nao
foi notificado oficialmente, mas o edil ao tomar
conhecimento pela comunicacado social da decisao
do Ministério do Ambiente reiterou a sua posicao
contra a construcao de um empreendimento que,
segundo a sua opinido, ndo serve os interesses da
regido. José Silvano também nao acredita que EDP
venha a construir uma alternativa ferroviaria, por
esta ser demasiadamente dispendiosa. O edil cré
que mais tarde a linha venha a ser definitivamente
desactivada.

J& o presidente da Camara Municipal de Murca
mostrou alguma satisfacdo pelo facto de ter sido
escolhida a cota minima para a futura albufeira. Luis
Teixeira considerou a decisdo do governo sensata,
uma vez que o impacto causado sobre as vinhas com
beneficio que se situam na circunscricao territorial
do seu concelho sera minimo.

O partido ecologista “Os Verdes” considera que
o Governo se a estd submeter aos interesses da
EDP, acusando o ministro do ambiente de nao
defender os valores naturais. Os verdes dizem que
a medida de mitigacdo que prevé um estudo para a
construcdo de uma alternativa ferroviaria ndo passa
de uma hipocrisia. “ A medida minimizadora que
pedem é ridicula”, disse Manuela Cunha, dirigente
desta estrutura partidaria.

O partido que ao longo dos ultimos tempos se
empenhou numa luta aberta contra a construcao
da Barragem do Tua promete ndo baixar o bracos e
continuar a lutar para que esta nao seja construida.
Pedem, por isso, que os transmontanos penalizem
o Partido Socialista e o actual governo nas préximas
eleicdes legislativas.

O Movimento Civico pela Linha do Tua também
se declarou insatisfeito com a emissao desta DIA
favoravel a construcdo do projecto hidroeléctrico.
Daniel Conde, dirigente do movimento, diz que
esta decisdo representa “uma grande derrota para
todos os transmontanos porque é o colocar de uma
pedra tumular em cima do desenvolvimento de
Tras-os-Montes”.

1.5.3 Pdélo da UTAD em Miranda do
Douro encerra no final do proximo
més de Julho (2009-05-29 11:51)

Era uma noticia esperada. O Pdlo da Universidade
de Tras-os-Montes e Alto Douro que funciona em
Miranda do Douro vai fechar no final do préximo
més de Julho.

A informacdo saiu do gabinete do reitor da UTAD
e nao é propriamente uma surpresa. Desde algum
tempo que esta unidade desconcentrada de ensino
da UTAD se debatia com alguns problemas, actual-
mente agravados pela diminuicdo do numero de
alunos que se regista em todo o pais.

Este polo universitario funciona com duas licen-
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ciaturas, uma em Antropologia Aplicada ao Desen-
volvimento, e a outra em Servico Social.

O Pélo da Universidade de Tras-os-Montes e Alto
Douro foi inaugurado em 1998, sendo desde logo
composto por um corpo docente de 30 professores
gue ministravam a formacao de cerca de 300 alunos.
A unidade desenvolvia ainda um conjunto de even-
tos cientificos e projectos de investigacdo no ambito
da antropologia e da intervencao social.

Quem foi apanhado de surpresa com a noticia
deste encerramento foi autarquia e os seus respon-
saveis, que pensavam prolongar a presenca da UTAD
na cidade mirandesa por mais algum tempo.

Agora a Camara Municipal sé pensa em dar con-
tinuidade ao ensino superior em Miranda do Douro,
devendo num futuro préximo promover parecerias
gue podem passar pela Universidade de Salamanca
ou pelo Instituto Politécnico de Braganca.

1.5.4 Museu do Douro procura mecenas
(2009-05-30 19:48)

Num periodo de crise a cultura é um dos sectores
mais afectados dentro do quadro financeiro a que
chegou o pais.

O Museu do Douro (MD) nasceu dentro de um
contexto marcado por varios problemas sempre
relacionados com a vertente financeira, acabando
por ser inaugurado como uma infra-estrutura
cultural que pretende dinamizar um conjunto de
unidades museoldgicas desconcentradas pelos difer-
entes espacos concelhios da regido demarcada para
a promocao dos recursos culturais e patrimoniais da
area classificada como Patriménio da Humanidade.

Recentemente o MD arrancou com o programa
de comemoracao dos 200 anos do nascimento do
Barao de Forrester, uma iniciativa a que se juntara
a exposicao colectiva “Metamorfoses Durienses”,
gue conta com a parceria do Conselho Cultural do
Futebol Clube do Porto.
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Sdo as grandes caréncias financeiras da actuali-
dade que estdo a levar o MD a procurar mecenas
que possam ajudar nos custos do programa cultural
que o museu quer implementar.

Para isso o Museu do Douro vai desfiar a popu-
lacdo durienses e todos os mecenas a contribuirem
para a execucao do seu programa cultural. A ideia
foi inspirada na prépria accao do Barao de Forrester
que, para fazer o primeiro mapa da regiao demar-
cada, pediu ajuda aos homens de boa vontade da
regiao.

A animacao cultural no Douro Vinhateiro constitui-
se como um factor crucial para afirmar a regido nas
rotas turisticas internacionais, por isso Mai Pinto,
director desta instituicdo cultural, espera o apoio
de todos o entusiastas e amigos do Douro para
patrocinarem actividades que doutra forma nao
podem ser concretizadas, uma vez que a instituicao
enfrenta alguns problemas de tesouraria.

1.5.5 Macedo de Cavaleiros vai ter um
Depositrao (2009-05-30 19:49)

A cidade de Macedo de Cavaleiros vai passar a dispor
de um Depositrdao, um contentor para recolha de
residuos de equipamentos eléctricos e electronicos
acessivel a populacio.

Para o Depositrao poderdao ser encaminhados pe-
quenos electrodomésticos em fim de vida, tais como
varinhas magicas, batedeiras eléctricas, secadores
de cabelo, fritadeiras, balancas de cozinha, com-
putadores, impressoras, maquinas fotograficas,
calculadoras, telefones, telemoveis, relégios, entre
outros.

A disponibilizacdo de um ponto de recolha deste
tipo de residuos pretende desenvolver na populacao
um comportamento ambientalmente adequado e
motiva-la para o correcto encaminhamento dos seus
residuos, combatendo-se assim o abandono nocivo
de pequenos electrodomésticos em fim de vida.



1.5.6 Justica na agenda de Adao Silva:

deputado quer explicacées do Min-
istério da Justica (2009-05-30 19:51)

O deputado do PSD eleito pelo Circulo eleitoral de
Braganca, Adao Silva, esta preocupado com o estado
da justica no nordeste transmontano devido a re-
centes transformacoes levadas a cabo pelo Governo.

Estas alteragcdes reflectiram-se na retirada do
Magistrado do Ministério Publico das Comarcas de
Vila Flor, Mogadouro, Torre de Moncorvo, Alfandega
da Fé e Carrazeda de Ansiaes.

Segundo o deputado social-democrata “esta situ-
acao esta a causar as maiores perturbacoes naquelas
Comarcas, no que tange com a aplicacdo da justica,
levando mesmo a possibilidade de prescricao de
diversos processos-crime”.

Esta situacdo leva ao “adiamento de julgamento
de dezenas de processos, o que se traduz numa
acrescida demora na aplicacao da Justica, incémo-
dos e despesas incalculaveis para os cidadaos e para
a s empresas com processos nos Tribunais daquelas
Comarcas”.

Adao Silva demonstra a sua preocupacdo através
de um requerimento que enderecou ao Ministério
da Justica onde pergunta porque é que depois de
um més passado sobre a situacdo da saida dos
Procuradores-Adjuntos de diversas Comarcas do Dis-
trito de Braganca ainda nao foi criada uma solucao
alternativa e quando é que vai haver, novamente,
um Procurador-Adjunto naquelas Comarcas.

O deputado do PSD refere ainda que “o que
mais espanto causa € que ninguém responsavel pela
area da Justica explicou, até agora, aos cidadaos a
situacao criada”.

1.6 Junho

1.6.1 Baixa Intensidade no brilho do Mi-
randela (2009-06-01 23:53)

Decorreram na cidade de Agueda, durante o pas-
sado fim-de-semana, os Campeonatos Nacionais
Individuais, Pares e Pares Mistos, para o escalao de
Cadetes, em ambos os sexos.

Com uma comitiva oficial de quase vinte pessoas,
atletas e trés treinadores e ainda muitos familiares
dos atletas podemos dizer que foram muitos os
mirandelenses presentes nestes campeonatos.

Havia muitas expectativas na obtencao de grandes
resultados mas, devemos concluir que foi baixa a
intensidade no brilho do C.T.M.Mirandela. Mesmo
sabendo que nos primeiros lugares das varias
classificacoes estdo |4 muitos pequenos atletas
mirandelenses todos tinhamos, a partida, maiores
e melhores esperancas pela qualidade do conjunto
nas varias participacoes.

Conseguiu-se uma medalha de ouro através do
Joao Geraldo, na variante de Pares Mistos, na com-
panhia da Maria Xiao mas, seria quase impensavel o
contrario pela grande qualidade dos atletas em pre-
senca. Outro bom resultado, podemos considerar
a medalha de prata da Maria Mateus/Maria Xiao,
em Pares Femininos mas aqui, ja com sabor a pouco
devido ao enorme potencial de que as duas Marias
possuem. Ainda na variante de Pares mas, no Mas-
culino, o melhor que se conseguiu foi o terceiro lugar,
pelas raquetes do Francisco Fraga e do Jodo Geraldo.

Passando para as provas individuais temos que
o terceiro lugar e consequente medalha de bronze
para o Jodo Geraldo fica aquém de todas as ex-
pectativas uma vez que, o mitdo tem feito provas
de inegavel qualidade tanto em Portugal como no
estrangeiro e era, a partida, apontado por muitos
como sendo um dos principais candidatos aos titulo
nacional. Ganhou o Jorge Costa, Guilhabreu e com
inteiro mérito.
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Despachou o Geraldo numa meia-final equili-
brada e a seguir venceu o Oliveirinha, Jodo Brandao
sagrando-se campeao nacional deste escalao.

No sector Feminino o que de melhor as miran-
delenses fizeram foi através da raquete da Andreia
Pereira ao atingir os quartos de final da prova.
Campea nacional sagrou-se a Maria Xiao, Inde-
pendente e que estd ha j4 uns meses a fazer um
estagio de longa duracdo em Mirandela. Esta atleta
confirmou com facilidade todo o favoritismo que se
Ihe atribuia tal a diferenca de nivel entre as demais
concorrentes, ela que € no momento actual a n°® 6
do Ranking Europeu na categoria de Cadetes.

Sem pretendermos desculpas faceis para a menor
visibilidade das prestacbes dos jovens mirande-
lenses temos para nés que, a fase de alguma
intranquilidade e de algumas dificuldades de faz-
erem o seu treinamento nas melhores condicoes
podera ter afectado, de alguma forma, a melhor
preparacao e dai o menor rendimento momentaneo,
principalmente por parte dos melhores atletas.

1.6.2 Mirandela: terceira edicao
da “Mostra saude Mais”
(2009-06-01 23:54)

A partir de hoje Mirandela acolhe a terceira edicao
da Mostra Saiude +, o evento que anualmente
pretende divulgar as actividades e projectos desen-
volvidos pelas equipas de salde escolar na area
geografica correspondente ao ACES Nordeste no
ambito da promocao e educacdo para a saude.

A sessao de abertura terd lugar logo pela manha
do dia 2, pelas 09h30, no Pavilhao do Clube Ténis
de Mesa de Mirandela (Parque de Exposicoes da
Reginorde), marcando o arranque de dois dias de
exposicdo mas também de actividades diversas
protagonizadas pelos préprios alunos.

Este ano o evento vai ficar marcado por varias
iniciativas teatrais e de danca dos alunos de difer-
entes escolas dos concelhos que integram o distrito
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de Braganca.

O dia 3 ficard marcado pela inauguracao da ex-
posicio “Saude +" que estard patente durante
todo o dia no Pavilhdo do Clube Ténis de Mesa de
Mirandela.

1.6.3 EP anuncia um investimento de 84
milhoes de euros para estradas do
norte do pais (2009-06-01 23:56)

Até ao final de 2010 a Estradas de Portugal (EP)
devera fazer um investimento nos distritos do norte
do pais que poderd ascender ao 84 milhdes de
euros. Vila Real, Braganca, Braga e Viana do Castelo
sdo os territérios abrangidos por este plano de
investimento.

Este anuncio foi feito pelo vice -presidente do
conselho de administracao da EP, Eduardo Gomes,
que durante o fim-de-semana passado inaugurou as
novas instalacoes da delegacao regional de Vila Real
da EP.

Eduardo Gomes anunciou a constru¢ao da vari-
ante entre S3ao Martinho de Anta, Sabrosa, e a
Auto-Estrada 24, em Vila Real, que representara um
investimento de 12 milhdes de euros. Devera ainda
ser beneficiada a estrada n® 103 em Montalegre que
liga a Montalegre.

O Centro Operacional de Vila Real centralizara a
actividade da EP no Norte do pais, ficando respon-
savel pela gestao de 3.200 quilémetros da rede de
estradas dos quatro distritos.

O edificio da nova delegacao regional de Vila Real
vai representar um investimento de 1,3 milhdes de
euros.



1.6.4 Paulo Rangel veio ao Nordeste
povoar a Casa do Agricultor
de figuras de banda desenhada
(2009-06-01 23:58)

Xerife de Nottingham e Tio Patinhas foram as figuras
tiradas ao mundo da ficcdo e da banda desenhada
para veicular o discurso politico de Paulo Rangel
entre os agricultores nordestinos. O candidato
cabeca de lista as préximas eleicoes europeias pelo
PSD nao esteve com "meias-medidas" e assumiu-se
como "Robin dos Bosques" numa terra quase
deserta de producao e de gente.

O candidato esteve na Casa do Lavrador e
discursando para algumas dezenas de agricultores
referiu-se ao governo de José Sécrates como um
uma governacao com contornos de <opressao
fiscal> ao modo lendario do Xerife de Nottingham.
“Tira rendimento aos agricultores e ainda cria
impostos, que aumentaram, em alguns casos, mais
de 5 %", disse o candidato social-democrata.

Mas as metaforas de Rangel nao ficaram por aqui, o
candidato acusou também o actual executivo de
avarento. “E uma espécie de Tio Patinhas, que n3o
quer gastar dinheiro com os agricultores”, disse.
Rangel considera, a semelhanca do Partido Popular
Europeu, a agricultura como um sector estratégico
para a defesa nacional e prometeu levar até
Bruxelas as preocupacoes dos agricultores do
distrito de Braganca.

1.6.5 Mercado de Vestuario: Braganca,
Beja e Portalegre sao as Familias
mais poupadas (2009-06-02 22:20)

O mercado nacional de vestuario, que representa
2,8 milhoes de euros, revela estar em alta, tendo-se
verificado nos ultimos anos um crescimento. Para
2009 as perspectivas de crescimento neste sector
sdo positivas uma vez que o vestuario ndo é uma
das despesas mais afectadas em caso de diminuicao
de poder de compra dos portugueses. Apesar de a
nivel nacional a média anual de investimento por

familia ser de 785¢€, as familias dos distritos de Beja,
Braganca e Portalegre revelam alguma contencao
no que se refere a custos associados ao sector de
vestuario.

Segundo o Observador Cetelem, que analisa,
anualmente, os mais diversos mercados, entre os
guais o de vestuario, o qual inclui os segmentos de
vestuario para adultos, de vestuario para criancas,
de calcado e de marroquinaria, este € um mercado
gue, em 2008, movimentou 2,8 milhdes de euros.
Em termos de volume de negdcios, o segmento de
vestuario para adultos é o mais significativo
representando 80 % da facturacdo nacional, sendo
gue a média de investimento por familia neste
sector é de 785€. No entanto existem distritos onde
as familias efectuam menos gastos em vestuario.
Segundo a analise das despesas das familias nos
varios distritos, € em Beja, Braganca e Portalegre,
onde a contencao de custos é mais significativa, ndo
ultrapassando os 151¢.

No entanto, em termos globais, este € um mercado
gue acaba por nao ser dos mais afectados em caso
de diminuicao do poder de compra. Segundo os
resultados do Observador Cetelem, apenas 6 % dos
inquiridos afirma que baixaria prioritariamente as
despesas em vestuario em caso de deterioracao do
poder de compra.

O Observador Cetelem apresenta dados de
inquéritos realizados em 13 paises europeus a mais
de 10.000 pessoas. O estudo apresenta dados de
Portugal, Espanha, Franca, Bélgica, Alemanha,
Reino Unido, Republica Checa, Eslovaquia, Hungria,
Italia, Sérvia, Polonia e Rissia. As analises e
previsoes foram efectuadas em Dezembro de 2008
em colaboracdo com a sociedade de estudos e de
consultadoria BIPE (www.bipe.com). O estudo foi
completado por um desk research e reline a
informacao de diversas fontes em cada um dos
mercados (INE, GfK, DGT, Nielsen, ANACOM, ACAP,
IDP, Banco de Portugal, ASFAC, ALF e ARAC).

O Cetelem acompanha ha mais de 50 anos o
desenvolvimento do consumo e das cadeias de
distribuicido no mundo. Apoiando-se no seu
profissionalismo, o Cetelem implementou em
Franca, em 1989, o Observador Cetelem, cujos
estudos sobre o consumo, a distribuicdo e o crédito,
sao fontes de informacao e de reflexao ao dispor de
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todos os players do mercado. A primeira edicao
portuguesa foi divulgada em 2000. O Observador
Cetelem esté presente em onze paises: Alemanha,
Bélgica, Brasil, Eslovaquia, Espanha, Franca,
Hungria, Italia, Poldnia, Portugal e Republica Checa.

1.6.6 Eleicoes europeias: abstencao
pode atingir os 66% (2009-06-03 23:05)

As eleicoes europeias parecem interessar cada vez
menos os cidadaos da Europa. Apenas um europeu
em cada trés tenciona ir as urnas, no escrutinio
de Junho, segundo um eurobarémetro ainda nao
publicado, citado pelo jornal francés Libération. A
confirmar-se esta previsdo, a taxa de abstencao
atingird assim os 66 %, este ano. Uma taxa de
abstencao que nao parou de aumentar desde as
primeiras elei¢oes, em 1979.

Em tempos de crise, 62 % dos inquiridos con-
sidera que o seu voto ndo muda nada, 55 % estima
gue o Parlamento europeu nao se ocupa do quotid-
iano dos cidadaos e 44 % afirma nao ver qualquer
interesse nas eleicdes europeias.

Entre os temas que os europeus susceptiveis de
interessar os europeus e que gostariam de ver de-
batidos na campanha eleitoral estdao o desemprego
e o crescimento econémico.

Os polacos sdo quem menos tenciona ir votar:
apenas 17 %. No topo das intencbes de abstencao
seguem-se 0s austriacos, os britanicos e, em quarto
lugar, os portugueses. Em Portugal, apenas 24 % da
populacdo tenciona ir votar, no proximo dia 7 de
Junho.

1.6.7 Municipio de Mogadouro pro-
move a primeira “Feira Social”
do Nordeste Transmontano
(2009-06-06 12:16)

Abre hoje na vila de Mogadouro a primeira “Feira
Social”. O evento estara patente ao publico durante
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osdias 6 e 7 de Junho, na praca Eng. Duarte Pacheco.

A primeira Feira Social de Mogadouro é organi-
zada pelo Conselho Local de Accao Social (CLAS) de
Mogadouro - Rede Social e conta com o apoio e
participacdo da Camara Municipal de Mogadouro,
Gabinete de Apoio Social (Ass. Cardal do Douro e Be-
mposta), Santa Casa da Misericordia de Mogadouro,
Associacao Cultural de Solidariedade Social de Ur-
rés, Centro Social e Paroquial de Bemposta, Centro
social, Cultural e Recreativo de Travanca, Associacao
de Desenvolvimento Social e Cultural de Remondes,
Centro de Convivio de Sanhoane e Freguesia de
Sanhoane, Cruz Vermelha Portuguesa, Centro de
Salde de Mogadouro, Bombeiros Voluntarios de
Mogadouro e GNR.

A iniciativa pretende levar até ao conhecimento
do publico as actividades das Instituicoes Particu-
lares de Solidariedade, e outras afins, que prestam
apoio a populacao no concelho de Mogadouro.

Um outro objectivo é a angariacio de fundos
pela venda de produtos feitos pelos utentes das in-
stituicoes e fomentar o espirito solidario e voluntario
dos cidadaos.

1.6.8 Eleicoes europeias envoltas em
polémica em Alfandega de Fé: PS
apresenta queixa (2009-06-06 16:34)

Eduardo Tavares, Presidente da Comissao Politica do
Partido Socialista (PS) no Concelho de Alfandega da
Fé, responsavel na area deste Concelho as proximas
eleicbes para o Parlamento Europeu/2009 apre-
sentou ontem uma queixa a Comissao Nacional de
Eleicbes contra o Presidente da Junta de Freguesia
de Vilarelhos e o Presidente da Camara Municipal
de Alfandega da Fé, por considerar que ndao houve
a convocacao de qualquer delegado do PS para as
mesas de voto daquela freguesia.

Segundo o dirigente do PS, os responsaveis da
Junta de Freguesia de Vilarelhos e a Camara Mu-

«

nicipal de Alfandega da Fé ndo procederam “a



convocacdo de qualquer delegado do Partido So-
cialista, violando deste modo o art. 47°/1, da Lei
Eleitoral da Assembleia da Republica”.

Nessa queixa Eduardo Tavares denuncia que os
“nomes dos membros da mesa escolhidos, afixados
em edital, sdo de pessoas, todas elas, propostas
pelo Delegado do Partido Social-democrata”.

Em comunicado enviado ao Noticias do Nordeste
o queixoso refere que dada a gravidade deste acto
ird proceder a sua denuincia “junto da Comunicacao
Social, bem como junto da Policia Judiciaria”.

1.6.9 Distrito de Braganca: Sociais-
democratas vencem com quase
o dobro dos votos do Partido So-
cialista (2009-06-08 00:10)

[1]O PSD quase alcancou o dobro dos votos do PS no
distrito de Braganca nestas eleicdes europeias 2009.

O Partido social-democrata vence em todos os
doze concelhos que constituem o distrito de Bra-
ganca por uma larga margem de diferenca.

No total o PSD conseguiu 23094 votos, logo seguido
do PS com 12114 eleitores que escolheram Vital
Moreira para liderar a representacdo socialista no
Parlamento europeu.

O CDS/PP continua a ser a terceira forca politica
distrital, tendo conseguido a recolha de 4803 votos.

Surpreendente é sem dlvida a performance do
BE, que numa terra tradicionalmente oposta as
faccoes mais esquerdistas, consegue obter um
resultado record de 3285, muito a frente da CDU
gue surge em quinto lugar com 2087 votos.

Mas a abstencao foi a grande vencedora, tendo
atingido neste acto eleitoral os 68.30 %.

De entre os 49562 eleitores nordestinos que
foram as urnas, 1424 votaram em branco e 1424

foram considerados nulos.

1. http://4.bp.blogspot.com/_zzktSG255WU/SixJFjg
jaWI/AAAAAAAAAFT/mN13Y10nvAs/s1600-h/resulteur
oeleic. jpg

1.6.10 Braganca e Léon unem-se pelos
livros (2009-06-08 22:30)

A Feira do Livro de Léon, cidade da meseta espan-
hola a pouca distancia de Braganca, assinou um
protocolo com a cadmara liderada por Jorge Nunes
que reforca a cooperacao entre as duas feiras.

Este protocolo visa aumentar a cooperacao cultural
entre as duas localidade, aproximando escritores
de um e outro lado da fronteira e a troca de in-
formacoes entre os livreiros. O objectivo é trocar
entre ambos os lados das fronteiras as publicaces
regionais que se vao fazendo.

A Feira do Livro de Braganca é um certame que
se tem vindo a consolidar ano apés ano. em 2009
teve a participacdo de onze expositores. O evento
estd patente ao publico até ao préximo dia 9 de
Junho.

1.6.11 Escola basica de Vimioso sem
condicoes (2009-06-08 22:34)

A escola béasica de Vimioso nao tem condicbes de
ensino. O alerta foi feito pelo préprio presidente do
municipio José Rodrigues.

A falta de aquecimento e entraves fisico que im-
pedem o acesso de pessoas com cadeiras de roda
ao interior do edificio, foram duas das criticas apon-
tadas.

A Direccao Regional de Educacio do Norte (DREN) é
que parece nao concordar com as criticas do edil de
Vimioso, uma vez que a escola ainda funciona. “Nao
estd assim tdo mal, porque se estivesse as aulas
nao decorreriam”, disse Manuel de Oliveira, director
adjunto da DREN.
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Contudo o responsavel foi adiantando que estao a
ser criadas condicoes para que estas dificuldades
possam ser ultrapassadas no mais curo espaco de
tempo.

As denuncias foram feitas pelo autarca e pelos
préprios alunos na ceriménia de entrega do prémio
"Escola Alerta", ganho por esta escola no ano lectivo
transacto.

1.6.12 Pareceres desaparecem do
EIA da Barragem de Foz-Tua
(2009-06-08 22:35)

Nao é ficcdo nem brincadeira. Segundo o partido
“Os Verdes” terdo desaparecido pareceres do pro-
cesso do EIA da Barragem de Foz-Tua que eram
contra a construcao do empreendimento.

Os pareceres em causa terao sido dados por en-
tidades e organismos externos na fase de consulta
publica e segundo denuncia o partido ecologista nao
foram tidos em conta na elaboracdo da Declaracao
de impacto Ambiental (DIA) porque nao faziam
parte do processo.

Na verdade, os pareceres teriam que natural-
mente integrar a DIA deste projecto que foi emitida
no passado 11 de Maio, mas tal ndo aconteceu.

Segundo a Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA)
houve um erro informatico que impossibilitou a
inclusdo dos referidos pareces na documentacio
emitida. Mas “Os verdes” nao se convencem com
esta justificacao e ja consideram este acontecimento
como “um novo mistério no Tua”.

Segundo Manuela Cunha, responsavel do partido, o
problema informatico nao pode ser uma justificacao
para o desaparecimento dos pareceres de organiza-
coes e das entidades que os produziram. O mistério
reside numa evidéncia: todos os pareceres eram
contra a construcao do empreendimento. Manuela
Cunha disse que o que se esta a passar a volta deste
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processo se traduz numa auténtica “anomalia”.

Agora o partido ecologista “Os Verdes” diz que
nao se vai ficar por aqui, e ja prometeu vai pedir
esclarecimentos do sucedido junto do Ministério do
Ambiente .

1.6.13 O lugar do automével no futuro:
os portugueses e o seu “carrinho”
daqui a 10 anos (2009-06-08 22:36)

[1] Apesar das ameacas que pesam sobre o petréleo
e uma maior sensibilidade ambiental, o lugar do
automovel ndo é posto em causa pelos condutores
nacionais.

Hoje em dia, ndo é novidade que a subida acentuada
e continua do custo de utilizacdo dos automobveis
gera novas estratégias de poupanca por parte das
familias portuguesas. Mas, se a mobilidade dos
automobilistas, mesmo a escala global, tem dado
alguns sinais de abrandamento, a longo prazo,
ninguém imagina uma diminuicido do nimero de
automoveis. Esta andlise, é feita no estudo au-
tomoével do Observador Cetelem que revela que
87 % dos automobilistas portugueses, mostram-se
confiantes na possibilidade de, numa projeccao a
dez anos, haver tantos ou mais automoéveis do que
actualmente.

Esta visdo optimista quanto ao futuro do automovel
na vida dos portugueses explica-se também pela
confianca expressa no sentido de ser possivel
uma maior libertacdo da actual dependéncia do
petréleo. Segundo o estudo automoével do Obser-
vador Cetelem, 88 % dos condutores no nosso pais
sdo unanimes em afirmar que dentro de dez anos
existirao solucoes energéticas mais eficazes em
alternativa aos motores de combustao a gasolina.

Para os Portugueses, o automoével com motor
hibrido é a solucdo que reiine um maior consenso
(31 % dos inquiridos) entre as alternativas equa-
cionadas, com maior possibilidade de emergir no
mercado, num futuro préximo. Conclui-se, por-



tanto, que entre os condutores nacionais nao existe,
nem uma preocupacao real quanto ao futuro do
automoével, nem quanto a possibilidade de ver
emergir uma solucdo tecnolégica em substituicao
aos combustiveis derivados do petréleo.

O estudo automoével do Observador Cetelem foi
desenvolvido a partir de analises econémicas, técni-
cas e previsoes, realizadas entre Julho e Setembro
de 2008 em colaboracdo com o instituto de estu-
dos e consultadoria BIPE (www.bipe.com) que se
baseia na sua longa experiéncia no dominio au-
tomoével, designadamente através dos seus Clubes
Automoveis de conjuntura e missoes de marketing
e de prospeccao que efectua a escala internacional
a pedido dos construtores, fornecedores de equipa-
mentos e agentes do comércio automoével. Quanto
aos inquéritos a consumidores e as entrevistas com
especialistas profissionais do universo automével
foram realizadas pela Anacom (www.anacom.fr),
sociedade de estudos qualitativos e quantitativos.

Ver estudo da Cetelem - [2] Aqui

1. http://4.bp.blogspot.com/_zzktSG255WU/Si2Euf4
DTtI/AAAAAAAAAFO/SEqSWUnKab4/s1600-h/auto. jpg
2. http://potrica.110mb. com/automovelfuturo.pdf

“Musicas do Mundo - world mu-
sic ” vai animar noites de verao da
cidade de Vila Real (2009-06-10 11:05)

1.6.14

O Teatro de Vila Real recebe de 13 de Junho a 29
de Agosto a 6? edicdo de “Musica do Mundo”, um
evento realizado no palco do auditério exterior do
teatro vialrealense que este ano devera atrair cerca
de 10 mil pessoas de toda a regiao transmontana.

Este ano estdo previstos 12 concertos represen-
tativos da musica tradicional que se faz em Espanha,
Italia, Alemanha, Polénia, Argentina, Brasil e Cabo
Verde. O “ world music” transmontano arranca
no dia 12 com uma actuacdo do fadista Carlos do
Carmo, ao qual se seguira Chico César (Brasil), o
grupo Romengo que nos chega da Roménia, ou os
checos V3SKA que vém da Republica Checa.

Pelo palco do auditério exterior do teatro de
Vila Real passardao ainda algumas demonstracoes
etnograficas da cultura e tradicoes dos paises rep-
resentados na edicdo deste ano. Ritmos como
o do flamenco , do grupo Al-Mansour (Espanha)
contribuirdo para encher de alegria o espaco da
festa cultural que a capital transmontana organiza
através da “Musica do Mundo” .

Esperados com alguma expectativa sdo também
Danae, a jovem cantora que vem de Cabo Verde,
a Orquestra Tipica Fernandez Fierro (Argentina), o
grupo Always Drinking Marching Band (Espanha),
Mercedes Péon (Espanha) e Polkaholix (Alemanha).

O evento conta este ano com um orcamento
superior a 90 mil euros.

1.6.15 Ciéncia: Jovens do Nordeste
Transmontano vao estagiar na
Gulbenkian (2009-06-12 11:49)

Jovens alunos do ensino secundario do Nordeste
Transmontano foram entegrados em plano de es-
tagio promovido pelo Instituto da Gulbenkian de
Ciéncia (IGC).

O projecto iniciou-se em Braganca, tendo o mu-
nicipio da capital nordestina criado em parceria
com o IGC uma bolsa de estagios em Biologia, onde
participaram seis alunos que frequentavam trés
escolas secundarias de Braganca.

Estes estagios decorreram durante as férias da
Pascoa e correram tdo bem que agora Instituto da
Gulbenkian de Ciéncia pretende alargara iniciativa a
outras escolas da regiao.

Este ano os estagios vao ser distribuidos por es-
colas dos concelhos de Torre de Moncorvo, Vila Flor
e Mogadouro.
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1.6.16 Mirandela vai ter reestruturacao
urbana (2009-06-12 11:50)

Mirandela vai implementar um conjunto de projec-
tos com vista a melhorar as condicoes de urbanidade
no centro da cidade. Os projectos foram aprovados
no ambito da politica de Cidades POLIS XXI que
visam sobretudo a da regeneracdo Urbana, Com-
petitividade/Diferenciacao e Integracao Regional de
pequenas cidades e vilas do interior do pais.

Estes projectos vao permitir reabilitar importantes
espacos urbanos do Centro Histérico da cidade,
estando o seu orcamento avaliado em 10 milhoes
de euros.

Para estes projectos foram ja disponibilizados
cerca de 30 % do valor total do orcamento, facto
gue permitird o arranque das primeiras obras du-
rante o més de Julho que se aproxima.

Este projectos de reabilitacido urbana tém como
filosofia geral a captacao de investimentos para den-
tro dos centros das cidades e criar uma politica que
leve a fixacdo e a criacdo de novas funcionalidades
em espacos que na maior parte das situacoes se
encontram em avancados processos de degradacao.

No caso de Mirandela a Camara Municipal, As-
sociacdo de Socorros Mduatuos de Mirandela e
Paroquia da Senhora da Encarnacdo vao ser ressar-
cidas de dinheiro ja aplicado em obras desde o més
de Janeiro de 2008.

Todos os projectos de recuperacdo urbana vao
ser apresentados publicamente dentro de um ciclo
quinzenal de conferéncias de imprensa promovidas
pela autarquia local.

1.6.17 Mirandelenses estiveram muito
bem (2009-06-12 11:52)

Aproveitando o feriado de dia de Portugal, realizou-
se com uma organizacdao conjunta da Federacao
Portuguesa de Ténis de Mesa e da Associacdo de Té-
nis de Mesa do Porto, no pavilhdo gimnodesportivo
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Bernardino Coutinho, em Marco de Canavezes, o
Campeonato Nacional Absoluto, masculino e femi-
nino.

Foram cinco os mirandelenses presentes nesta
prova uma vez que, a Xie Juan ndo participou devido
a uma pequena lesio sofrida durante um treino e foi
aconselhada a nao jogar pelo médico do clube. Dos
presentes, todos estiveram muito bem principal-
mente por terem objectivos diferenciados quanto a
sua participacao individual.

Na prova masculina, o melhor classificado foi o
Jodo Geraldo, ao obter o sexto lugar, tendo sido
afastado nos quartos de final, pelo André Silva,
Novelense, por 1/4. Atendendo aos seus verdes
treze anos de idade, temos para nés que foi ex-
traordinaria a sua classificacdo final. O Jorge Tito
foi nono classificado e depois de um inicio descon-
centrado e até mal jogado, foi-se recompondo para
terminar eliminado pelo vencedor da prova, por 1/4
mas, depois de realizar uma boa exibicdo. O miudo
Francisco Fraga, teve uma vitéria de entrada por
3/2, frente ao gondomarense Jorge Goncalves mas,
nao conseguiu resistir a maior experiéncia dos seus
adversarios, ndo passando da fase de grupos.

O vencedor foi o Tiago Apolénia, TTF Liebherr
Ochsednhausen que bateu na final o Novelense,
André Silva pelos parciais de 6/11, 11/4, 11/9,
10/12, 12/10 e 11/6, revalidando desta forma o
titulo conquistado ano passado.

Na prova feminina a mirandelense melhor clas-
sificada foi a Ana Torres ao conseguir um excelente
terceiro lugar na prova. Apesar disso, ficamos com
a sensacao de que poderia ter feito ainda melhor,
nao fosse a ligeira lesdo ao nivel do braco direito
e que, principalmente em movimentos de maior
velocidade, Ihe dificulta muito o movimento.

Foi afastada na meia-final pela Leila Oliveira,
Oliveirinha mas, ndo tera ido um pouco mais além
devido ao seu problema fisico. Quanto a prestacao
da outra mirandelense presente, a Ana Esteves,
apesar de esforcada, nao passou a fase de grupos
mas revelou algumas melhorias competitivas.



A vencedora da prova foi a jovem Maria Xiao
que, pela primeira vez chega ao maior titulo na-
cional individual e a prometer muito mais para o
futuro. Fez uma prova extraordinaria pois, em todas
as partidas realizadas, apenas cedeu um set na final,
quando derrotou a Leila Oliveira pelos parciais de
11/7, 9/11, 11/5, 11/7 e 11/7. Esta atleta revela ja
neste momento alguma melhoria na qualidade do
seu jogo, ao que nao sera alheio o grande trabalho
que esta a realizar, com o apoio da equipa técnica
do C.T.M.Mirandela.

1.6.18 EN 315 ja nao vai ser reabil-
itada conforme projecto inicial.
Adao Silva interroga o Governo
(2009-06-12 11:53)

A Estradas de Portugal (EP) mudaram de posicao
relativamente a Estrada n°® 315 que liga Mirandela a
Rebordelo, concelho de Vinhais. H4 anos que esta
rodovia estd num estado avancado de degradacao,
facto que levou ao lancamento de um concurso
publico no ano de 2008 para a sua reabilitacao.

“Tratava-se de uma reabilitacdo profunda que
previa o alargamento da via até 9 metros, corte de
diversas curvas, construcdo de faixas de desacel-
eracao e de aceleracdo nos cruzamentos e até de
espacos para paragem de autocarros devidamente
protegidos, fora da faixa de rodagem. Ao que sabe-
mos o custo global para esta reabilitacao ascenderia
a mais de 10 milhoes de euros. O resultado deste
investimento seria uma via de muita qualidade e de
grande seguranca, muito proxima das exigéncias de
um tracado de itinerario principal”, refere Adao Silva,
deputado do PSD pelo circulo eleitoral de Braganca,
em comunicado.

A obra chegou mesmo a ser consignada, mas
logo de seguida a direccao Nacional da Estradas
de Portugal alterou por completo o projecto ini-
cial, tendo optado por ndao proceder a qualquer
rectificacdo do tracado. Segundo Adao Silva a EP
“mandou reduzir a via dos 9 metros previstos para

6 metros; mandou excluir dos trabalhos as faixas
de aceleracao e de desaceleracdo nos cruzamentos;
eliminou os espacos de seguranca para as paragens
dos autocarros”.

Ad3ao Silva considera que “estas decisoes contrariam
o caderno de encargos submetido a concurso, tém
consequéncias da maior gravidade e, ao que parece,
sao ditadas pela reducdo de custos, porquanto de
cerca de 10 milhdes que seria o valor inicial da
empreitada, a Estradas de Portugal propdem-se
gastar pouco mais de 5 milhoes, isto é, metade”.

O lider distrital do PSD nao se conforma com as
alteracoes efectuadas e chega mesmo a interrogar-
se se tal decisao foi tomada “porque se trata do
distrito de Braganca?”. O responsavel eleito pelo
PSD classifica a situacdo com “contornos de escan-
dalo e uma flagrante injustica”.

Por isso, ao abrigo das disposicoes constitucionais
e regimentais Adao Silva solicitou ao Ministro
das Obras Publicas Transportes e Comunicacoes a
“razdes fundamentam a mudanca da decisdo na
requalificacdo da Estrada Nacional 315; quais ex-
austivamente, as mudancas efectuadas ao projecto
antes e depois da consignacdo e de esta decisao
pode ainda ser alterada ou esta ja determinado que
a requalificacdo da Estrada Nacional 315 nao vai pas-
sar de um modesto remendo que pouco contribuira
para a melhoria da via, para a sua seguranca e para
a comodidade dos utentes”.

1.6.19 MOVE PME: Programa de for-
macao entre as pequenas e mé-
dias empresas para fazer face a
crise (2009-06-16 09:44)

Foi apresentado ontem aos empresarios do dis-
trito de Braganca o MOVE PME. O objectivo desta
iniciativa é promover formacao especializada aos
trabalhadores e empregadores, com o intuito de
melhorarem a capacidade competitiva das suas
empresas.
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O programa MOVE PME pretende atingir um
nimero abrangente de pequenas e médias em-
presas do distrito, estando a ser encarado como
uma oportunidade a nivel local para fazer face as
dificuldades actuais impostas pela crise que o pais e
o mundo atravessam.

A formacao dos trabalhadores e empresarios vai
ser a principal mais valia do MOVE PME, devendo
a mesma incidir sobre tematicas como ambiente,
seguranca, seguranca alimentar ou gestao geral e
estratégica. Depois de adquirida a formacao nestas
areas as empresas ficam habilitadas para requerer
uma certificacao de qualidade.

No nordeste transmontano aderiram a este pro-
jecto 52 empresas que nao terao quaisquer custos
para os empresarios.

1.6.20 Policia de Braganca faz desmante-
lamento de uma rede local de tra-
fico de droga (2009-06-24 09:38)

Duas mulheres e trés homens foram ontem presos
na sequéncia de um rusga da PSP de Braganca. Estes
cinco individuos foram acusados de manter uma
rede de trafico de droga na capital do Nordeste
Transmontano. O grupo era responsavel pela en-
trada e distribuicio de grandes quantidades de
estupefacientes na cidade.

Trata-se de um grupo de individuos com idades
gue variam entre os 32 e 42 anos e que viviam per-
manentemente na cidade de Braganca. Com a sua
detencao a PSP acredita ter desmantelado um dos
mais bem organizados grupos locais especializados
no trafico de droga.

A operacao resultou de um complexo processo
de investigacao criminal e apoiou-se na pesquisa de
varios processos que se encontram em resolucao ha
alguns meses.

As rusgas e a imobilizacdo do grupo levou a apreen-
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sao de 350 doses de haxixe, 16 de cocaina, 124 doses
de heroina, cerca de 4000 mil euros em dinheiro,
varios artigos em ouro e teleméveis.

Dentro da casa dos suspeitos foi ainda encon-
trado uma cacadeira uma espingarda de pressao de
ar, trés cartucheiras, um colete para transporte de
munigdes, 97 cartuchos, dois bastdes extensiveis,
uma matraca e uma faca de lamina curva.

A operacdo, que teve o apoio do Grupo Cinatéc-
nico da PSP de Porto, levou ainda a apreensao de ,
dois motociclos e sete automoveis ligeiros.

1.6.21 Milhares de euros desviados
dos cofres da Universidade de
Tras-os-Montes e alto Douro
(2009-06-24 13:38)

Auditorias sectoriais mostram irregularidade das
contas e ja levaram a abertura de seis processos
disciplinares e a suspensao de duas funcionarias.

Véaria dezenas de milhares de euros foram desvi-
ados na Universidade de Tras-os-Montes e Alto
Douro (UTAD), em Vila Real, revelam as auditorias
sectoriais realizadas na Academia desde o inicio do
ano. Foram ja suspensas duas funcionarias, sobre as
quais pendem seis processos disciplinares e contra
as quais foi apresentada queixa na semana passada
ao Ministério Publico.

Em declaracoes ao DN, a administradora execu-
tiva da Universidade, Elsa Justino, anunciou que vai
realizar uma auditoria geral a toda a Academia, de-
pois de varias auditorias sectoriais realizadas desde
o inicio do ano terem detectado irregularidades nas
contas.

Uma delas na Secretaria de Alunos, onde uma
funcionaria com catorze anos de casa é acusada de
ter lesado a Universidade através de um esquema
de recibos falsos.

Segundo o DN apurou, no pagamento pelos alunos



de certidoes, diplomas e outros documentos, o
recibo original entregue ao estudante tinha a im-
portancia cobrada. Mas a cépia para os servicos
seria de valor inferior, ficando a funcionaria com a
diferenca.

A funcionéria foi suspensa em Abril por 90 dias
por "conduta menos prépria"”, pendendo sobre ela
outros processos disciplinares ainda em investi-
gacao.

Para saber qual é exactamente o valor em falta,
Elsa Justino dirigiu, em Maio, a todos os alunos da
Academia, um e-mail a que o DN teve acesso, onde
informa que os auditores da Deloitte & Associa-
dos estdo a proceder a um trabalho de revisao de
procedimentos de controlo interno. Nesse e-mail é-
Ihes pedido que enviem "os vossos recibos originais
relativos a qualquer servico solicitado nos servicos
académicos da universidade, que vos tenham sido
entregues entre os anos de 2005 e 2009".

A administradora confirmou também ao DN que
a auditoria realizada ao Hospital Veterinario da
Universidade revelou mais irregularidades que
levaram a suspensao, ha cerca de um més, de uma
funcionaria com mais de dez anos de casa.

Neste caso, a desconfianca recai na subtraccao
de verbas aos cofres da Universidade por servicos
prestados naquele Hospital. Neste caso, seriam
desviadas sobretudo as importancias pagas em
dinheiro, mas nas quais nao era solicitada factura.

Segundo a administradora da UTAD foi a nao
concordancia dos inimeros servicos prestados pelos
varios sectores da Universidade e as receitas obtidas
que desencadeou o processo.

A investigacdo 'vai prosseguir, pois queremos
total transparéncia"”, assegurou a responsavel. A
administracao vai também modificar o sistema de
controlo e contabilidade "que durante muitos anos
foi feito manualmente".

Um dos sectores também em investigacdo é o
avicola, onde a comercializacao, principalmente dos

ovos das galinhas, ndo terd ao longo dos anos ren-
dido aos cofres da Universidade aquilo que deveria.
A auditoria esta ainda no inicio.

O DN apurou que sao varios os sectores onde
se torna necessario agir. Neste momento estd a
decorrer um concurso publico para aquisicdo de
um sistema de controlo da assiduidade através da
insercao da impressao digital, que devera entrar em
funcionamento até ao fim do ano, para realmente
se verificar quais os funcionarios que cumprem o
horario, pois chegou-se a conclusdo que muitos
deles apenas ali compareciam na Universidade de
vez em quando.

Ainda segundo Elsa Justino, todos os sectores
da Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro
vao ser passados a pente fino. A Universidade tera
de funcionar como uma Academia Moderna, sendo
necessario para isso um controlo absoluto sobre
todos os sectores, defendeu.

Fonte: DN

1.6.22 Doenca ou virus? Oliveiras se-
cam em Tras-os-Montes por
causas ainda desconhecidas
(2009-06-25 17:31)

Milhares de oliveiras estao a morrer em
Tras-os-Montes por causas ainda nao
completamente esclarecidas que organizacdes do
sector atribuem a efeitos das geadas, mas ha
também quem fale em doenca ou num virus.

A Associacao de Olivicultores de Tras-os-Montes e
Alto Douro decidiu tomar a iniciativa e, segundo
disse a Lusa o presidente Antonio Branco, ja
solicitou a especialistas académicos colaboracao
para estudar o caso.

No ambito das parecerias entre a associacao e a
Escola Superior Agraria de Braganca do Instituto
Politécnico e a Universidade de Tras-os-Montes,
técnicos das duas instituicoes estdo a avaliar a
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situacdo na tentativa de descobrirem a causa da
mortandade.

Antoénio Branco realca que "nao é uma verdade
absoluta", mas a conviccao no sector é de que o
que esta a afectar as oliveiras sdo ainda efeitos das
geadas de Novembro de 2007.

Segundo explicou, "a 14 e 15 de Novembro desse
ano verificou-se uma ocorréncia excepcional com
temperaturas extremamente baixas associadas a
outros factores como a humidade".

De acordo com Antonio Branco, logo nessa ocasiao
foram visiveis os efeitos imediatos, com milhares de
oliveiras queimadas, e era ja previsivel os efeitos
indirectos que acredita estarem ainda a ocorrer.

"A arvore ou morre ou pode ficar afectada e numa
situacdo de stress intenso fica susceptivel a outro
tipo de patologias", explicou, convicto de que o que
esta a ocorrer em Tras-os-Montes "é idéntico ao
gue aconteceu em Franca, em 1936, em que uma
geada igual matou toda a producao".

José Brinquete considerou hoje "nao ser de afastar
a possibilidade de se tratar de uma doenca
desconhecida" ou um virus, como se fala entre
alguns agricultores.

Dai os comunistas entenderem que se justifica a
intervencao do Ministério da Agricultura para
estudar e esclarecer o caso.

Por toda a regido transmontana sao visiveis as
consequéncias do problema em muitos olivais, com
a rama completamente seca ou em que resta
apenas o tronco das oliveiras.

Esta "poda violenta" que deixa as arvores sem
ramos € a pratica aconselhada pela associacao de
olivicultores para permitir novos rebentos.

Fonte do Ministério da Agricultura disse a Lusa que
a direccao regional do Norte "tem feito um
acompanhamento" da situacdo em colaboracao
com a associacao de olivicultores e que a conviccao
dos servicos é a de que "a causa da secura da
oliveiras tem a ver com as geadas de ha dois anos".
De acordo com a fonte, os olivicultores tiveram a
possibilidade de se candidatar a medida de
Reposicao do Capital Produtivo do programa AGRO
para replantarem as arvores que perderam.

Porém, foram poucos os que o fizeram, tendo dado
entrada nos servicos apenas cerca de 400
candidaturas.
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O Ministério da Agricultura explica a fraca adesao
com o facto de a data do programa, até Junho, ser
uma época que os olivicultores entendem
desadequada para fazer novas plantacoes.

A associacao representativa do sector alega que "os
olivicultores s6 encontraram dificuldades no
processo de candidatura".

O Ministério avisa que existem outras medidas a
que podem candidatar-se, nomeadamente no
ambito do PRODER, o Programa de
Desenvolvimento Rural, para replantarem as suas
culturas, uma destinada ao olival tradicional e outra
para pequenos investimentos até 25 mil euros.

A regiao de Tras-os-Montes é a segunda maior
produtora de azeite do pais, a seguir ao Alentejo.
A mortandade das oliveiras nao afectara a
qguantidade de producao, segundo Anténio Branco,
porgue os cinco mil hectares de novas plantacoes
feitas nos ultimos anos "compensam as perdas".
"O que acontece é que deviamos estar a aumentar
a producao, mas estagnamos. Ja deviamos estar a
produzir 120 mil toneladas por ano e continuamos
nas 80 ou 90 mil", explicou.

Fonte: Lusa

1.6.23 Estudo: Braganca exclui tratamen-
tos de beleza e de bem-estar dos
seus orcamentos (2009-06-27 09:51)

O mercado nacional de beleza e bem-estar, que
inclui institutos de beleza e estabelecimentos de
manutencao fisica, representa um volume de negé-
cios superior a 120 milhdes de euros e é um sector
marcado pelo aparecimento de novas unidades de
negocio.

Segundo o Observador Cetelem, que analisa an-
ualmente os mais diversos mercados, entre os quais
o de beleza e bem-estar, este € um mercado que, em
2008, movimentou mais de 120 milhées de euros,
um valor que é reflexo do surgimento de um elevado
ndimero de novas sociedades de manutencao fisica
(+20 %).

A nivel nacional, o distrito mais dindmico é Lis-



boa, onde as familias gastam, anualmente valores
acima da média nacional, que é de 36€. Na Guarda,
Viseu e Braganga as familias apresentam elevados
indices de contencdo no que se refere as despesas
relacionadas com este sector, sendo que o inves-
timento anual das familias nestes distritos nao
ultrapassa os 4¢€.

[1] Ver estudo

1. http://potrica.110mb.com/Mercado’20de’20Belez
a’%20e%20Bem-Estar . pdf

1.6.24 Bandas filarmdnicas retinem-se
em alfandega da Fé (2009-06-27 09:51)

As Bandas de Mdusica tém encontro marcado no
proximo Domingo em Alfandega da Fé.

O Jardim Municipal vai ser palco do Primeiro Encon-
tro de Bandas realizado no

concelho.

A iniciativa, organizada pela Associacdo Musical
de Alfandega da Fé em

colaboracao com a autarquia, visa contribuir para a
divulgacdo e manutencao da

tradicdo musical associada as Bandas Filarmonicas.

Neste encontro para além da BandaMunicipal
de Alfandega da Fé, participam as Bandas Filarmoni-
cas de Carvicais e Felgar e a Banda dos Bombeiros
Voluntarios de Vimioso. O concerto tem inicio
marcado para as 15.00h, antes serd oficialmente
inaugurada a sede da Associacao Musical de Alfan-
dega da Fé. Recorde-se que a Banda Municipal
de Alfandega da Fé nasceu pelas maos da Camara
Municipal de Alfandega da Fé, que assim revitalizou
uma das tradicoes mais antigas do concelho e que se
encontrava extinta. Hoje, familias inteiras, mitdos
e graldos integram esta formacdo. Um projecto
que se iniciou com cerca de 40 elementos e que
actualmente é constituido por mais de 60.

Fruto também da Escola de Musica da Banda,
que promove a formacdo de musicos e cuja sede
é nas instalacées a inaugurar no dia 28. Recente-
mente, fruto da maturidade do projecto da Banda

Municipal, foi constituida a Associacdo Musical de
Alfandega da Fé.

1.6.25 Eleicoes autarquicas: Governo ja
decidiu. Acto eleitoral realiza-se a
11 de Outubro (2009-06-27 09:56)

O Governo decidiu marcar a data das eleicoes
autarquicas para o proximo dia 11 de Outubro,
data que foi referida nas preferéncias de todos os
partidos politicos que, nos termos da lei, foram
previamente ouvidos sobre esta matéria”, justifica o
Governo.

Segundo o executivo, a decisio do Governo “foi
hoje comunicada pelo senhor primeiro-ministro
[José Sécrates] ao senhor Presidente da Republica
[Cavaco Silva] e, estando cumpridos todos os pro-
cedimentos, serd formalizada na préxima reunido
do Conselho de Ministros”, quinta-feira, acrescenta
o Governo.

De acordo com o artigo 47.° da Lei Eleitoral dos
Orgaos das Autarquias Locais, a campanha eleitoral
“inicia-se no 12.° dia anterior e finda as 24 horas da
antevéspera do dia designado para as eleicoes”.

Ou seja, o periodo oficial da campanha eleitoral
ird decorrer entre 28 de Setembro e 9 de Outubro.

Segundo o artigo 16.° da Lei Eleitoral para os
Orgaos das Autarquias Locais, poderdo apresentar
candidaturas a estas eleicoes partidos politicos,
coligacoes de partidos politicos constituidas para
fins eleitorais e “grupos de cidadaos eleitores”.

As listas terdo de ser apresentadas perante o
juiz do tribunal de comarca competente em matéria
civel com jurisdicdo na sede do municipio respectivo
até ao 55.° anterior a data do acto eleitoral.

Nas eleicoes autarquicas realizadas a 9 de Outubro
de 2005, o PSD conquistou 158 camaras municipais
(das quais 20 em coligacio com o CDS-PP, PPM
e MPT), o PS 109, a coligacdo PCP/PEV (CDU) 32,
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0 CDS-PP e o Bloco de Esquerda uma autarquia cada.

Grupos de cidadaos, fora do quadro partidario,
elegeram sete presidentes de cAmaras. A abstencao
situou-se nos 39,08 %.

Apesar dos sociais-democratas terem conquis-
tado o maior nimero de camaras, o PS conseguiu
obter mais votos, com 35,84 %, seguido pelo PSD,
com 28,27 %, da CDU com 10,96 %, do CDS-PP com
3,08 % e do Bloco de Esquerda com 2,95 %.

Estes totais sé incluem os votos expressos em
concelhos em que os partidos concorreram individ-
ualmente, excluindo-se todos aqueles em que se
apresentaram coligados.

1.6.26 “Douro-Duero” poe em marcha

Plano de Emprego na zona fron-
teirica do Nordeste Transmontano
(2009-06-29 00:14)

[1] Reuniu-se no passado dia 25 de Junho, em Vil-
laseco del Pan, Zamora, o Conselho de Coordenacao
do grupo de trabalho que coordena o Agrupamento
Europeu de Cooperacao Territorial Douro-Duero
(AECT).

A reuniao de trabalho levou a aprovacao de alguns
projectos que irao ser desenvolvidos no ambito do
emprego, meio ambiente, desenvolvimento rural
e cooperacdo transfronteirica, prevendo-se que
0s mesmos possam beneficiar os cerca de 125 mil
europeus, portugueses e espanhdis, que habitam a
zona transfronteirica que se desenvolve ao longo da
regiao do Nordeste transmontano.

Segundo Victor Sobral, presidente do AECT, para
atingir o objectivo do desenvolvimento social e
econémico deste territério, e depois de se ter
realizado uma andlise das potencialidades e debili-
dades existentes nesta area, concluiu-se que havia
a necessidade de fomentar um Plano de Emprego
que incidira sobre areas estratégicas como o sio as
vertentes social e a educativa.
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No préoximo dia 3 de Julho, o Conselho Sectorial
de Desenvolvimento local, Novas Tecnologias,
Educacao, Formacao e emprego, estabelecerd as
principais directrizes que integrarao o referido plano,
devendo ser dada prioridade ao Meio Ambiente,
Turismo, Servicos Sociais e ao projecto [+D+i.

Este Plano de Emprego, denominado “ A Fron-
teira que une a Insercdo, a assisténcia e o Apio”,
pretende ser o mais completo e global possivel,
devendo oferecer novas oportunidades aos 187
municipios que se integram neste mundo rural
fronteirico.

No ambito desta reunido foram ainda aprovadas
as directrizes gerais de um projecto ambiental que
vai recorrer aos fundos europeus Life+ que prevé
o desenvolvimento de iniciativas de investimento
orcadas em 8 milhoes de euros.

Fomentar a competitividade e a promocdo do
emprego, proteger e divulgar as potencialidades do
meio ambiente, do patrimoénio e da cultura rural,
desenvolver melhores acessibilidades, promover
uma ordenacgao integrada do territério e fomentar a
cooperacao e integracdo econémica e social, serao
pois os eixos centrais de actuacao da AECT.

Nesta mesma reunido foi também criado o Ob-
servatério Douro-Duero, um instrumento de gestao
territorial destinado a integrar, manter, actualizar e
distribuir em rede a informacao de todo o territério
que integra a AECT.

Radiografia do AECT

O Agrupamento Europeu de Cooperacao Terri-
torial Douro-Duero (AECT) compde-se por um
Conselho de Coordenacao do qual fazem parte um
Presidente, Vitor J.F. Sobral, Vice-presidente da
Camara Municipal de Vila Nova de Foz Cbéa (Portu-
gal); um Vice-presidente, José Maria Martin Patino,
presidente da associacdo de Municipios para a
Cooperacio e desenvolvimento Local (Espanha); um



Director Geral, José Luis Pascual, Alcaide de Tabanca
(Salamanca, Espanha); um Coordenador Territorial,
Joao Manuel Dos Santos Henriques, Vice-presidente
da Camara Municipal de Mogadouro (Portugal).

Na AECT existem ainda seis conselhos sectori-
ais:

Conselho Sectorial de Igualdade de Oportunidades,
Desenvolvimento Econdémico, Investigacdo e Ino-
vacdo, presidido por Manuel Hernandez Casado,
Alcaide do municipio de Roelos (Zamora).

Conselho Sectorial de Desenvolvimento Local,
Novas Tecnologias, Educacao, Formacao e emprego,
presidido por José Corredera Sanchez, Alcaide do
municipio de Espeja (Salamanca).

Conselho Sectorial do Meio Ambiente, Desen-
volvimento Sustentavel, Agricultura e Agro-Pecudria,
presidido por Gonzalo Ortiz Dorda, Alcaide do mu-
nicipio de Villaseco del Pan (Zamora).

Conselho Sectorial de Saude, Servicos Sociais e
accao Social, presidido por José Manuel Nunes
Campos, Presidente da Junta de Freguesia de Foios.

Conselho Sectorial do turismo, Cultura, Patrimoénio,
Desporto e Tempo Livre, presidido por Altino Neto
Geraldes, chefe do Gabinete do Presidente da Ca-
mara Municipal de Miranda do Douro.

Conselho Sectorial de Administracdo Local, Trans-
portes e Comunicacoes, presidido por José Manuel
Caldeira Santos, Presidente da Camara Municipal de
Freixo de Espada a Cinta.

1. http://4.bp.blogspot.com/_zzktSG255WU/Skf6HcU
Nu9I/AAAAAAAAAGE/oWuBCQKEKTg/s1600-h/coperacaotr

ansfronteira. jpg

1.7 Julho

1.7.1 Com um ano de atraso mas vai
chegar:  helicoptero do INEM
de Macedo é contratado hoje
(2009-07-01 12:19)

J4 estd com um ano de atraso, mas hoje pode
sair fumo branco no processo de instalacdo de
um helicdéptero do INEM na cidade de Macedo de
Cavaleiros.

A instalacdo deste aparelho resultou de um acordo
estabelecido entre o Ministério da Salde e os
autarcas locais, assumindo a forma de medida
compensatéria devido ao encerramento de muitas
urgéncias a nivel da regiao.

Durante o ano 2007, o Ministério da Salude ex-
tinguiu um conjunto vasto de servicos de urgéncia
e de atendimento permanente do Servico Nacional
de Saude (SNS), com particular destaque para os
concelhos do interior do pais.

Muitos destes encerramentos foram fixados através
de protocolos estabelecidos entre o Ministério da
Salde e os Presidentes de Camara e continham
diversas contrapartidas de servicos de apoio as
populacoes.

Uma destas contrapartidas era a instalacao de
trés helicépteros SIV e respectivas equipas técnicas
e de profissionais de saude, com as localizacoes em
Macedo de Cavaleiros, Aguiar da Beira e Ourique.

Naqueles protocolos, estabelecia-se como cal-
endario para a instalacao dos helicépteros o dia 1 de
Janeiro de 2008, mas s6 hoje é que vai ser assinado
o contrato para que os aparelhos sejam instalados
nas respectivas regioes.

A contratacdo vai ser feita por um periodo de
um ano, com inicio a 1 de Julho de 2009 e final em
31 de Dezembro de 2011.
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1.7.2 Praia da Congida ,em Freixo de Es-
pada a Cinta, também ja hasteia
bandeira azul (2009-07-02 11:08)

E ja a segunda praia fluvial do Nordeste Transmon-
tano a ser reconhecida com o simbolo da qualidade.
Depois do Azibo é agora a Praia Fluvial da Congida a
receber a Bandeira Azul. O local de lazer que agora
foi reconhecido como espaco de qualidade para ban-
histas foi objecto de um pacote de investimentos
recentes, tendo sido investido no local cerca de dois
milhdes de euros.

O visitante que for a Paria da Congida podera
praticar desportos njuticos ou a pesca e usufruir de
uma extensa albufeira originada pela barragem de
Saucelle.

A praia localiza-se a pouco mais de 1 Km de
Freixo de Espada a Cinta e est3 equipada com infra-
estruturas que permitem ao viajante fixar-se por
alguns momentos ou mesmo dias. O local possui
um restaurante, dois bares e uma piscina municipal,
um parque de campismo e merendas e 10 moradias
TO (tipo Bungalows).

A Congida estd ainda equipado com um cais flu-
vial onde atracam os barcos da Sociedade “Congida-
La Barca” que efectuam os percursos turisticos ao
longo do rio Douro, sendo a partir deles possivel
usufruir da beleza de um vale, das suas arribas e de
toda a sua biodiversidade.

O pato real, o abutre, a aguia real e o falcdo
peregrino, sdo apenas algumas das espécies pos-
siveis de observar nesta area.

A Praia da Congida constitui actualmente o prin-
cipal ponto turistico do concelho de Freixo de
Espada a Cinta e a principal aposta camararia para
dinamizar o turismo na vila.
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1.7.3 Parapente Enche os Céus de
Mirandela de 16 a 19 de Julho
(2009-07-16 00:15)

De 16 a 19 de Julho, os céus das Terras Quentes
transmontanas receberao mais de meia centena de
pilotos de parapente (o Top nacional) que disputarao
o IV Open Internacional de Mirandela.

Esta prova, uma organizacdo da WIND, Escolas
de Parapente - Portugal, e do Aero Clube de Mi-
randela, é a quarta Prova do Campeonato Nacional
de Parapente e conta para os rankings nacional e
mundial da modalidade e é creditada pela Feder-
acao Portuguesa do Voo Livre e apoiada pela Camara
Municipal de Mirandela e pelas Juntas de Freguesia
de Mirandela e de Lamas de Orelhao.

Os melhores atletas do parapente nacional es-
tardo presentes e disputardo uma modalidade
crescentemente competitiva, na qual, como acon-
teceu em finais de Junho no Open de Montalegre,
a vitéria se decide por um segundo, em voos que
duram entre 3 a 5 horas e que vencem mais de
50km em linha recta (mais de 150 km em distancia
total percorrida) do local de descolagem até ao
Goal (meta). Os pilotos voam sem qualquer ajuda
motorizada, em perfeito voo livre, pelo que tém
que saber tirar o melhor das condicées atmosféricas
que enfrentam, aproveitando as correntes térmicas
para, até a3 meta, conseguirem passar por todos
os pontos marcados pelos comissarios da prova, o
que sera medido e verificado pelo descarregamento
dos dados do GPS que cada piloto transporta e que
testemunha todo o seu percurso de voo.

Usufruindo das belas paisagens das Terras Quentes
da regido Transmontana, o piloto cruzara a regiao
de térmica em térmica deleitando-se com as vistas
que proporcionam uma competicdo relaxada e
aguerrida.

Durante os 4 dias de competicdo haverd um pro-
grama de lazer desenhado para cativar iniciados e
publico interessado para a pratica do Parapente,
mostrando que é um desporto atraente, seguro e



nao excessivamente caro, podendo ser uma pratica
ludica ao alcance de muitos.

Todos os interessados e curiosos serdo muito
bem-vindos e terdo acesso a um conjunto de profis-
sionais da WIND, Escolas de Parapente - Portugal,
que trabalham nesta area e que lhes poderio
fornecer todos os conselhos para se iniciarem no
voo livre e no parapente.

No final de cada um dos dias de competicao,
havera uma analise do melhor voo do dia anterior
pelo Piloto que o efectuou.

Em cada um dos 4 dias de competicido a saida
efectuar-se-4 do Aeroclube de Mirandela para o
local de voo.

No ultimo dia deste Open Internacional os mel-
hores entre os melhores serdao distinguidos na
cerimoénia de entrega de prémios, agendada para o
final Domingo, dia 19, no Aero Clube de Mirandela.

1.7.4 Vimioso inaugura loja do cidadao
(2009-07-16 22:57)

E inaugurada hoje, dia 17 de Julho de 2009, a Loja
do Cidadao de Segunda Geracao na vila nordestina
de Vimioso.

A cerimdnia estd marcada para as 15 horas e contara
com a presenca de Eduardo Cabrita, Secretario de
Estado Adjunto e da Administracao Local.

Uma loja do cidadao funciona como “um servico
de utilidade publica, que pretende promover a
modernizacdo da prestacdo de servicos publicos

orientados para a satisfacdo das necessidades dos
cidaddos e das empresas, permitindo o acesso a
uma larga gama de servicos publicos e privados que
se concentram num mesmo espaco fisico”.

Depois de Murca, na regidao de Tras-os-Montes
e alto Douro, cabe a gora a Vimioso inaugurar a sua
Loja do Cidadao de 2°? geracao.

1.7.5 Mirandela volta a estar no topo das
atencoes do JetSki Nacional e Inter-
nacional (2009-07-16 23:01)

Esta bela e hospitaleira cidade transmontana, palco
daquela que tem unanimemente sido considerada
a melhor etapa do calendario, recebe mais uma vez
de bracos abertos todos os participantes que dao
vida e cor ao evento mais esperado do ano.

A exceléncia da organizacdo aliada a condicoes
técnicas impares e a um publico entusiasta que
enche de cor as margens do Tua, fazem desta prova
um sucesso quer a nivel nacional quer além fron-
teiras.

A semana competitiva tem inicio j& no préximo
dia 19 de Julho com a 5% prova a contar para o
Campeonato Nacional de Jetski, a qual serve de
ensaio geral para a jornada internacional que tem
lugar uma semana depois, de 24 a 26 de Julho com
as provas do Campeonato da Europa e do Campe-
onato do Mundo de Juniores.

Alguns titulos do campeonato nacional, poderao
ficar conhecidos ja este fim-de-semana.

1.7.6 Candidatura de Passos Coelho por
Vila Real esta a gerar polémica in-
terna no PSD (2009-07-18 13:40)

A candidatura de Passos Coelho pelo Circulo Eleitoral
de Vila Real esta a gerar polémica no seio do PSD.
Ha sinais muito fortes que Manuela Ferreira Leite
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convide o seu ex-adversario na corrida pela lider-
anca do maior partido da oposicdo para deputado a
Assembleia da Republica.

A Comissao Politica Distrital de Vila Real ja aprovou,
na passada quarta-feira , o nome de Passos Coelho
para liderar a lista de candidatos por aquele dis-
trito, com 22 votos a favor, cinco contra e duas
abstencoes.

Mas agora, a maioria da direccao social-democrata
estd contra a indicacdo de Pedro Passos Coelho
como candidato a deputado.

E certo que a Ultima palavra serd da lider social-
democrata. Mas, se dependesse dos restantes
membros da direccao, Passos Coelho ficaria fora do
Parlamento nas préximas eleicoes. O nlcleo duro da
lider social-democrata considera que o ex-candidato
a presidéncia do partido ndo merece encabecar a
lista de Vila Real.

Alids, s6 a simples recomendacdo da distrital é
considerada por um vice-presidente de Ferreira
Leite como «um atrevimento> , refere hoje a edicao
digital o Jornal Sol.

1.7.7 Verao com a Astronomia, a Geolo-
gia e a Biologia em Macedo de Cav-
aleiros (2009-07-19 23:14)

A Camara Municipal de Macedo de Cavaleiros vai
dedicar os meses de Verao - Julho, Agosto e Setem-
bro - aos “encontros” com a ciéncia, com actividades
ligadas a astronomia, geologia e biologia.

O primeiro “encontro” com a astronomia esta
marcado para a préxima quinta-feira, dia 23, em
Lagoa, pelas 21.30 horas, e tem como objectivo
aproveitar as noites de Verdo para conhecer o
universo. Seguem-se a freguesia das Arcas, no dia
25, Grij6, no dia 26, Lombo, no dia 27, e Salselas, no
dia 11 de Agosto. A concentracdo dos “astronomos”
é feita nas respectivas Juntas de Freguesia.
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Desvendar alguns dos segredos da Terra e pro-
porcionar aos participantes uma “viagem” com mil-
hoes de anos geologicos é o objectivo da proposta
“Macico de Morais: antigo oceano enquadrado por
dois antigos continentes”, que se realiza a 25 de
Julho, com repeticdo cerca de um més mais tarde,
a 29 de Agosto. Os “encontros” estdo marcados
para as 08.30 horas, junto ao Centro Cultural, e
o itinerario dos “gedlogos” inclui passagem por
Macedo de Cavaleiros, lzeda, Santulhdo, Morais,
Paradinha de Besteiros e Lagoa.

A iniciativa “Macico de Morais: antigo oceano
enquadrado por dois antigos continentes” realiza-se
desde 2006 e em cada nova edicao tem-se registado
um aumento significativo do numero de partici-
pantes. As singularidades geoldgicas do Macico
de Morais, conhecido por “Umbigo do Mundo”,
cativam todos os anos alunos, professores, profis-
sionais ligados a area e aficionados da geologia,
que se deslocam a Macedo de Cavaleiros vindos de
diversos pontos do pais.

Ao longo de cerca de 150 km de percurso, os
participantes podem observar testemunhos da
colisdo de dois antigos continentes, Gondwana e
Laurussia, e do antigo oceano Rheic, acontecimento
que milhdes de anos mais tarde gerou a cartografia
do mundo dividido nos cinco continentes que hoje
conhecemos.

Os “encontros” com a biologia estdo marcados
para os dias 11 e 12 de Setembro com as propostas
“De olhos postos no chao - que animais aqui vivem?”,
as 17.00 horas, com concentracdo junto ao Centro
Cultural seguida de passeio pela Serra de Bornes,
e “Aves nocturnas e diurnas”, as 16.00 horas, no
Nucleo Central da Paisagem Protegida da Albufeira
do Azibo, respectivamente.



1.7.8 Douro mantém-se na corrida para
ser uma das “ Sete Maravilhas da
Natureza” (2009-07-19 23:16)

Comecou com mais de 400 candidaturas, passou
uma segunda fase e agora o Douro “ Paisagem
Cultural Evolutiva e Viva” mantém-se na corrida
para ser considerada como uma das sete maravilhas
da natureza.

O concurso decorre na Internet e neste momento
sdo 77 o numero de regides seleccionadas. No
proximo dia 21 de Julho serd anunciado, por um
jari constituido por especialista, o conjunto das s 28
regioes que irdo disputar o galardao.

A paisagem duriense vai competir num grupo onde
estarao presentes concorrentes como a Amazénia,
a Floresta Negra, os Penhascos de Moher, as llhas
Galapagos, o Grande Canyon e o Monte Kilimanjaro.

O grupo onde se insere esta paisagem portuguesa é
muito forte, mas todos os responsaveis locais pelo
turismo acreditam que os socalcos do Douro podem
vir a ser escolhidos para integrar os grupo dos 28
finalistas que se submeterao a sufragio universal via
internet até 2001, altura em que serd anunciado
oficialmente as Sete Maravilhas da Natureza.

1.7.9 Mais de 100 artistas internacionais
expéem nas ruas de Macedo de
Cavaleiros (2009-07-19 23:17)

De 24 de Julho a 16 de Agosto a arte vai estar nas
ruas de Macedo de Cavaleiros com a mostra de arte

em espaco urbano, denominada de “Arte ao Vento”.

Mais de 100 telas de artistas da Europa, América
e Norte de Africa vdo estar expostas nas varandas
dos edificios do centro da cidade, transformando-a
numa enorme galeria aberta.

Esta mostra de arte contemporanea esti a fazer
a sua primeira itinerancia por Portugal depois de
incursdes por varios paises, € a sua apresentacao
em Macedo de Cavaleiros resulta de uma parceria

entre a Camara Municipal e o Municipio espanhol
de Gata, que organizou a mostra.

Simultaneamente a fruicdo de obras de arte no
espaco publico, a iniciativa permite reviver uma
antiga tradicdo mediterranica europeia de adornar
as varandas com as melhores colchas nos dias
festivos.

1.7.10 Campanha "I Douro You" pre-
tende levar a regiao duriense
a Madrid, Paris, Londres,
Berna, Berlim e Washington
(2009-07-19 23:19)

Parece nao fazer muito sentido se a traduzirmos
literalmente, mas é a sigla que vai ser utilizada
para promover a regidao do Douro em Madrid, Paris,
Londres, Berna, Berlim e Washington. "I Douro
You" é jd uma marca promocional que difundira
em Espanha, Franca, Inglaterra, Suica, Alemanha e
Estados Unidos da América os recursos turisticos da
mais antiga regiao vinhateira do mundo.

O projecto de promocao turistica desta que é
uma das mais emblematicas paisagens construi-
das de Portugal, classificada como Patriménio da
Humanidade na categoria de paisagem Cultural Evo-
lutiva e Viva, resulta de uma parceria institucional
gue envolve o Turismo do Douro, o Museu do Douro
e a Rota do Vinho do Porto.

Este projecto prevé accoes variadas de promocao
nas referidas seis capitais e ainda um programa
de animacao local constituido por 40 concertos a
realizar em territorio duriense.

"I Douro You" tem como objectivo projectar a
regido a nivel nacional e internacional, aumentar o
periodo de estadia nas infra-estruturas hoteleiras
locais e combater um turismo marcado pela sazon-
alidade.

O projecto implica um investimento de 870 mil
euros sendo que 70 por cento do seu financia-
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mento saird do Fundo Europeu de Desenvolvimento
Regional (FEDER).

1.7.11 Macedo de Cavaleiros palco de
Gala de Opera da Orquestra do
Norte (2009-07-22 00:03)

A Praca das Eiras, em Macedo de Cavaleiros, acolhe
no préximo sabado, dia 25, uma Gala de Opera pela
Orqguestra do Norte, um espectaculo onde estarao
presentes alguns dos melhores cantores liricos do
Nosso pais.

O repertério musical, com inicio marcado para
as 21.450 horas, inclui Nabucco, La Traviata, “Brin-
disi (Libiamo Ne Lieti Calici)” e Rigoletto, “La
Donna & mobile”, de Giuseppe Verdi, Don Giovanni,
“Madaminail catalogo & questo” e Don Giovanni, “La
ci darem la mano”, de Wolfgang A. Mozart, Gianni
Schicchi, “O mio babbino caro” e Tosca, “Vissi d’Arte”,
de Giacomo Puccini, Paglacci, “Vesti la giubba”, de
Rogerio Leoncavallo, Cavalleria Rusticana, inter-
mezzo, de Pietro Mascagni, Il Barbieri di Seviglia, “La
Calunia”, Giochino Rossini, La boda de Luis Alonso,
intermezzo e La Tempranica, romanza, de Jerénimo
Gimenez, Faust, “Vous qui faites I'Endormie”, de
Charles Gounod, e La tabernera del puerto, “No
puede ser”, de Pablo Sorozabal.

A Orquestra do Norte surgiu ha 17 anos, tornando-
se na primeira orquestra regional portuguesa criada
até entdo. No seu repertério constam obras de
Mozart (As Bodas de Figaro, Don Giovanni e A Flauta
Magica), Beethoven (Fidelio), Rossini (O Barbeiro de
Sevilha), Donizetti (Don Pasquale e Elixir do Amor),
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Persiani (Inés de Castro), Verdi (Nabucco, La Traviata
e O Trovador), Bizet (Carmen) e Puccini (Tosca e
Madama Butterfly).

A Orquestra do Norte integra profissionais de
reconhecido mérito e conta habitualmente com
a colaboracdo de prestigiados maestros, solistas
e coros nacionais e estrangeiros. A sua versatili-
dade permite-lhe a interpretacao de um repertério
variado, onde se incluem concertos sinfonicos,
didactico-pedagégicos, 6pera, musica de bailado e
de camara. José Ferreira Lobo é director musical
da Orquestra do Norte desde a sua fundacdo e
nesta Gala de Opera conta com Elvira Ferreira, como
soprano, José Manuel Araljo, como tenor, e Bruno
Pereira, como baritono.

1.7.12 Kickboxing: Macedo de Cavaleiros
possui dos melhores atletas a
nivel nacional (2009-07-22 00:07)
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O Kickboxing é um desporto de combate recorrendo
aos punhos e as pernas. O desporto tem origem
no full contact, onde os pugilistas masculinos com-
batem em tronco nu, descalcos e usam calgoes de
boxe. As pugilistas femininas por vezes usam um
top e calcoes.

A modalidade tem um estilo muito independente
e com regras semelhantes a outras artes marciais .
Trata-se efectivamente de uma arte marcial bastante
dindmica e competitiva, exigindo grande preparacao
fisica e destreza a nivel do comabate.



Em Macedo de Cavaleiros existe uma associacao que
promove localmente esta modalidade desportiva.

A Associacao de Desportos de Combate de Macedo
de Cavaleiros (ADCMC) possui 3 campedes nacionais
e um 3° lugar de kickboxing em Tras-os-Montes,
galardoes disputados entre mais de 650 atletas.

A prestacdo dos atletas macedenses ocorreu no
passado més de Maio no Campeonato Nacional
de Kickboxing disputado em Lagos. Aqui Pedro
Ramos - iniciados (-35kg) - Light-Contact, foi 3°
Classificado; Tania Afonso - juniores (-60kg) - Light-
Contact, consagrou-se Campea Nacional a par de
Franclim Fernandes - seniores (-74kg) - Light-Contact
e de Clicia Queiroz - seniores (-70kg), igualmente
Campeodes Nacionais.

“Estes resultados confirmaram a pujanca de Macedo
na competicao, colocando os seus atleta ao melhor
nivel nacional. Este Campeonato contou com mais
de 650 atletas oriundos de todos os pontos do Pais
e esta Associacao foi novamente a Unica represen-
tante de Tras-os-Montes. Ja tinhamos referido antes
da realizacao deste Campeonato que esta foi a nossa
melhor época de sempre e isso ficou comprovado
com estes resultados que falam por si. Esta série de
resultados fantasticos deve-se a um grande trabalho
desenvolvido ao longo dos ultimos anos e que
finalmente deu frutos”, refere Luis Durao, dirigente
associativo da ADCMC .

1.7.13

Museu do Ferro inaugura ex-
posicao sobre a Arqueologia e
o Patrimonio Edificado do con-
celho de Torre de Moncorvo
(2009-07-22 00:11)

Foi inaugurada no passado sabado, dia 18 de Julho,
uma exposicao temporaria do Museu do Ferro
intitulada [1] "VESTIGIOS - Patriménio Arqueolégico
e Arquitectonico da regido de Moncorvo".

A iniciativa foi promovida pelo Museu do Ferro & da
Regiao de Moncorvo, instituicao local que promove
actividades relacionadas com o Patriménio Cultural.

[2] VESTIGIOS - Patriménio Arqueoldgico e Arqui-
tecténico da regido de Moncorvo procura “contar
um pouco da Histéria da regido nos ultimos 20.000
anos, com especial enfoque nos periodos histoéricos,
quando se estruturou a realidade do actual concelho
de Torre de Moncorvo, tirando especial partido da
exploracdo mineira e trabalho do ferro”.

Segundo o Encarregado do Museu, Nelson Cam-
pos, “esta é a maior exposicao realizada até hoje
sobre a Arqueologia e Patriménio Edificado do
concelho, pretendendo a organizacdo que venha
a constituir o embrido da Sala de Arqueologia &
Histéria do Museu do Ferro & da Regiao de Mon-
corvo. E, ao mesmo tempo, um balanco de mais de
25 anos de actividade do grupo do PARM (Projecto
Arqueolégico da Regido de Moncorvo) em prol
da Arqueologia, do Patriménio e da Cultura desta
regido”, refere.
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A exposicao ficard patente ao publico até ao fi-
nal do ano podendo ser visitada no horario normal
de funcionamento deste museu.

1. http://parm-moncorvo.blogspot.com/2009/07/ina
uguracao-da-exposicao-vestigios.html
2. http://parm-moncorvo.blogspot.com/2009/07/ina

uguracao-da-exposicao-vestigios.html

1.7.14 Douro nao passou a ultima fase

das Maravilhas da Natureza

(2009-07-22 00:22)

O vale do rio Douro ficou hoje de fora do concurso
para a eleicdo das Novas 7 Maravilhas da Natureza,
na ultima fase de seleccao antes da divulgacao dos
vencedores entre candidatos de todo o mundo.

"N3o passamos. Eramos o Golias sem fisga e
sem pedras contra o gigante" foi a mensagem envi-
ada via telemovel pelo presidente da Associacdo dos
Empresarios Turisticos do Douro e Tras-os-Montes
(AETUR) aqueles que aguardavam com expectativa
a decisdo tomada hoje em Zurique, na Suica.

Um painel de especialistas, liderado por Fed-
erico Mayor, ex-director geral da UNESCO, escolheu
hoje os 28 finalistas, entre os quais serdo eleitas
as Novas 7 Maravilhas da Natureza a anunciar em
2011, depois de um ano de votacao.

Fonte: Lusa
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1.7.15 IPB desenvolve programa de esta-

gios para jovens provenientes de
todo o pais (2009-07-22 01:10)

Durante esta semana o Instituto Politécnico de
Braganca (IPB) acolhe uma centena de jovens prove-
nientes de todo o pais que estdao na fase terminal
do ensino secundario. A iniciativa faz parte de uma
estratégia deste estabelecimento de ensino para
captar novos jovens para os cursos ai disponiveis.

Os estudantes sao provenientes de todas as
regioes do pais, desde o Algarve até ao Minho,
e foram atraidos por um programa de divulgacao
tecnolégica e cientifica denominado “Verao Ciéncia”.

Este programa pretende promover entre os futuros
estudantes universitarios os gosto pelas formacoes
cientificas e tecnolégicas, e a sua frequéncia per-
mitird a todos os participantes um grau de estagio
pré-universitario que enriquecera os seus curriculae.

Estes estagios contam com varias valéncias for-
mativas que envolvem as diferentes unidades e
escolas que integram o IPB. A Escola Agraria esta
a ser disponibilizado aos alunos um conjunto de
técnicas e aprendizagens sobre a extraccao de ADN,
Biologia molecular e Engenharia genética. Ja na
Escola Superior de Tecnologia e Gestdo os esta-
gios estdo incidir sobre programas de Engenharia
Quimica, Engenharia Civil e Electrotécnica, Robética
e Matematica. Para a Escola Superior de Saude
ficou reservado um programa formativo que se
desenvolverd a volta dos cuidados primarios de
salide e dietética, entre outros.

Todos os jovens participantes sao integrados
em actividades de formacao extra, com integracao
social e cultural dentro do espaco da cidade de
Braganca. Assim, além dos estagios que frequentam
os alunos sdo ainda convidados a visitar lugares
de interesse da cidade, como 0s museus e outros
espacos de interesse cultural.

Para o ultimo dia estd reservado um cruzeiro
nas Arribas do Douro com partida marcada para o
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cais fluvial de Miranda do Douro.

1.7.16 Educacao: funciondrios Publicos
do norte tém que ter todos 012°
ano (2009-07-22 17:06)

Todos os funcionarios publicos do Norte vao receber
propostas de formacao no Ambito do programa No-
vas Oportunidades, para que consigam certificacoes
do 12° ano, decidiu hoje, no Porto, o Conselho de
Coordenacao Intersectorial (CCl) da regiao.

A decisdo foi tomada na segunda reunido do
CCl do Norte, 6rgao instituido no final de 2008
com o objectivo de "fomentar e facilitar uma co-
ordenacao regional das politicas da administracao
desconcentrada do Estado central".

O presidente da Comissao de Coordenacao e Desen-
volvimento Regional do Norte, Carlos Lage, referiu
que foi constituido hoje um grupo de trabalho,
reunindo representantes da CCDR-N, Direccao Re-
gional de Educacdo do Norte (DREN) e Instituto
de Emprego e Formacao Profissional (IEFP), que
vai identificar todos os funcionarios publicos com
menos do 12° ano.

Fonte:lusa

1.7.17 ARS Norte apresenta hoje em Bra-
ganca Campanha contra a Violén-
cia Doméstica (2009-07-22 22:33)

Hoje, dia 23 de Julho, realiza-se em Braganca o
lancamento oficial de uma Campanha contra a
Violéncia Doméstica promovida pelo Agrupamento
de Centros de Saude de Alto Tras-os-Montes / ACES
Nordeste no ambito do Il Plano Nacional de Com-
bate a Violéncia Doméstica.

A sessao tera lugar na sede do ACES Nordeste e
contard com a presenca do Dr. Manuel Albano,
coordenador da Comissao para a Cidadania e Igual-
dade de Género da ARS Norte, e da Prof?. Dra. Berta

Nunes, directora executiva do ACES Nordeste.

Esta iniciativa vem no seguimento do trabalho
ja em curso por parte dos nlcleos de violéncia
domeéstica existentes em todos os centros de salde
e que vém apostando na informacao e sensibilizacao
da comunidade para uma cultura de cidadania, de
igualdade e de nao-violéncia.

Fruto desse trabalho é o exemplo das situacoes
sinalizadas que tém vindo a aumentar, num claro
romper de siléncio por parte das vitimas, que mais
informadas e mais apoiadas ganham coragem para
denunciar os maus-tratos de que sao alvo em con-
texto familiar.

Em 2008 foram referenciados 50 casos, mais do
dobro dos casos sinalizados em 2007, ano em que
apenas 21 casos acabaram conhecidos.

1.7.18 Mirandado Douro: Feira de instru-
mentos musicais anima planalto
mirandés durante os préximos
seis dias (2009-07-24 10:04)

Arranca hoje a I Feira da Mdusica do Planalto Mi-
randés. O evento integra-se num programa de apoio
transfronteirico e tem como principal objectivo
difundir as particularidades tradicionais desta regiao
a nivel da cultura musical.

A partir de hoje e durante os préximos seis dias,
Sendim e Fonte da Aldeia, concelho de Miranda
do Douro, serdo palco para o encontro de artesaos
gue preservam a arte de construir instrumentos
musicais. Esta iniciativa pretende dar a conhecer ao
publico em geral a arte e o engenho que esta por
detrds de uma gaita-de-foles, de uma sanfona ou
de uma rabeca. Os construtores e artesdos estarao
aqui a promover o seu trabalho ao vivo, dando a
conhecer alguns dos segredos que estao associados
a manufactura dos instrumentos tradicionais.

A I? Feira da Musica sera ainda uma oportunidade
para a promocao e a divulgacao de outros produtos
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regionais de qualidade e pretende ser um motivo
de atracdo para promover dindmicas nestas duas
localidades que estdo fortemente marcadas pela
ruralidade.

A par da feira estd ainda programado um rec-
heado cartaz de animacdo musical que tera sempre
como tematica de fundo a musica tradicional que se
produz nos dois lados da fronteira.

A par deste certame decorre ainda a 7% edicao
de “ O Burro e o Gaiteiro”, festival Itinerante de Cul-
tura Tradicional que pretende “ potenciar a musica
e os arraiais tradicionais, as dancas mirandesas, a
gastronomia local, a fauna, a flora e o quotidiano de
guem resiste por Terras de Miranda”.

1.7.19 Avos e Netos em Festa em Alfan-
dega da Fé (2009-07-24 23:54)

No proximo dia 27 de Julho mais de 1000 avos e
netos vao estar em festa em Alfandega da Fé. Em
causa as comemoracoes do Dia Mundial dos avoés.
Pelo 6° ano consecutivo o Municipio assinala esta
efeméride com um encontro intergeracional que
pretende homenagear os avos, contribuindo para
o fortalecimento dos lacos familiares ao mesmo
tempo que se atenua a solidao e isolamento sentido
por muitos deles.

As comemoracbes tém lugar no Jardim Munici-
pal de Alfandega da Fé, avés e netos de todo o
concelho tém a sua espera um dia recheado de
muita animacao e convivio, onde nao ira faltar a
eucaristia, um almoco convivio e animacao Musical
a cargo de grupos locais e de alguns avds que se
organizaram para o efeito.

E o caso dos utentes do Centro de Lazer e Bem-
Estar de Parada, que no decorrer das actividades
de Educacao Musical que sao ministradas na antiga
escola primaria da freguesia, transformada pela
autarquia num centro de lazer para a populacao
idosa, formaram um grupo que promete animar a
tarde no Jardim Municipal de Alfandega da Fé.
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Também ndo serdo de estranhar algumas actu-
acoes espontaneas, uma vez que existe espaco no
programa para que avés e netos revelem os seus
dotes artisticos.

1.7.20 Exposicao de pintura “Olhos”, de
Joana Salvador, na Casa do Careto
(2009-07-24 23:58)

A Casa do Careto acolhe a partir do proéximo
domingo, dia 26, a exposicdo de pintura “Olhos”
de Joana Salvador, em parceria com a Galeria 111.
A inauguracio da exposicao realiza-se pelas 15.00
horas de domingo, na Casa do Careto.

A mostra, composta por 30 telas pintadas a éleo, é
inspirada no tema das festividades carnavalescas
dos Caretos de Podence, presenciadas e vividas pela
pintora no Entrudo Chocalheiro deste ano.

Joana Salvador nasceu em Lisboa, em 1971, es-
tudou Desenho, llustracdo, Gravura e Histéria de
Arte no Ar.Co - Centro de Arte e Comunicacao Visual,
em Lisboa e frequentou ainda o CAIl - Fundacao
Calouste Gulbenkian. Em 1999 recebe a bolsa de
estudo Anténio Arriaga Mardel Correia.

Desde 1998 que participa em diversas exposicoes
individuais e colectivas, que incluem “A Volta do
Papel - 100 Artistas” (2008), Centro de Arte Manuel
de Brito, Algés; Galeria 111, Lisboa e Porto.

A exposicao “Olhos” vai estar patente ao publico na
Casa do Careto até 27 de Setembro.

1.7.21 Geracoes de Macedo de Cav-
aleiros encontram-se no domingo
(2009-07-25 00:01)

O préximo domingo, dia 26, vai ser dedicado ao con-
vivio e a troca de saberes entre os mais novos e os
mais velhos em mais um Encontro de Geracoes, que
este ano se realiza no Santuario de Santo Ambroésio,
na freguesia de Vale da Porca.



O Encontro de Geracoes, organizado pela Ca-
mara Municipal e Santa Casa da Misericérdia de
Macedo de Cavaleiros, é aberto a toda a populacao
e do programa consta missa campal, pelas 12.00
horas, seguindo-se um piquenique convivio. A tarde
serd preenchida com ateliers de artes plasticas
para todas as idades e animada pelo Grupo “Toca a
Bombar”.

O Encontro de Geracbes € uma iniciativa que se
realiza desde a década de 90 e constitui uma
oportunidade para a populacdo do concelho se
(re)encontrar, num convivio ameno e saudavel,
no qual nado falta animacdo e partilha de farnéis,
membdrias e muitas histoérias.

1.7.22 Secretario de Estado da Juventude
e do Desporto vem a Macedo de
Cavaleiros homologar protocolo
entre o Municipio e Instituto do
Desporto (2009-07-25 00:03)

O Municipio de Macedo de Cavaleiros e o Instituto
do Desporto de Portugal, I.P. (IDP) assinam este
sadbado, dia 25, um protocolo para a construcao do
Campo de Golfe do Azibo.

O valor global do apoio financeiro a prestar pelo IDP
ao Municipio de Macedo de Cavaleiros representa
75 % do custo elegivel, englobando as compar-
ticipacoes referentes a componente nacional e
comunitaria, a candidatar ao QREN.

O Municipio de Macedo de Cavaleiros responsabiliza-
se, de acordo com o protocolo, pela elaboracao dos
estudos e dos projectos, assim como pela obtencao
dos necessarios pareceres, licencas e autorizacoes, e
praticara todos os demais actos legalmente exigidos,
assumindo os custos das empreitadas correspon-
dentes.

A Camara Municipal de Macedo de Cavaleiros
ja adjudicou o desenvolvimento dos respectivos
projectos a Federacdo Portuguesa de Golfe (FPG),

gue assumiu o compromisso da execucdo do pro-
jecto do Campo de Golfe do Azibo e da Academia
de Golfe, que ficard sedeada na cidade de Macedo
de Cavaleiros, e que vai também vir a permitir a
inclusdo do golfe como modalidade de desporto
escolar.

Na ceriménia de assinatura do protocolo entre
a Camara Municipal e a FPG, decorrida no passado
dia 23 de Maio, o Presidente da FPG, Eng. Manuel
Agrellos, referiu que com a construcao do Campo de
Golfe do Azibo “nao é s6 a componente desportiva
gue estd em causa, é também a criacdo de um pélo
no vector do turismo, que podera contribuir para o
desenvolvimento do concelho”.

A cerimédnia de assinatura do protocolo contara
com a presenca de Laurentino Dias, Secretario de
Estado da Juventude e do Desporto, que homolog-
ard o protocolo entre o Municipio de Macedo de
Cavaleiros e o IDP, representados pelo respectivos
Presidentes, Beraldino Pinto e Luis Sardinha, e com
a presenca do Presidente da FPG, Manuel Agrellos,
entre outras entidades.

A assinatura do protocolo estd agendada para
as 17.00 horas, na Praia da Fraga da Pegada, na
Albufeira do Azibo.

1.7.23 Jetski Mirandela 2009: Seleccao
Lusa Enfrenta Adversarios de Peso
(2009-07-25 00:13)

Concluidas as inscricoes e qualificacoes do Campe-
onato Mundial de Juniores estdo ja escolhidos os
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quinze pilotos que vao Sdbado e Domingo alinhar na
grelha de partida e competir pela conquista do titulo.

Com as esperancas lusas centradas no jovem
Emanuele Balzer, de 15 anos, outros juniores inter-
nacionais prometem dar luta ao piloto portugués,
como o belga Quinten Bossche ou o francés Axel
Courtois.

A jogar em casa, 0s juniores nacionais acorreram
a chamada e beneficiaram do conhecimento das
excelentes mas dificeis condicoes oferecidas pelo
espelhode agua do Tua, em Mirandela, para registar
bons resultados.

A grelha de Partida esta assim ordenada:

1.Diogo Nébrega (Portugal)

2.Yann Candevaux (Suica)

3.Joao Cardoso (Portugal)

4.Quinten Bossche (Bélgica)

5.Axe Courtois | (Franca)

6.Raphael Maurin (Franca)

7.Sophie Perrin (Inglaterra)

8.Paolo Bertozzi (Italia)

9.Kevin Moreno Rojo (Espanha)

10.0lissama Maadolik (Marrocos)

11.Jo3o Sousa (Portugal)

12.Tom Van Der Valk (Holanda)

13.Mariana Pontes (Portugal)

14.Henrique Gomes (Portugal)

15.Emanuel Balzer (Portugal
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Também a segunda etapa do Campeonato da
Europa tem ja as inscricbes encerradas, sendo
de registar a desisténcia de Franckie Zapata por
dificuldades técnicas. Ainda assim, o nivel elevado
de competicao é assegurado pelos grandes nomes
do JetSki Internacional como Jeremy Perez, Sven
Putzeys, James Bushell e Angelo Bertozzi.

Patricia Lopes

1.7.24 Jetski Mirandela 2009:com-

peticio comeca hoje no espelho
de agua do Tua (2009-07-25 10:56)

A segunda etapa do Campeonato da Europa de
JetSki e o Mundial de Juniores tem hoje inicio em
Mirandela, com todos os pilotos prontos a defender
a posicao europeia e os juniores a baterem-se por
um lugar no pédio e o titulo mundial.

Na classe rainha Runabout Pro Superstock, a
auséncia de Franckie Zapata, vencedor da primeira
etapa do Europeu disputada em Mudrcia Espanha,
deixa o caminho livre para o belga Sven Putzeys (2°
em Mudrcia) passar a liderar a tabela. O espanhol
Jordi Tomas Jimenez, o italiano Angelo Bertozzi, e
o britanico James Bushell sdo outros dos pilotos
candidatos ao titulo europeu.

Em Ski Pro Superstock, outra classe rainha, o
favoritismo cai sobre Steven Dauliach, piloto da
equipa dos Emirados Arabes Unidos e que venceu
em Mdrcia o Grande Prémio de Espanha. Os france-
ses Christopher Courtois (2°) e Michael Poret (3°)



prometem dar luta tal como o australiano Kevin
Reiterer(4°). Tiago Sousa é o Unico portugués que
corre nesta classe.

Entretanto, os pilotos portugueses acorreram
em massa ao Campeonato da Europa de Mirandela.
Em Ski Womens, a campea nacional Stefania Balzer,
Mariana Pontes, Beatriz Curtinhal, Inés Curtinhal,
Ana Pontes e Joana Pontes fazem frente a campea
Europeia Anya Colley ou a japonesa Yuki Kurahashi.

Stefania Balzer e Rui Sousa correm na classe de
Ski Stock. Goncalo Martins, Anténio Cardoso, Ri-
cardo Goncalves Anténio Curtinhal e Emanuele
Balzer alinham em Ski Promotion. Os juniores
tém responsabilidade acrescida ja que correm no
Campeonato da Europa e também no Mundial de
Juniores.

Em Mirandela cumprem-se esta manha os Ulti-
mos treinos. A tarde comecam as primeiras mangas
de todas as classes com a habitual adrenalina que
todos os anos anima a cidade de Mirandela.

Patricia Lopes

1.7.25 Portugueses brilham no es-

pelho de agua de Mirandela
(2009-07-25 20:09)

No primeiro dia de provas do Mundial de Juniores
e do Campeonato da Europa de Jet Ski, a decorrer
em Mirandela até domingo, os pilotos portugueses

brilharam no espelho de agua do Tua e criaram
expectativas para a conquista de medalhas.

Sério candidato ao titulo mundial, o janior por-
tugués Emnanuel Balzer emocionou Mirandela
ao conquistar o segundo lugar nas duas mangas
realizadas esta tarde. O belga Quentin Bossche,
principal adversario, classificou-se em primeiro nas
duas mangas somando agora 120 pontos, mais 14
pontos que o piloto luso, que tem agora mais duas
mangas, a disputar domingo, para garantir a subida
ao podio na vila transmontana.

Entretanto, no Campeonato da Europa
perspectivam-se mais lugares no podio para pi-
lotos nacionais, com as excelentes prestacoes de Rui
Sousa e Stefania Balzer.

Na classe Ski Stock, o portugués Rui Sousa tam-
bém terminou em segundo a primeira de trés
mangas e averbou um total de 53 pontos, menos 13
do que o vencedor, o francés Randazzo Ronain.

Stefania Blazer, irma de Emanuele, foi a Unica
mulher a competir nesta prova e concluiu os quinze
minutos de prova e mais uma volta ao espelho de
agua de Mirandela em quarto lugar, precedida do
francés Tollemer Yoann.

Na competicdo feminina, Stefania Blazer foi se-
gunda, atras da japonesa Kurahashi Yuki, com a
britanica Anya Colley a quedar-se na Gltima posicao
do pébdio, antecedendo Beatriz Curtinhal, Ana
Pontes, Mariana Pontes, Joana Pontes e Inés Curtin-
hal.

Nas classes rainha do Jet Ski, o alto nivel de
competicio dos grandes pilotos internacionais
pautou-se por muita garra e muita adrenalina nas
primeiras mangas.

Em Runabout Superstocke - as motos de agua
de maior cilindrada, o inglés James Bushell impos-
se, terminando a corrida em primeiro lugar a frente
do belga Sven Putzeys (2°) e o espanhol Jordi Tomas
(3°).
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Em Ski Superstock, o primeiro lugar foi conquis-
tado pelo austriaco Kevin Reiterer, seguido pelo
piloto Steven Dauliach , que corre pela equipa dos
Emirados Arabes Unidos. Em terceiro lugar ficou o
francés Michael Poret.

Domingo, disputam-se as duas ultimas mangas
de todas as classes a contar para o Campeonato da
Europa e as duas ultimas mangas do Mundial de
Juniores.

Esta noite, as gentes de Mirandela sdao, como
sempre, brindadas com o show de Freestyle e
corridas recreativas protagonizadas pelos pilotos da
Federacao Portuguesa de Jet Ski.

Patricia Lopes

1.7.26 Emanuele Balzer conquista
primeiro lugar em Mirandela
(2009-07-26 12:28)

O junior portugués Emanuele Balzer venceu esta
manha, em Mirandela, o Grande Prémio de Portugal,
segunda etapa do Campeonato da Europa de Jet
Ski. O piloto portugués classificou-se em primeiro
lugar da pontuacdo depois de uma terceira manga
marcada por um grande despique com o adversario
belga, Quinten Bossche, que acabou desclassificado.
O francés Axel Courtois foi segundo, logo seguido
pelo italiano Paolo Bertozzi.

Esta tarde, discute-se a Gltima manga do Mundial de
Juniores - que se disputa em simultaneo na cidade
transmontana - e que pode consagrar Emanuele
Balzer como campeao do mundo da categoria.

Centenas de espectadores perfilam-se ja nas
margens do Rio Tua para assistir ao duelo junior e ao
final da segunda etapa do Campeonato da Europa
nas outras seis classes. Mangas que a partir das 15
horas serdo transmitidas em directo pela RTP2.
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Patricia Lopes

1.7.27 Federacao Internacional de

JetSki cancela etapa de Itdlia:
Emanuel Balzer é campedo eu-
ropeu (2009-07-26 15:38)

O piloto portugués Emanuele Balzer foi hoje
declarado campeao europeu de juniores de jetski,
depois da anulacdo pela Federacao Internacional
da modalidade da ultima etapa do Campeonato da
Europa, em Itélia.

A decisao determinou assim a conclusao da prova
Europeia em Mirandela, colocando o junior por-
tugués Emanuele Balzer no primeiro lugar do podio
na sua categoria.

O Campeonato da Europa, cuja segunda etapa
se disputa este fim-de-semana na cidade transmon-
tana, prossegue nas outras classes em Franca, onde
a lei vigente impede a competicido de menores de
16 anos.

Patricia Lopes



do titulo

Emanuele

1.7.28 Depois
portugués

europeu,
Balzer

sagra-se campedo do Mundo
(2009-07-26 16:31)

O piloto portugués Emanuele Balzer acaba de
conquistar em Mirandela o titulo de campedo do
mundo de Juniores em Jet Ski, horas depois de ter
sido declarado campedo europeu.

No conjunto das quatro mangas a contar para
o mundial, duas das quais realizadas no sabado,
Balzer classificou-se sempre em segundo lugar,
somando um total de 212 pontos, distantes dos 186
arrecadados por Paolo Bertozzi, segundo classifi-
cado na competicao e vencedor da quarta corrida,
hoje disputada.

O francés Axel Courtois é o terceiro classificado
levando para casa a medalha de bronze.

Patricia Lopes

1.7.29 Festa do JetSky de Mirandela
coroou competidores Portugue-
ses da modalidade (2009-07-26 18:26)

Sob um calor intenso, a cidade transmontana de
Mirandela vibrou hoje com a prestacao de varios pi-
lotos de JetSki portugueses que somaram vitérias na
segunda etapa do Campeonato da Europa e Mundial
de juniores disputados este fim-de-semana.

Emanuele Balzer é a grande estrela do dia tendo
conquistado o titulo de campeao do mundo, horas
depois de ser declarado niimero um da Europa.

Também na classe de Ski Stock, o pédio do Grande
Prémio de Portugal, a

contar para o Campeonato da Europa, é ocupado
por um piloto nacional - Rui Sousa venceu duas das
trés mangas da sua classe e terminou este grande
prémio em primeiro lugar, seguido do francés Ron-
ain Randazzo (2°) e do holandés Max Van Der Valk
(3°).

Em Ski Senhoras, a portuguesa Stefania Balzer
arrecadou a medalha de prata com o somatério de
dois segundos lugares e um primeiro, dando-lhe a
segunda posicao da geral, atrds da japonesa Yuki
Kurahashi.

Destaque ainda para outros pilotos portugueses
gue fizeram em Mirandela a grande festa do Jet Ski
nacional. Os juniores madeirenses Diogo Nobrega e
Henrigue Gomes terminaram o Mundial de Juniores
em quarto e quinto lugares respectivamente, numa
prova também disputada por Jodo Sousa (11°),
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Mariana Pontes (12°) e Jodo Cardoso (14°).

A classe de Ski promocao também teve varios
pilotos lusos. Emanuele Balzer classificou-se em
quarto lugar, logo seguido pelos pilotos Goncalo
Martins, Anténio Cardoso, Ricardo Goncalves e
Antonio Curtinhal.

Entretanto, nas duas classes rainha, o Grande
Prémio de Portugal terminou com excelentes
prestacoes dos pilotos de craveira internacional,
entre os quais pontua Tiago Sousa, Unico portugués
na classe de Ski Superstock, e que na ultima volta
da derradeira manga teve uma queda aparatosa
caindo do segundo para o quarto lugar. O ouro
nesta classe foi ganho pelo piloto austriaco Kevin
Reiterer, ficando a medalha de prata para o francés
Jeremy Poret e a de prata para Steven Dauliach, dos
Emirados Arabes Unidos.

Em Runabout Superstock, o inglés James Bushell
impOs-se com trés primeiros lugares liderando o
pédio a frente do belga Sven Putzeys (2°) e do
italiano Angelo Bertozzi (3°).

Patricia Lopes

1.7.30 1.2 Especial de Rali disputa-se nas
ruas de Macedo de Cavaleiros
(2009-07-30 02:15)

v

r“.’i

.

Depois do Campeonato Nacional de Todo-o-Terreno,
os amantes dos desportos motorizados voltam a ter
a oportunidade de vibrar com a 1.7 Especial de Rali
de Macedo de Cavaleiros.
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Sob a alcada da Federacdo Portuguesa de Auto-
mobilismo e Karting, a competicao realiza-se no
proximo dia 01 de Agosto, sabado, pelas 14.30
horas e tem a cidade de Macedo de Cavaleiros
como cenario deste espectaculo. A Especial, que
ird desenrolar-se ao longo de uma pista desenhada
nas ruas da cidade, vai contar com a participacao de
pilotos de notoriedade nacional.

As viaturas que vao realizar esta prova poderao
ter as especificacbes para os campeonatos ou
troféus de ralis ou velocidade e serdo divididas
nas classes de acordo com a sua cilindrada. Um
veiculo podera ser utilizado por mais do que um
concorrente.

Havera varias zonas para a colocacao dos espec-
tadores para que possam desfrutar do espectaculo
e da diversao.

1.7.31 Joaquim Bastinhas, Manuel

Ribeiro Telles Bastos e Ana Rita
na 1.? Grande Corrida de Touros
em Morais (2009-07-30 02:21)

No préximo dia 2 de Agosto, domingo, a freguesia
de Morais, no concelho de Macedo de Cavaleiros,
recebe a 1.7 Grande Corrida de Touros, realizada no
ambito das Festas de Nossa Senhora da Oliveira.

Joaquim Bastinhas, Manuel Ribeiro Telles Bas-
tos e Ana Rita sdo os cavaleiros que vao passar
pela Praca de Touros, instalada no Estadio de Santo
André. As pegas vao estar a cargo dos Forcados
Amadores de Montemor, que terao pela frente um
imponente curro de touros Vinhas, com idade, peso
e trapio.

Os bilhetes podem ser adquiridos na sede da
Junta de Freguesia de Morais e na bilheteira da
Praca de Touros no dia da corrida.



1.7.32 Central de Valorizacao Energética
de Biogas ja foi inaugurada
(2009-07-30 02:23)

Foi inaugurada ontem, pelas 11 horas, no Aterro
Sanitario de Urjais, a Central de Valorizacao En-
ergética de Biogas e a Estacao de Tratamento de
Aguas Lixiviantes no aterro sanitario da Terra Quente

A cerimdnia contou com a presenca do Secretario
de Estado do Ambiente, Humberto Rosa.

A Central de Valorizacdo Energética de Biogas
tem como objectivo o aproveitamento energético
do biogas para producdo de energia eléctrica,
evitando a sua emissao para aatmosfera. O equipa-
mento teve um custo total de um Milao e cento e
cinqueta mil euros , prevendo-se uma producao de
energia média anual de 4.500 MWh, equivalente ao
consumo médio de 1.500 habitacdes por ano.

Paralelamente foi também inaugurada a Estacdo
de Tratamento de Aguas Lixiviantes que tem como
objectivo o tratamento dos lixiviados provenientes
da deposicao de residuos soélidos urbanos pelo
processo de evaporacdo. O equipamento teve um
custo total de um Milao e duzento e vinte e cinco
mil euros comparticipados em 85 % pela Agéncia
Portuguesa do Ambiente.

Ambas as infra-estruturas estdo ja& em pleno
funcionamento constituindo uma mais valia no
processo de tratamento de residuos do Sistema e na
sustentabilidade ambiental da regiao.

1.7.33 Governo quer promover a com-
petitividade das regides de baixa
densidade (2009-07-30 02:26)

Foi apresentado ontem o programa Provere que vai
incorporar cerca de 25 subprogramas destinados a
dinamizar as estruturas sociais, econémicas e cultur-
ais das regides interiores consideradas deprimidas.
A iniciativa foi anunciada pelo ministro do Ambiente
e Desenvolvimento Rural e devera constituir-se por
um bolo financeiro de 5,6 mil milhdes de euros.

O Provere visa o Desenvolvimento Rural e apoia-
se em projectos de Valorizacdo Econdémica dos
Recursos Endogenos, constituindo uma espécie
de alavanca que tem como principal objectivo da
criacao de emprego e postos de trabalho mais quali-
ficados para todos os cidadaos, independentemente
da zona do territério nacional onde habitem.

O programa foi apresentado no Centro de Con-
gressos de Lisboa, constituindo-se por cerca de 25
subprogramas de accio colectiva em regides de
baixa densidade, onde se inclui toda a regidao de
Tras-os-Montes e Alto Douro.

No global esta iniciativa deverd financiar mais
de 3242 projectos e envolverd 1400 entidades
promotoras, entre organismos publicos e privados.
Os recursos naturais, o patrimonio histérico ou os
saberes tradicionais, sao, entre outros, os recursos
considerados com potencial para apoio financeiro
nas regioes do interior que se debatam com proble-
mas de desertificacdo e de erosdo demografica.

A medida, segundo Rui Baleiras, secretario de
Estado do Desenvolvimento Regional, considera-se
prioritdria e fundamental uma vez que se esta-
beleceu no territério nacional uma sucessao de
assimetrias que levaram a um processo gradual
de desertificacdo e perda de competitividade das
regides interiores e periféricas.

Segundo o responsavel governamental estas regides
"ha muitos anos vivem sob o anatema do ciclo vi-
cioso de, por estarem sujeitos a erosao demografica
tém poucos consumidores, logo atraem poucas
actividades econdmicas de proximidade, levando a
gue haja pouca geracao de emprego, o que promove
a perda de populacao". O objectivo deste programa
€ cobrar este ciclo vicioso que desde ha algumas
décadas se foi estruturando no interior do pais.

O Governo espera que cerca de 80 % do inves-
timento sera realizado por empresas, enquanto o
investimento publico sera assegurado por uma estru-
tura montada no &mbito do QREN. Desconhece-se a
repercussao total que o Provere tera no futuro, mas
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segundo Baleiras, "Se s6 metade destes projectos
forem em diante, a aposta ja esta ganha".

1.8 Agosto

1.8.1 Campeonato Nacional de Voleibol
de Praia 2009 joga-se na Praia da
Ribeira (2009-08-03 11:26)

[1]

Macedo de Cavaleiros volta a acolher de 12 a 16
Agosto a penultima etapa do Campeonato Nacional
de Voleibol de Praia ‘09, competicdo que decorrera
no areal da Praia da Ribeira, na Albufeira do Azibo.

A apresentacdo do evento a comunicacdo social
realiza-se no dia 05 de Agosto, quarta-feira, pelas
12.00 horas, no Restaurante/Bar da Praia da Fraga
da Pegada, na Albufeira do Azibo.

Estarao presentes nesta conferéncia de imprensa o
Presidente da Camara Municipal de Macedo de Cav-
aleiros, Beraldino Pinto, o Presidente do Conselho
Nacional de Voleibol de Praia, Manuel Oliveira, e o
responsavel pelo Departamento de Marketing da
Federacao Portuguesa de Voleibol, Helder Silva.

1. http://1.bp.blogspot.com/_zzktSG255WU/Sna7r2N
Blul/AAAAAAAAATS/j-guhjahp_A/s1600-h/azibovlei
-Jpe
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1.8.2 Grupo Cultural e Recreativo da
Casa do Povo de Macedo de
Cavaleiros esteve no Européade
(2009-08-03 11:30)

O Grupo Cultural e Recreativo da Casa do Povo de
Macedo de Cavaleiros (GCER) regressou a Macedo
de Cavaleiros depois de ter actuado na 46.% Eu-
ropéade - Encontro Europeu de Arte e Cultura
Popular, que decorreu na cidade de Klaipéda, na
Lituania, tendo trazido na bagagem um convite para
regressar ao Baltico, onde mais uma vez com grande
sucesso prestigiou o concelho e a regido com a sua
participacao.

Esta foi a 25.7 participacao consecutiva do GCER
em tao importante e prestigiante manifestacao da
cultura popular europeia, que reline cerca de 200
grupos de toda a Europa, num total de mais de 5000
participantes.

Nesta 46.* edicio o GCER teve o privilégio de
se exibir logo no especticulo de abertura da Eu-
ropéde, que decorreu no dia 22 no Summer Stage,
perante milhares de espectadores.

No que se refere aos espectaculos de rua, o GCER
exibiu-se na sexta-feira, dia 24, no Forum-Theatre
Square, local onde se exibiram os grupos mais
conceituados e, posteriormente, numa das avenidas
principais daquela cidade - Tiltu Street.

No sdbado, dia 25, ap6s uma delegacao do GCER ter
sido recebida oficialmente pelas autoridades locais
e pelos representantes do Comité Internacional
da Européade, na Koncerto Sale, realizou-se o ma-
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jestoso desfile de todos os participantes.

Um espectaculo Unico de cor, alegria e sonoridades,
onde mais uma vez o GCER se soube impor pela
genuinidade e autenticidade da cultura popular da
terra, arrebatando calorosos aplausos de um publico
entusiasmado e verdadeiramente identificado com
a cultura popular.

1.8.3 FARPA anima aldeia do con-
celho de Carrazeda de Ansiaes
(2009-08-03 11:33)

E j4 uma referéncia regional o festival que ano apds
ano vem encher as ruas de Pombal de Ansiaes,
aldeia do concelho de Carrazeda de Ansiaes, situada
ma margem esquerda do rio Tua.

O festival de artes surge este ano com um novo
rosto, introduzindo um conjunto de novas activi-
dade que nao somente o teatro.

Além do teatro, quem visitar a aldeia de Pom-
bal até ao préoximo dia 9 poderd também apreciar
pequenos concertos de musica, exposicoes e diver-
sos workshops.

O certame deste ano conta com a organizacao
do Teatro Urze que estabeleceu uma parceria com
a Associacao Recreativa e Cultura de Pombal de
Ansides para promover as iniciativas programadas
no ambito do cartaz desta 12? edicdo do FARPA -
Festival de Arte de Pombal de Ansiaes.

1.8.4 Famidouro ja esta de portas aber-
tas (2009-08-15 10:30)

Arrancou ja a 13.? edicdo da Famidouro, feira de
actividades econémicas da cidade raiana de Miranda
do Douro.

O certame congrega todos os anos perto de uma
centena de expositores e milhares de visitantes que
chegam de toda a regido nordestina e da vizinha
Espanha.

A Famidouro Feira de Multi-actividades e Arte-
sanato de Miranda do Douro este ano aposta mais
uma vez nas actividades artesanais, no sector mobil-
iario e no sector téxtil direccionado para o lar.

O evento estard patente ao publico até ao prox-
imo dia 23 de Agosto.

1.8.5 Incéndio destroi patrimonio

ferroviario na Estacio do Tua
(2009-08-15 10:32)

Um violento incéndio deflagrou no passado dia 11 na
Estacdo do Tua, tendo consumido duas carruagens
Napolitanas, e parte do armazém de mercadorias.

O incéndio surgiu durante a madrugada por mo-
tivos ainda desconhecidos e levou a perda de duas
carruagens Napolitanas, construidas em 1931 nas
Oficinas Meridionais Ferroviarias de Napoles.

Em comunicado distribuido aos meios de comu-
nicacao social o Movimento Civico pela Linha do Tua
considera que “mais uma parte do patriménio dos
Caminhos-de-Ferro Portugueses foi assim destruida,
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naquilo que é ja uma imagem de anos de abandono
do nosso patrimonio ferroviario e cultural, deixado
em estacoes como a do Tua a mercé do tempo e do
vandalismo, esperando como que a pedir desculpa
por ainda existir a venda para a sucata ou para o
estrangeiro, onde voltam a brilharem todo o seu
esplendor”.

Segundo o movimento, que se debate pela preser-
vacao do troco de caminho de ferro que liga Foz
Tua Mirandela, “estas carruagens serviram prin-
cipalmente nas Linhas da PPF - Porto a Pévoa e
Famalicao, e do Tua, sendo que a Gltima composicao
que marcou de forma oficial o fim da Linha de
Guimaraes como Via Estreita foi formada por al-
gumas destas carruagens. Foram ainda do ultimo
material circulante que chegou a estacao de Bra-
ganca, celebrizando-se nas imagens captadas pela
RTP na Noite do Roubo, enquanto icadas pela calada
da noite para camioes”.

O armazém que ficou destruido pelo fogo es-
tava a ser utilizado também para a venda de artigos
aos turistas do comboio a vapor do Douro.

1.8.6 Hipermercados vendem com-
bustivel mais barato (2009-08-15 10:36)

Os postos de combustiveis dos hipermercados em
Portugal tém os precos mais baratos quase 10
céntimos em comparacao com os postos das quatro
maiores distribuidoras a operar no pais.

O relatorio referente ao primeiro trimestre deste
ano, divulgado pela Autoridade da Concorréncia
(AdC), revela que as bombas de abastecimento dos
hipermercados praticam precos médios de venda
de combustivel quase 10 céntimos mais baratos.

A gasolina 95 octanas apresentava um preco
mais barato na ordem dos 9,9 céntimos por litro,
enguanto que no gaséleo a diferenca situava-se na
ordem dos 9,8 céntimos por litro.

A diferenca avancada no relatério da AdC refere-se
aos postos de combustiveis explorados pela Galp,
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Bp, Repsol e Cepsa, em comparacao com bombas de
abastecimento dos hipermercados dos grupos Jerén-
imo Martins, ITMI (Os Mosqueteiros), Continente e
uma pequena amostra do grupo Leclerc.

1.8.7 Governo defende continuidade dos
Governos Civis (2009-08-15 10:37)

E um assunto que desde ha alguns meses anda
arredado da agenda politica nacional, mas ontem
voltou a ser aflorado ministro da Administracao
Interna, Rui Pereira na ceriménia de tomada de
posse dos novos governadores de Aveiro, Braga,
Faro, Setubal e Viseu.

Muitos sdao os que defendem um processo de
extincao do cargo de Governador Civil, por ser uma
funcdo com pouca eficicia pratica, mas Rui Pereira
defendeu ontem que as funcoes de governador civil
sdo "absolutamente indispensaveis" num Estado de
Direito, pelo que o projecto de regionalizacao que
o Partido Socialista pretende implementar motivara
apenas "uma transicdo e ndo uma extincao" abso-
luta do cargo, referiu o governante em declaracoes
a agéncia Lusa.

"A Constituicdo assinala uma necessidade de
rever esse papel e até o fim dos governadores civis
com a regionalizacdo, mas ndo é menos verdade
que, quando a regionalizacdo chegar, e espero
que chegue, o papel dos governadores sera revisto
certamente no sentido da criacio de um érgao
necessario, que serd o de delegados ou repre-
sentantes da Republica nas regides", declarou o
ministro.

Rui Parreira vé o cargo de Governador Civil com
uma espécie "provedor das populacoes" com
"funcoes acrescidas" no dominio da administracao
interna por coordenarem a seguranca, a proteccao
civil e a seguranca rodoviaria a nivel distrital.



1.8.8 Surrealista discipulo de Dali expoe
no Centro Cultural de Braganca
(2009-08-18 00:52)

Onik Sahakian, o conhecido pintor Surrealista, esta
exposto no Centro Cutural Municipal de Braganca
Até ao final do més de Agosto.

O pintor, discipulo de Salvador Dali, é um dos
mais conceituados artistas surrealistas da actuali-
dade.

A exposicdo de Onik Sahakian patente em Bra-
ganca foi nomeada de “Surrealismos Romantico”, e
constitui uma excelente oportunidade para entrar
em contacto com a obra e a arte deste mestre.

Onik Sahakian nasceu a 4 de Dezembro de 1936,
em Teerdo, no seio de uma familia arménio-russa
que ali se refugiou apds a Revolucao Bolchevique de
1917.

Em jovem dedicou-se, as areas da musica e da danca
recebendo uma bolsa de estudo para frequentar o
Curso de Pintura de Miniaturas Persas no famoso
Honarestan Zibaé Keshwar (Instituto de Belas-Artes
de Teerdo).

Paralelamente, desenvolve os seus conhecimentos
sobre as técnicas dos pintores classicos, recebendo
licoes particulares de varios Mestres de renome.
E influenciado inicialmente pela escola francesa,
depois pela italiana e, numa terceira fase, pelos
impressionistas.

Em 1958 conhece pessoalmente Salvador Dali,
iniciando uma relacdo de amizade e colaboracio
directa que durarad dezanove anos. Fascinado pela
obra do Mestre, torna-se seu discipulo, e o surre-
alismo dalineano constituird, seguramente, a sua
maior influéncia.

Ao longo da sua carreira, tem exposto em todo
o mundo, sobretudo nos continentes americano e
europeu. Agora chegou a vez de expor em Braganca.

1.8.9 Ciéncia Viva no Verio promove
palestra no Nordeste Transmon-
tano (2009-08-18 01:02)

O distrito de Braganca recebe durante os préoximos
meses um programa de difusdo cientifica que é
dirigido a populacdo em geral e ao publico mais
jovem em particular. A Astronomia, a Biologia e
a Geologia serao as ciéncias que ocupardo algum
dos tempos livres dos jovens estudantes que se
encontram em férias.

O programa comecou por Macedo de Cavaleiros e
estender-se-a a outros concelhos como Moncorvo,
Vinhais, Freixo de Espada a Cinta e Mogadouro. As
palestras tém como obijectivo principal a promocao
e popularizacao de matérias que habitualmente sao
encaradas como de grande dificuldade. Este pro-
jecto, da Agéncia Nacional para a Cultura Cientifica e
Tecnoloégica pretende contraria esta ideia, e demon-
strar que as tematicas cientificas sdo acessiveis a
todos e a cada um dos mortais.

No ano em que se comemora os 200 anos do
nascimento de Charles Darwin, autor do revolu-
cionario livro intitulado “A Origem das Espécies”,
serao promovidas palestras que se centrardo em
guestdes relacionadas com a biodiversidade.

“Passeio de Olhos Postos no Ch3o: que carnivoros
vivem aqui?”, “Fauna e Flora do Vale do rio Sabor”,
“Os Quartzitos Ordovicios - Cavidades Naturais,
Cruzianas e outras Estruturas”, sao, de entre outros,
os temas abordados em comunicacdes que terdo
lugar no més de Agosto e Setembro.

Até meados de Setembro esta iniciativa vai trazer a
ciéncia até a populacdo do Nordeste Transmontano.
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1.8.10 CTM de Mirandela representa
Portugal Republica Checa

(2009-08-21 12:29)

A ETT.U., organismo europeu do Ténis de Mesa
criou em Assembleia Geral, realizada durante o
Campeonato Europeu de Jovens, no passado més
de Julho, uma nova prova desportiva da mais alta
representacao ao nivel europeu de clubes, com a
particularidade de se destinar ao escalao etario de
Cadetes, ou seja, ao escalao de Sub 15 anos.

Desta forma, vao estar em competicio durante
um fim-de-semana bem alargado, os campeodes
nacionais de cada pais numa classe etaria onde se
privilegia fundamentalmente a formacao desportiva
ao nivel do Ténis de Mesa, em cada pais. Na sua
primeira edicao, a prova vai realizar-se na cidade de
Teplice, na Republica Checa, de 25 a 27 de Setembro
deste ano.

O CTM.Mirandela vai estar ao seu mais alto
nivel ao apresentar uma equipa constituida pelo
Joao

Geraldo, internacional e considerado o melhor
Cadete portugués, pelo Francisco Fraga, que real-
izou excelente trabalho na época passada e pelo
Francisco Moreira que, sendo um ano mais novo
gue os seus companheiros tem tudo para atingir
a internacionalizacdo devido ao muito talento que
possui.

O treinador desta jovem e ambiciosa equipa é
Isidro Manuel Borges que, também ele tem feito
uma carreira muito promissora tanto no comando
técnico de varias equipas no seu clube como, pelo
seu desempenho e orientacdo técnica das equipas
nacionais de Cadetes Femininos na época passada.
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1.8.11 Gripe A aumenta na regiao

(2009-08-21 12:32)

Depois de ter sido detectado um caso de gripe
A em Macedo de Cavaleiros, a doenca foi agora
diagnosticada em Braganca e Vinhais.

Uma das pessoas portadoras do virus veio re-
centemente de Madrid, onde contraiu a doenca. A
outra, de vinhais manteve-se isolada depois de ter
detectados alguns sintomas indicadores da presenca
do virus.

Ao todo sdo ja quatros os casos de gripe A de-
tectados no distrito. A situacdo ndo e motivo
para alarme e as pessoa que sintam sintomas
que possam associar a doenca devem cumprir
escrupulosamente as recomendacoes expressa pelo
Ministério da Saude.

Se manifestar sintomas de gripe (febre alta de
inicio subito e tosse, dor de garganta, dores mus-
culares, dores de cabeca, dificuldade respiratéria
e, em alguns casos, vomitos e diarreia) ou tiver
tido contacto préximo com alguém com gripe deve
permanecer em casa, e ligar para a Linha Salude
24, através do numero 808 24 24 24, e seguir as
instrucoes que lhes forem dadas.

Nao entre em panico. A maioria dos casos de
gripe A (HIN1) tém sido benignos, e, até a data,
alguns nem tém necessitado de internamento hos-
pitalar.

Lembre-se de que a auto-medicacdo - seja como
tratamento, seja como profilaxia (medida de pre-
vencido) - é veementemente desaprovada pelas
Autoridades de Salde, j4 que o uso indevido de
terapéutica tem como consequéncia aumentar a
probabilidade de surgirem resisténcias dos virus.
Alids, o farmaco que actualmente existe para o
combate a gripe A - o Oseltamivir (Tamiflu) - é de
prescricao estritamente médica.

Por outro lado, deverd guardar uma distancia
de, pelo menos, um metro, quando falar com outras



pessoas, para evitar o contagio, evitando, claro,
cumprimenta-las com abracos, beijos ou apertos
de mao. Além disso, devera continuar a observar
medidas de higiene como a lavagem frequente e
correcta das maos, ou a proteccdo da boca e do
nariz com um lenco de papel, quando espirrar ou
tossir.

Lembre-se de que o periodo de contagio da-se
desde um dia antes de se iniciarem os sintomas, e
estende-se até sete dias depois.

1.8.12 Jovens agricultores com mais
apoios (2009-08-21 12:33)

Os jovens portugueses que se queiram dedicar a
actividade agricola contam agora com mais apoio do
governo. O Ministério da Agricultura aumentou de
40 mil para 60 mil euros o limite maximo dos apoios
publicos a fundo perdido para os jovens que iniciem
actividade profissional neste sector.

Todos os jovens interessados terdo que se sub-
meter a concurso publico, uma vez que os apoios
publicos a fundo perdido serdo atribuidos a partir
desta modalidade, referiram responsaveis daquele
ministério.

O concurso vai estar em vigor a partir de Out-
ubro e destina-se a incentivar os mais jovens a
enveredarem por esta actividade. O objectivo é
criar mais condicoes para o aparecimento de empre-
sas agricolas e combater o abandono dos campos e
do mio rural.

Estes incentivos econdmicos é um dos eixos do
[1] Proder , programa co-financiado pela Uniao
Europeia. Até 2013 o Proder dispée de um fundo
de 4,1 mil milhoes de euros para aplicar na modern-
izacdo do sector e no desenvolvimento das zonas
rurais.

1. http://www.proder.pt/PresentationLayer/homepa

ge.aspx

1.8.13 Noites do Prado animam seroes
da Terceira Idade (2009-08-26 00:10)

As “ Noites do Prado”continuam a trazer 3 memoria
os seroes “ao fresco” dos quentes meses de Verao,
garantindo também a actividade Cultural da Santa
Casa da Misericordia de Macedo de Cavaleiros.

Na passada quarta feira refrescou as noites do
Prado o Espectaculo “Muito Riso, Muito Siso” que
pos a plateia do anfiteatro prado cavaleiro a rir com
textos da lusofonia.

Luis Fernandes interpretou textos humoristicos
dos maiores vultos da literatura de expressdo por-
tuguesa como: Mia Couto, Anténio Lobo Antunes
e ainda ...da Internet, comprovando a capacidade
de muitos textos luséfonos em dizer grandes coisas,
nem sempre com as palavras mais sérias e formais.

Tratou-se de um espéctaculo musico-poético-teatral
brilhantemente interpretado por Luis Fernandes,
com guido e pesquisa de textos de Odete Ferreira.
Um espectaculo suportado no fio das palavras,
misturadas nas cordas da guitarra braguesa!

Trata-se de uma criacdo da d’Orfeu que amadureceu
no circuito das Itinerancias e tem tido uma agenda
regular de apresentacoes pelo pais, Macedo de
Cavaleiros teve o privilégio de o receber na passada
guarta-feira onde também um grito: “Passa o tiraco
da Burga" soou ao longo da noite e ficou na memoria
de mais de uma centena de pessoas que se reuniram
"ao fresco" para "reflectir" rindo com os velhinhos
do Lar da Santa Casa da Misericordia de Macedo de
Cavaleiros.

Para o Capeldao da Santa Casa da Misericérdia
Pe. Eduardo Novo "" As noites do prado" ndo é uma
simples actividade Cultural da capelania da Santa
Casa da Misericordia de Macedo de Cavaleiros,
pretende-se que o acesso a cultura seja a forma
de criar condicoes para que os nossos avozinhos
mantenham e desenvolvam as suas capacidades na
relacdo com os outros garantindo o seu sentido de
pertenca ao meio sécio-cultural onde se inserem.
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E se o idoso pelas caracteristicas do processo
de envelhecimento, nao se pode deslocar a cidade,
gue seja a cidade a deslocar-se ao idoso e que a
cultura e a fé sejam esse elo de ligacdo que permite
restabelecer o equilibrio tantas vezes perdido e
qgue torna as sociedades necessariamente menos
felizes.”

As “Noites do prado” que iniciaram com a mostra
de cinema ao ar livre, encerrardo na préxima quarta-
feira com uma noite de fados que contard com a
belissima voz de Sara Vidal (vocalista dos Luar na
Lubre) acompanhada a viola pelo Prof. Manuel e na
guitarra Prof. Bernardino e com duas vozes da terra:
Ana Rita e D. Teresa.

1.8.14 Macedo de Cavaleiros: aprovadas
duas candidaturas para inter-
vencao na area da imigracao
(2009-08-26 00:13)

O concelho de Macedo de Cavaleiros viu serem
aprovadas duas candidaturas promovidas pelo Alto
Comissariado para a Imigracdo e Dialogo Intercul-
tural para o desenvolvimento de projectos nas areas
da promocao da interculturalidade e dos estudos
de diagnostico de caracterizacdo da populacao
imigrante. A dinamizacdo dos projectos sera feita
pela Camara Municipal, com a colaboracao de en-
tidades publicas e privadas do concelho e do distrito.

No que concerne ao projecto de pro-
mocdao da interculturalidade, designado de
INTE.GRAR@AGORA.MAC, pretende-se melhorar
o processo de integracdo da populacdo imigrante,
instalada no concelho ou residente nos Municipios
do distrito que integram este projecto, contribuindo
para a minimizacdo das dificuldades inerentes ao
processo de integracdo e incentivando a interaccao
positiva entre a populacao local e os cidadaos imi-
grantes.

Este projecto prevé um conjunto de actividades
em diversos dominios, homeadamente no da Ed-
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ucacdo e do Mercado de Trabalho. Pretende-se,
simultaneamente, garantir o acesso da populacao
imigrante e dos seus descendentes a qualificacdo e
promover a integracdo dos imigrantes no mercado
de trabalho, potenciando deste modo a sua fixacao
no concelho ou no distrito. Paralelamente serao
também desenvolvidas actividades de acolhimento
dos imigrantes, de sensibilizacao da opiniao publica
e das entidades publicas e privadas para a questao
dainterculturalidade e de promocao da participacao
dos imigrantes na vida local.

O desenvolvimento deste projecto conta com a
participacao de entidades publicas e privadas do
concelho de Macedo de Cavaleiros e do distrito que
desempenhardo um papel importante na concretiza-
cao do objectivo principal do projecto: criar uma
Rede Inter-Municipal de acolhimento, proteccao e
integracao dos imigrantes, procurando-se integrar
as Rede Sociais do distrito aderentes ao projecto e
através delas envolver as entidades dos respectivos
concelhos de actuacao.

No que respeita aos estudos de diagnostico de
caracterizacao da populacao imigrante, pretende-se
com este projecto contribuir para um maior con-
hecimento das comunidades imigrantes a residir
no concelho, nomeadamente ao nivel das suas
necessidades e problemas e dos seus contributos
para o desenvolvimento do Municipio, e conse-
quentemente garantir intervencoes futuras mais
proficuas na area do acolhimento e da integracao
dos imigrantes.

1.8.15 Barragem do Sabor: ambientalis-
tas recorrem ao Parlamento Eu-
ropeu (2009-08-26 00:15)

E o tudo por tudo num braco de ferro que decorre
ha alguns anos. A Plataforma Sabor Livre (PSL) vai
tentar travar as obras da barragem do Baixo Sabor e
para isso recorreu ao Parlamento Europeu.

No proximo dia 1 de Setembro o parlamento
Europeu analisarda uma queixa da PSL contra o



empreendimento hidroeléctrico em construcdo nos
concelhos de Torre de Moncorvo, Alfandega da Fé e
Macedo de Cavaleiros.

A Plataforma, que congrega varias associacoes
ambientalistas, quer que ndo sejam atribuidos fun-
dos estruturais a construcdo da barragem e alegam
sempre o incumprimento do Estado Portugués
perante os excepcionais valores naturais.

Os ambientalistas sustentam que <«a construcao
da barragem no vale do rio Sabor constitui um aten-
tado a conservacao da natureza e nao tem utilidade
energética>, refere a agéncia Lusa.

Os ambientalistas fundamentam a sua peticao
em argumentos onde acusam as autoridades por-
tuguesas de desrespeito com a legislacdo europeia,
nomeadamente no que diz respeito a Rede Natura
2000, da qual faz parte um espaco consideravel da
area onde foi projectado o empreendimento.

A accdo da PSL junto do Parlamento Europeu
surge depois de a organizacdo de ambientalistas ter
visto arquivadas, em 2007, pela Comissao Europeia,
varias queixas contra a barragem do Baixo Sabor.

1.8.16 8,42 milhdes de euros para inve-
stir no rio Douro (2009-08-27 09:57)

Em visita efectuada a vila de Resende a secretaria de
Estado dos Transportes anunciou um investimentos
de 8,42 milhdes de euros para promover a navega-
bilidade do rio Douro.

Este investimento deverd sair do papel e das in-
tencoées governamentais na proxima legislatura,
sendo o Instituto Portuario de Transportes Mariti-
mos o intermediario indicado pelo actual executivo.

O objectivo é melhorar as condicdes de navega-
bilidade do rio e fomentar, desta forma, um turismo
com maior indice de seguranca e qualidade. Com
esse objectivo o Governo pretende aplicar 1,13
milhoes de euros no cais da Régua, 2,5 milhdes de
euros no Cais do Castelo, 827 mil euros no Cais do

Bernardo/Resende, 2,44 milhdes de euros no cais
do Pocinho, 700 mil euros no cais do Pinhdo e 800
mil euros no cais de Baiao

“Isto reflecte a aposta do Governo no desenvolvi-
mento da Regido e do Douro Navegavel. O Douro
é também um dos maiores recursos para o desen-
volvimento de um projecto de turismo”, referiu Ana
Paula Vitorino na apresentacao do projecto.

1.8.17 Reabilitacaio da linha entre
Pocinho e Barca de Alva podera
ser uma realidade (2009-08-27 09:59)

A reabilitacdo do troco entre Pocinho e Barca de
Alva da Linha do Douro poderéa ser uma realidade a
curto ou médio prazo.

O Governo anunciou ontem em Resende, através
da secretaria de Estado dos Transportes, Ana Paula
Vitorino, que o processo de negociacao entre a
REFER, a CP, o IPTM e a CCDR-N, ja esta concluido e
obteve resultados bastante positivos.

Além destas entidades as negociacdes envolveram
também as cimaras municipais de Vila Nova de
Foz-Cba e de Figueira de Castelo Rodrigo.

A linha poderd servir um percurso turistico, mas
também o transporte de mercadorias entre Portugal
e Espanha, permitindo assim a recuperacao de um
valioso patriménio ferroviario, como a estacdo de
Barca de Alva que neste momento se encontra num
acelerado processo de deterioracao.

Portugal e a comunidade de Castela e Ledo tin-
ham ja anunciado em Maio um compromisso para
a apresentacao, até final de 2009, de um plano
concertado de desenvolvimento para a Regido
Douro/Duero, prevendo a reactivacdo, para fins
turisticos, da linha-férrea Pocinho-Salamanca.
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1.8.18 Vila Real, Braganca, Torres Novas
e Estarrejamontamrede de teatro
contemporaneo (2009-08-27 13:14)

Quatro cidades unidas pelo teatro. Vila Real, Bra-
ganca, Torres Novas e Estarreja montam rede de
teatro contemporaneo num projecto conjunto.

O projecto chama-se “Teatro Contemporaneo
em Portugal - ciclo de formacdo e consolidacao
de publicos” e a partir de 2010 sera responsavel
pela apresentacao de mais de meia centena de es-
pectaculos nas salas de teatro destas quatro cidades.

Esta iniciativa, liderada pelo Teatro de Vila Real,
resulta de uma candidatura apresentada ao Quadro
de Referéncia Estratégia Nacional (QREN), através
do concurso “Rede de Equipamentos Cultur-
ais/Programacao Cultural em Rede” e visa criar
novos publicos para as artes de representacao.

Em cada uma das salas das quatro cidades que
integram este projecto serdo representadas 10
pecas do que de melhor se produz em Portugal a
nivel do Teatro Contemporaneo.

“Teatro Contemporaneo em Portugal - ciclo de
formacdo e consolidacdo de publicos” represen-
tard um investimento de mais de 367 mil euros,
dos quais de 150 mil serdo comparticipados pelos
fundos europeus.

1.8.19 Macedo de Cavaleiros ja tem um
Depositrao (2009-08-30 23:24)
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Os macedenses ja tém ao seu dispor um local onde
podem depositar pequenos equipamentos eléctri-
cos e electrénicos em fim de vida ou sem utilidade.
O Depositrao, como é designado este género de
contentores, esta localizado a entrada do Mercado
Municipal de Macedo de Cavaleiros.

Para o Depositrao poderao ser encaminhados
pequenos electrodomésticos, como varinhas mag-
icas, batedeiras eléctricas, secadores de cabelo,
fritadeiras, balancas de cozinha, computadores,
impressoras, maquinas fotograficas, calculadoras,
telefones, teleméveis, relégios, entre outros.

A disponibilizacido de um ponto de recolha deste
tipo de residuos pretende incentivar a populacao a
ter um comportamento ambientalmente adequado
e motiva-la para o correcto encaminhamento dos
seus residuos, combatendo-se assim o abandono
nocivo deste tipo de electrodomésticos .

1.8.20 Portugal é o segundo pais eu-
ropeu com maior incidéncia de
Gripe A (2009-08-30 23:41)

Portugal é o segundo pais europeu com maior
incidéncia de infeccoes de [1] gripe A (HIN1), com
20,9 casos por cada cem mil habitantes, a seguir
ao Reino Unido, com 21,4 casos por cada cem mil
habitantes.

As contas foram feitas pela agéncia Lusa com
base na listagem de casos divulgados hoje no portal
do Centro Europeu de Prevencdo e Controlo de
Doencas e no nimero de habitantes dos respectivos
paises.

A Alemanha e a Grécia ocupam o terceiro e o
quarto lugares do “ranking” das maiores incidéncias
de infeccobes, respectivamente com 18,9 e 17,1
casos por cada cem mil habitantes.

O Centro Europeu de Prevencdo e Controlo de
Doencas aponta Portugal como o terceiro pais
europeu com mais casos confirmados de gripe A



(2.244), depois da Alemanha (15.567) e do Reino
Unido (13.095).

1. http://www.dgs.pt/upload/membro.id/ficheiros/
i011371.pdf

1.8.21 Festival Internacional de Musica
Tradicional comemora décimo
aniversario (2009-08-30 23:47)

A Praca das Eiras, em Macedo de Cavaleiros, recebe
no fim-de-semana de 04 e 05 de Setembro uma
nova edicdo do Festival Internacional de Mdusica
Tradicional, que comemora este ano o seu décimo
aniversario. Organizado pela CAmara Municipal de
Macedo de Cavaleiros, com o apoio do Ministério da
Cultura - Delegacao Regional da Cultura do Norte,
da Junta de Castilla y Leén, dos Territorios Ibéricos e
dos Galandum Galundaina, o Festival tem garantida
a musica, o ritmo, a cor e a alegria a que ja nos
habituou.

Este ano a energia das arruadas musicais estardo
a cargo dos Sikuris Katari (Peru), Curinga (Portugal)
e oito grupos de Macedo de Cavaleiros: Banda de
Latos de Bagueixe, Caretos de Podence, Grupo de
Bombos de Ala, Fanfarra de Vale da Porca, Grupo
Cultural e Recreativo da Casa do Povo de Macedo
de Cavaleiros, Grupo Mira Bornes, Grupo “Toca a
Bombar” das Arcas e Pauliteiros de Salselas.

O Grupo de Cantares da Casa do Professor de
Macedo de Cavaleiros tem honras de abertura da
décima edicao do Festival Internacional de Mdsica
Tradicional, no dia 04, com um repertério dedicado
a musica tradicional da regido transmontana.

O peruano Magali Trio sobe ao palco em seguida
e traz o som e o sentimento quechua, uma impor-
tante lingua indigena da América do Sul falada em
varios paises e que é uma das linguas oficiais do Peru.

Os Dazkarieh fecham o primeiro dia de espectacu-
los. O grupo, que celebra também este ano o seu
décimo aniversario, propde-nos um alinhamento
centrado na musica europeia e na recriacao original

de temas tradicionais portugueses. Nomeados na
Alemanha para um importante prémio de musica
folk como melhor banda do ano, os Dazkarieh ja
actuaram em festivais e salas do Canada, México,
Cabo Verde, Espanha, Poldnia, Alemanha, Republica
Checa, Austria, Estonia, Bélgica e Suica.

Os macedenses Cantarolar sdo os primeiros a
subir ao palco no segundo dia do Festival, dia 05,
com musicas tradicionais de todo o pais, envolvidas
pelos acordes da viola, do contrabaixo, do bandolim
e do batuque.

Segue-se Edu Miranda Trio, do Brasil, com Edu
Miranda no bandolim, Tuniko Goulart no violdao e no
sintetizador, e Giovani Goulart na bateria, percussao,
piano e acordedo. O trio vai trazer ao palco e ao
publico um espectaculo onde o fado é transportado
para o ambiente da musica instrumental brasileira,
fundindo-se com samba, chorinho, baido, forré e
maracatu. O projecto Edu Miranda Trio ja atingiu
uma dimensao internacional e tem sido elogiado
por grandes nomes da musica portuguesa como Rui
Veloso, Carlos do Carmo, Camané, Anténio Chainho
e Luis Represas.

Os espanhodis Zambaruja encerram a décima edicao
deste Festival Internacional. Na bagagem trazem
um variado repertério, desde composicoes originais
a musicas tradicionais da provincia de Valladolid,
de onde sao originarios, fazendo-se acompanhar
da dulzaina castelhana, do acordedo e da gaita
galega, que misturam com sonoridades mais actuais,
resultando num espectaculo intenso e divertido.

O Festival Internacional de Mdsica Tradicional é
hoje uma referéncia do género a nivel regional e
um espaco de divulgacdo e intercambio de formas
musicais ancestrais nacionais e internacionais, que
tém ganho um interesse crescente por parte do
publico. Ao longo das suas edicoes ja passaram
pelo palco do Festival nomes como Aljibe, Anabel
Santiago & Asturiana Mining Company, Bardos
y Druidas, Duo Mayalde, Els Dimonis del Massal-
fassar, Feile, Gaiteiros de Travassos, La Bazanca,
Paco Diez, Ruille-Buille, Tradere, Triquel e Urbalia
Rurana, de Espanha, Aksak, An Triskell, DCA e Tud,
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da Franca, Maurizio Martinotti e Oltreconfine, de
[talia, Klesmatica Trio, composto por musicos da
Europa Central, Lee Wolfe and The Blue Rangers,
dos Estados Unidos, Alturas, do Peru, Al Magam,
um grupo de musicos oriundos do norte de Africa,
Chapa-Choly e Yet Band, do Senegal, Wafir Cuar-
teto, do Suddo, Umaya, do Médio Oriente, e os
portugueses Adiafa, Cantareias, Canto D’Aqui, Car-
los Medeiros, Comvinha Tradicional, Gaiteiros da
Lombada, Galandum Galundaina, Ginga, Lelia Doura,
Lenga-Lenga, Pauliteiros de Miranda, Roldana Folk,
Ronda dos Quatro Caminhos, Realejo, Som Ibérico,
Toques do Caramulo e Zeca Medeiros.

Grupos Culturais de Macedo de Cavaleiros que
vao actuar no X Festival Internacional de Musica
Tradicional

Banda de Latos de Bagueixe

Esta banda é constituida por um grupo de homens
gue tinha por tradicdo juntar-se nas vésperas do
Carnaval e tocar latos pelas ruas da aldeia. No
desfile de Carnaval de 2007, organizado pelo Mu-
nicipio de Macedo de Cavaleiros, a Banda de Latos
de Bagueixe partilhou a sua sonoridade com todo o
Concelho, tendo sido a grande sensacao do cortejo.
Dos seus instrumentos fazem parte todo o tipo de
latos e ferros, incluindo utensilios agricolas, dos
quais retiram ritmos e sons harmoniosos.

Caretos de Podence

Os Caretos representam figuras diabodlicas e mis-
teriosas que saem as ruas de Podence na época
do Carnaval. A sua indumentaria caracteriza-se
pelos fatos coloridos, as mascaras e os chocalhos,
gue servem para fazer todo o barulho que lhes é
caracteristico e chocalhar as raparigas solteiras.

Fanfarra de Vale da Porca

Esta Fanfarra é um grupo local constituido maiori-
tariamente por jovens da freguesia de Vale da Porca
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que tocam bombos e caixas. Surgida em 2005 conta
ja com varias actuacdes por todo o concelho de
Macedo de Cavaleiros.

Grupo de Bombos de Ala

Uma brincadeira de amigos que se juntaram para
passar o tempo e ocupar os tempos livres das cri-
ancas da aldeia deu origem, em 2005, ao Grupo de
Bombos de Ala. Dos 27 elementos que compdem
a formacdo, com idades entre os 5 e os 50 anos,
25 tocam bombo e 2 vestem os trajes dos “Zés
Pereiras”. Os Bombos de Ala sdo uma das presencas
habituais das actividades organizadas no Municipio
de Macedo de Cavaleiros.

Grupo Cultural e Recreativo da Casa do Povo de
Macedo de Cavaleiros

Fundado em Outubro de 1977, o Grupo Cultural e
Recreativo da Casa do Povo de Macedo de Cavaleiros
tem procurado manter viva a identidade cultural da
terra e gentes, mediante uma busca incessante das
dancas e cantares tipicos de Macedo de Cavaleiros.
O grupo é reconhecido no concelho e tem vindo a
afirmar-se nos diversos locais por onde vai passando,
quer em Portugal, quer além fronteiras.

Grupo Mira Bornes

Este grupo é composto por alunos da escola EB 2,
3 S/ de Macedo de Cavaleiros, sendo dirigidos por
Paulo Preto, um dos Gaiteiros de Miranda. Utilizam
como instrumentos musicais a gaita-de-foles, a caixa
e 0 bombo. O seu repertério baseia-se na musica
tradicional e popular.

Grupo Toca a Bombar

O Grupo “Toca a Bombar” foi criado em 2008,
tendo feito a sua primeira apresentacdo publica
no “Encontro de Grupos Culturais do concelho de
Macedo de Cavaleiros”, a 14 de Setembro de 2008. E
composto por cerca de 25 elementos, tanto rapazes



como raparigas, que tocam bombos e caixas. Nas
suas actuacdes o Grupo tem a companhia de dois
gigantones.

Pauliteiros de Salselas

A freguesia de Salselas localiza-se numa linha per-
iférica da danca dos pauliteiros da Zona Cultural Mi-
randesa. De raizes ancestrais, esta danca tem-se per-
petuado na aldeia pela persisténcia de alguns dos
seus habitantes. Com um interregno que durou en-
tre os finais do século XIX e os anos 20 do século pas-
sado, os Pauliteiros de Salselas fizeram renascer no
nosso concelho esta tradicdo mirandesa.

1.8.22 José Socrates inaugura equipa-
mento social (2009-08-31 00:00)

O primeiro-ministro, José Sécrates inaugurou ontem
na capital do Nordeste Transmontano um equipa-
mento social integrado em 20 mil metros quadrados
e que possui uma creche, um lar, um centro de dia
e uma residencial com 26 suites, estando preparado
para prestar apoio domiciliario a 50 idosos.

Este equipamento, da Obra Social Padre Miguel,
vai criar perto de 80 postos de trabalho e foi con-
templado com a maior comparticipacao nacional do
Programa de Alargamento da Rede de Equipamento
(PARES).

A estrutura estd preparada para receber 66 cri-
ancas numa creche que coabitard com lar social
para 60 idosos. Uma obra social transversal que
pretende colocar lado a lado as criancas e os mais
idosos.

O lar dispde de horta destinada a ocupar os utentes
que possuam predisposicdo para o amanho da terra.
Além disso, existe um ginasio de fisioterapia e uma
piscina de recuperacao aquecida.

O investimento custou trés milhoes de euros,
sendo 70 por cento financiado pelo Programa
de Alargamento da Rede de Equipamento Sociais

(PARES).

1.9 Setembro

1.9.1 30 Anos de Ténis de Mesa em Mi-
randela (2009-09-11 11:30)

E ja no préximo dia 15 a data que marca a passagem
do 18° Aniversario do C.T.M.Mirandela. Nascido de
um projecto de continuidade que teve como em-
bridao a Seccao de Ténis de Mesa do S.C.Mirandela
tem realizado meritorio trabalho na formacao tanto
especifica como global da juventude mirandelense,
bem assim, como um projecto de referéncia que
tem afirmado a cidade e a regido transmontana.

Na passagem do seu 18° aniversario a Direccao
do clube vai promover um conjunto de actividades,
distribuidas por toda a semana, com especial in-
cidéncia para sabado e domingo de onde ressalta
a ja habitual Gala Anual - MIRANDELAS DO ANO e
onde as novidades vao marcar a diferenca.

Logo na terca, o C.T.M.Mirandela vai promover
a abertura do seu Pavilhdo para que, todos os
associados do clube que pretendam praticar Ténis
de Mesa o possam fazer diariamente no periodo
das 20.30 as 23 horas, dando corpo a um projecto
novo denominado por TENIS DE MESA PARA TODOS.
No sdbado, a partir das 15 horas, vai decorrer um
Seminario subordinado ao tema - Ténis de Mesa
em Mirandela, quase 30 anos. A noite, a partir
das 20.30 horas, vai acontecer a Gala Anual e ja
no domingo, a partir das 16 horas, a apresentacao
das trés equipas que vao disputar Campeonatos
Nacionais de Seniores, em 2009/10, em encontros
de caracter amigavel com a Novelense, Ala de Gon-
domar e G.D.Viso.

Para assinalar este aniversario, o C.T.M.Mirandela
vai promover na tarde de sdbado, um momento
muito especial e que vai marcar uma viagem pelo
passado. Os intervenientes vao tratar o mesmo
assunto, oferecendo a todos aquilo que pensam
da intervencao do clube ao nivel local, nacional e
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internacional no que cada um pode ver, a partir
do seu proprio observatério. Assim, vamos ter
oportunidade de conhecer os pontos de vista do
Presidente do clube, Isidro Borges, de Fernando
Malheiro, Seleccionador Nacional, Federacdo Por-
tuguesa de Ténis de Mesa, Paulo Pinto, ex Delegado
do I.D.P.Braganca e do consagrado jornalista Rogério
Gomes.

Para apresentar cada orador e moderar as suas
intervencbes vamos ter Jorge Costa e Minhava
Peixoto, Presidentes das Associacoes de Ténis de
Mesa de Braganca e de Vila Real, José Matos, Presi-
dente do C.T.M.Chaves e Fernando Augusto Azevedo,
empresario de Mirandela.

1.9.2 Macedo de Cavaleiros vai ter Lar
Residencial e um novo Centro de
Actividades Ocupacionais para pes-
soas com deficiéncia (2009-09-11 11:32)

O concelho de Macedo de Cavaleiros vai ser dotado
com um Lar Residencial e um novo Centro de Ac-
tividades Ocupacionais (CAO), com capacidade para
acolher respectivamente 24 pessoas com deficiéncia
em regime interno e 30 como externas.

Ao ter doado o terreno para a construcdo da
infra-estrutura, com um valor de 217.900 euros, e
ao ter atribuido uma comparticipacdo financeira a
referida construcao até ao montante de 150.000 eu-
ros, a Camara Municipal garantiu a aprovacao deste
projecto de extrema importancia para o concelho e
para o distrito. A construcdo do empreendimento
vem colmatar a insuficiéncia de respostas sociais na
area da deficiéncia e, uma vez em funcionamento,
ird criar mais de 20 postos de trabalho directos.

O edificio ficard localizado no lugar do Padrao,
na cidade de Macedo de Cavaleiros, e ocupard uma
area de 4358 m2. O Lar Residencial vai permitir mel-
horar a qualidade de vida das pessoas portadoras de
deficiéncia, proporcionando-lhes o conforto de um
lar, ocupacdo de tempos livres e apoio especializado.

134

O CAO vai possibilitar dar continuidade ao tra-
balho desenvolvido actualmente pela Cercimac,
num novo espaco com condicdes para dar resposta
a um maior nimero de solicitacoes. O CAO sera
dotado de quatro salas de actividades, casas de
banho adaptadas, refeitério, sala de convivio e bar.

No edificio ficard também instalada a Sala de Snoeze-
len, um espaco de estimulacao multissensorial e de
relaxamento, destinado a pessoas com deficiéncia
moderada/grave, com o objectivo de complementar
a estimulacdo realizada pelos técnicos da instituicao.

A obra representa um investimento no montante de
1.036.000 euros e tem assegurado financiamento
em cerca de 75 % pelo Programa Operacional
Potencial Humano.

1.9.3 Américo Pereira exige indemniza-
CA0 (2009-09-11 11:34)

O tribunal administrativo de Mirandela julgou como
improcedente um processo colocado em tribunal
pelo PSD de Vinhais destinado a perda de mandato
do actual presidente da Camara, Américo Pereira.

O caso foi motivado pela formacdo de uma em-
presa de gestdo da energia eélica produzida no
concelho de vinhais, com 70 por cento de capitais
publicos e 30 por cento privados. O PSD local
contestou a formacdo desta empresa e achou que
a cAmara municipal deliberou ilegalmente. Por esse
motivo meteu um processo em tribunal para a perda
de mandato de Américo Pereira. Agora, em julga-
mento, foi decidido que tal accao foi improcedente
e o PSD de Vinhais ja disse que vai recorrer desta
decisao.

Quem também vai recorrer para os tribunais é
Américo Pereira. O actual presidente da camara
considera que a decisdo do tribunal administrativo
de Mirandela fez justica e como tal quer ser ind-
emnizado pelas callnias e afectacao da integridade
moral e pelas despesas que o processo lhe acarretou.

O edil de vinhaense ja disse que vai interpor uma



accao contra os seus opositores junto do mesmo
tribunal que proferiu a sentenca de ontem.

1.9.4 Arquitecto Souto Moura ganha
prémio com projecto do Centro de
Arte Contemporanea de Braganca
(2009-09-11 11:36)

O arquitecto Souto Moura recebeu o Prémio In-
ternacional de Arquitectura 2009 com o projecto
idealizado para o Centro de Arte Contemporanea
Graca Morais em Braganca. O galarddao é um dos
mais prestigiados prémios internacionais de arqui-
tectura e este ano foi entregue a um arquitecto
portugués.

O prémio foi atribuido pelo "The Chicago Athenaeum
Museum of Architecture and Design", dos Estados
Unidos da América, em parceria com o "The Euro-
pean Centre for Architecture and Urban Studies"
e constitui a mais alta designacao internacional na
variante de construcao moderna.

O projecto de Souto Moura, que transforma um
antigo solar do Centro Histérico da cidade de Bra-
ganca num um espaco de exposicao de arte, foi
escolhido entre mais de mil candidaturas oriundas
de todas as partes do mundo.

O juri deste concurso reuniu em Helsinquia, Finlan-
dia, tendo congregado a Sociedade de Arquitectos
e profissionais da area, criticos e professores de
renome internacional.

A Camara Municipal de Braganca ja reagiu a
atribuicdo deste prémio a um espaco da sua
tutela, tendo referido a agéncia lusa que "este
prémio muito honra a cidade e eleva o seu nome
ao de outras cidades mundiais onde se faz boa
arquitectura e bom desenho urbano".

1.9.5 Investimentos para promover con-

certadamente a regiao do Douro
(2009-09-12 10:26)

Cerca de 7, 5 milhdes de euros vao ser aplicados
na regiao vinhateira do Douro para a sua promocao
turistica. O Programa Operacional Regional do Norte
(ON.2 - O Novo Norte) fez a distribuicao dessa verba
por 30 projectos imateriais que visam promover e
reforcar a atractividade do Douro.

O anlncio dos projectos vencedores foi feito
ontem, dia 11 de Setembro, no Peso da Régua,
numa conferéncia de imprensa conjunta entre a
CCDR-N e a Estrutura de Missdo do Douro (EMD).

A regidao do Douro ird dispor de um programa
organizado de promocao turistica que contara com
a realizacdo de cerca de oito dezenas de iniciativas
nos préximos trés anos.

Os projectos aprovados, cerca de 30, foram on-
tem divulgados publicamente no Peso da Régua,
devendo os mesmos movimentar um total de 7, 5
milhdes de euros. O objectivo é divulgar a mais
antiga regidao vinhateira em todo o mundo, como
reforcou Ricardo Magalhdes na conferéncia de
imprensa realizada na Régua.

O Chefe da Missdao do Douro reconheceu a ne-
cessidade de um plano de marketing concertado de
forma a promover a regidao com maior eficicia. O
Douro precisa de um plano de animacao durante
todo o ano e a partir de agora vai té-lo, salientou o
responsavel.

O conjunto dos projectos agora aprovados visam
combater a sazonalidade turistica que é apontada
como um dos maiores problemas deste sector na
regiao.

A Partir de agora serd apresentada de dois em
dois meses a agenda dos acontecimentos a realizar
no Douro, que integrardo iniciativas de indole
cultural, festivais, concertos e mesmo congressos
internacionais.
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Alguns nomes sonantes da musica internacional
foram ja anunciados, devendo passar pelos palcos
da regiao musicos como B.B King, Ivan Lins, Carlos
do Carmo, Teresa Salgueiro e Mafalda Veiga. A par
destes concertos realizar-se-ao festivais, foruns, o
Congresso Internacional de Turismo ou o Congresso
Ibérico da Regiao Grandes Vinhedos.

Dentro desta accdo promocional que levard o
Douro “ aos quatro cantos do mundo” serdo ainda
criadas a Rota do Patriménio Mundial e a Rota
do Turismo Religioso no Douro. Em elaboracao
encontra-se também um portal de internet que
congregara toda informacao regional de interesse
turistico em vérias linguas.

1.9.6 Barragem do Sabor: recurso
da Plataforma Sabor Livre re-
jeitado pelo Tribunal Europeu

(2009-09-12 10:29)

A queixa apresentada pela Plataforma Sabor Livre
no Tribunal Europeu contra o Estado Portugués por
causa da construcao do Aproveitamento Hidroeléc-
trico do Baixo Sabor vai mesmo ser arquivada.

O Tribunal de primeira instancia das Comunidades
Europeias confirmou ontem essa decisdo, con-
siderando improcedente o recurso interposto
pela associacdo ambientalista LPN, em nome da
Plataforma Sabor Livre.

A associacdo ambientalista pretendia anular a de-
cisdo tomada pela Comissao Europeia em Fevereiro
de 2008, que arquivou uma queixa da Plataforma
Sabor Livre contra o Estado Portugués relativa a
alegadas incompatibilidades do projecto com as
directivas europeias no que concerne aos valores
ambientais.

Este arquivamento permitiu o arranque da con-

strucdo do empreendimento que neste momento se
encontra com mais de um ano de trabalhos activos.
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A decisdo de arquivar a queixa da Plataforma
sabor Livre, por parte da Comissdo Europeia, foi
sustentada no compromisso de Portugal adoptar
um novo pacote de medidas adicionais e com-
pensatorias de impactos negativos que advém da
concretizacao deste projecto.

Pelo facto das obras estarem a decorrer em ar-
ticulacdo com as exigéncias das autoridades fis-
calizadoras, o Tribunal de primeira instancia das
Comunidades Europeias confirmou esse mesmo ar-
quivamento, o que permite que as obras continuem
a realizar-se dentro de um quadro de normalidade.

A reaccao da EDP nao se fez esperar. Em comu-
nicado enviado a agéncia Lusa, a EDP "manifesta
o seu agrado pela decisdo do tribunal europeu” e
realca "a importancia da barragem para Portugal,
nomeadamente a nivel do abastecimento de energia
eléctrica, enquadrando-se também nos objectivos
nacionais e comunitarios de desenvolvimento das
energias renovaveis e de combate as alteracoes
climaticas”.

A empresa diz que vai prosseguir com o empreendi-
mento e mostra-se agradada pela decisao proferida
ontem pelo Tribunal Europeu.

1.9.7 Macedo eliminado da Taca de Por-
tugal (2009-09-13 22:24)

O Macedo de Cavaleiros ficou-se este ano pela
segunda eliminatéria da Taca de Portugal, tendo
perdido em Barcelos, frente ao Gil Vicente, por duas
bolas a zero.

Grande determinacdao do Macedo foi o registo mais
significativo deste jogo que chegou ao intervalo
como uma igualdade.

Apenas aos 56 minutos de jogo o Gil Vicente in-
augurou o marcador devido a uma clamorosa
“gaffe” do central macedense Cunha, num atraso
mal calculado para o seu guarda-redes, permitindo
o isolamento de Rui Pedro que n3o desperdicou a
oferta.



O Macedo bateu-se bem e esteve mesmo quase
a igualar a partida, mas aos 87 minutos o central
Sandro do Gil Vicente tranquilizou o Estddio da
Cidade de Barcelos ao marcar de cabeca o segundo
golo da partida.

Ficha de Jogo:

Jogo no Estadio Cidade de Barcelos.

Gil Vicente - Macedo de Cavaleiros, 2-0.
Ao intervalo: 0-0.

Marcadores:

1-0, Rui Pedro, 56 minutos.

2-0, Sandro, 87.

Equipas:

- Gil Vicente: Hugo Marques, Paulo Arantes, Sandro,
Kiko, Jodo Cardoso, Rodrigo Galo, Bruno Madeira,
Alexandre Camargo (Alhandra, 84), Jodo Martins,
Rui Pedro (Duarte, 89) e Alexandre Matio (Hugo
Vieira, 70).

(Suplentes: Marcio Ramos, Daniel, Bura, Alhandra,
Tiago André, Hugo Vieira e Duarte).

- Macedo de Cavaleiros: Hugo Magalhaes,
Bernardino, Didacio, Corunha, Eurico, Gancho,
Luis Carlos (Wivisson, 79), Nuno Meia (Edra, 90+1),
T6 Mané (Hugo Ribeiro, 64), Branco e Eduardo.
(Suplentes: Tiago Gil, Hugo Ribeiro, Wivisson, Areias
e Edra).

Arbitro: Rui Costa (Porto).

Accdo disciplinar: Cartdo amarelo para Didacio
(3), Luis Carlos (8), Eduardo (31), Hugo Ribeiro (69),
Kiko (73) e Bruno Madeira (81)

Assisténcia: Cerca de 1.000 espectadores.

Outros resultados:
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1.9.8 Actividades culturais regressam ao
Centro Cultural de Macedo de Cav-
aleiros (2009-09-15 13:37)

Depois de um habitual periodo de interregno du-
rante o Verao, a programacao do Centro Cultural de
Macedo de Cavaleiros regressa com energia redo-
brada. A rentrée deste espaco cultural macedense
estd marcada para o préximo sabado, dia 19, com a
abertura da exposicao colectiva de escultura de Eva
Alves, Inés Marcelo Curto e Mariana Gillot, seguida
do espectaculo de teatro “Rapariga(s)!”.

Eva Alves, Inés Marcelo Curto e Mariana Gillot
sao trés jovens artistas portuguesas, trés novos val-
ores das artes plasticas no nosso pais. A exposicao
é composta por duas dimensdes: uma material e
outra conceptual. Fala-nos de objectos, que sao
algo material, e que com o tempo se vao tornando
inUteis, descartaveis. Mas estes objectos falam de
relacoes humanas, de emocodes, de tensdes e de
incomunicabilidade.

A abertura da exposicdo colectiva estd marcada
para as 21.00 horas. As 21.45 horas tem inicio a
comédia “Rapariga(s)!”.

Do autor contemporaneo Neil Labute, com traducao
e adaptacdo de Marta Mendonca e encenacao de
Almeno Goncalves, “Rapariga(s)!” é interpretada pe-
los conhecidos actores Ana Brandao, André Nunes,
Jéssica Athayde, Marta Melro e Naria Madruga.

“Rapariga(s)!” ¢é uma comédia que reflecte so-
bre os infindaveis receios da plena entrega de um
sedutor/predador e jovem escritor face a eminéncia
do seu casamento.

Em vésperas de dar o né este parte numa viagem a
procura de quatro das suas anteriores namoradas,
em busca da absolvicado em conflitos passados e,
simultaneamente, da recolha interesseira de tema
para as suas histérias. Esta viagem acaba por ser um
mergulho nas suas emocoes e afectividades, onde
acaba por ter de encarar as consequéncias do seu
“terrorismo emocional”.
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A accao decorre em quatro quartos de hotel muito
semelhantes, em cidades diferentes. Nos quatro
didlogos as emocodes, mas também as questdes de
género, assumem destaque fundamental, levando-
nos de uma forma simultaneamente humoristica e
séria a pensar sobre os limites e a complexidade dos
afectos.

1.9.9 Grupos Culturais do concelho de
Macedo de Cavaleiros encontram-
se em Ala (2009-09-15 13:38)

Os grupos culturais do concelho de Macedo de Cav-
aleiros voltam a reunir-se em Ala no préximo dia 20,
domingo. O Encontro, realizado pela primeira vez
no ano passado, volta a ser dirigido pela Associacao
Cultural, Recreativa e Desportiva de Ala, que conta
com o apoio da Camara Municipal na organizacao.

Nas arruadas musicais e em palco estard bem
patente a riqueza cultural do concelho de Macedo
de Cavaleiros na musica, na danca, no teatro e na
etnografia, tendo como representantes os grupos
culturais concelhios que detém um papel impor-
tante na sua divulgacao.

Ao todo serdo oito grupos do concelho - AJAM
- Associacdo Juvenil dos Artistas Macedenses, Asso-
ciacdo Filarmonica, Recreativa e Cultural do Brinco,
Banda 25 de Marco, Banda de Latos de Bagueixe,
Caretos de Podence, Grupo de Bombos de Ala,
Grupo Cultural e Recreativo da Casa do Povo de
Macedo de Cavaleiros e Grupo Toca a Bombar - que
terdao a companhia de dois grupos convidados de
fora do concelho.

O inicio do Encontro estd marcado para as 14.00
horas, abrindo com uma arruada com os grupos
culturais presentes, seguida de uma actuacdo em
palco.
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1.9.10 Regiao do Douro vive situacao so-
cial dificil (2009-09-15 13:39)

O Douro, apesar da sua beleza, é uma das regides
mais atrasadas de Portugal e da Europa. Uma situ-
acao atavica que se arrasta desde o século dezanove
e que nenhuma politica ou politico conseguiu defini-
tivamente concertar.

Com uma propriedade estruturada em funcao
dos interesses das empresas transnacionais produ-
toras de Vinho do Porto, o Douro é cada vez menos
uma regido de pequenos e médios viticultores,
0s mesmos que nos Ultimos 10 anos viram a sua
situacao econdmica e financeira deteriorar-se a um
ritmo acelerado.

Este ano é particularmente dificil para todos aqueles
que tém no vinho e no trabalho da vinha a sua prin-
cipal fonte de rendimento. A Regido Demarcada do
Douro vai beneficiar 110.000 pipas de vinho, menos
13.500 que no ano anterior, reflectindo-se esta
quebra numa problema particularmente sentido
entre os pequenos e médios viticultores.

"Em muitos lares do Douro vao ter que comer
o arrozinho com molho de tomate e uma sardinha
para duas ou trés pessoas. Sei que isto agride
mas € a realidade que ja vivem muitas familias no
Douro", salientou o presidente da CD a Agéncia Lusa.

A Unidao de Sindicatos de Vila Real denunciou
também as dificuldades sentidas por inlGmeros
trabalhadores agricolas que vivem situacoes de
"extremas dificuldades" com salarios em atraso que
em alguns casos atinge o oito meses.

1.9.11 UTAD promove forum Mundial
através do second life
(2009-09-26 11:58)

Nada mais facil do que a comunicacdo de hoje.
Através de varias alternativas disponiveis gratuita-
mente através da Internet é possivel comunicar em
tempo real entre os mais diversificados pontos do



planeta.

As novas tecnologias permitem hoje a constitu-
icdo de mundos virtuais susceptiveis de aproximar
as pessoas. A UTAD nao estd alheia a todo este
processo e por isso resolveu reunir, em pareceria
com a Universidade do Minho, varios cientista de
todo o mundo através do Second Life.

A Universidade Transmontana quis demonstrar
pela pratica que esta é uma comunicacao ao alcance
de quase todos e que sera no futuro cada vez mais
frequente.

Este férum congregou especialistas de varias
universidades do mundo inteiro e pretendeu discu-
tir a utilizacdo de mundos virtuais no processo da
investigacao cientifica.

1.9.12 Legislativas: Mais de 9,4 mil-
hoes de eleitores podem votar no
domingo (2009-09-26 12:01)

Mais de 9,4 milhdoes de eleitores podem votar
domingo nas eleicoes legislativas, de onde saird o
novo Governo e a composicao da Assembleia da
Republica na XI Legislatura.

De acordo com o Diario da Republica de 31 de
Julho, podem votar para as legislativas 9 490 680
eleitores.

Ainda segundo o Diario da Republica, o distrito
de Lisboa é aquele onde se concentram mais
eleitores, mais de 1,8 milhdes, num circulo que vai
eleger 47 deputados.

O novo Governo que sair das eleicoes de domingo
poderd iniciar funcdes no final de Outubro depois
de empossado e apresentado o seu programa na
Assembleia da Republica, que nao podera ser dis-
solvida até Marco de 2010.

De acordo com a legislacdo, o Presidente da
Republica, Anibal Cavaco Silva, apenas podera con-

vidar o novo primeiro-ministro a formar Governo
depois de publicados os resultados das eleicoes
legislativas em Diario da Republica, o que devera
ocorrer no maximo até 17 de Outubro.

Contudo, o chefe de Estado poderd comecar a
ouvir informalmente os partidos sobre os resultados
das eleicoes logo apoés o fim do apuramento dos
resultados verificados nos circulos da emigracao (a
07 de Outubro).

1.9.13 Joao Araujo Correia em documen-
tario (2009-09-26 12:04)

Serd apresentado no proximo dia 3 de Outubro o
primeiro documentario de um projecto promovido
Direccdo Regional de Cultura do Norte (DRCN) sobre
escritores Transmontanos.

"O Douro... Nos Caminhos da Literatura”, inte-
grard um total de 7 filmes que versarao a vida e
a obra d e outros tantos escritores, bem como a
divulgacdo dos locais onde se passam as accoes
dos seus livros. Este projecto constitui a versao
cinematografica de um outro projecto, também
promovido pela DRCN intitulado "Viajar com... os
Caminhos da Literatura".

Do conjunto dos sete filmes previsto versard a
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vida e a obra do escritor duriense Jodo de Araujo
Correia. Este primeiro documentéario pretende
apresentar-se como uma “ proposta para viajar pela
regido através da obra e lugares de eleicao de Joao
Araujo Correia”.

A estreia publica deste primeiro filme serd no
Museu do Douro, Régua, estando ainda previsto
a producao de mais seis documentarios sobre os
escritores Domingos Monteiro, Pina de Morais,
Aquilino Ribeiro, Trindade Coelho, Guerra Junqueiro
e Miguel Torga.

Este projecto audiovisual congrega varios espe-
cialistas em literatura e pretende ser mais um
instrumento de divulgacao da regiao duriense.

Produzido pela produtora "ldeias e Conteldos
Lda.", "O Douro... Nos Caminhos da Literatura" tem
como parceiros a Universidade de Tras-os-Montes e
Alto Douro (UTAD), Fundacio EDP e a RTPN.

1.9.14 Mirandela
Dia Mundial
(2009-09-26 12:09)

comemora

do Coracao

No dia 28 de Setembro (segunda-feira) comemora-
se mundialmente o Dia do Coracdo e para assinalar
a data o Centro de Saude de Mirandela Il / Sardao
vai promover uma accao de sensibilizacdo destinada
a toda a comunidade.

A iniciativa decorre ao longo de todo o dia e
pretende alertar e incentivar a populacdo em geral
e 0s mais novos em particular para a importancia da
pratica de desporto e exercicio fisico como forma de
prevencao das doencas cardiovasculares.

As actividades arrancam na Rua da Republica,
pelas 10h00, com a realizagao de rastreios e ac¢oes
de sensibilizacao e vao culminar com a realizacao de
um jogo de futebol no complexo do Sport Club de
Mirandela, a ter lugar pelas 18h00.

Para o jogo, que decorre sob o lema “Jogamos
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pelo coracado”, foram convidados a participar todos
os profissionais do Centro de Satde de Mirandela Il
e todos os agentes comunitarios parceiros.

1.9.15 Dados provisérios dao a maior ab-
stencao de sempre nas legislativas
(2009-09-27 19:44)

As duas projeccoes efectuadas relativamente a taxa
de abstencdo revelam que esta deverd situar-se
entre os 36,9 e os 43 por cento. Nas ultimas legisla-
tivas, a abstencao fixou-se nos 34,98 por cento.

Os dados provisorios da SIC e Eurosondagem in-
dicam que a abstencdo situar-se-a entre os 36,9 e
os 41,1 por cento. Ja a projeccao da Universidade
Catodlica avanca percentagens entre os 38 e os 43
por cento.

Nas eleicbes de hoje podiam votar mais de 9,4
milhoes de eleitores, enquanto em 2005 apenas
estavam inscritos 8,8 milhoes.

Nas legislativas de 2005, a taxa final de afluén-
cia as urnas situou-se nos 65,02 por cento.

[1]Fonte: Publico

1. http://ultimahora.publico.clix.pt/noticia.asp
x?71d=1402600&idCanal=12

1.9.16 Vitéria sem maioria absoluta:
Tras-os-Montes retira dois dep-
utados ao PS (2009-09-28 00:15)

O Partido Socialista venceu as eleicoes legislativas
de 2009. Com uma maioria relativa prevéem-se
tempos dificeis nos préoximos tempos, com uma
margem de governabilidade que deixa em aberto
uma coligacao parlamentar.

Ainda é cedo para adiantar quadros de acordos
politicos, mas a expressiva votacdo no CDS/PP


http://ultimahora.publico.clix.pt/noticia.aspx?id=1402600&idCanal=12
http://ultimahora.publico.clix.pt/noticia.aspx?id=1402600&idCanal=12

poderd colocar a hipdétese de uma repeticao do
Bloco Central.

O Outro Bloco, o Bloco de Esquerda, também
teve um crescimento significativo, constituindo-se
com a quarta forca politica nacional e que, tal como
o CDS/PP, podera viabilizar um acordo a esquerda
com o Partido Socialista.

Os transmontanos é que parece nao terem gostado
da politica desenvolvida por José Sécrates nos ulti-
mos quatro anos. Em Braganca, circulo eleitoral que
agora apenas elege 3 deputados, o PS ndo conseguiu
eleger Luis Vaz, enquanto o PSD elegeu José Alberto
Gomes e Adao José Silva.

Em Vila Real, circulo eleitoral que elege 5 dep-
utados, nestas legislativas houve uma recomposicao
das forcas partidarias. Ao contrario do que aconte-
ceu em 2005, nestas eleicoes é o PSD que elege 3
deputado (Anténio Edmundo Barbosa Montalvdo
Machado, Antonio Candido Monteiro Cabeleira e
Isabel Maria Nogueira Sequeira), enquanto o PS
elege apenas Manuel Pedro Cunha Silva Pereira e
José Joao Pinhangos Bianchi.

Consulte aqui os resultados absolutos:

[1] Distrito de Braganca

[2] Distrito de Vila Real

1. http://legislativas2009.mj.pt/territorio-naci
onal.html?territoryKey=LOCAL-040000
2. http://legislativas2009.mj.pt/territorio-naci
onal.html?territoryKey=LOCAL-170000

1.9.17 Macedo de Cavaleiros recebe Fes-
tival de Folclore (2009-09-28 19:53)

No préximo sabado, dia 03 de Outubro, Macedo
de Cavaleiros volta a receber a festa das dancas e
cantares tradicionais em mais um Festival de Fol-
clore, que este ano terd como palco a Praca das Eiras.

A data coincide com as comemoracoes do 32.°
aniversario do Grupo Cultural e Recreativo da Casa
do Povo de Macedo de Cavaleiros, anfitrido deste
Festival de Folclore.

O evento, com inicio marcado para as 21.00 ho-
ras, contara ainda com a actuacdo de quatro grupos
convidados: Associacdo Cultural e Recreativa de
Santo André de Vila Boa de Quires, do Marco de
Canaveses, Grupo Folclérico da Casa do Povo de
Barqueiros, de Mesao Frio, Grupo Folclérico e
Etnografico de Almagreira, de Pombal, e Orquestra
Tipica e Rancho da Seccao de Fado da Associacao
Académica de Coimbra.

Fundado em Outubro de 1977, o Grupo Cultural e
Recreativo da Casa do Povo de Macedo de Cavaleiros
tem procurado manter viva a identidade cultural
da terra e gentes, mediante a busca incessante das
dancas e cantares tipicos de Macedo de Cavaleiros.
O grupo é reconhecido no concelho e tem vindo a
afirmar-se nos diversos locais por onde vai passando,
guer em Portugal, quer além fronteiras.
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1.9.18 No rescaldo das legislati-
vas 2009 Adao Silva “aponta
dedo” a Manuela Ferreira Leite
(2009-09-29 09:35)

Adao Silva, presidente da distrital do PSD de Bra-
ganca, ndao é meigo nas criticas que faz a Manuela
Ferreira Leite. O histérico social-democrata do
nordeste transmontano diz que Ferreira Leite nao
tem perfil para lider e responsabiliza-a em absoluto
pela derrota do passado domingo.

Recorde-se que Adao Silva ja havia transmitido
algum mal-estar aguando da campanha, pelo facto
de Manuela Ferreira Leite ndo se ter pronunciado
relativamente a construcido do IC5 e do IP2.

Passados dois dias sobre o acto eleitoral, e no
rescaldo da derrota, Adao Silva ndo poupa criticas
ao considerar que toda a campanha teve uma ma
organizacdo e que o PSD nao teve capacidade para
conduzir a campanha e para capitalizar o desgaste
do governo socialista. A derrota, segundo o lider
local, deve-se “a uma ma organizacdo da campanha
eleitoral e a um perfil inadequado da presidente do
partido para enfrentar um combate eleitoral como
este".

Adao Silva acusa ainda Ferreira Leite de dar "so-
breimportancia a casos marcantes e nao teve a
percepcao do que é que os portugueses queriam".
No entender do deputado que este ano foi colocado
em segundo lugar nas listas do PSD pelo Circulo
Eleitoral de Braganca, também o Presidente da
Republica, Cavaco Silva, teve um "comportamento
profundamente erratico”, facto que acabou por se
reflectir nos resultados alcancado pelo PSD.

O dirigente social democrata é da opinido que
o caso das escutas a Belém e a consequente demis-
sao do assessor de Cavaco Silva, funcionou como
"elemento paradoxal e tirou sustentabilidade a
campanha do PSD".

142

1.10 Outubro

1.10.1 Central de Camionagem de
Macedo de Cavaleiros ja esta em
concurso publico (2009-10-01 10:17)

O anuncio foi feito ontem por Beraldino Pinto numa
entrevista politica a radio Onda Livre. O projecto da
central de camionagem de Macedo de Cavaleiros
ja foi para concurso publico e a sua execucdo esta
agora dependente dos timings necessarios para
cumprimento dos requisitos legais.

O anlncio surge assim como uma espécie de
“trunfo” jogado em plena campanha eleitoral, con-
tudo, o actual autarca ndo deixa de explicar que o
projecto nao foi concretizado ha mais tempo, como
era de sua vontade, devido a atrasos burocraticos
e administrativos que se traduziram na falta de
financiamento.

1.10.2 Duarte Caldeira acusou "alguns el-
ementos da GNR" de "tratarem
os bombeiros como pirémanos"
(2009-10-01 10:18)

Estd decididamente instalado o mau estar en-
tre bombeiros e GNR. O presidente da Liga dos
Bombeiros Portugueses, Duarte Caldeira, acu-
sou "alguns elementos da GNR" de "tratarem os
bombeiros como pirémanos".

O estalar do verniz entre as duas instituicoes tem
como origem os varios conflitos que tém oposto
a GNR e os bombeiros relativamente a questao
do contra-fogo. Alguns Grupos de Intervencao,
Proteccao e Socorro da GNR (GIPS) tém-se oposto a
accao do contra-fogo, enquanto que os bombeiros
consideram esta técnica como eficaz para o combate
de alguns incéndios florestais.

A polémica surgiu a volta do ultimo caso pas-
sado na aldeia de Avinho, concelho de Vimioso, em
que bombeiros e elementos de um GIPS entraram



em conflito devido ao entendimento que tém sobre
a utilizacdo dessa técnica.

Duarte Caldeira considera que a "situacao é lamen-
tavel por envolver profissionais do mesmo oficio",
e com objectivos comuns enquanto agentes no
terreno Proteccao Civil.

Mas em causa estd apenas a actuacao de alguns
elementos dos GIPS, que, refere Duarte Caldeira, "a
coberto da lei, tratam os bombeiros como marginais
pirémanos". O presidente da Liga do Bombeiros
Portugueses sublinhou que é em Tras-os-Montes
onde se tem verificado situacoes de conflito mais
frequentes.

A técnica do uso do fogo para controlo d e in-
céndios integra todos dos manuais dos bombeiros
e é aprendida na escola nacional onde recebem
formacado. A discussao anda a volta da legalidade
do contra-fogo. Se é verdade que a lei geral proibe
o uso do fogo na época de incéndios, também é
verdade que uma directiva da Autoridade Nacional
da Proteccao Civil (ANPC), de Abril de 2009, admite
a utilizacdo desta técnica apenas pelos bombeiros.
Esta norma permite como metodologia de combate
a fogos florestais a" utilizacdo coordenada de fogo
de supressao, sob a responsabilidade de técnico
credenciado para o efeito pela Autoridade Florestal
Nacional ou, ap6s autorizacdo expressa da estrutura
de comando da ANPC".

O Comando Geral da GNR ainda nao respondeu
as criticas de Duarte Caldeira.

1.10.3 Regiao vinhateira do Douro: Al-
ijo vai ter novo Centro Escolar
(2009-10-02 10:12)

O concelho de Alijé, situado em plena zona vin-
hateira do Douro, vai ter um novo Centro escolar.
Este equipamento educativo vai congregar a maior
parte das criancas em idade escolar que habitam no
concelho, surgindo equipado com os sistemas de
seguranca e pedagogia mais evoluidos.

Trata-se de um equipamento escolar que pretende
ser uma referéncia nacional a nivel da qualidade
e sofisticacao tecnoldgica dos materiais didacticos
utilizados nos varios graus de ensino.

O edificio serd construido de raiz no local onde
actualmente funciona a escola EB1/JI que vai ser
demolida por nao reunir as condicbes consider-
adas como necessarias as exigéncias pedagogicas e
escolares do mundo moderno.

1.10.4 Nordeste Transmontano: Bra-
ganca vai ter “Museu da Lingua”
portuguesa (2009-10-03 13:55)

Braganca vai acolher o ‘Museu da Lingua’. Um es-
paco destinado a preservar a histéria do portugués
e a fomentar o estudo e a divulgacao da lingua.

A noticia foi dada por Chrys Chrystello, um dos
organizadores do oitavo coléquio da Lusofonia, que
decorre em Braganca.

O objectivo é criar <um espaco virtual que re-
sulta da adaptacao do conceito do museu da lingua
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que existe em Sao Paulo, no Brasil, utilizando as
novas tecnologias para viajar, através de ecras, ao
longo da histéria>, explicou, citado pela edicao
online do ‘Diario de Noticias'.

O museu, que ocupard um espaco na zona histérica
da cidade, ja disponibilizado pela CAmara Municipal
de Braganca, devera estar concluido dentro de
dois anos, a tempo de acolher o 10° encontro da
Lusofonia, que passara a sediar.

Além da lingua portuguesa, o futuro museu devera
também dar destaque aos dialectos minoritarios
da regidao de Tras-os-Montes, nomeadamente o
mirandés.

1.10.5 Tintas CIN oferece abrigos flo-
restais aos Bombeiros Voluntarios
Portugueses (2009-10-03 13:56)

No total sdo 150 os abrigos florestais distribuidos
pelas tintas CIN aos Bombeiros Voluntarios Por-
tugueses. Os contemplados foram 30 corporacoes
distribuidas pelo territério continental e insular

“Ao proteger a sua madeira estd a proteger a de
todos”, este foi o lema implementado pela empresa
e pela Liga dos Bombeiros Portugueses durante o
Verao passado e que culminou numa campanha de
oferta de abrigos florestais.

O Abrigo Florestal é um artigo obrigatério do
equipamento de proteccao individual do bombeiro
mas é muito dispendioso para as corporacoes, cerca
de 300 euros cada um, e nao é reutilizavel. Por este
motivo, o Abrigo Florestal constitui uma das prin-
cipais necessidades dos bombeiros, especialmente
dos voluntarios, que dispdem de menos verbas.

Em Tras-os-Montes foram contempladas as As-
sociacoes Humanitarias dos Bombeiros de Sanfins
do Douro, Peso da Régua e Vila Flor.
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1.10.6 EDP promove campanha de
apoio social nos locais afecta-
dos pela construcao de barragens
(2009-10-03 13:58)

A EDP criou uma Fundacado para, entre muitas
outras accoes, promover uma linha de apoio a
projectos de solidariedade social. A EDP prestara
apoio financeiro a instituicbes de solidariedade
social da regiao de Tras-os-Montes e Alto Douro que
se localizem nas zonas de influéncia das barragens
de Bemposta, Picote e das futuras Baixo Sabor e Foz
Tua, anunciou empresa em comunicado de empresa.

O programa vai chamar-se "EDP Solidaria Barra-
gens" e esta dotado de 100 mil euros para distribuir
pelas pessoas mais desfavorecidas ou que se encon-
trem numa situacao de exclusao social.

A seleccdo dos projectos serd efectuada por um
jari constituido localmente e as candidaturas es-
tardo abertas até ao préximo dia 2 de Novembro.

O programa "EDP Solidaria Barragens" faz parte
do conjunto de accoes de promocao de desenvolvi-
mento local «que o grupo levara a cabo em paralelo
com o plano de investimentos hidroeléctricos>,
refere a empresa em nota de imprensa.

Poderdao concorrer a este programa instituicoes
de solidariedade social que desenvolvam a sua
actividade nos concelhos de concelhos de Alfandega
da Fé, Alij6, Carrazeda de Ansiaes, Macedo de Cav-
aleiros, Miranda do Douro, Mogadouro, Mirandela,
Murca, Torre de Moncorvo e Vila Flor, locais onde
ja existem ou vao ser construidas barragens pare
exploracao energética da EDP.

1.10.7 <«Pagar a tempo e horas>:
Alfandega da Fé demora 696
dias a pagar aos fornecedores

(2009-10-06 13:38)

Alfandega da Fé demora 696 dias a pagar aos seus
fornecedores.



A Direccao-Geral das Autarquias Locais divulgou
ontem a lista das autarquias cujo prazo de paga-
mento aos fornecedores é superior a 90 dias,
periodo de tempo que é o estabelecido legalmente
para as autarquias locais liquidarem as suas dividas
a tempo e horas.

A encabecar a lista dos mais atrasados no paga-
mento surge a Camara Municipal de Alfandega da
Fé.

A autarquia alfandeguense é a que demora mais
tempo a pagar aos fornecedores, um prazo que em
média ascende ao 696 dias.

1.10.8 Piratas informaticos acederam
a milhares de contas Hotmail
(2009-10-06 13:39)

A Microsoft anunciou ter bloqueado segunda-feira
0 acesso a milhares de contas do seu sistema de
servico de mensagens electrénico Hotmail, cujas
palavras passe foram identificadas por piratas infor-
maticos que as publicaram na Internet.

“Fomos informados do facto de que certas palavras
passe de clientes do Windows Live Hotmail foram
obtidas ilegalmente através de uma técnica de
+phishing+ e expostas num site de Internet”, indicou
a Microsoft.

A técnica de “phishing” é largamente utilizada
pelos piratas da net e consiste em enganar os seus
utilizadores para extorquir informacoes ou fazer
o download de "software" malicioso para os seus
computadores.

Entre as tacticas utilizadas figuram o envio de
correios electrénicos fraudulentos, acompanhados
de ficheiros em anexo, que prometem fotografias
de celebridades nuas, ou ligacbes que sao réplicas
convincentes de paginas de acesso a sites legais.

“Tomamos medidas para bloquear o acesso a todas
as contas que foram expostas e disponibilizamos re-

cursos para ajudar estes utilizadores a recuperar as
suas contas”, acrescentou a Microsoft, que indicou
ter tomado conhecimento do problema durante o
fim de semana, depois de informacdes de que as
contas Hotmail de “varios milhares” de utilizadores,
em particular na Europa, se encontravam num site
de Internet.

Esta operacdo de pirataria “ndo permitiu pene-
trar nos dados internos da Microsoft”, indicou a
empresa, que recorda que “o phishing” é “um prob-
lema a escala do sector” da Internet no seu todo.

A Microsoft aconselha aos internautas “que ten-
ham muita atencao antes de abrir ficheiros anexos
nao solicitados e ligacdes provenientes de fontes
conhecidas ou desconhecidas, e a instalar +soft-
ware+ antivirus actualizado regularmente”, bem
como alterar a palavra de passagem de 90 em 90
dias.

1.10.9 Violéncia fisica mancha cam-
panha autarquica em Aldeia Nova,
Miranda do Douro (2009-10-09 01:28)

A campanha para as Eleicoes Autarquicas aproxima-
se do fim, restam apenas mais quatro dias para
os diferentes candidatos exporem as suas ideias e
convencerem o cada vez mais reduzido nimero de
eleitores que habitam a regiao.

No concelho de Miranda do Douro assiste-se
este ano a uma pouco recomendavel convivéncia
democratica, uma vez que a disputa de ideias e
propostas ultrapassou o regulamentarmente esta-
belecido, tendo-se chegado “a vias de facto” num
comicio eleitoral que ocorreu em Aldeia Nova.

Segundo fonte do Noticias do Nordeste, episo-
dios de violéncia fisica foram vividos em Aldeia
Nova, onde um candidato do PS naquela freguesia e
o candidato do Bloco de Esquerda foram agredidos
em plena realizacdo do comicio do PSD. Os agredi-
dos tiveram de receber tratamento no Centro de
Saude de Miranda do Douro, tendo posteriormente
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apresentado queixa na GNR local.

de
duas

1.10.10 Futsal: AF
com menos
(2009-10-10 12:55)

Braganca
equipas

Em Futsal o campeonato da AF Braganca nao vive os
melhores momentos. Este ano disputam o campe-
onato apenas dez equipas, menos duas que o ano
anterior.

Esta diminuicao dos grupos que disputam o campe-
onato regional deve-se facto de o Chacim (Macedo
de Cavaleiros) ter desistido e o ADA Foz Cba ter
integrado a AF Guarda.

O ADA Foz Cba ja had quatro anos consecutivos
gue disputava o campeonato da AF de Braganca,
mas este ano a AF da Guarda pediu o impedimento
desta filiacdo e o ADA Foz Cba teve que ser integrado
na sua circunscricao administrativa.

A nivel regional ha apenas a realcar a queda do
FC Carrazeda da 3? Divisao e a subida dos Pioneiros
de Braganca para este mesmo escalao.

O campeonato da época 2009/2010 inicia-se no
proximo dia 17 de Outubro com as seguintes
equipas: FC Carrazeda, Sporting Moncorvo, GD
Poiares, Vila Flor SC, Futsal Mirandela, Santo Cristo,
Torre D.Chama, CA Carvigais, GDC Roios e UD Felgar.

1.10.11 Abertas candidaturas ao Pro-
grama Finicia Jovem - Eixo 3
(2009-10-10 15:40)

Decorre até ao dia 15 de Outubro o periodo de
candidaturas ao Programa Finicia Jovem - Eixo 3
- Apoio a Projectos Educativos e a Iniciativas da
Sociedade Civil.

O Programa Finicia Jovem constitui um instru-
mento que o IPJ - Instituto Portugués da Juventude,
IP em parceria com o IAPMEI - Instituto de Apoio
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as Pequenas e Médias Empresas e a Inovacao, IP
disponibiliza aos jovens e a sociedade civil, para
fomento do empreendedorismo e apoio a capaci-
dade de iniciativas e ao espirito empreendedor dos
jovens.

Este programa apresenta-se em 3 formas distin-
tas, embora complementares, que sdo o Eixo 1 -
servico especializado de informacao aos jovens,
o Eixo 2 - apoio especifico a iniciativas empre-
sariais de jovens e o Eixo 3 - apoio a projectos
educativos e a iniciativas da sociedade, o qual tem
como objectivos promover o empreendedorismo
entre os mais jovens, através do apoio a projectos
que valorizem uma cultura de liberdade compet-
itiva, de assuncao de risco e capacidade de inovacao.

Podem candidatar-se ao Eixo 3 quaisquer pes-
soas colectivas sem fins lucrativos, nomeadamente
associacoes juvenis, escolas secundarias e profis-
sionais, entre outros, sendo que os destinatarios dos
projectos deverdo ser jovens estudantes ou jovens
associados de associacoes juvenis, ou ainda potenci-
ais empresarios, de idade igual ou inferior a 25 anos,
com dificuldades de insercao sdcio-profissional.

Os projectos a apresentar deverao versar sobre uma
das seguintes vertentes: Promocdo - road-shows,
conferéncias e outras formas de informacido e
sensibilizacao sobre tematicas relacionadas com em-
preendedorismo; Formacao - accoes de formacao,
em formato presencial, e-learning, workshops ou
em qualquer outra modalidade formativa; Apoio
a Projectos Educativos - incentivo a participacao
dos jovens nas actividades econdmicas e criacao de
mecanismos de estimulo a capacidade de iniciativa
e ao espirito empreendedor dos jovens.

As candidaturas deverao ser remetidas ao IPJ,
preferencialmente por via electrénica para o en-
dereco [1] finiciajovem@juventude.gov.pt , ou
entregues em mao, ou por correio, nas direccoes
regionais do IPJ.

1. mailto:finiciajovem@juventude.gov.pt
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1.10.12 Autarquias vao a votos

(2009-10-11 09:57)

Os portugueses voltam as cabines de voto este
domingo. Desta vez é para eleger os representantes
locais da gestao autarquica. Mais de 30 milhoes
de boletins de voto foram impressos para estas
eleicoes.

Sdo assim utilizadas 180 toneladas de papel re-
ciclado para eleger 4876 presidentes dos trés 6rgaos
autarquicos. Este ano é ja o terceiro acto eleitoral.
Depois das europeias em Junho e das legislativas
em Setembro, realizam-se eleicdes autarquicas este
domingo, dia em que vao ser eleitos 308 presi-
dentes de Camara Municipal, 308 presidentes de
Assembleia Municipal e 4260 presidentes de Junta
de Freguesia.

Para as eleicoes legislativas, que se realizaram a
27 de Setembro, foram gastos cerca de 280 mil eu-
ros na impressao de mais de 11 milhdes de boletins
de voto, o que corresponde a 60 toneladas de papel
reciclado.

Amanha os portugueses vao ter mais uma opor-
tunidade para exprimir a sua vontade e depositar
a sua confianca nos candidatos da sua escolha. A
meteorologia parece que vai ajudar, prevendo-se
céu pouco nublado e subida de temperatura no
Continente.

1.10.13 Assembleia de voto fechada
ap6s Homem ter sido baleado
mortalmente (2009-10-11 17:12)

Aconteceu na pequena aldeia de Sorvenca, da
freguesia de Ermelo, concelho de Mondim de Basto.
Um homem foi baleado por um outro individuo a
porta de uma Assembleia de voto.

Os desacatos levaram ao encerramento da As-
sembleia, tendo a GNR sido deslocada para o local.

A vitima é marido da Presidente da Junta de

Freguesia de Ermelo, Mondim de Basto, e o autor do
disparo é candidato a Junta de Freguesia de Ermida
pelo PS, confirmou a Agéncia Lusa o Governandor
Civil de Vila Real, Alexandre Chaves.

"Houve troca de tiros entre o candidato do PS e
o marido da senhora presidente e candidata do PSD
ao mesmo cargo e hd um que cai. O candidato do
PS é que vitimou o marido da presidente", disse
Alexandre Chaves.

De acordo com fonte policial do Comando da
GNR de Vila Real, o homem tinha 57 anos e foi
morto por "questoes politicas".

O PS de Mondim de Basto ja reagiu ao aconteci-
mento. Segundo o candidato socialista a Camara
daquela localidade, Anténio Cunha, acusado de ter
morto hoje a tiro o marido da presidente daquela
junta de freguesia ,"agiu em legitima defesa".

Segundo Humberto Cerqueira, candidato a camara
municipal, "o homicida agiu em legitima defesa e
ficou inclusivamente ferido. A vitima esperou-o
mesmo antes de abrirem as urnas, pelas 07:35, e
disparou e o outro [candidato do PS] reagiu.

De acordo com esta fonte, em declaracbes a
agéncia Lusa, a vitima tera passado "toda a noite a
ameacar a populacao de Ermelo de agressoes caso
votasse no PS".

Outras fontes referem que o alegado homicida
tera entrado bruscamente dentro da escola primaria
onde iria decorrer o acto eleitoral e atirado sobre a
vitima um tiro de cacadeira que se revelou fatal.

As desavencas entre os dois individuos ja eram
conhecidas pelos habitantes locais e resultam de
disputas que tém a ver com a gestao dos baldios da
localidade.

O primeiro-ministro, José Socrates, condenou
em "absoluto" este acto de violéncia . "Lamento e
condeno esses incidentes, que desconheco se estao
ou nao ligados a politica. Nao tenho conhecimento
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pormenorizado do que se passou. Espero que seja
feita justica", declarou José Sécrates aos jornalistas,
apos ter votado numa freguesia de Lisboa.

"Um acto de violéncia, se ligado a uma questao
politica, mancha sempre um dia de eleicoes. Espero
gue o dia decorra sem mais incidentes", acrescentou
o secretéario-geral do PS.

O Presidente da Republica lamentou ja o incidente
."Lamento profundamente o grave incidente que
teve lugar no distrito de Vila Real, em que uma
pessoa perdeu a vida. Quero enviar sentidas con-
doléncias aos familiares", afirmou Anibal Cavaco
Silva.

O candidato do PS a Camara de Mondim de
Basto, Humberto Cerqueira, ja veio rectificar as
declaracoes que hoje de manha deu a comunicacao
social. Agora o candidato pelo PS a autarquia de
Mondim de Basto diz que quando foi "contactado
pela comunicacao social alertei para o facto de haver
outra versao dos factos. Mas eu nao estive |4, nao
posso testemunhar".

1.10.14 Nordeste Transmontano: PSD
vai pedir anulacao e repeticao da
votacao na assembleia de voto
de Vinhais (2009-10-12 03:01)

O PSD de Vinhais diz que existia uma camara de
vigilancia apontada directamente para a camara de
voto da mesa n°1" de Vinhais.

A concelhia do partido laranja ja anunciou, em
comunicado enviado a comunicacio social, que vai
pedir a anulacao e repeticido da votacao naquela
assembleia de voto.

O Governo Civil de Braganca ja se manifestou e disse
que tal facto ndo é verdadeiro, noticia a agéncia
Lusa.

Contudo, os sociais-democratas de Vinhais afirmam
qgue entregaram junto das autoridades compe-
tentes, nomeadamente a CNE, uma reclamacao
escrita onde se denunciava a vigilancia do acto
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eleitoral.

1.10.15 Mirandela: CDS acusa PSD de
enviar sms a apelar ao voto
(2009-10-12 15:03)

E mais um caso que se registou nestas eleicdes
autarquicas. Desta vez vem de Mirandela.

PSD a Camara Municipal de Mirandela foi acu-
sada numa queixa a Comissao Nacional de Eleicoes
(CNE) de ter enviado mensagens de telemével aos
municipes apelando ao voto.

Nos sms, para |4 do apelo ao cumprimento do
dever civico, era mencionada a candidatura de José
Silvano, o actual presidente da Camara e recan-
didato a um terceiro mandato.

A queixa foi formalizada pela mandataria da lista do
CDS, na oposicao, Conceicao Claudio.

O CDS ja havia também alertado para outras ir-
regularidades no concelho, como a passagem de
atestados médicos nao validos para fins de voto
acompanhado.

Segundo a mandataria, verificou-se que algu-
mas mesas de voto receberam atestados médicos
passados por uma entidade que ndo o delegado de
Saude, tal como obriga a lei.

1.10.16 “Via Verde” para a sépsis no

Centro Hospitalar do Nordeste
(2009-10-14 09:51)

O Centro Hospitalar do Nordeste (CHN) vai passar a
dispor de uma “via verde” da sépsis para os casos
aos casos de infeccao generalizada do organismo,
0 que vai dar prioridade de atendimento a todos
os utentes que surjam com este problema, um dos
mais graves e fatais problemas de saude.



A unidade hospitalar da capital do nordeste trans-
montano ficara assim mais equipada para dar
uma resposta mais eficaz nos casos de tratamento
destas situacoes, em que se requer um técnicas de
tratamento definidas por padroes internacionais
e administradas por uma equipa de especialistas
com formacado adequada, referiu Sampaio da Veiga,
director clinico daquela unidade hospitalar.

A sépsis, uma bactéria que actua no organismo
muito rapidamente, afecta os 6rgaos vitais como
0 coracao, rins, figado e mesmo o cérebro e pode
levar a morte.

Na zona Norte, a "via verde " da sépsis funciona
apenas nos hospitais centrais do Porto, passando o
CHN a ser o segundo hospital a dispor deste novo
servico.

1.10.17 Abre hoje a “Feira dos Gorazes”
(2009-10-14 10:37)

Realiza-se na vila de Mogadouro, entre 14 e 18 de
Outubro, a Feira dos Gorazes que este ano teve
uma grande afluéncia de expositores. Ao todo serdo
cerca de 130 o niumero de comerciantes e industriais
gue vao expor os seus servicos e produtos.

O certame é organizado pela Associacido Comer-
cial, Industrial e Servicos de Mogadouro (ACISM)
que nas Ultimas edicdes se tem vindo a confrontar
com um claro problema de falta de espaco devido
ao crescimento constante da feira.

Quem durante este ano visitar a “Feira dos Gorazes”
podera usufruir de um variado niimero de actividade
que passam pela realizacao de uma feira franca nas
ruas centrais da vila. Em exposicao estarao também
os recursos turisticos locais, o artesanato, a gas-
tronomia e uma vasta e variada gama de produtos
da terra.

Do cartaz artistico fazem parte nomes como Iran
Costa Profetas Aliados, Midnese e Pauliteiras de
Valcerto que garantirdo a animacao nocturna desta
Feira de Actividades Econémicas do Nordeste Trans-

montano que estara aberta de hoje até ao préoximo
domingo.

1.10.18 Candidatos autarquicos ignoram
questionario sobre a Barragem
do Tua formulado pela COAGRET
Portugal (2009-10-14 22:37)

A COAGRET Portugal, associacao que defende os in-
teresses dos afectados por grandes infra-estruturas
hidraulicas, lancou um desafio a todos os candidatos
dos partidos que nestas eleicoes autarquicas concor-
rem nas circunscricoes territoriais correspondentes
aos concelhos abrangidos pelo projecto da futura
barragem de Foz Tua.

O desafio baseava-se num questionario onde se
formulava quatro perguntas em que os candidatos
apenas tinham que responder sim ou ndo. O corpo
redactorial do inquérito pretendia perguntar aos
diversos partidos se “defendiam o modelo espanhol
para a gestao da Linha do Tua; se defendiam a sua
classificacdo como patriménio da humanidade; se
arriscavam a desclassificacdo da paisagem do Alto
Douro Vinhateiro na lista da UNESCO e se defendiam
o aproveitamento econémico da canoagem no rio
Tua e a sua salvaguarda por razoes éticas”

Embora enviado com alguma antecedéncia, nen-
hum dos candidatos respondeu ao questionario,
com excepcao do Bloco de Esquerda de Carrazeda
de Ansiaes, resposta, que apesar de tudo, a COA-
GRET considera uma nao resposta.

Face a este siléncio a associacdo que luta contra a
construcdo da Barragem do Tua ja se manifestou,
considerando que a classe politica "nao leva a
politica a sério”.

A COAGRET Portugal junta-se ainda a voz de Daniel
Conde, activista do Movimento Civico Pela Linha do
Tua, que consignou o referido inquérito em nome
individual.

Ouvir:
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1.10.19 Candidato do PS de Ermelo
entrega-se as  autoridades
(2009-10-15 09:36)

Entregou-se ontem ao fim da tarde as autoridades
o candidato do PS a Freguesia de Ermelo, Mondim
de Basto, suspeito de ter assassinado o marido da
adversaria do PSD que concorria a junta de freguesia
de Ermelo.

O alegado homicida entregou-se voluntariamente
na delegacao da Polocia Judiciaria de Braga, tendo
sido ja presente a tribunal.

Antonio Cunha era candidato do PS em Ermelo,
mas no passado domingo dirigiu-se a mesa de voto
de Fervenca, aldeia que integra aquela freguesia, e,
segundo a GNR, disparou um tiro de cacadeira que
atingiu mortalmente a vitima na cabeca.

A vitima era marido da presidente da Junta de
Freguesia de Ermelo, a social-democrata Gléria
Nunes, e integrava também a lista do PSD a Assem-
bleia Municipal de Mondim de Basto.

No préximo domingo repete-se o acto eleitoral
nesta localidade, mas o PS de Mondim de Basto ja
anunciou que vai desistir da candidatura.

1.10.20 Centro Hospitalar do Nordeste
nao quer integrar trabalhadores
dos Such (2009-10-16 13:15)

A administracdo do Centro Hospitalar do Nordeste
nao quer integrar trabalhadores e quer impor con-
tratos a termo incerto. A denuncia é feita pelo
Sindicato dos Trabalhadores das Industrias de Hote-
laria, Turismo, Restaurantes e Similares do Norte.

Segundo o sindicato, a administracio do Cen-
tro Hospitalar do Nordeste decidiu assegurar os
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servicos, que antes eram prestados pelos Such
(Servicos de Utilizacdo Comum dos Hospitais), mas
recusa-se a integrar os trabalhadores com os direitos
que tém e quer obrigar os que forem seleccionados
a ficarem com contrato a termo incerto.

Os Such é uma empresa constituida por hospi-
tais que explora parte dos servicos de salde no
Hospital de Braganca. Agora, a administracao do
hospital decidiu assegurar os servicos antes presta-
dos pelos Such, mas quer que os trabalhadores
dos Such se submetam a um concurso externo e,
no caso de serem seleccionados, que passem a ter
contrato a termo incerto, podendo ser despedidos
em qualquer momento.

De acordo com o dirigente sindical Francisco
Figueiredo, os trabalhadores em causa sao emprega-
dos de limpeza que ha mais de dez anos exercem as
funcdes de auxiliares de accao médica. O sindicato
considera que os trabalhadores deviam ser reinte-
grados no hospital "com todos os direitos, inclusive
a antiguidade, como estipula a lei".

O sindicato reivindica ainda "a requalificacao
dos trabalhares contratados como empregados de
limpeza, mas que exercem as funcoes de auxiliares
de accdo médica" e solicitou ja a intervencio da
Autoridade para as Condicoes de Trabalho (ACT).

“As Calcinhas Amarelas” no Cen-
tro Cultural de Macedo de Cav-
aleiros (2009-10-16 13:15)

1.10.21

O Centro Cultural de Macedo de Cavaleiros leva a
cena, no proéximo dia 17, pelas 21.45 horas, a peca
de teatro nacional “As Calcinhas Amarelas”, uma
comédia popular e divertida da autoria de José
Vilhena.

Encenada por Luis Zagallo e produzida por Tozé
Martinho, “As Calcinhas Amarelas” é interpretada
por um conjunto de actores bem conhecidos do
publico como Tozé Martinho, Alina Vaz, Luis Zagallo,
Daniel Garcia, Rita Simdes, Florbela Menezes e Inés



Simoes.

Afonso é casado com Leopoldina, mas tem uma
amante que o seu amigo e socio Alves tenta con-
quistar. Quando se julga que Afonso morreu, traido
por uma paragem de digestdo, Alves avanca mais
nos seus propositos. Paralelamente, a mulher de
Afonso, Leopoldina, vai a casa da amante deste com
o intuito de assegurar o enterro ao marido. E ai que
descobre factos surpreendentes, num desenrolar de
peripécias entre aventuras e desventuras amorosas
de dois amigos.

Uma peca que promete fazer rir e divertir o publico
do principio ao fim do espectaculo.

mirandesa ali-
os incéndios

1.10.22 Raca bovina
ada contra
(2009-10-21 19:38)

Um projecto apresentado esta quarta-feira em
Braganca, que se propoe combater os fogos com
pastagens para as racas autéctones, pode ser
aprovado pela Unido Europeia e tornar a raca bov-
ina mirandesa num novo aliado na prevencao dos
incéndios florestais, refere a Lusa.

A ideia partiu do governo regional da Cantabria,
Espanha, e conta j& com parceiros franceses e
portugueses para avancar no final do ano com uma
candidatura a 50 milhdes de euros do Interreg IV, o
programa comunitario de apoio ao desenvolvimento
das regides fronteiricas.

O projecto conjuga a actividade pecuaria com a
conservacao da natureza para prevenir os fogos
florestais, como explicou hoje, em Braganca, o
mentor, Jesus Oria, conselheiro regional para o
desenvolvimento rural da Cantabria, no Norte de
Espanha.

A ideia é criar pastagens em zonas florestais que
funcionardo como barreiras ou corta-fogos naturais
a propagacao e mesmo ignicdo dos incéndios.

Projecto inclui apenas as racas autdctones em vias
de extincao

No projecto cabem apenas as chamadas racas
autdctones em vias de extincdo, como a Mirandesa
do Nordeste Transmontano, que vé aqui uma opor-
tunidade de expansao e de alternativa ao actual
sistema de producao intensivo da terra, como ex-
pressou Fernando Sousa, da associacao da raca.

Segundo o responsavel, com novos pastos, a
raca conseguird chegar a mais zonas da regiao e os
animais terdo mais disponibilidade de alimento, evi-
tando dificuldades como as sentidas neste Verao de
seca, em que os produtores esgotaram as reservas.

Os rebanhos para o novo projecto tanto podem
ser bovinos, como caprinos, equideos ou outros,
segundo o conselheiro espanhol Jesus Oria, desde
gue sejam regionais e protegidos devido ao perigo
de extincao.

Politécnico de Braganca parceiro cientifico

O Instituto Politécnico de Braganca (IPB) foi hoje
convidado para ser o parceiro cientifico do projecto
transfronteirico, através do Centro de Investigacao
de Montanha, cujo coordenador, Jaime Pires, acred-
ita ser «possivel de executars.

<Vao ter de ser envolvidas associacoes de agricul-
tores e algumas comissoes directivas de baldios, os
proprios parqgues naturais>, disse, realcando que o
Parque Natural de Montesinho ja mostrou interesse
em desenvolver trabalhos nesta area.

As regides parceiras do projecto tém em comum a
ruralidade e o despovoamento que levou ao aban-
dono da agricultura, nomeadamente da floresta,
com o mato a invadir as terras e a proporcionar a
propagacao dos incéndios.

Na regido espanhola da Cantabria, s6 em 2008,
441 incéndios consumiram oito mil hectares com
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prejuizos de 58 milhdes de euros e gastos de 1,5
milhdes de euros no combate, de acordo com as
contas do governo regional.

Em Portugal, entre 1980 e 2004 ardeu o corre-
spondente a 30 por cento da area do pais, segundo
dados do Centro de Investigacdo de Montanha do
IPB.

Fonte:TVI24

1.10.23 Bombeiros da "raia"
prestar servicos a
(2009-10-21 19:42)

podem
Espanha

Estd em curso uma negociacdo luso-espanhola
entre os alcaides espanhois da zona fronteirica do
nordeste transmontano e os bombeiros da regiao.

Foram iniciados ja& contactos oficiais entre al-
guns “ayuntamientos” espanhdis e os bombeiros
das Vilas fronteiricas nordestinas, no sentido dos
bombeiros locais poderem passar a prestar servicos
de emergéncia na regiao de Zamora, como o de
SOCorro a pessoas e sinistros urbanos ou o combate
a incéndios.

Algumas corporacées de bombeiros préximos
da fronteira com Zamora ja consideraram poder ser
vidvel este acordo, uma vez que muitas localidades
espanholas ficam a menos de meia hora de distancia.

Se esta cooperacdo se vier a concretizar sdo os
bombeiros de Braganca, Vimioso e Miranda do
Douro que retnem as melhores condicoes para
poderem prestar estes servicos de emergéncia e
Socorro.

1.10.24 A Terra do Chiculate

(2009-10-24 11:58)

Na primeira parte, intitulada “Naufragio”, a narracao
da crianca, entregue aos cuidados da avé materna,
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com apenas 12 meses, centra-se nas suas memorias
indeléveis da infancia e da juventude, exprimindo,
sobretudo, o modo como a auséncia dos seus pais
se reflecte, de forma nefasta, na sua vida. Alids, a
sua experiéncia individual remete a tematica para
um panorama mais vasto, pois a sua situacao vai
ao encontro da mesma realidade familiar e social
de tantas outras criancas e jovens do Portugal rural,
principalmente do Norte e Interior do pais, durante
a época da Ditadura.

A segunda parte, “Viagem(ns)”, trata dos per-
cursos de vida daqueles que deram “o salto”, isto
é, dos seus sucessos e infortinios provenientes
desta epopeia da era moderna. Entre outras, aqui
perpassam as histérias do passador, da crianca
e dos jovens arrancados a terra de origem, bem
como as referentes aos homens e as mulheres e
aos seus muitos trabalhos que passaram para se
adaptarem ao novo pais, a lingua e a cultura. No
presente, “os protagonistas” mais idosos desta
efeméride deparam-se com outro tipo de proble-
mas: surge o dilema do regresso para Portugal ou
da sua permanéncia em Franca ou, entdo, a opcao
pelo continuo vaivém entre os dois paises, até que
as suas forcas fisicas e psicolégicas o permitam.

Quanto as varias geracoes de luso-descendentes,
debatem-se pela procura e pela afirmacdo da sua
identidade portuguesa, resolvendo deste modo o
conflito, por vezes existente, entre o desequilibrio
da influéncia das culturas francesa e lusa.

A Ultima parte da obra resulta das impressoes
de viagem do narrador adulto em peregrinacao
pelos espacos da didspora dos primeiros emigrantes
portugueses, onde se incluem os seus préprios pais,
os seus familiares e os seus amigos. A partir daqui,
pretende-se que as suas reflexdes e consideracoes
elucidem o leitor acerca deste periodo da emigracao
ainda mal conhecida por muitos e, até entdao, com
aspectos por desmistificar.

Ao mostrar o dificil passado recente da emigracao
portuguesa, A Terra do Chiculate alerta, igualmente,
para a vigéncia e a actualidade do tema da emi-
gracao clandestina neste inicio de século.



Isabel Maria Fidalgo Mateus nasceu nas Quintas
do Corisco, Felgueiras, Torre de Moncorvo, em 1969.

Licenciou-se em Portugués-Francés na Universi-
dade de Evora. Apds dez anos de ensino secundario
em varias escolas em Portugal, a sua paixdo pela
literatura portuguesa levou-a a prosseguir os seus
estudos. Matriculou-se na University of Birmingham
(Reino Unido) na School of Humanities - Depart-
ment of Hispanic Studies, na qual obteve o grau de
Doutor (PhD) e onde também leccionou lingua e
literatura.

Publicou artigos em jornais e revistas e apresen-
tou comunicacbes em conferéncias internacionais
sobre Miguel Torga e Literatura de Viagens. Actual-
mente dedica-se sobretudo a escrita e a investigacao
académica no ambito da Literatura de Viagens.

Titulo: A Terra do Chiculate

Autor: Isabel Maria Fidalgo Mateus
Preco: 15,00¢

[1]Comprar online >>

1. http://www.isabelmateus.com/main.php?title=01
_PT&area=6&idx=4

1.10.25 Reminiscéncias de Olvido

(2009-10-24 11:58)

ﬂm.- [CARNE[ND
REMINISCENCIAS DE OLVIDO

COWIRS B VIACENS

Reminiscéncias de Olvido foram escritas para dar
a conhecer aos vindouros o que, nos anos trinta,

quarenta e cinquenta do século XX, era a vida
pelas aldeiras de Trds-os-Montes e Alto Douro; a
utilidade dos animais domésticos nos trabalhos
da lavoura, pois ndo havia mdquinas motorizadas,
cujos utensilios de trabalho, além da charrua, eram
os do tempo de Jesus.

Olvido, aqui, é o autor desta obra e Reminiscén-
cias sdo os dezassete episoddios que constituem o
livro.

Reminiscéncias denunciam as promessas feitas
e nao cumpridas pelo politiquismo soez, baixo e
sujo, mas que ganha bem, enquanto o Povo, para so-
breviver, se obriga a vender a sua forca de trabalho
ao estrangeiro como escravo.

Olvido, em viagens maravilhosas e movimentadas,
mostra paisagens de sonho, inebriantes, desta nossa
Patria pequena, simples,ristica e pastoril, que os
antigos nos legaram.Como escreveu o poeta Tomas
Ribeiro: Jardim da Europa a beira-mar plantado.

Cldudio Carneiro (natural de Chacim, M. Cav-
aleiros, 1931; residente na Amadora). Sonhador
e destemido, conheceu as paragens longiquas de
Goa(1955).Ali colaborou nos jornais "Heraldo" e
"Diario". Conheceu os limites orientais do Império.
Embarcou em Mormugado, de regresso a Patria
(1957.05.23).

Fez o Curso Geral dos Liceus e frequentou
ainda o Curso de Direito que n3o terminou. Co-
laborou e foi Administrador do jornal "Poetas &
Trovadores", escreveu nas revistas "Mosaicos",
"Noticias Metrépole", "Noticias Zurich", na revista
"O Bi-T6-R6", da Associacdo Cultural e Recreativa
de Soutelo - Mogadouro, da qual é sé6cio e so6cio
da Trasald - Cooperativa dos Criativos e Produ-
tores de Tras-os-Montes e Alto Douro, Porto, do
Grémio Literario de Vila Real, do Centro Cultural
de Balsamao - Chacim, Macedo de Cavaleiros e da
Academia de Letras de Tras-os-Montes, Braganca.

Escreveu e escreve ainda em varios jornais Re-
gionais, como "Poetas & Trovadores, Guimaraes",
"Amadora-Sintra", "Voz do Tua" - Mirandela, "A
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Voz do Nordeste" - Braganca, "Nordeste" Braganca,
"O Coura" - Paredes de Coura e em "Noticias de
Tras-os-Montes e Alto Douro" - Lisboa, de cuja Casa
Regional foi membro da Direccao e é actualmente

Conselheiro Regional, e na revista "UNEARTA" -

Unido Dos Escritores e Artistas Trasmontanos e
Altodurienses. Esta inscrito na SPA - "Sociedade
Portuguesa de Autores" e consta no "Dicionario dos

Mais llustres Trasmontanos e Alto Durienses", de J.

Barroso da Fonte-Vol. II. Casado, sente no seu lar
e no de sua filha a riqueza dos valores familiares,
expressos na alegria e inocéncia de dois netos que
Ihe enchem a casa de vida. Cénego Dr. Belarmino
Afonso. Investigador e Director do Arquivo Distrital
de Braganca.

Titulo: Reminiscéncias de Olvido
Autor: Claudio Carneiro

Editora: Chiado Editora

Preco: 15,00¢

[1] Comprar online >>

1. http://www.chiadoeditora.com/index.php7page=s
hop.product_details&category_id=0&flypage=flypag
e.tpl&product_id=232&option=com_virtuemart&Itemi
d=&vmcchk=1&Itemid=1
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1.10.26 Contos ao Vento com Demodnios
Dentro (2009-10-24 12:02)

Contos ao vento
com

demonios
dentro

coterzie 0 MU Dinfinatd

'l
r

Alexandre Parafita

Weestripdes de

Miguel Gabriel

Livro recomendado para o 4° ano de escolaridade,
destinado a leitura autonoma e leitura com apoio
do professor ou dos pais.

Sao histérias da tradicdo oral recontadas e recri-
adas com muita graca e humor. Histérias que sairam
de uma biblioteca chamada Meméria e que encan-
taram geracoes de avos, pais e netos.

Histérias fantasticas, magicas, brincalhonas...
Histérias de diabruras, onde o chefe supremo do
Mal, o promotor de todos os medos, acaba sempre
derrotado.

Os Narradores da Memoria. Os contos popu-
lares, as lendas e os mitos fazem parte da meméria
cultural de um povo. A cada geracao cabe a respon-
sabilidade de passar a seguinte o seu testemunho,
garantindo que o fio condutor da memoria nao seja
quebrado. Tém, por isso, um importante papel os
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Narradores da Memoria.

As Narracoes deste livro fazem parte do riquis-
simo patrimdnio imaterial e sao versées recontadas
e recriadas a partir dos documentos originais que o
autor tem vindo, ha anos, a compilar e a estudar.

Alexandre Parafita é natural de Sabrosa. Tem o
Doutoramento em Cultura Portuguesa e o Mestrado
em Ciéncias da Comunicacdo. A sua formacao
académica passou pela ex-Escola do Magistério
Primario de Vila Real, pela Escola Superior de
Jornalismo do Porto, pela Universidade de Coim-
bra, pela Universidade da Beira Interior (UBI) e
pela Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro
(UTAD). Com vasta experiéncia no jornalismo (foi
jornalista de carreira durante quase 20 anos), na
docéncia, na investigacdo e no ensaismo, integra
os quadros da Universidade de Tras-os-Montes
e Alto Douro, onde é responsavel pelo Setor de
Comunicacao Institucional. Nesta Universidade é
também vice-presidente do Observatério da Liter-
atura Infanto-Juvenil (OBLL)).

E igualmente professor convidado do Instituto
Politécnico de Braganca (Polo de Mirandela) e inves-
tigador integrado do Centro de Tradicoes Populares
Portuguesas da Universidade de Lisboa, nas areas da
mitologia e da literatura oral tradicional, tendo vindo
a realizar estudos e pesquisas que lhe permitiram
resgatar mais de um milhar de textos inéditos em
risco de se perderem na meméria oral. Atualmente,
faz parte da equipa de investigacao incumbida de
realizar o "Arquivo e Catalogo do Corpus Lendario
Portugués", no ambito da Fundacao para a Ciéncia e
Tecnologia (FCT).

Como escritor, a sua obra faz parte do Plano
Nacional de Leitura, integra manuais escolares de
varios niveis de ensino e é bibliografia obrigatéria
em cursos de licenciatura e mestrado em escolas
superiores e universidades.

Titulo: Contos ao Vento com Demoénios Dentro
Autor: Alexandre Parafita

Editora: Platano Editora

Preco: 8,12¢

[1] Comprar online >>

1. http://www.wook.pt/ficha/contos-ao-vento-com-
demonios-dentro/a/id/3126640

1.10.27 O Romance do Gramatico

(2009-10-24 12:05)

Formado por dois ‘livros’, O Romance do Gramdtico
€ a transcri¢do, com leitura actualizada, de um
manuscrito (recto e verso) que o autor conheceu
em familia de judeus hungaros.

No primeiro ‘livro’, mostra-se, sob roupagens
conventuais, um foco de resisténcia a ameaca turca,
em 1532, nailha de Bled, Eslovénia. O aveirense Fer-
nao ou Fernando de Oliveira (1507-1580? 15817),
fugido dos dominicanos de Evora, da-nos agitado
romance de cristaos patriotas, o qual serad posto no
Index.

No segundo ‘livro’ - Uma histéria mal contada
-, refaz-se a vida aventurosa de pioneiro, com
Gramatica da Linguagem Portuguesa (1536). Texto
na terceira pessoa, atribuido a censor, é retomado
pelo comum amigo Duarte Nunes de Leao, e deixado
em heranca a um inesperado copista do verso de
vasto félio - o filho que Oliveira perseguira durante
48 anos.

Entre documento e ficcdo, propde-se um novo
rosto do também historiador de Portugal e tedrico
da construcdo naval na Europa. Interessa reabilitar
o espirito livre e heterodoxo de quem foi frade e
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desfradou-se, marinheiro ao servico de Franca e
prisioneiro de ingleses, e sofreu, por duas vezes,
as injurias da Inquisicao, que o teve preso. Nesse
reino do medo e da intolerancia, a rebeldia e boa
disposicao destas paginas sdao o melhor antidoto,
inclusive, para os dias de hoje.

A vida aventurosa do nosso primeiro gramatico
(1536), Ferndo de Oliveira, d4 um inesperado ro-
mance, quando a cristandade receia ameaca turca e
se estabelece a Inquisicido em Portugal.

ERNESTO RODRIGUES (Torre de Dona Chama,
1956), poeta, ficcionista, critico, ensaista e tradutor
de hdngaro, é professor na Faculdade de Letras da
Universidade de Lisboa e presidente de direccao da
Academia de Letras de Tras-os-Montes.

Principais obras: Varias Bulhas e Algumas Viti-
mas, novela, 1980; A Flor e a Morte, contos e
novelas, 1983; Sobre o Danulbio, poesia, 1985; A
Serpente de Bronze, romance, 1989; Torre de Dona
Chama, romance, 1994; Histérias para Acordar,
contos para a infancia, 1996; Sobre o Danubio / A
Duna Partjan, poesia e ficcao, 1996; Patria Breve,
miscelanea, 2001; Antologia da Poesia Hungara,
2002. Na critica e ensaio, seleccionamos: Magico
Folhetim. Literatura e Jornalismo em Portugal,
1998; Cultura Literaria Oitocentista, 1999; Verso
e Prosa de Novecentos, 2000; Visao dos Tempos.
Os Oculos na Cultura Portuguesa, 2000; Crénica
Jornalistica. Século XIX, 2004; <O Século> de Lopes
de Mendonca. O Primeiro Jornal Socialista, 2008;
A Corte Luso-Brasileira no Jornalismo Portugués
(1807-1821), 2008; 5 de Outubro - Uma Recon-
stituicdo, 2010. Responsavel pelos 3 volumes de
Actualizacdo (Literatura Portuguesa e Estilistica
Literaria) do Dicionario de Literatura dirigido por
Jacinto do Prado Coelho (2002-2003), editou, entre
outros, Padre Antdnio Vieira, Alexandre Herculano,
Camilo Castelo Branco, Julio Dinis, Ramalho Ortigao,
Trindade Coelho, José Marmelo e Silva, Antonio José
Saraiva.

Titulo: O Romance do Gramatico
Autor: Ernesto Rodrigues
Editora: Gradiva
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noite”

1.10.28

“E de repente ¢é
(2009-10-24 12:11)

“E de repente € noite”, € um livro de poemas que
foi dado a estampa em 2008 numa edicdo de Jodo
de Sd, o seu Autor.

Neste trabalho do escritor de Vila Flor reinem-
se 50 poemas, “escritos num registo de amargura e
desencanto, em que o autor contempla a inevitabili-
dade da morte, que glosa em varios tons”.

Joao Baptista de S4, nasceu em Vila Flor em 1928.
Filho de Maria Vicentina de S Correia, natural de
Vila Flor, e de Jodo Baptista Lopes Monteiro, natural
de Carrazeda de Ansides, cedo abandonou a sua
terra natal para partir 3 demanda de um mundo
mais universalista que acabou por encontrar na
capital.

Licenciado em Filosofia pela Faculdade de Le-
tras de Lisboa, dedica-se ao ensino e a escrita,
sendo de destacar a basta colaboracao que realizou
com periédicos nacionais e regionais onde sempre
marcou presenca com textos literarios.

Da sua bibliografia destaca-se “Flores para Vila
Flor”, Um caminho entre as oliveiras”, Mae de agua”


http://www.gradiva.pt/?q=C/BOOKSSHOW/6697

e “Assalto a uma cidade feliz".

Titulo: “E de repente é noite”
Autor: Jodo de S3

1.10.29 Castedo do Douro Homenageia
Antoénio Cabral (2009-10-24 19:08)

O Centro Recreativo e Cultural de Castedo do Douro,
concelho de Alij6, vai homenagear no préximo dia
24 de Outubro, sdbado, o escritor transmontano
Antonio Cabral.

Esta iniciativa tem a organizacdo conjunta do centro
cultural local e da junta de freguesia, pretendendo
ser um tributo ao poeta, escritor e dramaturgo “a
pessoa que foi Antonio Cabral, que serd sempre
recordado como um homem dedicado e prestavel, e
da qual a sua terra natal muito se orgulha”.

Anténio Joaquim Magalhaes Cabral nasceu em
Castedo do Douro, a 30 de Abril de 1931, e ao longo
da sua vida, experimentou diversas realidades,
tendo sido um apaixonado pela terra que o viu
nascer, e que muitas vezes o inspirou para as suas
obras literarias.

No préximo fim de semana de 24 e 25 de Out-
ubro, Anténio Cabral serd homenageado através
da realizacdo de diversas actividades a que esteve
ligado em vida. A cerimdnia oficial tem inicio sdbado
pelas 20h30, fazendo parte do programa recitacao
de poemas, teatro, musica popular, folclore e jogos
populares.

1.10.30 Beira Mar arreda Torre de
Moncorvo da Taca de Portugal
(2009-10-24 19:09)

O Torre de Moncorvo foi eliminado esta quarta-feira
da Taca de Portugal. O Beira-Mar, Liga Vitalis, goleou
o Torre de Moncorvo por 4-0. Com este resultado
a equipa de Aveiro segue em frente e o Moncorvo
regressa a sua competicdo no campeonato Nacional

de IlI1? Divisao Série B.

O Beira-Mar controlou todo o tempo do jogo
dando sinal da sua superioridade logo nos primeiros
minutos do desafio. O nervosismo dos nordestinos
foi aumentando a partir do momento em que fal-
haram uma grande penalidade. O desperdicio foi
feito por Fernando aos 28 minutos com um remate
gue saiu por cima da trave de Palatsi.

Foi a partir deste momento que o Beira-Mar
comecou a desenhar a sua expressiva vitoria, inau-
gurando o marcador por intermédio de um potente
remate de Yartey.

Seguiram-se os golos de Kanu, de cabeca, aos 33
minutos e muito perto do intervalo Yartey colocou o
resultado em 3-0.

Na segunda parte, o Beira-Mar entrou mais
lento, mas mesmo assim o Torre de Moncorvo
ndo conseguiu contrariar o peso da derrota que o
distanciavam em 3 golos do seu adversario.

Ao 82 minutos os aveirenses dilataram o marcador,
na conversao de uma grande penalidade por Djamal.

Jogo disputado no Estadio Municipal de Aveiro.
Ao intervalo: 3-0.

Marcadores:

1-0, Yartey, 29 minutos.

2-0, Kanu, 33.

3-0, Yartey, 45+2.

4-0, Djamal, 82 (gp).

Equipas:

Beira-Mar: Palatsi, Pedro Moreira, Kanu, Hugo, Igor
Pita, Sidnei (Fary, 74), Djamal, Yartey, Pedro Araujo,
Fangueiro (Wang, 63) e Rui Varela (Cuco, 68).
(Suplentes: Renato, Yohan Tavares, Fary Faye, Wang,
Rui Sampaio, Cuco e Leandro Pimenta).

Torre de Moncorvo: Carlitos, Pedro Borges, Teixeira
(Sérgio, 56), Glauber, Zé Borges, Fernando, Paulo
Dores (Filipe, 46), Flavio, Elisio, Jaime e Baba.
(Suplentes: Vitor Bruno, Sérgio, André Pinto, Filipe
e Leandro).
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Arbitro: Hugo Pacheco (Porto).

Accao disciplinar: cartdo amarelo para Baba (23),
Pedro Moreira (27) e Glauber (81).

Assisténcia: cerca de 350 espectadores.

1.10.31 Curso de Identificacao e Con-
servacao de Cogumelos Sil-
vestres vai decorrer em Po-

dence, Macedo de Cavaleiros
(2009-10-24 19:10)

A Associacdo Micologica Terras do Roquelho orga-
niza, com o apoio da Camara Municipal de Macedo
de Cavaleiros, mais uma edicdo do Curso de Iden-
tificacdo e Conservacdo de Cogumelos Silvestres.
Depois do sucesso das ultimas edicoes, esta é mais
uma oportunidade para descobrir os cogumelos em
plena natureza e saborear a requintada gastronomia
gue lhes esta associada.

O Curso vai decorrer em Podence, Macedo de
Cavaleiros, no fim-de-semana de 07 e 08 de Novem-
bro. As inscricoes terminam no proximo dia 30 de
Outubro, podendo ser feitas na Biblioteca Municipal
de Macedo de Cavaleiros ou através do e-mail
terrasdoroquelho@gmail.com.

Os participantes poderdao aprender alguns dos
segredos dos cogumelos selvagens, como identifica-
los e distingui-los, qual a melhor forma para os
colher, propriedades e beneficios dos cogumelos,
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que técnicas de conservacao existem e ainda algu-
mas dicas para os confeccionar.

Para aprender realmente a identificar os cogumelos,
o Curso inclui também uma componente pratica
com saidas de campo para recolher espécies, numa
incursao pelo mundo dos cogumelos no seu habitat
natural.

1.10.32 Biblioteca Municipal de Macedo

de Cavaleiros participa na
Il Conferéncia Internacional
do Plano Nacional de Leitura

(2009-10-24 19:17)

A Biblioteca Municipal de Macedo de Cavaleiros
participou na lll Conferéncia Internacional do Plano
Nacional de Leitura, que decorreu na Fundacao
Calouste Gulbenkian, em Lisboa. A Conferéncia foi
promovida pelo Ministério da Educacao com o apoio
da Direccao Geral do Livro e das Bibliotecas, da Rede
de Bibliotecas Escolares e da Fundacao Calouste
Gulbenkian.

Este convite veio reconhecer o trabalho desen-
volvido pela Biblioteca Municipal de Macedo de
Cavaleiros na promocao da leitura, nomeadamente
através da cooperacao entre a Biblioteca Municipal
e as Bibliotecas Escolares de Macedo de Cavaleiros.

A Biblioteca Municipal de Macedo de Cavaleiros
participou no painel dedicado as parcerias entre
Bibliotecas Publicas e Bibliotecas Escolares, conjun-
tamente com a Biblioteca Municipal de Portimao,
sendo que estas vao foramr as Unicas bibliotecas
presentes na Conferéncia.

O programa da lll Conferéncia Internacional do
Plano Nacional de Leitura incluiu varias conferéncias
e painéis onde foram apresentados os resultados
de estudo do Programa Nacional de Leitura sobre
promocao da leitura nas bibliotecas publicas, a
biblioteca de livros digitais, o Projecto alLer+, entre
outros, contando com a presenca de especialistas
nacionais e internacionais na area da leitura.



1.10.33 De olhos postos no Douro
(2009-10-25 10:09)

A regido vinhateira do Douro parece ter-se defini-
tivamente transformado numa regido turistica da
moda. Depois de ter alcancado a terceira posicao
do ranking nacional na recepcao de turistas, logo
a seguir ao Algarve e a Madeira, eis que agora é
a National Geographic Society que a classifica em
sétimo lugar no ranking dos 133 destinos turisticos
sustentaveis.

Esta classificacdo constitui um excelente estimulo
para toda a regido que atravessa um processo de
transformacao, onde a actividade turistica se esta a
impor paulatinamente.

A este fendmeno nao esta alheio processo que levou
a classificacdo da mais antiga regiao vinhateira do
mundo como Patriménio Mundial da Humanidade,
classificacao essa que ocorreu em 2001 e que em
muito contribuiu para dar a conhecer ao mundo a
realidade desta paisagem cultural evolutiva e viva.

O chefe da Estrutura de Missdo do Douro, Ri-
cardo Magalhaes, ja reagiu ao destaque dado pela
National Geographic Society a regiao do Douro,
tendo afirmado, em declaracbes a agéncia Lusa, que
«<este € um reconhecimento excepcional que con-
firma o sentido do trabalho que tem sido realizado
para converter o Douro num destino turistico de ex-
celéncia, com elevados critérios de sustentabilidade
e qualidade>.

A lista de destinos turisticos sustentaveis foi elabo-
rada por 400 peritos de diferentes areas e o Douro
atingiu a sétima posicao num total de 133 destinos
avaliados. Essa avaliacao foi realizada com base em
critérios relacionados com a qualidade ambiental
e ecologica, a integracdo social e cultural, o estado
de conservacao de edificios histéricos e sitios arque-

ologicos, o apelo estético, a qualidade da gestao
turistica e perspectivas para o futuro.

1.10.34 O AECT contrata uma equipa
de 21 trabalhadores para por
na pratica os seus projectos
(2009-10-27 13:53)

O Director General do AECT (Agrupamento europeu
de Cooperacao Territotial) Duero-Douro, José Luis
Pascual, e o Presidente do Conselho Sectorial de De-
senvolvimento Local, Novas Tecnologias, Educacao,
Formacao e Emprego, José Corredera, apresentaram
oficialmente os novos 21 trabalhadores que con-
stituem a equipa técnica do Agrupamento.

Apbs varios meses a realizar o processo de recruta-
mento e seleccao, finalmente foram contratados os
técnicos necessarios para desenvolver o trabalho
do AECT. A imensa maioria deles comecaram o seu
trabalho hd um més.

Procedem de Portugal (Sabugal, Lisboa, Sendim,
Foz Cbéa, Miranda do Douro, Braganca e de Espanha
(Salamanca, Zamora, Madrid, Burgos, Valladolid,
Malaga...)

Desta forma a entidade fornece um capital hu-
mano necessario para trabalhar ao servico das 187
entidades integradoras do Agrupamento, tal como
decidiram numa reunidao os Presidentes dos seis
Conselhos Sectoriais, onde cada um deles expds
as suas necessidades laborais, para o que tém sido
contratado técnicos de perfis muito variados, como
sao os Licenciados na Administracao e Direccao de
Empresas, Economia, Sociologia, os educadores da
area infantil, pedagogos, orientadores de emprego,
geodlogos, técnicos em turismo, trabalhadores
sociais, engenheiros informaticos, trabalhadores
para aigualdade, técnicos em comunicacao e publici-
dade, engenheiros agricolas, bidlogos e especialistas
em desenvolvimento rural ou em inglés e portugués.

Actualmente os 21 técnicos ja estdao a trabalhar
em cinco projectos considerados como essenci-
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ais: o Plano de Emprego Integral para os 125.000
habitantes do territério do AECT (coordenado pela
Universidade de Salamanca); a Rede de Centros Tec-
nolégicos de Investigacao e Controlo da Qualidade
Ambiental (pequenos mini-centros tecnologicos
deslocados na Franca, Irlanda, da Inglaterra, Portu-
gal e Espanha); o Projecto Ambiental Self-Prevention
(pastoricia com cabras de modo a evitar os incéndios
florestais, procurando a participacao directa da pop-
ulacdo); o Programa Integral de Desenvolvimento
Turistico (organizacao do territério em torno das
grandes rota$ turisticas, como é o patrimoénio, a
cultura popular ou o vinho), e o Sistema Integral de
Gestao do Territorio.

1.10.35 Familias do Nordeste Trans-
montano vao pagar menos
pela factura da electricidade
(2009-10-29 21:49)

Mais uma medida compensatéria foi anunciada on-
tem pelo presidente da EDP, Anténio Mexia. Cerca
cinco mil familias do Nordeste Transmontano vao
pagar menos pela factura da electricidade.

A medida insere-se num pacote mais alargado
de medidas que nos Ultimos tempos tém sido anun-
ciadas pela EDP. A empresa estd interessada em
compensar as pessoas que habitam os territorios
onde estao a ser feitos investimentos para a explo-
racao energética.

No Nordeste Transmontano, para |4 da grande
barragem do Baixo Sabor, existem mais dois grandes
investimentos em Picote e Bemposta e no futuro
o vale do Tua podera ser também um dos espacos
utilizados pela EDP para a exploracdo dos recursos
hidricos.

Por isso a empresa estd empenhada em promover
accoes compensatorias que tenham repercussoes
econdémicas e sociais dentro da regido. Em curso
esta ja o projecto "EDP Solidaria" que possui orca-
mentado um valor com mais de 100 mil euros
destinados a apoiar projectos na area geografica
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correspondente aos concelhos onde a EDP tem e
vai instalar novas barragens, nomeadamente no
Sabor e no Tua, e em Picote e Bemposta, onde esta
a proceder ao reforco de poténcia daquelas centrais.

A empresa estd apostada em conseguir parce-
rias locais e regionais susceptiveis de promoverem
dindmicas capazes de conseguirem " criar algo para
o futuro”.

Um outro projecto lancado pela EDP é iniciativa
"Ambiente é para todos", que distribuirda 70 mil
euros pelos melhores projectos de tematica am-
bientalista que venham a ser desenvolvidos por
agentes locais na regidao, a quem também desafia
para exporem quais os anseios e necessidades das
populacdes, disponibilizando-se a apoiar accoes e
projectos para a sua concretizacao.

1.10.36 O Ministro que nasceu no
Planalto (2009-10-29 21:49)

O “ministro-tipo” do novo Governo é do género
masculino, formado em Economia, Gestao ou Dire-
ito, em média com 54 anos, e natural de Lisboa ou
do Porto. Mas ha excepcoes relativamente a ante-
riores executivos. Tem mais mulheres e com pastas
cruciais como Ana Jorge (Saude), Dulce Passaro
(Ambiente), Isabel Alcada (Educacdo) e Gabriela
Canavilhas (Cultura).

De Tras-os-Montes surge-nos Rui Pereira. Nascido a
24 de Marco de 1956 em Duas Igrejas, no concelho
de Miranda do Douro, Rui Pereira concluiu o liceu
em Chaves e licenciou-se em Direito, com 17 valores,
pela Universidade Classica de Lisboa.

Rui Pereira continua no executivo de José Sécrates,
deixando a pasta da Administracao Interna e assegu-
rando, a partir da préxima segunda-feira, a pasta da
justica.

O agora nomeado ministro da justica foi direc-
tor do Sistema de Informacdes e Seguranca (SIS),
entre 1997 e 2000, e coordenador da Unidade de
Missao para a Reforma Penal, entre 2005 e 2007.
Foi ainda um dos fundadores do Observatério da



Seguranca, da Criminalidade Organizada e do Terror-
ismo (OSCOT), chegando a assumir a presidéncia da
direccao entre 2003 e 2007.

1.10.37 Castedo do Douro: muita
emocao na homenagem
ao escritor Anténio Cabral
(2009-10-29 21:50)

A homenagem a Anténio Cabral (AC), na data do seu
falecimento, decorreu sob forte emocao. Dois anos
apos a sua partida, Castedo prestou uma pequena e
singela homenagem ao homem que durante a sua
vida viveu uma enorme paixao pela terra que o viu
nascer.

No passado Sabado a cerimédnia iniciou-se com
o descerramento de uma placa evocativa do mo-
mento, no exterior do edificio do Centro Cultural.
De seguida e j& na sala de espectaculos, Marco
Rodrigues, actual secretario da Junta de Freguesia
e futuro presidente (toma posse a 30 de Outubro),
deu as boas vindas e agradeceu a presenca de todos,
assim como agradeceu as entidades que se fizeram
representar. O Grémio Literario de Vila Real fez-se
representar pelo Dr.Pires Cabral, os vereadores
Eng.° Luis Azevedo e a Professora Goreti Cachide
da Camara Municipal de Alijo, pelo INATEL esteve
a Directora da Agéncia de Vila Real, Dr.? Maria do
Carmo e Orlando Mourao, entre outras entidades
presentes.

Marco Rodrigues manifestou o enorme orgulho
da freguesia em Antdénio Cabral,pretendendo per-
petuar o seu nome e a sua memoria no tempo.

Apébs a recitacido de um poema do poeta, pelo
Enfermeiro Rui Pires, foi dada a palavra ao Dr. Pires
Cabral. O escritor e director do Grémio Literario de
Vila Real, fez questdo de elogiar a pessoa, o homem
e amigo que foi Anténio Cabral, disse ainda, que "foi
um grande poeta do Douro e um homem de grande
qualidade literaria" afirmando que "conseguiu, por
mérito préprio, impor-se na literatura nacional".

Tomou a palavra de seguida o professor e es-
critor Joaquim Gracio, que enumerou diversos
episédios com Anténio Cabral como seu docente
no seminario, onde o poeta “evitava que as min-
has traquinices tivessem outras consequéncias” e
continuou “foi um amigo nessa altura de que nunca
me esqueci”. Joaquim Gracio teve a oportunidade
de anos mais tarde ter o seu mestre como colega
no Centro Cultural de Vila Real, “onde tive o maior
prazer de trabalhar com uma pessoa, a todos os
niveis, fantastica”, o escritor chegou a ser Chefe de
Redaccdo de um Jornal quando Antoénio Cabral era
Director “muitas foram as vezes que trabalhamos
juntos, em vérias circunstancias, Antdnio Cabral era
um grande amigo” afirmou JG.

A Dr.? Alzira Cabral, esposa do poeta, muito emo-
cionada agradeceu a todas as entidades e a todos
Castedenses a homenagem dedicada ao marido,
lembrando “que era um apaixonado pela terra que
0 viu nascer, era nesta bonita localidade que ele
muitas vezes se inspirava para escrever”.

A surpresa da noite chegou alguns momentos
apos a recitacao de mais um
poema.

As luzes apagam-se, ouve-se musica, a expecta-
tiva era enorme, acende se uma luz ao centro do
palco e de rompante abrem-se as cortinas, a esposa
do poeta fica por momentos incrédula... a cantar
estava Francisco Fanhais (foi padre e tornou-se o
expoente maximo dos catélicos progressistas, que
desde a célebre carta do bispo do Porto a > Salazar
em 1958, se demarcavam progressivamente do
regime). O cantor despontou para o mundo da
musica apds a participacdo no programa de tele-
visdo “Zip-Zip". Foi depois desta participacdo que
Francisco Fanhais foi convidado, para actuar em Vila
Real, por Anténio Cabral, como o préprio contou
apos terminar a musica de abertura.

Depois de se apresentar, explicou como conheceu o
homenageado “em 1970 Anténio Cabral convidou-
me para vir a Vila Real fazer um espectaculo, e
conforme o combinado, ele foi esperar-me ao com-
boio, no Porto, no momento da minha chegada ele
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informa-me que o espectaculo foi impedido pelo
regime”.

Anténio Cabral ndo desistiu, e o artista seguiu
para Vila Real, “acabei por ficar em casa dele e no
dia seguinte ele reuniu alguns amigos, no maximo
seriam 15 pessoas, para as quais dei um espec-
taculo” contou com alguma emocao a mistura. Anos
mais tarde Francisco Fanhais musicou dois poemas
de Antonio Cabral, “Leonor” e “A saida do correio”.
O artista e também professor fez questdo de se
deslocar do Alentejo para estar presente na hom-
enagem, afirmando que “nunca mais esquecerei
aquele espectaculo em Vila Real, Anténio Cabral
estara para sempre na minha meméria” concluiu.

Ap6s a actuacdo de Francisco Fanhais, seguiu-
se o grupo “Mar de Pedra”, que como é habito
animou e divertiu todos os presentes com a sua
entusiastica actuacdo. A encerrar a noite estiveram
o Grupo de Concertinas e Grupo de Cavaquinhos
do Rancho Etnografico de Borbela (Vila Real), que
foram muito aplaudidos pelo publico.

No Domingo a Missa Dominical foi em memoria do
homenageado. A tarde actuou o Rancho Folclérico
de Santa Eugénia, com uma actuacao brilhante, para
um grupo com pouco mais de um ano de existéncia.

Os jogos populares preencheram o final da tarde
onde reinou a animacao e divertimento entre os
mais novos. A coroar o encerramento da home-
nagem, a peca de teatro “Nao se paga, Nao se paga”,
levada a cena pela oficina de teatro de Favaios, em
mais uma representacao de grande nivel.

No final, Manuel Pereira, presidente do Centro
Cultural, fez um balanco positivo da primeira hom-
enagem da freguesia ao grande vulto da cultura
transmontana, e prometeu nao parar por aqui para
perpetuar o nome de Anténio Cabral. Nao foram
esquecidos porém, todos aqueles que colaboraram
na homenagem, “a todas as entidades, grupos
participantes, a todas pessoas que colaboraram
na organizacao, a todos que se associaram a esta
homenagem, o nosso muito obrigado” disse Marco
Rodrigues, futuro Presidente da Junta, num sinal de

162

satisfacao.

1.10.38 Vinhais abre as portas a mais
uma edicdo da RuralCastenea
(2009-10-30 14:26)

Decorre durante este fim-de-semana mais uma
edicdo do RuralCastenea na vila nordestina de
Vinhais. Duas toneladas de castanha estao ja
preparadas para serem oferecidas a todos aqueles
que visitarem a localidade.

As castanhas serdo assadas num mega assador,
considerado pelo Guinness como o maior do
mundo, e todos as poderao consumir gratuitamente
juntamente com vinho novo e a docinha jeropiga.

O evento estard patente ao publico entre sexta
- feira e domingo e quem visitar Vinhais durante
este fim-de-semana, além das castanhas, tera ainda
a oportunidade de degustar e levar para casa alguns
dos produtos locais.

Preparados estdo ja 10 restaurantes e tasquin-
has que servirdo ementas baseadas na castanha e
em outros produtos regionais, sendo certo que os
famosos enchidos ocupardao uma posicao privile-
giada dentro da pandplia gastronémica que vai estar
disponivel para consumo durante este certame.

Na RuralCastenea este ano ha também espaco
para debates sobre os castanheiros e os recursos
florestais. Do programa faz ainda parte um cartaz
de animacao com musica tradicional, luta de touros,
prova de pericia de tractores, raid fotografico e um
tour da castanha.



1.11 Novembro

1.11.1 Futsal: Mogadouro recebe o
Benfica no préximo Sabado
(2009-11-04 00:30)

O Campeonato da 12 Divisao de Futsal tem festa
marcada no proximo sabado na vila de Mogadouro.
O Clube Académico de Mogadouro (CAM) recebe o
Benfica num jogo que vai opor o 2° e 3° classificados.

Os encarnados estido a um ponto dos nordesti-
nos, com menos um jogo, € pretendem ganhar,
como admitiu César Paulo, em declaracoes a Benfica
TV. “E um jogo mais apertado e compacto, mas
temos de ganhar e ndo pensar nesse tipo de prob-
lema”.

A moral do Mogadouro podera ter sido afectada
na passada jornada onde sofreu uma passadissima
derrota frente ao Belenenses (10-2), e por isso,
refere Paulo César, que eles (Mogadouro) “vao
querer levantar o moral contra o Benfica. Pelo
campeonato que estao a fazer, ninguém esperava
aquele resultado frente ao Belenenses”, refere o
jogador benfiquista.

A RTP tinha agendado a transmissao deste jogo,
mas a ultima hora deu o dito pelo nao dito e recuou
aludindo falta de condicoes técnicas.

A reaccao do CAM nao se fez esperar num comuni-
cado editado no seu site oficial. “Depois de haver
uma transmissao feita com perfeicdo (guardadas as
devidas restricoes) de um canal privado na passada
época, a SIC, e a faltar apenas 3 dias uteis para
o evento, j& com bilhetes emitidos, horario de
jogo alterado, compromissos publicitarios efectu-
ados, exigéncias técnicas de iluminacdo, energia
e construcido de platés de apoio para as cameras,
o Académico e a Vila vém frustrada a expectativa
da transmissdao do jogo em casa e em directo de
Mogadouro, neste sdbado”, referem.

A decisdo da direccdo da RTP trouxe prejuizos
evidentes para a pequena colectividade local e as

explicacoes agora dadas pelo canal que esta, ou
deveria estar, vocacionado para uma prestacdo
de servico publico a nivel nacional e regional nao
convencem os dirigentes CAM.

“A direccado do CAM néao percebe a falta de esforco
deste canal de televisao, tendo sido demasiada-
mente exigente no aspecto técnico, e esquecesse
a importancia que tem para o futsal e para a pop-
ulacdo local a difusdo das imagens da nossa terra.
Com isso Mogadouro fica fora das transmissoes
desportivas em casa, durante esta época, apesar de
estar na primeira divisdo e estar em segundo lugar
no campeonato”, concluem os responsaveis pelo
Clube Académico de Mogadouro em nota publicada
no seu site.

1.11.2 Alijé: Pousada Barao de Forrester
vai encerrar (2009-11-04 00:32)

E uma unidade hoteleira de referéncia regional e a
mais antiga do concelho de Alijé.

A Pousada Barao de Forrester vai encerrar. A
denuncia foi feita pelo Sindicato dos Trabalhadores
da Industria de Hotelaria, Turismo, Restaurantes e
Similares do Norte.

O encerramento desta unidade levard para o
desemprego 13 funcionarios que foram informados
via e-mail que a partir da préxima segunda-feira a
unidade iria encerrar.

O Grupo Pestana, proprietario desta pousada
duriense, ja desmentiu a denuncia feita pelo sindi-
cato, tendo referido a Agéncia Lusa que apenas vai
fechar para obras.

Por sua vez o sindicato reitera a denulncia afir-
mando que o “encerramento para obras” se trata
de uma desculpa e de uma mentira.

O sindicato acusa a cadeia hoteleira Pestana Hotels
& Resorts de "s6 pensar no maximo lucro", pondo
em causa a "diversidade da oferta" nos diferentes
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sitios do pais.

Sindicato e trabalhadores tém ja uma reuniao
agendada para a préxima segunda-feira na vila
de Alij6 para delinearem formas de luta face a
concretizacao deste encerramento .

1.11.3 Camara Municipal de Macedo de
Cavaleiros promove formacao em
leitura encenada para criancas
(2009-11-04 00:33)

A Camara Municipal de Macedo de Cavaleiros pro-
move no préoximo dia 07 de Novembro, a accdo de
formacao “A Licao de Joana - Animacao e Promocao
da Leitura”, dedicada a leitura encenada de livros
para criancas. A accdo de formacdo integra-se
no plano de actividades da Biblioteca Municipal
de Macedo de Cavaleiros e conta com o apoio da
Direccao-Geral do Livro e das Bibliotecas.

A Camara Municipal de Macedo de Cavaleiros,
através da Biblioteca Municipal, tem disponibilizado
accoes de formacdo integrantes do Programa de
Itinerancias de Promocdo da Leitura da Direccao-
Geral do Livro e das Bibliotecas, como é o caso da
formacao “A Licao de Joana - Animacao e Promocao
da Leitura”.

A aprendizagem de um animador da leitura, ou
de como a menina de um livro, protagonista de um
conto de Sophia de Mello Breyner, deu uma licao
a um actor que treslia e que agora partilha a moral
da histéria sdo o ponto de partida desta accdo de
formacao coordenada pelo actor e encenador Paulo
Lages, um especialista na area da leitura encenada.

“A Licdo de Joana - Animacido e Promocido da
Leitura” é dirigida a bibliotecarios, professores,
educadores de infancia, animadores socio-culturais
e outros mediadores de leitura.

A participacdo na accao de formacao é gratuita
e as inscricoes podem ser efectuadas, até ao dia 04
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de Novembro, na Biblioteca Municipal de Macedo
de Cavaleiros ou através do telefone 278 420 426.

A accao de formacao vai decorrer no Centro Cultural
de Macedo de Cavaleiros das 09.30as 12.30 horas e
das 14.00 as 17 horas.

Ténis de Mesa: Rita Fins e Juniores
Masculinos de Mirandela vence-
ram em Gondomar (2009-11-04 00:35)

1.11.4

Realizou-se durante sidbado e domingo, no seu
Pavilhdao, o 12° Torneio Aberto em Ténis de Mesa,
da Ala de Nun’Alvares, em Gondomar. Esta prova,
que teve como habitualmente a presenca dos mel-
hores atletas do pais, contou com a presenca de
duas duzias de jovens do C.T.M.Mirandela que nao
deixaram os seus créditos por raquetes alheias.

Logo no sabado, na prova de Juniores Femini-
nos, a melhor foi a Ana Esteves que logrou atingir
o Mapa Final mas, foi afastada da prova de forma
prematura ao perder nos oitavos de final frente a
gondomarense, Sara Costa. A Ana Santos e a Bar-
bara Afonso ficaram-se pelos mapas de Apuramento.
Ainda em Femininos mas, nas Sub 21, melhor prova
da estudante universitaria Ana Torres ao atingir o
terceiro lugar do podium mas a deixar indicacoes
que poderia ter ido mais além.

Ja em Juniores Masculinos, tivemos a nossa maior e
melhor prestacao durante o primeiro dia do Torneio.
Participarem sete jovens mirandelenses e todos se
portaram dentro do que deles se esperava. Maior
destaque para o trio formado pelo Francisco Fraga,
Joao Geraldo e Francisco Moreira ao atingir o Mapa
Final da prova e onde todos tiveram igual destino
ao serem afastados pelo mesmo adverséario, o
Diogo Carvalho, nas diferentes fases da prova. Pelo
terceiro e quinto lugares obtidos, maior destaque



para o Francisco Fraga e Jodo Geraldo que tiveram
vitérias verdadeiramente sensacionais. O Francisco
pela vitéria sobre o Anténio Gomes, Sao Roque, por
3/0 e o Geraldo pela vitoria sobre um atleta que
disputa a 1? Divisao, o Rodrigo Andrade, 1° Maio,
por 3/2.

Os jovens mirandelenses, sendo ainda todos
Cadetes, venceram a prova colectivamente.

Passando para domingo, grande destaque para
o segundo lugar da Ana Torres, na prova de Seniores
Femininos, apenas vencida na final pela estrangeira
da Ala de Gondomar, Li Ying.

Passando para os “putos” do C.T.M.Mirandela, a
jogarem a prova de Seniores Masculinos, temos
de afirmar que fizeram globalmente uma prova
muito interessante. Maior destaque para o 5° lugar
do Jodo Geraldo que, j& no Mapa Final, venceu
sucessivamente o Nuno Gonzaga, At. Madalena por
3/1 e por 3/0 o André Pereira, Guilhabreu e o Ivo
Santos, Ginasio Valbom. O Joao foi afastado pelo
vencedor da prova, o Oliveirinha, Diogo Carvalho.
Uma palavra ainda para as entradas no Mapa Final
do Jorge Tito, Francisco Fraga e Francisco Moreira.

Na prova de Sub 13 Femininos, grande vitéria
individual da pequena Rita Fins a provar a sua classe
no palco gondomarense, ao derrotar de forma clara
todas as adverséarias que |he coube defrontar e
vencendo na final a Barbara Oliveira, Ginasio de
Valbom por 3/1. A sua irma Joana quedou-se pelo
quarto lugar da classificacao final. Na mesma prova
mas em Masculinos, uma palavra para o razoavel
trabalho do Daniel Machado ao atingir o Mapa Final
da prova.

1.11.5 Santa Casa da Misericordia de
Mogadouro vai construir novo lar
(2009-11-09 01:57)

A Santa Casa da Misericérdia de Mogadouro viu
aprovada uma candidatura ao Programa Opera-
cional Potencial Humano (POPH) que garantird o

financiamento de mais de 900 mil euros destinados
a construcao de um novo lar naquela vila nordestina.

O novo equipamento estd orcado em 1,6 mil-
hoes e devera resolver parte substancial da lista de
espera que existe no concelho. O actual lar acolhe
cerca de 80 idosos mas o nimero de pessoas a
necessitarem deste tipo de apoio social ascende a
muito perto de uma centena,

A nova estrutura, que estara equipada com mais 30
guartos, metade individuais e os restantes para duas
pessoas, terd também uma nova zona de quintal
onde os utentes poderao ocupar os seus tempos
livres em tarefas como o cultivo de uma horta ou
jardinagem.

Esta nova vertente pretende dar complemen-
taridade a vida da maior parte das pessoas que
viveu da actividade agricola. Segundo o provedor
da Santa Casa de Mogadouro, Jodo Henriques, em
declaracoes a agéncia Lusa, este novo equipamento
terd "uma nova filosofia para que os idosos nao se
sintam tao desenraizados, ao deixaram as suas casas
parair parao lar”.

As obras deverdo comecar em 2010 tendo o
projecto um prazo de execucdo calculado em um
ano e meio.

1.11.6 Teatro amador anima Torre de
Moncorvo (2009-11-09 01:58)

O | Festival de Teatro Amador, AMATORRE, decorreu
nos dias 23, 24 e 31 de Outubro no Celeiro, em Torre
de Moncorvo. Nesta primeira edicdo o encontro con-
tou com a participacao de 3 grupos de teatro: Alma
de Ferro, Grupo de Teatro do Lordelo e Casca de No6s.

O Festival teve inicio no dia 23 de Outubro, as
21h30 com a estreia da peca “O Consultério” pelo
Grupo de Teatro moncorvense Alma de Ferro. A
peca escrita pelo transmontano Anténio Manuel
Pires Cabral, natural de Macedo de Cavaleiros, teve
grande acolhimento junto do publico presente. No
dia 24 de Outubro subiu ao palco do Celeiro, pelas
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21h30 o Grupo de Teatro do Lordelo com “ Mulher
com Marido Longe” uma comédia dividida em dois
actos e com texto original de José Soromenho e
E. Vasconcelos. Sabado, 31 de Outubro, as 15h30,
o Festival ficou marcado por mais uma estreia “A
Lenda de Torre de Moncorvo” interpretada pelo
Grupo Alma de Ferro.

Este primeiro Encontro de Teatro Amador encerrou
as 21h30 do dia 31 de Outubro com o Grupo Casca
de Noés, que levou a cena a peca de teatro “ A
Birra do Morto”, uma reflexdo sobre a vida numa
determinada época. A peca foi escrita em 1973 pelo
autor Vicente Sanches e nos 60 minutos de duracao
abordou a probleméatica da morte.

O | Festival de Teatro Amador foi organizado
pela Associacao Cultural de Torre de Moncorvo com
o apoio da Camara Municipal de Torre de Moncorvo.

1.11.7 O Siléncio das

(2009-11-09 02:00)

Cegonhas

No passado dia 7 de Novembro, Sabado, pelas 15h,
foi inaugurada no Centro de Memoéria de Torre de
Moncorvo a exposicao fotografica “ O Siléncio das
Cegonhas” de Carlos Inacio e Pedro Inacio.

Carlos Inacio tirou as suas primeiras fotografias
a preto e branco em 1973, e desde entdo tem
participado em diversas exposicoes colectivas de
fotografia. E um apaixonado pela fotografia regis-
tando importantes testemunhos por todo o mundo.
O seu irmao, Pedro Inacio também tem participado
em diversas exposicoes individuais e colectivas
em varios museus e espacos culturais portugueses.
Sendo a natureza um dos seus temas preferidos, o
seu trabalho ja foi publicado em diferentes edicoes
e premiado diversas vezes.

A mostra fotografica “O Siléncio das Cegonhas”
é promovida pela Camara Municipal de Torre de
Moncorvo, com o apoio da Direccdo Regional de
Cultura do Norte, e estard patente no Centro de
Memoria até ao dia 27 Novembro.
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1.11.8 Castanha, quentinha e com pou-
cas calorias! (2009-11-11 14:31)

Quem resiste a comprar um pacotinho de castanhas
no meio da rua, em pleno Outono? A chegada do
tempo mais frio traz consigo as castanhas assadas,
cozinhadas em erva-doce, em purés ou docaria
tradicional portuguesa. Antigamente, a castanha
tinha um papel importante na alimentacao de varios
povos, ja que era conhecida como o pao dos pobres.
Em anos maus para a agricultura, a castanha con-
seguia substituir os cereais - a farinha de castanha
contém entre 6 a 8 % de proteinas, 3 % de lipidos e
40 %-42 % de gorduras.

Ao contrario dos outros frutos secos, a castanha é
rica em hidratos de carbono complexos, sob a forma
de amido e fibra, e contém pouca proteina e gordura.
Por isso, tem menos calorias do que os outros frutos
secos. De facto, 100g de castanhas apresentam
cerca de 180Kcal, enquanto a mesma quantidade
de amendoins ou améndoas fornecem cerca de 570
e 620 Kcal, respectivamente. Por outro lado, cerca
de 100 g de castanha fornece aproximadamente um
terco da dose diaria recomendada de vitamina E, e
um quarto da de vitamina B6. E ainda uma exce-
lente fonte de minerais como o célcio, o potassio e
0 magnésio.

Se para uns a castanha faz as delicias de um
serao, para outros a ingestao deste fruto é sinénimo
de coblicas intestinais. O truque para minimizar estes
efeitos passa por evitar a combinacao da castanha
com pao, arroz, batata e outros alimentos feculen-



tos. Importa reforcar que o consumo de castanha é
compativel com o leite e seus derivados, bem como
fruta fresca.

Para além de poder ser comida crua, a castanha
€ um fruto muito versatil. Assada, cozida ou em
forma de puré, a castanha pode servir de acompan-
hamento em diversos pratos, pode ser utilizada na
confeccao de sopas e guisados e até na producao
de pao, bolos e biscoitos. Ha para todos os gostos.
Resta aproveitar!

1.11.9 Azeite previne Alzheimer

(2009-11-11 14:33)

Um composto existente no azeite tem a capacidade
de bloquear a accao das proteinas responsaveis
pelos danos no cérebro e consequente perda de
memoria em doentes de Alzheimer, revelam in-
vestigadores da Northwestern University, Estados
Unidos da América (E.U.A.).

Este composto, denominado oleocanthal, altera
a estrutura das proteinas ADDL(amyloid beta-
derived diffusible ligands), fundamentais na fase
inicial da doenca.

As proteinas ADDL interrompem a sinapse, processo
que permite a comunicacdo entre os neurdnios,
limitando as funcoes celulares. O oleocanthal al-
tera a estrutura das proteinas ADDL, impedindo a
intervencao das proteinas na sinapse e, desta forma,
proporcionando a transmissao de informacao entre
as células nervosas do cérebro.

Os investigadores realcam que ainda serao
necessarias mais pesquisas para se poder veri-
ficar como é que o oleocanthal altera a composicao
do ADDL.

Os resultados deste estudo foram publicados
na revista Toxicology and Applied Pharmacology.
Fonte: Agrodigital ". Num artigo publicado na Re-
vista Nature, Gary Beauchamp, da Universidade de
Ciéncias da Filadéfia, responsavel pela identificacdo
do eleocanthal, tinha j& comparado as qualidades

anti-inflamatoérias e analgésicas deste componente
do azeite ao ibuprofeno conhecido anti-inflamatério
cuja utilizacdo prolongada e regular pode causar
problemas renais.

Na Andaluzia, em Espanha, foi promovida uma
campanha designada 'Consume salud, consume
aceite de oliva virgen extra’. Esta campanha teve
como objectivo sensibilizar a comunidade escolar
para a importancia da utilizacdo de azeite virgem
extra na alimentacdo e a consciencializacdo da
necessidade de uma dieta sa e equilibrada quer nas
refeicoes escolares quer nas refeicoes familiares,
em que o azeite é a gordura natural mais adequada
e a qual os grandes cozinheiros internacionais ja se
renderam.

Em Italia foi aprovada uma directiva que levara
a que as refeicoes escolares sejam confeccionadas
com pelo menos 20 % de produtos de Denominacao
de Origem Protegida com natural destaque para o
azeite.

Segundo a Associacdo de Olivicultores de Tras-
os-Montes e Alto Douro (AOTAD) estas noticias vém
confirmar a necessidade de promover, também em
Portugal, campanhas de informacao ao consumidor
guer sobre as vantagens da utilizacdo do azeite na
alimentacao, quer sobre os seus beneficios para
a salde, quer ainda sobre as diferentes opcoes
comerciais de este dispoe.

Segundo a AOTAD “em Portugal, poucos s3o os
consumidores que tém conhecimento de que
guando estdo a adquirir uma garrafa com a simples
designacao de "Azeite", estdo a adquirir uma mis-
tura de 80 % oleo refinado de azeite (obtido por
processamento quimico) com apenas 20 % de azeite
virgem extra”.

A Mesma associacdo refere que a maioria dos
consumidores nacionais desconhece ainda que os
Azeites de Denominacao de Origem Protegida, como
o Azeite de Tras-os-Montes DOP sao os Unicos em
gue a origem e a qualidade sao certificadas por
processos laboratoriais e sensoriais rigorosos.
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Convém recordar, sublinha a AOTAD “que em
Portugal o REGULAMENTO (CE) N.o 182/2009 DA
COMISSAO de 6 de Marco de 2009 que altera o
Regulamento (CE) n.o 1019/2002 relativo as normas
de comercializacdo do azeite, que titula a obriga-
toriedade a mencado do pais de origem no rétulo,
nao foi ainda objecto de regulamentacao, depois
de uma tentativa desonesta, do anterior Ministro
da Agricultura, de utilizar as alteracoes ao Dec.
Lei n® 16/2004 para reintroduzir a utilizacdo dos
"galheteiros" na restauracao”.

A Associacao de Olivicultores de Tras-os-Montes
e Alto Douro considera que “é necessario pro-
mover a célere aplicacdo e regulamentacdo das
alteracées do REGULAMENTO (CE) N.o 182/2009
DA COMISSAO de 6 de Marco de 2009 e reafirmar
a necessidade de serem estabelecidas medidas
concretas que sejam associadas ao reconhecimento
da qualidade diferenciadora do azeite nacional, em
especial as Denominacdoes de Origem Protegida,
como elemento de promocdo interna e externa,
em detrimento do simples apoio a auto-suficiéncia
produtiva que até agora tem pautadoas orientacoes
estratégicas nacionais”.

1.11.10 “Noites Seguras”, accao de
sensibilizacao direccionada
para a populacao mais jovem

(2009-11-12 22:57)

ALCOOL+ CONDUCAO = CRIME

O Governo Civil do Distrito de Vila Real, em parce-
ria com a Policia de Seguranca Publica e o CRI -
Centro de Recuperacdo Integrada de Vila Real, vai
promover uma accao de sensibilizacio direccionada
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para a populacdo mais jovem, nomeadamente os
estudantes universitarios de Vila Real, relativa aos
comportamentos de risco e excesso de consumo de
alcool nas festas académicas.

Esta accdo, que se vem repetindo anualmente,
acontece novamente por ocasido da Semana do
Caloiro da UTAD e consistird de uma accao de con-
tacto na zona do Piolédo e também de operacoes
STOP especificas para este efeito.

A iniciativa pretende chamar a atencado dos jovens
estudantes para o consumo exagerado de alcool e
prevenir situacoes de risco comportamental sob o
efeito desta substancia.

“Noites seguras” foi a designacdo dada a esta
accao de sensibilizacdo que integra uma campanha
de conselhos para todos aqueles que bebem e
simultaneamente conduzem.

[1] Veja aqui o desdobravel da iniciativa.

1. http://potrica.110mb.com/nioitesseguras.pdf

1.11.11 Jovem do C.T.M Mirandela fica
em sétimo lugar no Open de
Ténis de Mesa da Eslovaquia
(2009-11-12 22:59)

T T

O atleta cadete do C.T.M.Mirandela, Jodo Geraldo
obteve sensacional 7° lugar na prova individual, do


http://potrica.110mb.com/nioitesseguras.pdf

Open da Eslovaquia em Ténis de Mesa. Conforme
anteriormente noticiamos o jovem mirandelense,
acompanhado pelo seu colega de equipa Jorge
Costa, Guilhabreu, orientados pelo treinador Isidro
M. Borges estiveram presentes naquele Open inter-
nacional, cumprindo o programa de preparacao que
visa a melhor participacdo da equipa nacional de
Cadetes Masculinos, no Campeonato da Europa.

Pelo conjunto de resultados verificados temos
de concluir que, o pequenito mirandelense esteve
brilhante pois, durante os trés dias da prova perdeu
apenas na primeira fase mas, haveria de ganhar
0 seu grupo e por ultimo quando foi afastado nos
quartos de final pelo francés Robinot alcancando,
apesar disso, uma excelente classificacao individual.

Na primeira parte, prova de Equipas, Portugal
derrotou a Bosnia por 3/0 e perdeu com a Bélgica
(B) por 2/3. Na segunda parte desta prova, a jogar
para as posicoes situadas entre 0 14° e 0 26° lugar, a
equipa portuguesa comecou por derrotar a Turquia
por 2/0 mas perdeu a seguir frente & Dinamarca
por 1/2. De salientar que o Geraldo durante toda a
prova de Equipas nao conheceu o sabor amargo da
derrota.

A prova individual nao poderia ter comecado
da pior forma com a surpreendente derrota por
2/3, frente ao Rogic, Montenegro. Recompos-se e
derrotou a seguir o dinamarqués S. Jensen por 3/1
e o Malec, Rep. Checa por 3/0 conseguindo ainda
ganhar o grupo. No Mapa Final, de 64 posicoes, o
Joao Geraldo ficou isento na primeira eliminatéria e
na segunda defrontou e venceu o polaco, Bancosz
por 3/1. Nos oitavos de final teve um osso muito
duro de roer pois defrontou o primeiro cabeca de
série da prova, o hlingaro Lakatus a quem venceu
por 3/2, com os parciais de 6/11, 11/7, 8/11, 14/12
e 11/4. Ja nos quartos de final foi surpreendido pelo
francés Robinot, ao perder por 1/3, com os parciais
de 11/7,9/11, 9/11 e 9/11. Pelos parciais registados
e pelo que sabemos do decorrer da partida, temos
de afirmar que o Geraldo poderia mesmo ter ultra-
passado este adversario mas, apesar da derrota,
deixou a promessa de que se poderd vingar em
futuros compromissos.

Devemos ainda referir que a equipa portuguesa
de cadetes que esteve Bratislava, ndo se apresen-
tou na sua melhor condicdao uma vez que se viu
privada do contributo do sportinguista Diogo Chen,
a contas com uma ligeira gripe. Por outro lado, o
baptismo internacional do Isidro M. Borges como
treinador residente foi deveras auspicioso e ndo fora
o atraso de dois anos para um verdadeiro projecto
internacional e poderiamos ter j4 hoje o valoroso
Jodo Geraldo a poder lutar com mais e melhores
armas pelos titulos que se disputam na velha Europa.

Ainda assim e em resumo, temos de afirmar o
excelente desempenho do jovem mirandelense
Joao Geraldo numa prova de elevado nivel inter-
nacional, sendo mesmo considerado por alguns
especialistas como sendo um Campeonato Europeu
oficioso.

1.11.12 Cooperativa Soutos Os Cav-
aleiros lanca Compota de Cas-
tanha (2009-11-12 23:02)

A Cooperativa Soutos Os Cavaleiros vai langar o
seu primeiro produto de castanha transformada: a
Compota de Castanha.

A apresentacao da Compota vai decorrer durante
a VIl Feira da Castanha e Outros Produtos da Terra,
gue se realiza este fim-de-semana, dias 14 e 15, em
Lamas, Macedo de Cavaleiros.

Esta compota é confeccionada de forma arte-
sanal, utilizando a castanha da variedade Longal
proveniente dos soutos dos associados da Coopera-
tiva.

O lancamento deste produto vai ao encontro de um
dos objectivos da Cooperativa, nomeadamente o
de apoiar iniciativas que visem a comercializacao e
transformacao da castanha em produtos derivados,
privilegiando-se aquelas que partam dos produtores
de castanha, entendidos como principais actores no
processo de desenvolvimento do sector.
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Formalmente constituida em Setembro de 2007,
a Cooperativa Soutos Os Cavaleiros comecou a
ganhar forma com uma iniciativa da Rede Social
de Macedo de Cavaleiros dedicada as praticas cul-
turais nos soutos, que posteriormente levou a que,
em finais de 2006, varios agricultores, ainda sem
personalidade juridica, se juntassem e vendessem
82 toneladas de castanha. Os resultados posi-
tivos da experiéncia impulsionaram a criacdo da
Cooperativa.

1.11.13 Freguesia de Lamas acolhe este
ano a VIl edicao da Feira da Cas-
tanha e Outros Produtos da Terra
(2009-11-13 23:42)

A Feira da Castanha e Outros Produtos da Terra con-
tinua este ano a percorrer as freguesias do concelho
de Macedo de Cavaleiros nas quais a producao de
castanha é marca relevante do desenvolvimento
agricola local. Depois de ter sido realizada em Po-
dence e Corujas, em 2007 e 2008 respectivamente,
¢é a vez da freguesia de Lamas acolher o certame.

A abertura oficial da VIl Feira da Castanha e Outros
Produtos da Terra estd marcada para as 16.00 horas
de sdbado, dia 14, e contard com a presenca do
Governador Civil de Braganca, Dr. Vitor Alves.

Durante dois dias, 14 e 15, a castanha serd a
“estrela” do programa, onde nao faltard o habitual
concurso da castanha e o tradicional magusto, acom-
panhados por muita animacao cultural e musical.

O “Concurso da Castanha da Terra”, a cargo da
Cooperativa Soutos Os Cavaleiros, visa incentivar
o incremento da qualidade deste produto, na
variedade Longal, de suma importancia para a
economia do concelho e da regido. Ao concurso da
castanha segue-se o Magusto Popular, para o qual
esta convidada toda a comunidade.

Em simultdneo a Feira da Castanha vai decorrer
uma mostra de produtos da terra, entre os quais
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produtos agricolas, com especial destaque para a
castanha, e de artesanato, visando a divulgacao de
trabalhos de diversos locais do concelho e da regiao.

A VIl edicdo da Feira da Castanha e Outros Pro-
dutos da Terra é organizada pela Camara Municipal
e Santa Casa da Misericordia de Macedo de Cav-
aleiros, através do Projecto Trampolim, pela Junta
de Freguesia de Lamas e pela Cooperativa Soutos
Os Cavaleiros.

Os conselhos do Dr. Gardete Cor-
reia no Dia Internacional da Dia-
betes (2009-11-17 14:21)

1.11.14

Hoje dia 14 de Novembro assinala-se o dia In-
ternacional da Diabetes. Esta doenca crénica
caracteriza-se pelo aumento dos niveis de agucar
(glicose) no sangue e pela incapacidade do organ-
ismo em transformar toda a glicose proveniente dos
alimentos.

A diabetes é uma doenca em crescimento, que
atinge cada vez mais pessoas em todo o mundo e
em idades mais jovens. Em Portugal assiste-se a um
aumento crescente desta patologia, o que muito
tem preocupado os responsaveis nacionais pela
salde. Mas a diabetes em cerca de 50 % dos casos
resulta de alguns erros alimentares e de modos de
vida que negligenciam a actividade fisica.



Devidamente tratada, a diabetes ndo impede o
doente de ter uma vida perfeitamente normal e
auténoma. Contudo, é fundamental que o diabético
se ajude a si mesmo, autcontrolando a sua doenca.

Neste dia Internacional do diabético o Noticias
do Nordeste foi ouvir um especialista no assunto. O
Dr. Luis Gardete Correia, da [1] Associacdo Protec-
tora dos Diabéticos de Portugal , recorda-nos alguns
conselhos e os procedimentos mais correctos a ter
em conta no dia-a-dia para evitar esta doenca.

Ouvir:

1. http://www.apdp.pt/default.asp

1.11.15 Nova geracao de campeoes
(2009-11-17 14:24)

Decorreu no passado sabado, no Pavilhdo do C.T.M,,
uma actividade inserida no Projecto XAIO mas desta
feita, inteiramente destinada a classe de Passarinhos
que, neste momento, poderao ser apelidados como
sendo uma nova geracao de campedes que esta em
formacao.

Esta classe, nao sendo oficial e ndo tendo por isso
quadro competitivo regular € muito importante no
sentido de proporcionar as criancas que comecam
a pratica da modalidade a sua melhor integracao
sem terem de suportar grandes diferencas de idade
no escalao de Iniciados. Assim, sao considerados
Passarinhos todas as criancas que tenham até oito
anos de idade e tenham disputado os Campeonatos

Regionais Transmontanos até duas vezes.

O dia comecou as dez horas, com a presenca
de quase quarenta atletas que fizeram durante toda
a manha a Fase Inicial de uma Prova/Convivio onde,
0 mais importante era uma primeira abordagem a
competicdo. O almoco foi servido na parte superior
do Pavilhdo e contou com a colaboracao de toda a
estrutura do clube que, enquanto os “campedes”
iam jogando, foram distribuindo por uma mesa
enorme o franguinho, o arroz, as batatas fritas, os
sumos bem, ndo faltava nada e até a fome também
ja nao faltava.

Depois do merecido almoco, voltou a competicao
para realizar as Fases Finais em que todos jogaram
muito. Mesmo os que ainda quase n3o acertam na
bola também tiveram o direito de disputar jogos
que, para eles, era como se de uma final europeia
se tratasse.

Disputaram-se as finais e discutiram-se todos os
lugares da classificacdo. No entanto, ficaram com a
certeza e com a satisfacdo de que todos ganharam,
porque todos participaram num sao convivio de-
sportivo.

Durante o dia, O MIRANDELA teve oportunidade
de falar com lIsidro Borges, Presidente do clube mi-
randelense que nos disse: “Estou verdadeiramente
contente com tudo o que se estd a passar aqui no
nosso Pavilhdo. Por um lado, temos aqui dezenas
de criancas do nosso clube e muitas delas estao a
fazer o seu baptismo a competicdo. Por outro e
mais importante ainda, é o elevado nimero de pais
presentes o que indica que o nosso investimento
vai ter um bom futuro pelo enquadramento familiar
aqui demonstrado. Para o C.T.M.Mirandela, os
escaldes de formacao vao continuar a ser a principal
razao da nossa existéncia”.
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1.11.16 Macedo de Cavaleiros assi-
nala Semana Europeia da Pre-
vencao da Producao de Residuos
(2009-11-19 20:58)

No ambito das comemoracdes da Semana Europeia
da Prevencao da Producdo de Residuos, que irdo
decorrer de 21 a 29 deste més, a Camara Municipal
de Macedo de Cavaleiros vai desenvolver, através da
Ecoteca, um conjunto de actividades subordinadas
a tematica dos residuos.

As iniciativas visam divulgar estratégias e politicas
de prevencao de residuos, mobilizar as pessoas para
a prevencao da producao de residuos, demonstrar
como o consumo afecta directamente o ambiente e
as alteracoes climaticas e destacar a relacao entre
a reducao de residuos e o desenvolvimento susten-
tavel.

No dia 21, sabado, realiza-se no Centro Cultural
de Macedo de Cavaleiros o Atelier de Reutilizacao
“Construcdo de Instrumentos Musicais”, no qual
serdo elaborados instrumentos musicais, como
maracas, reque-reques, tan-tans, flautas de pa, cor-
netas e megafones, utilizando apenas materiais de
desperdicio. O Atelier servird também para fomen-
tar dindmicas de grupo, jogos musicais e ambientais.

O Atelier de Reutilizacdo destina-se a comunidade
em geral, mediante inscricdo, podendo os inter-
essados inscrever-se através do e-mail ecoteca
_macedo@yahoo.com. O numero maximo de in-
scricoes é de 20 pessoas.

Ainda no ambito das comemoracbes da Semana
Europeia da Prevencdo da Producao de Residuos,
a Ecoteca vai organizar duas palestras, dirigidas
a toda a comunidade, subordinadas a tematica
“Vamos Reduzir e Reciclar!”. Na quinta-feira, dia 19,
a palestra decorrerd, pelas 20.30 horas, na Junta de
Freguesia de Vale de Prados, e no dia 26, na Junta
de Freguesia dos Olmos.
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1.11.17 AECT aprova um Plano de Em-
prego e 3 programas de intercam-

bio de estudantes (2009-11-19 20:59)

Teve lugar no municipio salamanquino de Trabanca
uma reunido do Conselho de Coordenacdo do
Agrupamento Europeu de Cooperacdo Territorial
Duero-Douro (AECT), com o fim de aprovar varios
projectos de diverso caracter (emprego, ambiente,
desenvolvimento rural e cooperacao transfronteir-
ica) que influirdo nos 120.143 cidadaos que moram
na area fronteirica de accao do AECT.

A reunido teve pontos comuns para os membros
do Conselho Sectorial de Desenvolvimento Local,
Novas Tecnologias, Educacao, Formacao e Emprego,
ja que em primeiro lugar foi aprovado o contetido do
Plano de Emprego (Plano Territorial de Geracao de
Novas Oportunidades de Emprego) que enfatizara
em duas areas estratégica: social e educativa.

Para completar e levar a pratica um Plano de
Emprego completo o mais préximo possivel a situ-
acao actual os técnicos do Agrupamento manterao
reunides com as 187 entidades integradoras da
mesma, com o fim de fazer uma recolha de ideias
e incluir os pormenores de cada entidade. Este
trabalho de campo continuard como um debate
amplo com as organizacoes sindicais do territério e
com a sociedade civil.

O Conselho Sectorial aprovou ainda trés progra-
mas de intercambio de estudantes espanhdis e
portugueses. O objectivo é inculcar aos jovens a
ideia de que ndo existe uma fronteira e de que
ambos paises sao amigos. Em primeiro lugar, sera
realizado um intercAmbio de um dia de duracao de



400 alunos e alunas que visitardo as escolas dos dois
lados da fronteira. Para este projecto, denominado
“Vamos conhecer-nos” foi solicitado um subsidio de
9.400 €.

O segundo dos programas constitui-se por inter-
cambios duma semana de duracdo, 25 meninos
por semana, durante seis semanas. Tera lugar em
Verao e para eles serdo utilizadas as instalacoes das
escolas portuguesas e espanholas situadas dentro
do campo de accao do AECT Duero-Douro.

Por dltimo, também foi aprovado um programa
de teatro nas aulas. Este concurso serd desen-
volvido nas diferentes escolas dum lado e de outro
da Raia. As criancas portuguesas actuarao nas
escolas espanholas e vice-versa. Em conjunto, para
estes trés programas, denominados no seu conjunto
“Juventude em Accdo” foi apresentado um relatério
para a Unido Europeia solicitando um subsidio de
55.000¢.

Além da educacdo e emprego, o Conselho de
Coordenacao debateu projectos de diverso caracter.
Foi proposta, por exemplo, a aprovacao das bases
para recolher ideias e projectos dentro do Programa
Operacional de Cooperacdo Transfronteirica Es-
panha - Portugal 2009-2013.

Por ultimo, candidatar-se-a ao Plano de Convergén-
cia Interior de Castela e Ledo, cujo fim é eliminar
progressivamente os desequilibrios econémicos e
demograficos entre as provincias e territorios da
Comunidade, através do Plano PROVERE (Program
de Valorizacdo dos Recursos Endogenos).

Este Plano permitirA o AECT elaborar um pro-
grama de investimento publico e privado em todo o
territorio, estabelecendo de forma antecipada quais
serdao os investimentos mais rentaveis em cada
municipio (um estudo de viabilidade e uma anélise
socioecondmica futura do municipio em causa).

1.11.18 Associacdo de Empresas de dis-
tribuicao visita Tras-os-Montes
(2009-11-20 14:29)

Estd a decorrer na regidao transmontana uma visita
da Associacdo Portuguesa de Empresas de Dis-
tribuicao (APED) que tem como o principal objectivo
dar a conhecer o que de melhor a agricultura da
regido produz e os produtos que possui para ofer-
ecer quer ao nivel da qualidade quer ao nivel do
potencial produtivo.

Este encontro foi promovido pela Confederacio
de Agricultura Portuguesa (CAP) e pela Associacdo
de Olivicultores da regido de Tras-os-Montes e alto
Douro (AOTAD), com o intuito de divulgar e fazer
uma apresentacdo genérica de todos os embal-
adores regionais e o conhecimento da capacidade
agro-industrial da fileira.

Hoje, dia 18 de Novembro, serd realizada uma
apresentacdo geral das potencialidades regionais
qguer ao nivel de quantidade de producao regional
guer ao nivel do nimero de empresas regionais e
gualidade associada.

A delegacdo da APED serd composta por rep-
resentantes de grandes superficies comerciais
especialmente direccionados para a aquisicao de
azeite.

1.11.19 IPB e Camara Municipal de
Mogadouro lancam  cursos
de Especializacio Tecnolégica

(2009-11-20 14:31)

Inicia-se amanh3, dia 19 de Novembro, em Mo-
gadouro, a ceriménia de Abertura do Ano Lectivo
2009-2010 para os Cursos de Especializacdo Tec-
nolégica(CET’S).

Nesta ceriménia, que terd lugar pelas 11h00
nas instalacoes destinadas aos CET’s no Complexo
Desportivo de Mogadouro, estardo presentes o
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Presidente do Instituto Politécnico de Braganca, So-
brinho Teixeira, e o Presidente da Camara Municipal
de Mogadouro, Anténio Machado.

Os Cursos de Especializacao Tecnolégica sao cursos
pos secundarios que visam a aquisicao do nivel 4 de
formacao profissional e conferem um Diploma de
Especializacdo Tecnoldgica (DET). Os titulares de um
DET podem, posteriormente, prosseguir os estudos
de ensino superior (Licenciatura).

Estes CET’s ministrados em Mogadouro sao fruto de
uma parceria entre o Instituto Politécnico de Bra-
ganca e o Municipio de Mogadouro, e destinam-se
a potenciar a coesao regional.

Neste momento decorrem nesta vila dois Cur-
sos: Secretariado e Assessoria Administrativa e
Desenvolvimento de Produtos Multimédia que sao
frequentados por cerca de 50 alunos oriundos de
todo o Pais e Cabo Verde.

1.11.20 Maia e Madeira narotado Miran-
dela (2009-11-20 14:32)

Muita actividade prevista para o proximo fim-de-
semana para as trés equipas que disputam os
Campeonatos Nacionais de Equipas, no escalao de
seniores masculinos e femininos. No entanto, antes
de falarmos da quantidade de encontros e até do
lugar onde se vao disputar parece-nos muito mais
importante referir que, todas as equipas vao ter
compromissos de inegavel qualidade pois, todas
elas vao ter dos chamados “jogos grandes” uma vez
gue, todas vao defrontar equipas que disputam com
o Mirandela, os primeiros lugares da classificacao
geral.

Comecando pela 3* Divisdao Masculina, devemos
referir que vao ser muitas as dificuldades que a
jovem equipa orientada pelo professor Jorge Carlos
ird sentir, na sua deslocacdo ao Sio Cosme, ali
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nos arredores da cidade da Maia pois, como é do
conhecimento geral, temos muita juventude que
pontifica na equipa mirandelense e por outro lado,
estd a qualidade da formacao maiata que é por to-
dos considerada como uma forte candidata a subida
de divisdo. Apés a realizacdo da quinta jornada,
a equipa mirandelense soma trés vitérias mas, as
duas derrotas tangenciais por 3/4 retiram espaco
para qualquer desaire se pretenderem continuar a
lutar pelo primeiro lugar e a consequente subida de
divisao.

Passando para as penta campeas nacionais, para
dizer que vao de abalada até a ilha da Madeira, para
defrontarem no sdbado o G.D.Estreito e na manha
de domingo, vao até ao concelho da Calheta, para
defrontarem a formacado da Ponta do Pargo. Se o
encontro marcado para sabado ndo encerra quais-
quer dificuldade para o C.T.M.Mirandela chegar a
vitoria, ja o mesmo nao se pode afirmar do encontro
de domingo, onde se vao encontrar as duas Unicas
equipas que este ano, ainda nao conheceram o
sabor amargo da derrota.

Nesta fase do campeonato, nada sendo deci-
sivo para a atribuicao do titulo nacional vai jogar-se
mais para a ordenacdo das equipas para a dis-
puta do Play Off uma vez que, neste momento a
classificacdo é liderada pelo C.T.M.Mirandela mas,
apenas por ter mais um encontro realizado. Vai ser
interessante seguir o encontro do préximo domingo.

Por ultimo, no sabado, jogo grande no pavilhdo
do C.T.M., em Mirandela, pela visita do comandante
a condicdo, o Ginasio de Valbom. Sendo neste
momento as Unicas equipas que somam por vitorias
todos os encontros disputados e principalmente,
depois de cada equipa ter vencido por igual marca,
4/1, o A.C.M.Coimbra apresentam-se agora como
sendo os principais candidatos para a subida ao es-
caldao maior do Ténis de Mesa no nosso pais. As duas
equipas apresentam-se fortemente apetrechadas e
vao proporcionar um grande espectaculo desportivo
a todos quantos se deslocarem ao Pavilhdo do
C.T.M., na Reginorde.



1.11.21 Exposicao Rios Douro ¢é in-
augurada em Dezembro
(2009-11-24 19:56)

A exposicao “Rios Douro” sera inaugurada a 14 de
Dezembro na sede do Museu do Douro, no Peso da
Régua.

A exposicao é aberta ao publico no dia em que
se comemora o 8° Aniversario da classificacao desta
regido vinhateira como Patriménio da Humanidade,
enquanto Paisagem Cultural Evolutiva e Viva.

O director do museu, Fernando Maia Pinto, referiu
que a exposicao presta "homenagem ao rio Douro,
o actor principal" deste territorio.

A exposicao vivera de diferentes olhares, assentes
em diferentes suportes, como a pintura, etnografia
e a fotografia. Além da paisagem, estarao patentes
os costumes da populacao que habita o vale, numa
perspectiva cultural e etnolégica.

Esta exposicao vird substituir a exposicao ante-
rior dedicada a "Barao de Forrester”, que recebeu
40 mil visitantes durante o periodo que esteve
patente ao publico.

1.11.22 Camara de Vimioso incentiva a
natalidade (2009-11-24 19:58)

A Camara de Vimioso, no Nordeste Transmontano,
vai criar mais um incentivo a natalidade assumindo
a partir de Janeiro os custos de algumas vacinas
para as criancas do concelho.

A medida foi aprovada em reunido de CAmara e ne-
cessita ainda da luz verde da assembleia municipal,
onde sera apreciada em Dezembro.

A autarquia pretende ajudar as familias pagando
duas vacinas para a meningite e diarreia com um
custo que ronda os 400 euros.

As criancas contempladas serdo as 175 que desde
2002 receberam o incentivo anual de mil euros

disponibilizado pela autarquia como medida para
combater a desertificacao e o envelhecimento.

O concelho transmontano foi o primeiro a avancar
com incentivos a natalidade e outros como a
disponibilizacdo de terrenos a precos simbélicos de
um céntimo na zona industrial.

1.11.23 Apesar de montada a instalacao
eléctrica, canil esta a funcionar
as escuras (2009-11-24 20:02)

Ha perto de um ano que as instalacées do Centro
de Proteccao Animal do Vale do Douro Norte, a fun-
cionar na aldeia de Mosteiro, concelho de Vila Real
funciona desde o inicio do ano sem energia eléctrica.

Durante o Inverno, em que anoitece mais cedo,
os servicos tém que encerrar quando a luz do dia
acaba. Apesar de as lampadas estarem colocadas
e a instalacao eléctrica montada, ainda falta ser
efectuada a ligacao da rede publica ao canil intermu-
nicipal que acolhe os animais dos concelhos de Vila
Real, Alij6, Sabrosa, Murca, Régua, Santa Marta de
Penaguiao e Mesao Frio.

O problema estd em vias de ser solucionado,
mas entretanto os animais que sao recolhidos nos
sete concelhos de Vila real continuam a dar entrada
num espaco que mergulha na escuridao assim que
se apaga a luz do sol.
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1.11.24 Sérgio Ramos sagra-se campeao
Regional de Maratonas em BTT
(2009-11-24 20:03)

Chegou ao fim o primeiro Campeonato Regional
de Maratonas em BTT (XCM) organizado pela As-
sociacao de Ciclismo de Braganca e que percorreu
mais de 600km por algumas das mais fantasticas
paisagens de Tras-os-Montes e Alto Douro: Freixo de
Espada a Cinta, Macedo de Cavaleiros, Vila Flor, Vila
Real, Braganca, Chaves, Vilar do Monte e finalmente
Mirandela.

Num misto de percursos que alternaram entre
o fisicamente muito duro e técnico ou mais rolante,
dependendo das caracteristicas de cada regiao, com
extensdes médias de 75km, os organizadores de
cada prova estiveram a altura do evento, seleccio-
nando percursos adaptados tanto a competicdo
como ao lazer, sempre tentando mostrar o que de
melhor existe na sua regiao, tanto a nivel paisagis-
tico como gastronémico.

Logo na prova de abertura se percebeu que se-
ria uma longa competicdo entre dois candidatos,
ja que ritmo imposto desde o inicio por Manuel
Melo e Sérgio Ramos (a esquerda na foto) lhes
possibilitou um fuga a dois que viria a terminar
com a vitoria de Sérgio Ramos ao comando da sua
Specialized S-Works. A partir dai o primeiro lugar
foi alternando entre ambos, mantendo sempre con-
fortavel vantagem para os candidatos aos terceiro
lugar: Francisco Anjos, Pedro Botelho, Francisco
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Fernandes e Nuno Almeida, aos quais se viria juntar,
a duas provas do final, Nuno Miranda.

A prova final, onde nenhuma das posicoes do
podio estava segura, foi disputada no durissimo per-
curso de Mirandela; quer pela altimetria, quer pelo
terreno de pura agua e lama ao longo de mais de
80km. Arrancando para esta prova final em 2.° lugar
e a apenas 20 pontos do 1.° classificado Manuel
Melo, Sérgio Ramos teve de arriscar tudo, entrando
no quarteto que iria protagonizar uma fuga decisiva
logo a partir dos quildmetros iniciais, formado por
Ricardo Vilela, Luis Lameira, Nuno Miranda e Sérgio
Ramos, sagrando-se no final Nuno Miranda como
vencedor, seguidos de Ricardo Vilela e Sérgio Ramos.
Manuel Melo viria a concluir em 6.° lugar, o que se
traduziu na vitéria final de Sérgio Ramos.

Classificacao final do 1.° Open Regional de XCM:

1.° Sérgio Ramos - BICICAR Team (Vila Real) - 1305
pontos;

2.° Manuel Melo - Librety Seguros / Run & Bike / Spe-
cialized (Chaves) - 1280 pontos;

3.° Nuno Miranda - Skoda / Irmaos Leite / Bicicar /
Tourencinho (Vila Real) - 1115 pontos;

4.° Pedro Botelho - BICICAR Team (Vila Real) - 1000
pontos;

5.° Francisco Fernandes - Valbike //Chaves (Chaves)
- 930 pontos.

1.11.25

Belmiro de Azevedo esta a inve-
stir em pomares no Vale da Vilar-
ica (2009-11-24 20:06)

J4 é do conhecimento publico que Belmiro de
Azevedo, o "patrdao" da Sonae, estd a investir na
plantacao de pomares no vale das Vilarica. Ariqueza
agricola deste vale, agora ainda mais valorizado pelo
sistema de rega das barragens recentemente



construidas, estd a agucar o apetite de grandes
investidores.

Uma das empresas da holding privada de Belmiro
de Azevedo vai fazer uma plantacdo de arvores de
fruto que podera atingir os quarenta hectares.

A Prosa- Produtos e Servicos Agricolas, uma em-
presa da holding do "patrao" da Sonae, , com sede
no Marco de Canaveses é e vai ser a responsavel
pelo investimento. Esta empresa ja se dedica ac-
tualmente ao comércio de frutas e de produtos
horticolas.

Os produtos agricolas do vale da Vilarica sem-
pre foram cobicados pelas grandes cadeias de
distribuicdo alimentar, mas agora sdo as grandes
empresas que se comecam a instalar no local.

Os agricultores naturais véem o processo com
alguma preocupacdo, continuando alguns deles a
insistir nas técnicas e nos métodos de producao
mais tradicionais e j4 um pouco antiquados.

A entrada das grandes cadeias de distribuicao
de produtos horticolas e fruticolas no vale podera
alterar as relacbes econdmicas até ha pouco esta-
belecidas, podendo ser completamente alterado
e desvirtuado todo o processo de producao e dis-
tribuicao local, facto que poderad também acarretar
algumas consequéncias econdémicas para as familias
de pequenos e médios produtores autéctones.

1.11.26 Projecto de promocio do
Empreendedorismo foi apre-
sentado no centro Cultural
de Macedo de Cavaleiros
(2009-11-26 23:17)

A Camara Municipal de Macedo de Cavaleiros
vai desenvolver, em parceria com a Santa Casa
da Misericérdia de Macedo de Cavaleiros, o Pro-
jecto “Empreendu - Empreendedorismo e Inovacao”.

A apresentacdo do Projecto ao publico realiza-

se na proxima quinta-feira (dia 26), pelas 16.30
horas, Centro Cultural de Macedo de Cavaleiros.

Trata-se de um projecto de promocao do em-
preendedorismo e de fomento da cultura em-
preendedora, mediante um conjunto de actividades
envolvendo a comunidade escolar, associacoes,
empresas ligadas ao sector turistico, Presidentes
das Juntas de Freguesia e populacdao em geral.

No ambito Projecto “Empreendu - Empreende-
dorismo e Inovacao” serao desenvolvidas as accoes
“Escola Iniciativa”, “Valor Associativo”, “Empreende-
dorismo Turistico”, “Presidéncia Empreendedora” e
“Saber Ser Empreendedor”.

A accdo “Escola Iniciativa” abrangera todos os
alunos que frequentam o ensino basico e tem como
objectivo promover o espirito empreendedor junto
da comunidade escolar, mostrando a importancia
da adopcao de uma atitude empreendedora desde
os primeiros anos de formacdo. Nesse sentido,
os professores serdo sensibilizados para adoptar
metodologias de ensino-aprendizagem predominan-
temente activas, com realizacdo de actividades de
educacado para o empreendedorismo, de modo a
fomentar nos alunos uma atitude empreendedora,
pré-activa e inovadora. Esta accao sera desenvolvida
ao longo do presente ano lectivo.

Num concelho onde se regista um importante
nimero de associacoes, a Camara Municipal,
através da accao “Valor Associativo”, vai levar a cabo
accoes de promocao do empreendedorismo associa-
tivo, junto das associacoes locais, com o objectivo
de promover o estabelecimento de parcerias e o
desenvolvimento de accoes partilhadas. Esta per-
spectiva centra-se no facto de o desenvolvimento
de actividades empreendedoras e inovadoras ser
entendido como um ponto importante para a partic-
ipacao civica.

No sector turistico, no qual a Camara Municipal
tem criado as condicbes para tornar o concelho
mais atractivo e que tém cativado o investimento
de entidades externas ao concelho, a Autarquia
pretende desenvolver junto das empresas ligadas
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ao sector turistico, através da accdo “Empreende-
dorismo Turistico”, iniciativas que fomentem a
adopcao de uma postura mais empreendedora e
inovadora, tendo em conta a realidade local e cen-
trada na riqueza cultural e na tradicao do concelho.

Com a accdo “Presidéncia Empreendedora”
pretende-se colocar todos os Presidentes de Junta
do concelho de Macedo de Cavaleiros em formacao.
Trata-se de um projecto inovador e importante que
tem como o objectivo dotar os mesmo de ferramen-
tas e métodos para uma melhor e mais adequada
organizacao e gestdo das Juntas de Freguesia. Este
projecto é uma aposta na formacao destas pessoas,
mas é igualmente um investimento no desenvolvi-
mento das freguesias.

A accao “Saber Ser Empreendedor” sera dirigida a
comunidade em geral, mas sobretudo as pessoas
gue possuem mais habilitacoes e se encontram
em situacdo de desemprego, apostando-se no
empreendedorismo local como um dos mais im-
portantes factores para o desenvolvimento e
sustentabilidade do concelho. Serao organizados
cursos de formacao que estimulem os cidadaos mais
dindmicos e empreendedores a desenvolverem ini-
ciativas inovadoras, colocando as suas competéncias
ao servico da comunidade e para proveito de todos.

1.11.27 Dia Internacional da Luta Con-
tra a Violéncia Doméstica
(2009-11-26 23:18)

O ACES Nordeste assinala hoje, 25 de Novembro, o
Dia Internacional da Luta Contra a Violéncia Domés-
tica com varias ac¢oes a decorrer por iniciativa de
alguns dos seus Centros de Saude (CS).

Sob a designacdo de "Crime Escondido" o Nu-
cleo de Violéncia Doméstica do CS de Mirandela
I, vai desenvolver algumas accoes ao longo do dia.
Pelas 08h00 sera divulgada, mediante afixacdo no
CS, a Imagem padronizada para todos os Nucleos
de Violéncia Doméstica do ACES do Alto Tras-os-
Montes | Nordeste. Ainda durante a manha irdo
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ser distribuidos lacos brancos aos Utentes e aos
Profissionais de Saude.

Pelas 14h00 tera lugar uma reunidao com repre-
sentantes das vérias entidades parceiras na luta
contra este flagelo, a saber, GNR e PSP, Seguranca
Social; Camara Municipal; Juntas de Freguesia;
Igreja; Centro de Salde e Hospital; Associacoes de
Estudantes (Escola Secundaria, IPB e Piaget) e ainda
a Comunicacao Social. O objectivo deste encontro é
a promocao do trabalho em rede em beneficio das
vitimas de Violéncia Doméstica e o desenvolver de
um trabalho conjunto de sensibilizacao e prevencao.

Ao longo do dia a radio local, Terra Quente FM,
divulgara o testemunho real de uma vitima de Vio-
Iéncia Doméstica, em acompanhamento no Nucleo
do Centro de Saude de Mirandela I, com o intuito
de fazer chegar a sua mensagem a todas as outras
vitimas que vivem na obscuridade de um “Crime
Escondido”.

O Nucleo de Prevencdo e Combate a Violéncia
Doméstica de Miranda do Douro vai também assi-
nalar esta data com o desenvolvimento de uma
Campanha de informacao e sensibilizacao.

Esta campanha contara, também, com a colabo-
racao de todas as entidades locais (Camara Munici-
pal, Guarda Nacional Republicana, Agrupamento de
Escolas, Juntas de Freguesia, Paroquia de Miranda
do Douro e o Centro de Saude).

Além de uma accdo de sensibilizacdo pontual, a
ter lugar pelas 20h30, decorrerd uma exposicao de
materiais alusivos ao tema na Biblioteca Municipal,
que se prolongara pelos dias 26 e 27.

O nucleo de Violéncia Doméstica do Centro de
Saude de Carrazeda de Ansiaes vai comemorar o dia
através de um desfile pelas ruas da vila, a partir das
10 horas da manha, com a colaboracdo da Escola
Profissional.

Cada pessoa levard uma faixa com palavras alu-
sivas ao tema e vao ser distribuidos cravos a todas
as mulheres.



1.11.28

Biblioteca Municipal de Torre de
Moncorvo promove leitura entre
0S mais jovens (2009-11-26 23:19)

A Camara Municipal de Torre de Moncorvo, através
da Biblioteca Municipal, promoveu no passado dia
24 de Novembro, terca-feira, dois ateliers de leitura:
“Sotao e Outros Medos” e “ Historias ao Telefone.

Os ateliers, produzidos e realizados pelo Grupo
S6tao, decorreram no Polivalente da Biblioteca
Municipal e tiveram o apoio da Direccdo-Geral do
Livro e das Bibliotecas.

Cada atelier, com a duracdo de trés horas, con-
tou com a participacdo de cerca de 20 alunos do
ensino basico, tendo como principal objectivo a
promocao da leitura, entre os mais novos.

O primeiro atelier, “S6tdo e outros Medos”, teve
inicio as 9h30 e além da leitura do livro “O Pequeno
Livro dos Medos”, de Sérgio Godinho, os mais
pequenos tiveram a oportunidade de participar
num debate sobre os medos, imaginar e construir
uma histéria. O segundo, “Histérias ao Telefone”,
decorreu durante a tarde e as criancas puderam
ouvir histérias ao telefone, escrevé-las e depois
fazer uma leitura colectiva dessas histérias e outras
do livro.

Esta iniciativa insere-se no Programa Itinerancias e
resulta de uma parceria entre a Direccdo-Geral do
Livro e das Bibliotecas e a Camaras Municipais.

1.11.29 Autarquia de Valpacos assina
protocolo para recolha de
roupa, calcado e brinquedos
(2009-11-28 20:44)

A Camara Municipal de Valpacos e a empresa “Ul-
triplo”, com sede em Braga, vao promover a recolha
selectiva de roupa, calcado e brinquedos no con-
celho valpacense. Para tal, foi celebrado, na semana
passada, um Protocolo de Colaboracao, que nao
acarreta quaisquer custos ou encargos financeiros
para a autarquia, em que aquela empresa se com-
promete a colocar contentores em varios pontos
do concelho, nomeadamente junto aos Ecopontos,
bem como proceder a respectiva recolha, trés vezes
por semana.

Além de colmatar as necessidades da populacao
do concelho e do pais, o material recolhido sera
também enviado para Africa, Iraque, Turquia e Siria.

Além do caracter social, a iniciativa tem tam-
bém uma preocupacao ambiental, ja que a recolha
selectiva destes produtos permitira reduzir a quanti-
dade de residuos soélidos domésticos produzidos no
concelho, com claras vantagens para o municipio,
guer do ponto de vista ambiental, quer financeiro.

Depois do processo de triagem, tudo o que for
recolhido e cujo estado ndo permita ser distribuido,
bem como os sacos onde se colocam as roupas,
serao entregues para reciclagem. Todos os materiais
usados na construcdo dos contentores seguem as
regras ambientais da Uniao Europeia.

1.11.30 Meédicos recorrem a ensaio clini-
cos para acederem as melhores
terapéuticas no combate ao Can-
cro do Pulmao (2009-11-28 20:52)

As novas terapéuticas tém contribuido para um
aumento da esperanca de vida dos doentes. Se ha
uns anos a sobrevida era diminuta rondando os 8 e
10 meses, hoje com alguns tratamentos de primeira
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linha é possivel alcancar valores de sobrevida na
ordem dos 14 / 15 meses.

O Cancro do Pulmao, a realidade portuguesa e
as terapéuticas foram alguns dos temas abordados
num dos painéis que compuseram o 13° Simpodsio
Nacional da A.PF.H (Associacdo Portuguesa de
Farmacéuticos Hospitalares). Este foi um espaco
de debate que contou com a colaboracao de mem-
bros do Grupo de Estudos do Cancro do Pulmao
que, apesar de apresentarem um panorama pouco
animador no que se refere ao crescente niumero de
novos casos, revelam que nos ultimos anos tem-se
assistido a um aumento da sobrevida dos doentes e
a uma crescente qualidade de vida.

O cancro é a patologia que mais ird crescer nos
proéximos anos, sendo o cancro do pulmao o terceiro
com maior taxa de incidéncia, depois do cancro da
mama e da préstata. Em Portugal os dados apontam
para uma taxa de incidéncia anual de 3500 novos
casos por ano.

Segundo Barbara Parente, Directora do Servico
de Pneumologia do Centro Hospitalar de Vila Nova
de Gaia "sdo varios os estudos a demonstrar van-
tagens em terapéuticas de segunda linha e, mais
recentemente, pontualmente em terapéuticas de
terceira linha, que trouxeram beneficios na sobre-
vivéncia mas também na qualidade de vida dos
doentes. Também o aparecimento de novos e exce-
lentes farmacos de primeira linha tém contribuido
para um aumento da esperanca de vida dos doentes.

Se ha uns anos a sobrevida era diminuta, ron-
dando os 8 e 10 meses, hoje existem terapéuticas
inovadoras que permitem alcancar valores de so-
brevida que variam em torno dos 14 / 15 meses.
No entanto, algumas destas terapéuticas ainda nao
estao totalmente acessiveis, uma vez que aguardam
reembolso.

Neste momento os ensaios clinicos sdo uma
das formas, além das Autorizacbes de Utilizacao
Especial, que os médicos possuem para aceder
a estas novas terapias de primeira linha que rev-
elam ser a melhor opcao para tratar alguns doentes.”
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Para Anténio Arauljo, Oncologista do Instituto
Portugués de Oncologia do Porto “o cancro neste
momento esta sub-financiado em Portugal e dizer-se
que se gasta muito dinheiro para o tratamento dos
doentes oncoldgicos é falso". Cabe aos médicos
disponibilizar aos seus doentes as melhores ter-
apéuticas, pelo que "nao se justifica que se atrase
a introducao de novos farmacos por factores mera-
mente econémicos.

A bem da transparéncia deveria haver um indice
reconhecido por todos até onde a sociedade estaria
disposta a gasta com os farmacos invodadores, de
modo a haver equidade no tratamento dos nossos
doentes. Equidade vertical, para que todos os
doentes com uma determinada patologia dentro
de um hospital tivessem acesso ao farmaco mais
indicado. Equidade horizontal, para que um doente
com uma determinada patologia tivesse acesso aos
mesmos medicamentos independentemente da
unidade de salide em que esteja a ser tratado". Ha
que ultrapassar obstaculos para oferecer o melhor
tratamento possivel aos doentes o que para Anténio
Araujo € uma luta diaria.

No simpoésio que decorreu com o apoio da Lilly
Portugal, o painel:"Cancro do Pulmao - O que ha de
novo?”, procurou debater uma doenca oncolégica
gue apresenta uma elevada taxa de incidéncia,
a qual o GECP (Grupo de Estudos do Cancro do
Pulmao) procura combater através da troca de
experiéncias e da investigacdo que promove e de-
senvolve na area da oncologia pulmonar.

Sobre o Grupo de Estudos do Cancro do Pulmao
(GECP)

O Grupo de Estudos do Cancro do Pulmao (GECP)
surgiu em 2000 como resultado da necessidade de
juntar esforcos na promocao do conhecimento em
Oncologia Pulmonar.

De uma forma interdisciplinar, reline oncologistas,
cirurgides toracicos, radioterapeutas, pneumolo-



gistas, imagiologistas, patologistas e outros. Este
grupo de estudos tem como objectivos: dinamizar
o desenvolvimento de unidades de oncologia com
interesse no cancro do pulmao; promover a ligacao
e a troca de opinides entre as pessoas com interesse
particular no cancro do pulmao; facilitar e incentivar
atroca de experiéncias e fomentar a investigacido em
oncologia pulmonar, criando estruturas de apoio a
investigacao basica e a investigacao clinica. Parte do
trabalho dos profissionais que integra o GECP passa
pela realizacdo de ensaios clinicos multicentricos
e multidisciplinares e pela promocdo de reunides
bi-anuais de actualizaciéo em cancro do pulmao,
procurando sempre aumentar a taxa de sobrevida
dos doentes e contribuir para uma melhor ia da
qualidade de vida.

1.11.31 ProjectoVIVA: uma maratona

pela vida (2009-11-28 20:53)

O ProjectoVIVA é uma iniciativa que pode transfor-
mar a vida de uma regido na Guiné-Bissau, onde ha
mulheres que percorrem dezenas de quildmetros
todas as semanas para ter acesso as coisas mais
basicas, como agua potavel, por exemplo. Uma
rotina que ¢é literalmente uma maratona.

Uma histéria que vai ser documentada para in-
spirar as pessoas e dar-lhes a conhecer diferentes
realidades, sensibilizando-as para uma causa. Nao
se limita a um documentario que revela esper-
ancas, desigualdades, luta por bens essenciais, mas
estende-se a uma accdo de angariacao de fundos

gue conta com donativos muito especiais. Estamos
a falar em doar meios para estabelecer o acesso
permanente a AGUA Potavel, a fonte da vida. E
neste elemento que se fundam todos os donativos.
A meta serd a abertura de furos artesianos, na regiao
de S. Domingos, na Guiné-Bissau.

Conscientes da importancia da valorizacao da
vida humana, o Lidl abraca este projecto com a
ONG VIDA (Voluntariado Internacional para o Desen-
volvimento Africano) e junta-se a Leo Burnett para
impulsionar uma causa tao grandiosa como esta.

O primeiro passo para este projecto vai ser dado
pela Sra. Maria Buinen na Maratona de Lisboa, no
dia 6 de Dezembro. A Sra Maria, que reside na regiao
de S. Domingos, na Guiné-Bissau, ird caminhar em
representacao da restante populacao os habituais
42km. Esta marcha simbolizard o esforco das mul-
heres que percorrem a distancia equivalente a uma
maratona para terem acesso as coisas mais basicas
da vida, como a agua potavel: “42 quilémetros, 195
metros e milhares de vidas.” Tudo isto com o apoio
do Lidl.

No dia seguinte & Maratona as pessoas vao poder
fazer os seus donativos em qualquer loja Lidl, através
da garrafa do Projecto VIVA.

Uma garrafa de 1,5L vazia estard ao lado de cada
caixa registadora. Esta garrafa vazia simbolizara a di-
ficuldade de acesso a dgua potavel na Guiné-Bissau.

Ao registar a garrafa nas caixas Lidl, contribuir-
se-a com 1 Euro para a abertura de furos artesianos,
evitando assim que continuem as maratonas no
acesso a agua potavel e a tantos outros bens essen-
ciais para a vida na Guiné-Bissau. O valor angariado
sera totalmente revertido a favor desta causa.

A persisténcia de vencer, de ultrapassar obstaculos
e de estar mais proximo de todos, une uma vez mais
os clientes ao Lidl, com o objectivo de promover a
igualdade de oportunidades.

Através da garrafa do Projecto VIVA estamos todos a
contribuir para tornar acessivel na Guiné-Bissau um
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dos maiores bens essenciais a condicdo da vida hu-
mana: a Agua. Sera esta a comunicacdo interna em
todas as lojas Lidl de Portugal: “um gesto, milhares
de vidas”.

1.11.32 AOTAD e Azeite de Tras-os-
Montes DOP distinguidos no
guia italiano FLOS OLElI 2010
(2009-11-28 20:58)

A edicdo de 2010 do FLOS OLEl 2010 - guida
ai migliori extravergine del mondo,publicado
pelo prestigiado Marco Oreggia em colaboracao
com Laura Marinelli,distinguiu a AOTAD - Asso-
ciacao de Olivicultores de Tras-os-Montes com o
PrémioCristina Tiliacos.

Este prémio, promovido em homenagem a uma
famosa jornalista e critica gastrondmica italiana,
é atribuido a pessoa ou associacao que se tenha
dedicado com empenho adifusdo e promocao da
cultura do sector olivicola.

A atribuicdo deste prémio internacional, inserido
neste que é o mais prestigiado Guia de Azeites
Virgem Extra de todo mundo, em que estdo rep-
resentados cerca de 750azeites e 40 paises, vem
reconhecer oesforco que a AOTAD tem realizado
para que o Azeite de Tras-os-Montes DOP seja con-
hecido nos meios internacionais do sector olivicola
como um azeite de qualidade diferenciadora.

Este reconhecimento internacional associado
aos diversos prémios obtidos pelos azeites DOP
da regido nos ultimos anos, com destaque para os
Prémios Mario Solinas, vem mais uma vez demon-
strar a acertada estratégia de valorizar e promover
o Azeite de Tras-os-Montes DOP.

Nesta edicdo de 2010 o azeite Jodo das Barbas
DOP Tras-os-Montes, produzido por Maria Con-
stanca de Castro Doutel de Andrade, de Cabanelas
- Mirandela, ficou ainda classificado entre os 20
Melhores do Ano.
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A presenca de um azeite regional entre os 20
melhores azeites de todo o mundo acaba por con-
firmar e reconhecer todo o trabalho e empenho
que os produtores regionais de Azeite de Tras-os-
Montes DOP tém demonstrado nos ultimos anos e
a ousadia e ambicdo de uma produtora de azeite
que, pelo primeiro ano, promoveu o embalamento
e comercializacdo de uma marca proépria de Azeite
de Tras-os-Montes DOP.

Dos 19 azeites nacionais seleccionados na edicao
de este ano, a regido do DOP Tras-os-Montes esta
representada com todos os oito (8) azeites que
foram enviados para seleccao pela AOTAD.

Todos os azeites enviados obtiveram excelentes
classificacoes, com destaque para o Romeu da So-
ciedade Clemente Meneres que, depois da distincao
como um dos melhores em 2007, na edicao de este
ano obteve um “Azienda del Cuore” - exploracao
que demonstra especial cuidado e paixdo pela
propria actividade.

Todas as distincdes e prémios obtidos nos Ulti-
mos tempos vém demonstrar a necessidade da
implementaciao de uma efectiva politica de apoio e
incentivo aos produtores regionais e nacionais de
Azeite DOP na promocao, internacionalizacdo e pre-
senga nos mercados que reconhecem e valorizam a
qualidade.

Ao contrario de outros paises produtores de
azeite da Europa, Portugal nunca tem qualquer
representacao institucional em feiras internacionais
de referéncia, como por exemplo a Medoliva, a Slow
Food de Turim, o Saldo de Verona ou ainda a préxima
Oil China 2010 que é realizada em Xangai em Abril
de 2010, desperdicando assim todas as vantagens
promocionais que os prémios internacionais podem
traduzir.

A politica de valorizacdo dos produtos de quali-
dade, em especial das Denominagdes de Origem
Protegida, é o Unico caminho a seguir para que a
olivicultura da regido de Tras-os-Montes regresse
a niveis de rentabilidade suficientes que evitem e
compensem o abandono da actividade.



A AOTAD vai assumir a responsabilidade que este
prémios e distincdes representam, incentivando
cada vez mais os produtores a produzirem azeites
de qualidade mundial e a promoverem o embala-
mento e certificacdo de Azeite de Tras-os-Montes
DOP, mesmo lutando com enormes dificuldades na
obtencao de verbas e financiamentos quer para as
suas actividades correntes quer para os projectos
que gostaria de promover para beneficio da fileira
regional.

Recentemente um projecto de avaliagao da al-
tura ideal da colheita teve que ser adiado, depois de
obtido o apoio cientifico da Escola Superior Agraria
de Braganca, pois a AOTAD n3o conseguiu congregar
0s meios financeiros necessarios a recolha regional
de amostras.

Este tipo de projectos pode contribuir para uma mel-
horia generalizada da qualidade do azeite regional
aproveitando um potencial estimado de 60 % da
producdo com capacidade de embalamento como
DOP.

Para garantir a abrangéncia regional do embala-
mento de azeite de qualidade associada a uma
Denominacdo de Origem Protegida, a AOTAD, como
representante sectorial para a regido de Tras-os-
Montes e Alto Douro, vai promover a criacao da
Denominacdo de Origem Protegida Douro alargando
assim a fileira regional e auxiliando os produtores
nao inseridos na area do Azeite de Tras-os-Montes
DOP na sua adesao a regimes de qualidade certifi-
cada.

1.11.33 Ténis de Mesa: Quatro Mirande-
lenses nas Seleccdes Nacionais
(2009-11-28 21:00)

Vai decorrer de 18 a 20 de Dezembro, na cidade

algarvia de Tavira, o 17° Open de Portugal, nos
escaldes de Juniores e Cadetes em ambos os sexos.
Para esta prova de reconhecido valor internacional,
foram convocados quatro mirandelenses que, desta
forma, irdo emprestar a sua qualidade as varias
equipas nacionais que vao integrar.

Assim, vamos ter a categorizada Maria Xiao a
jogar em Juniores e o Jodo Geraldo e a Rita Fins em
Cadetes Masculinos e Femininos respectivamente.
Na equipa técnica nacional vai também estar o Isidro
M. Borges que, como é do conhecimento geral, é o
treinador da equipa de Cadetes Masculinos.

Como preparacao para esta prova internacional,
vai decorrer ja em Tavira, desde o dia 14 a 17 um
estagio que vai integrar todos os atletas selecciona-
dos.

1.12 Dezembro

1.12.1 Para incentivar as compras de na-
tal (2009-12-01 13:37)

Estacionar nos parques da cidade de Braganca vai
ser gratuito durante a primeira hora em todo o més
de Dezembro, uma medida com que a autarquia lo-
cal pretende incentivar as compras, nomeadamente
no comércio tradicional.

A medida foi tomada em articulacdo com a As-
sociacdo Comercial de Braganca e aplica-se aos dois
parques de estacionamento cobertos, o da Praca
Camoes e do Centro Comercial.

A Camara decidiu ainda permitir a abertura dos
estabelecimentos comerciais nos feriados de 01 e
08 de Dezembro e nos Domingos de 20 e 27 que
antecedem o Natal e Ano Novo.
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1.12.2 Camara Municipal de Torre de
Moncorvo retoma tradicao das
“Quintas-Feiras
(2009-12-01 13:38)

do Reboredo”

[1]

O Municipio de Torre de Moncorvo pretende re-
vitalizar a antiga actividade em que os habitantes
da vila, as quintas-feiras, se dirigiam a Mata do
Reboredo a fim de extrairem uma determinada
qguantidade de lenha. Para isso, promoveu as
“Quintas-Feiras do Reboredo” em que os habitantes
locais podem usufruir gratuitamente da lenha de
carvalho ardida que se encontra no Perimetro Flore-
stal da Serra do Reboredo.

Para maior seguranca e acesso aos locais, a au-
tarquia procedeu a execucao dos caminhos de
modo a facilitar as operacoes de extraccao.

A extraccao do material faz-se as Quintas-feiras e
Sabados acompanhada e supervisionada por um
funcionario do municipio. A quantidade maxima a
extrair por municipe é de 5m3 de lenha e deve ser
exclusivamente para consumo proprio.

O primeiro dia das “Quintas-Feiras do Reboredo”
decorreu no passado dia 19 de Novembro, quinta-
feira, e permitiu a retirada e transporte de aproxi-
madamente 20m3 de lenha.

Os municipes interessados devem apresentar
um pedido, através de formulario disponibilizado na
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seccao administrativa do Gabinete Técnico Florestal.
Enviamos em anexo fotografias do primeiro dia das
“ Quintas-feiras do Reboredo”.

1. http://3.bp.blogspot.com/_zzktSG255WU/SxU0ilE
dY1T/AAAAAAAAARC/r6ZbbAQ1lh70/s1600/reboredo. jpg

1.12.3 Alargados os periodos de fun-
cionamento dos Centros de Saude
de Braganca e de Mirandela
(2009-12-01 13:40)

O ACES Nordeste informa que, a partir do préximo
dia 28 de Novembro, serdo alargados os periodos de
funcionamento dos Centros de Salde de Braganca e
de Mirandela aos sdbados, domingos e feriados.

No caso de Braganca serd o Centro de Saude de
Santa Maria a assegurar este servico, cumprindo o
horario das 08h00 as 14h00.

Em Mirandela a consulta aberta serd assegurada
pelo Centro de Saude de Mirandela I, das 14h00 as
20h00.

Este alargamento dos horarios é uma medida
preventiva que se propde dar resposta ao previsivel
aumento da procura dos servicos de salude para
situacoes agudas ou sub-agudas, relacionadas com
os casos de gripe e infeccoes respiratérias préprias
da época.

Esta situacdo deverd manter-se nas proximas
semanas, podendo ocorrer novos ajustamentos se a
procura dos servicos assim o justificar.


http://3.bp.blogspot.com/_zzktSG255WU/SxUOilEdYlI/AAAAAAAAARc/r6ZbbAQlh70/s1600/reboredo.jpg
http://3.bp.blogspot.com/_zzktSG255WU/SxUOilEdYlI/AAAAAAAAARc/r6ZbbAQlh70/s1600/reboredo.jpg

1.12.4 Jdlia Guarda Ribeiro lanca livro na
Biblioteca Municipal de Torre de
Moncorvo (2009-12-01 13:41)

A Pardbola dos trés Aneis

A Biblioteca Municipal de Torre de Moncorvo recebe
no préximo dia 5 de Dezembro, Sdbado, pelas 15
horas a apresentacao do livro “ A Parabola dos Trés
Anéis” de Julia Guarda Ribeiro. A sessao decorre no
Polivalente da Biblioteca Municipal e sera presidida
pelo Presidente da Camara Municipal de Torre de
Moncorvo, Aires Ferreira.

O livro é apresentado pelo Dr. Rogério Rodrigues
e a sessao serd moderada pelo editor da Folheto
Edicoes, Adélio Amaro.

“ A Pardbola dos Trés Anéis” é um conto desti-
nado ao publico infantil que autora vem apresentar
a sua terra natal.

Julia Guarda Ribeiro nasceu em Torre de Moncorvo
em 1938, actualmente vive em Leiria, mas mantém
a ligacdo as suas origens. Das obras lancadas pela
escritora destacam-se os “Contos ao Luar de Agosto”
e “Constantino Rei dos Floristas”.

1.12.5

Hospital Luso-espanhol poderia
servir populacdo do Nordeste
Transmontano (2009-12-01 13:44)

A vila espanhola de Alcanices acolheu no pas-
sado dia 24 de Novembro os edis que integram o
Agrupamento Europeu de Cooperacao territorial
«Duero-Douro=.

O objectivo desta da reuniao foi realizar um féorum
de participacdo com todas as 187 entidades que
integram o Agrupamento. Pretendeu-se a colabo-
racao dos autarcas locais para apresentarem ideias,
necessidades, propostas e projectos que fomentem
oportunidades de empregabilidade.

Uma das propostas mais significativas desta re-
unido veio do representante de Sendim, Miranda
do Douro, que sugeriu a construcao de um hospital
comum a portugueses e espanhdis que habitam
junto da fronteira.

Esse hospital, segundo pensam os representantes
de um lado e outro da raia, deveria possuir todas as
especialidades médicas, de forma a poder prestar
um servico rapido e adequado a Comarca de Aliste
e a regido do Nordeste Transmontano.

Segundo o representante luso, um hospital local-
izado em Zamora serviria muito mais rapidamente
as emergéncias surgidas localmente dos que os
hospitais de Lisboa ou do Porto.
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llidio Rodrigues, o novo vice-presidente da Ca-
mara Municipal de Miranda do Douro, pediu ainda
neste férum a todos os seus pares um apoio explicito
para que a futura IC-5 (Murca-Miranda) estabeleca
ligacdo a Auto-estrada “del Duero” (A-11) em Fon-
fria.

O projecto desta rodovia termina em Duas Igre-
jas, a cerca de 20 quildmetros da fronteira, mas
a Camara Municipal de Miranda do Douro esta
interessada em que essa nova estrada estabeleca
ligacdo com a fronteira espanhola.

1.12.6 Concelho de Alijoé coberto
por 17 roteiros arqueologicos
(2009-12-02 22:45)

Sao 17 os roteiros arqueoldgicos existentes actual-
mente no concelho de Alij6. Quem visitar este
concelho de da regiao demarcada do douro podera
optar por efectuar 17 percursos diferentes, podendo
0os mesmos ser seleccionados e analisados através
do Google Earth.

Com esta iniciativa o municipio alijoense pretende
dar “mais um passo em frente na divulgacao do rico
patrimonio histérico/arqueoldgico, com a colocagao
on-line de 17 roteiros arqueolégicos disponiveis
através do servico Google Earth, consolidando a
forte aposta nas novas tecnologias de informacao e
comunicacao”.

A ideia base assenta no pressuposto de que “
todas as comunidades possuem 0s seus monumen-
tos de referéncia e que todos temos que contribuir
activamente para a proteccao e divulgacao desses
arqueossitios, de modo a despertar a atencao para
as paisagens culturais e para os monumentos que
se encontram inseridos na natureza”.

Todos estes roteiros possuem na sua base um
conjunto de monumentos de interesse arqueolégico
e patrimonial, tendo sido promovido um projecto
gue levou a sua sinalizacao.
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Para fazer esta “viagem no tempo”, basta aceder as
[1] paginas oficiais do Municipio de Alij

6 ou entdo entrar na

[2] pagina de arqueologia municipal

1. http://www.cm-alijo.pt/
2. http://www.cm-alijo.pt/arqueologia/

1.12.7 C.T.M. Mirandela comemora Dia
Mundial de Luta contra a SIDA
(2009-12-02 22:48)

Com o sentido se assinalar e comemorar o Dia
Mundial de Luta contra a SIDA, o Projecto do
CT.M.Mirandela, “CONSOME DESPORTO”, patroci-
nado pelo Instituto da Droga e da Toxicodependén-
cia, levou a efeito um Torneio de Ténis de Mesa Para
Todos - “Abrace esta Causa” que, contou com um
extraordinario nimero de inscricoes e participacoes.

Desta forma, a partir das 9 horas de ontem, o
Pavilhdao do C.T.M., em Mirandela, foi animado com
o entusiasmo de quem gosta de praticar Ténis de
Mesa no seu maior espirito desportivo €, muito para
além de ser uma verdadeira festa, foi oferecido ao
publico presente alguma qualidade ao nivel do jogo
e serviu também para recordar antigas glérias do
Ténis de Mesa mirandelense.

De referir ainda que durante o periodo da manha
tivemos oportunidade de poder observar a magia de
quem com entusiasmo e emocao tentava jogar em
bom nivel ou somente acertar na bola e, ao mesmo
tempo, mas noutro espaco do mesmo recinto de-
sportivo, a equipa penta campea do C.T.M.Mirandela
cumpria mais uma sessao de trabalho.


http://www.cm-alijo.pt/
http://www.cm-alijo.pt/arqueologia/

Na parte da tarde, disputaram-se em simulta-
neo o Mapa Final e o Mapa de Consolacdo desta
prova que tive de conviver com a 2? Jornada dos
Campeonatos Regionais Transmontanos - Equipas,
numa demonstracao do que foi o passado e do que
vai ser por certo, o futuro.

Depois da final, disputada entre o Fernando
Cristévao jr. e o Paulo Silva, procedeu-se a con-
sagracao dos vencedores com 0s prémios a serem
entregues por Anténio Santos e Isidro Borges,
respectivamente Presidente do Conselho Fiscal e
Presidente da Direccao do C.T.M.Mirandela.

1.12.8 Miranda do Douro e Sendim vao
ter Equipas de Intervencao Perma-
nente (2009-12-02 22:48)

Muito brevemente os quartéis dos bombeiros volun-
tarios de Miranda do Douro e Sendim vao ter duas
Equipas de Intervencdo Permanente (EIP).

Estas duas equipas surgem agora em Miranda
do Douro, vindo dar cumprimento a uma das
promessas eleitorais feitas pelo actual executivo
socialista que gere a Camara Municipal de Miranda
do Douro. “Estamos a cumprir uma das nossas
promessas eleitorais”, refere Ilidio Rodrigues, actual
vice presidente, no site oficial da autarquia.

llidio Rodrigues considera que estas duas EIPs sao
fundamentais para as terras de Miranda, “primeiro
porque criam dez postos de trabalho e depois
porque respondem rapidamente e de forma eficaz a
todas as solicitacoes das populacoes”, afirma.

O vice-presidente mirandés, refere ainda que “a
profissionalizacdo neste sector tem que existir,
porque as necessidades das populacoes ndo sdo as
mesmas de ha vinte anos atras”.

Por tudo isto, dentro

em breve vao ser assinados os protocolos entre
a secretaria de Estado da Proteccao Civil, as asso-
ciacoes de Bombeiros Voluntarios de Miranda do
Douro e Sendim e a autarquia mirandesa.

Depois de incrementadas estas duas equipas de
Intervencdo Permanente em Miranda do Douro,
no distrito de Braganca apenas Alfandega da Fé
e Macedo de Cavaleiros ficam sem dispor deste
servico.

1.12.9 Futsal: Mogadouro perde em casa
(2009-12-08 19:11)

O Mogadouro perdeu em casa por 3-6 frente a Fun-
dacao Jorge Antunes. O jogo decorreu no pavilhdo
de Mogadouro , numa exibicado que ndo demonstrou
grandes capacidades técnicas.

Com esta derrota o Mogadouro desce para a 6°
posicao da tabela classificativa do Campeonato
nacional da 17 Divisdo de Futsal.

A equipa da casa marcou primeiro, aos 14 min-
utos, por intermédio de Neysinho mas a Fundacao,
no ultimo minuto da 1? parte, conseguiu empatar
com um golo de Miguel Almeida.

Na segunda parte o jogo melhorou substancial-
mente e é o Mogadouro que nos primeiros minutos
se coloca novamente a frente no marcador. Mas
esta vantagem foi sol de pouca dura, uma vez que
de imediato a Fundacao Jorge Antunes restabeleceu
a igualdade.

Vai ser a Fundacao que aos 30 minutos se coloca
na frente do marcador, com um golo de Paulo Leite.
Depois o resultado foi sendo gerido e ampliado
ao longo dos minutos finais do jogo até estacionar
num 3-6 final com clara desvantagem para a equipa
nordestina.

1.12.10 Obras no IP4 vao ser suspensas
durante o Inverno (2009-12-08 19:13)

As obras que estdo a decorrer no IP 4 para a con-
strucdo da Auto-estrada transmontana vao ser
suspensas durante i Inverno, anunciou o Gover-
nador Civil de Vila Real.
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Vao ser suspensas nos meses de Dezembro e
Janeiro as obras em curso no |IP4, para evitar con-
strangimentos na circulacdo automoével, como os
transtornos verificados com a primeira queda de
neve registada na Serra do Marao.

O itinerario esteve cortado nos dois sentidos,
durante viérias horas, devido a queda de neve. As
obras em curso, para a ligacao por auto-estrada até
Braganca, sao mais um factor de perturbacdo na
circulacao.

Para evitar este tipo de situacoes, serdao suspen-
sas nos préximos 2 meses as empreitadas que
decorrem em alguns trocos do IP4.

1.12.11 Alfandega da Fé promove
Feira de Perdidos e Achados
(2009-12-08 20:45)

A rrancou este fim de semana, na Casa da Cultura
de Alfandega da Fé, a Feira de Perdidos e Achados,
um certame organizado pela CAmara Municipal com
o objectivo de disponibilizar a comunidade artigos
que se encontravam nos armazéns da autarquia,
correndo o risco de deterioracao.

Grande parte dos objectos, passiveis agora de
serem adquiridos a precos reduzidos, sao pecas
de decoracao e mobilidrio detidas pela Alfandega
Tur, e que foram armazenadas na sequéncia da
remodelacao da Estalagem da Nossa Senhora das
Neves.

Fazem também parte do espdlio agora colocado
a venda pecas de artesanato e cerdmica adquiridas
pelas autarquia por ocasiao das Feiras Medievais
realizadas ha anos atras na vila e que desde essa
altura ndo tém tido qualquer uso e ainda algumas
pecas oriundas da empresa municipal EDEAF.

O certame vai estar patente até ao préximo dia
23 de Dezembro, de segunda a sexta-feira, entre as
09h00 e as 17h30, e ainda aos sabados e domingos,
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entre 14h00 e as 17h30.

1.12.12 C.T.M. Mirandela campeao em
cadetes (2009-12-10 10:56)

T eve lugar no Pavilhdo do C.T.M., em Mirandela, a
segunda volta dos Campeonatos Regionais Trans-
montanos - Equipas que, tiveram duas notas com
maior saliéncia.

Por um lado, o facto de pela primeira vez na
historia do Ténis de Mesa transmontano, se ter jo-
gado e serem agora conhecidos os primeiros clubes
campeoes regionais.

Por outro, o facto de na sua globalidade, os re-
sultados verificados na primeira volta serem agora
quase todos confirmados. As excepcbes que, con-
firmam a regra, vao para os Iniciados do Sao Cibrao
gue agora ndo puderam estar presentes e para as
Cadetes do C.T.M. Chaves que agora deram mais a
imagem do seu real valor.

Por ultimo, para a galeria dos Campedes Regionais
Transmontanos vai o CT.M. Mirandela em Cadetes
Masculinos e Femininos, o C.T.M. Chaves em Inicia-
dos Masculinos e o Club de Vila Real em Iniciados
Femininos.

1.12.13 Associacao da Lhéngua Miran-
desa vai leccionar mais um curso
de mirandés (2009-12-10 14:36)

O curso vai comecar ja no proximo dia 6 de Janeiro na
Oxford Scholl em Lisboa e vai estar a cargo dos pro-
fessores Amadeu Ferreira e Francisco Domingues.

Esta € mais uma oportunidade para os apaixonados
pela lhéngua e pelo concelho de Miranda do Douro
aprenderem a ler, a escrever e a falar esta lingua
minoritaria.

Para o presidente da Camara de Miranda do Douro,



Artur Nunes estes cursos leccionados fora do con- nosso concelho e para os nossos criadores que

celho “sdo de extrema importancia, pois aproximam
cada vez mais os curiosos do mirandés a nossa terra”.

“Todas as semanas recebemos telefonemas de
Lisboa, do Porto e um pouco de todo o pais de
pessoas a perguntar onde podem aprender a nossa
lingua e a resposta passa por este tipo de cursos
leccionados fora do nosso concelho”, refere Artur
Nunes.

As inscricbes podem ser feitas por via internet
em cursomirandes2@gmail.com. De referir ainda
que estes cursos nao sao pagos e obedecem a um
ndmero limitado de inscricoes.

Mirandés
de

1.12.14 Cordeiro
Denominacao
(2009-12-11 00:36)

ja tem
Origem

E ra uma velha aspiracao da Associacao Nacional de
Criadores de Ovinos da Raca Churra Galega
Mirandesa (ACOM), mas agora foi concretizada
oficialmente.

R

Desde o dia 3 de Dezembro que a carne de cordeiro
mirandés ou “canhono” foi reconhecida pela Unido
Europeia e pelo Ministério da Agricultura, do
Desenvolvimento Rural e das Pescas com a
Denominacao de Origem (DO).

Esta era uma luta ha muita travada ACOM que vé
agora o trabalho efectuado ao longo dos ultimos
anos reconhecido.

A reaccao do presidente da Camara de Miranda do
Douro, Artur Nunes, nao se fez esperar, tendo o
autarca demonstrado grande satisfacdo uma vez
gue considera que “ esta € uma mais valia para o

véem agora seu produto valorizado”, referiu.

1.12.15 Educaciao Ambiental: Exposicao
de arvores de natal com materi-
ais reutilizaveis (2009-12-11 00:47)

O Natal esta a porta. Aproxima-se mais uma pausa
lectiva e as instituicdes que promovem a educacao
das nossas criancas preparam actividades para os
tempos livres criados com as férias do natal.

Neste periodo surgem as oficinas pedagoégicas e um
leque de actividade variadas com vista a quebrar a
monotonia dos mais pequenitos.

O Centro de Ciéncia Viva de Braganca lancou
este ano um desafio a todos os jardins-de-infancia
e escolas do 1.° e 2.° ciclos do distrito para evitar o
abate indiscriminado de pinheiros.

Com a educacdo ambiental em mente, os alunos
foram levados a construir uma arvore de Natal com
materiais reutilizdveis. Uma forma de incentivar
a criatividade e a originalidade e evitar que mais
pinheiros tenham de sair da sua morada.

A exposicao das arvores que resultaram do la-
bor das criancas brigantinas ja foi inaugurada e esta
patente na Casa da Seda da capital do nordeste
transmontano.

1.12.16 Linha do Tua pode comecar a ser
desmantelada no inicio do ano
(2009-12-15 08:52)

A inda ndo é uma informacao oficial mas afirma-se
com alguma frequéncia que os primeiros quilémet-
ros da Linha do Tua poderdao comecar a ser desman-
telados ja no inicio do préximo ano. O ano de 2010
corresponderd ao arranque da construcao da bar-
ragem de Foz Tua que vai submergir um significativo
troco desta centenaria linha ferroviaria.
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Por tal motivo o Partido Ecologista os Verdes (PEV)
guestionou o Governo, através do ao Ministério das
Obras Publicas, Transportes e Comunicagoes, sobre
o alegado levantamento de carris numa pergunta
realizada na Assembleia da Republica.

O PEV quer saber se a s informacdes que circu-
lam na cidade de Mirandela sao verdadeiras e se é
efectivamente verdade que "no inicio de Janeiro",
serao "levantados os primeiros quatro quilémetros
de carris da linha ferroviaria do Tua, junto a foz
do Tua, com implicacdes na sua ligacdo a linha do
Douro".

Desde 22 de Agosto de 2008 que a circulacao esta
suspensa na maioria do percurso que liga Mirandela
a Foz Tua devido a um acidente que provocou uma
vitima mortal e alguns feridos ligeiros.

Desde essa altura que o futuro da linha ficou
condicionado ao desenvolvimento do projecto
hidroeléctrico que aqui se pretende implementar, e
apos a realizacao do Estudo de Impacto Ambiental
e da emissao da respectiva Declaracdo de Impacto
Ambiental (DIA) que ficou bem claro que a barragem
iria ser construida, levando com ela um significativo
troco desta antiga ferrovia.

Para o partido ecologista, a confirmar-se a noti-
cia de que os primeiros 4 quildbmetros de carris
comecgarao a ser levantados ja no proximo més
de Janeiro, "torna-se profundamente preocupante
esta informacao" porque, sublinha aquele partido,
“ainda sdo desconhecidas as alternativas a parte da
linha que vai ficar submersa com a construcdo da
barragem de Foz Tua”.

O PEV reivindica a apresentacdo de um projecto al-
ternativo de transportes que faca face ao troco que
vai ser submerso, conforme a medida estipulada
na DIA, lembrando ainda que ha cerca de um més
um estudo independente da Uniao Europeia veio
confirmar que o Programa Nacional de Barragens vai
contribuir para uma maior degradacao da qualidade
da agua e que os proveitos estdao ainda estdo por
provar".
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"Os Verdes" lamentam ainda que estas informacoes
coincidam com a Cimeira de Copenhaga, referindo
que "o transporte ferroviario é a resposta a um dos
maiores focos de poluicdo que é o paradigma da
mobilidade centrado no sector rodoviario".

1.12.17 Formacao de gelo na regido
transmontana é um perigo para
a circulacio automovel: Autori-
dades espalham sal nas princi-
pais estradas (2009-12-16 10:41)

O Instituto de Meteorologia colocou em aviso
amarelo 15 distritos devido a “persisténcia de val-
ores baixos de temperatura minima”. Os distritos
onde as temperaturas podem atingir valores mais
baixos sdo os de Vila Real e Braganca.

A Autoridade Nacional de Proteccdo Civil (ANPC)
alertou para a descida da temperatura e recomen-
dou a adopcao de algumas medidas de prevencao
e autoproteccao devido ao frio, como os cuidados
com o aquecimento do lar.

Para os proximos dias, o IM prevé céu pouco
nublado ou limpo e uma descida progressiva da
temperatura, em especial durante a noite.

A Proteccao Civil recomenda que seja dada especial
atencido a conducido de veiculos, nomeadamente
nas vias propensas a formacao de gelo, uma vez que
aumenta o perigo de acidentes rodoviarios. Por isso,
as autoridades ja estao a espalhar sal nas principais
estradas dos distritos de Vila Real e Braganca como
medida preventiva contra a acumulacado de gelo ou
neve.

O tenente-coronel Melo Gomes, comandante
do Centro Distrital de Operacbes de Socorro de
Braganca, disse a Agéncia Lusa que, como medida
preventiva contra a acumulacao de gelo, esta a
ser espalhado sal pelas principais estradas daquele
distrito, como o Itinerario Principal 4 (IP4) ou as
nacionais 206 entre Braganca-Torre D. Chama e
Chaves e 103, também que liga Braganca a Chaves.



Cenario idéntico estd previsto para as estradas
do distrito de Vila Real, como as nacionais 15, na
serra do Mardo e alternativa ao IP4, ou a EN2, que
lida a sede do distrito a Chaves. Os dois limpa-neves
da Estradas de Portugal também ja estdo a postos
para intervirem, um para cada distrito. Alvaro
Ribeiro, responsavel pela proteccao civil munici-
pal de Vila Real, referiu que estdo a ser tomadas
medidas internas no sentido os meios estarem
preparados para actuar se se confirmarem as pre-
visbes meteorolégicas que apontam para queda
de neve a partir dos 400 metros entre terca-feira a
noite e quarta de manha.

Se nevar a partir dos 400 metros praticamente
toda a regidao transmontana sera atingida, incluindo
as cidades de Braganca e Vila Real. Alvaro Ribeiro
referiu que, tanto homens como maquinas, estarao
a postos para intervir em caso de necessidade e que
a prioridade sera manter os acessos limpos para o
hospital e centros de saude. Refira-se que os nevoes
que se verificaram no Inverno passado na regiao
deixaram algumas aldeias isoladas na zona da serra
do Alvao.

1.12.18 Escritora Julia Guarda Ribeiro ap-
resentou nova obra na sua Terra
Natal (2009-12-18 00:49)

A escritora moncorvense Jalia Guarda Ribeiro ap-
resentou no passado dia 5 de Dezembro, Sabado,
o seu novo livro “ A Parabola dos Trés Anéis” no
Polivalente da Biblioteca Municipal de Torre de
Moncorvo.

A sessao decorreu as 15 horas e foi presidida pelo
Sr. Presidente da Camara Municipal de Torre de
Moncorvo, Eng.® Aires Ferreira.

A apresentacdo do conto ficou a cargo do Dr.
Rogério Rodrigues e a sessao foi moderada pelo

editor da Folheto Edicoes, Adélio Amaro.

“ A Parabola dos Trés Anéis” é um conto infantil,

em que a mensagem transmitida de paz e tolerancia
tem como destino ndo s6 as criancas mas também
aos adultos.

O publico moncorvense respondeu a chamada
e compareceu na Biblioteca Municipal para assistir
a apresentacao da mais recente obra da escritora da
terra, Julia de Barros Ribeiro.

1.12.19 Galandum Galundaina lancam
sucessor de “Modas | Anzonas”
(2009-12-18 00:51)

O s Galandum Galundaina apresentam ao vivo o seu
novo disco, “Senhor Galandum”, no préximo dia 19
de Dezembro no Porto, no Café Concerto da Escola
Superior de Musica e das Artes do Espectaculo.

Sérgio Godinho, Uxia Senlle e Luis Peixoto
(Dazkarieh) sido alguns dos convidados que par-
ticipam no sucessor de “Modas | Anzonas”, que sera
editado antes do fim-do-ano.

O terceiro album do quarteto mirandés Galan-
dum Galundaina, denominado “Senhor Galandum”,
volta a ser editado pela Acor e mantém a mesma
fidelidade do grupo em recuperar e fazer evoluir o
repertério em lingua mirandesa, servindo-se de uma
panéplia muito mais diversificada de instrumentos
(alguns deles construidos por Paulo Meirinhos)
e convocando a presenca de variadissimos con-
vidados: Sérgio Godinho (voz em “Coquelhada
Marralheira”), a galega Uxia Senlle (voz em “La
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Galhina”), Luis Peixoto (bouzouki “Heilena” e “Fraile
Cornudo”), Jodo Paulo, (rigaleijo em “Coquelhada
Marralheira”), Eliodora Ventura (voz “La Galhina” e
“Mi madre tenie un huorto”), Helena Ventura (voz
em “Mi madre tenie un huorto”) e o Coro Infantil da
EB 1 de Miranda do Douro (em “La Galhina”).

“Senhor Galandum” aventura-se ainda pelos ter-
ritérios da musica electrénica ao incluir uma
remistura de “Nabos” assinada pelo também trans-
montano Hugo Correia dos Fadomorse.

Sobre os convidados, Paulo Meirinhos faz questao
de frisar que Eliodora Ventura “é a minha mae que
muito tem contribuido para o repertério usado
em Galandum”, ja que “algumas das mdusicas ela
cantava-as para adormecermos quando eramos
pequeninos.”

1.12.20 Economia: formado grupo de
trabalho para salvar a Casa do
Douro (2009-12-18 00:54)

S abe-se desde ha longa data das dificuldades com a
Casa do Douro, a centenaria instituicao da lavoura
duriense, se debate. Uma sucessdo de ruinosas
gestdes acabou por transformar este organismo,
de suporte fundamental para a economia dos pe-
guenos e médios agricultores da regido vinhateira
mais antiga do mundo, como um problema de
consequéncias indefinidas, caso a ruptura venha a
ser definitivamente anunciada.

Para fazer face a faléncia desde ha muito anunciada
da Casa do Douro, o ministro da Agricultura, Anténio
Serrano, anunciou quarta-feira no Parlamento que
foi constituido um grupo de trabalho com esta
instituicao para encontrar uma solucdo que garanta
a sua sobrevivéncia.

Anténio Serrano parece determinado em colo-
car fim a um imbroglio que se arrasta desde ha
alguns anos e que em nada contribui para fomentar
a estabilidade social na regido produtora do Vinho
Fino, conhecido internacionalmente como o famoso
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“Vinho do Porto”.

"Houve uma reunidao a 4 de Dezembro com a
Casa do Douro, solicitada por mim, e desafiAmo-los
para que até ao final de Janeiro possamos alcancar
um compromisso que respeite a identidade da Casa
do Douro na regiao e salvaguarde os interesses dos
viticultores", afirmou Anténio Serrano na comissao
parlamentar de Agricultura.

Nessa comissdo o ministro reconheceu que a
Casa do Douro estd "numa situacdo de ruptura”,
com uma divida que cresce exponencialmente.

O ministro expbs de forma realista a actual situ-
acao vivida no Douro ao corroborar, sem reticéncias,
a verdadeira realidade. “Eles ndo aguentam mais.
E necessario garantir a sua sobrevivéncia, mas tam-
bém o papel muito importante que tém na regiao".

Numa regido desertificada, a Casa do Douro rep-
resenta cerca de 40 mil vitivinicultores que vivem
das cotas legalmente estabelecidas para a producao
do Vinho do Porto, e que entre os agricultores se
designa por “beneficio”.

1.12.21 Cai neve nordeste

(2009-12-18 10:50)

no

T odo o Distrito de Braganca estd sob um imenso
nevao. A queda de neve estende-se ainda ao distrito
vizinho de Vila Real.

Para a rua ja foram mobilizadas as equipas da pro-
teccao civil para fazerem face as dificuldades de
circulacdo automovel criadas nestas circunstancias.

Apesar da neve a circulacdo automével continua a
fazer-se com normalidade, embora sejam requeri-
dos cuidados especiais. Até ao momento nao existe
informacao sobre estradas cortadas no distrito de
Braganca. Apenas no Alto de Espinho, da zona do
Marao, a circulacao esta interrompida



As descidas de temperaturas trazem problemas
adicionais relacionados com as pessoas, nomeada-
mente os mais idosos.

Para colmatar e prevenir algumas situacoes de
maior gravidade, a Proteccao Civil aconselha as pes-
soas a ficarem em casa o maximo de tempo possivel,
a usar correntes nos pneus dos carros quando em
circulacdo e a utilizacao de vestuario adequado a
condicoes climatéricas adversas.

No caso em que o aquecimento interior das
habitacbes é feito com recurso a braseiras as
pessoas deverao ter cuidados redobrados, uma vez
que devem ter em atencao a renovacgao doa ar para
que nao se criem ambientes saturados de mondxido
de carbono que é um gas muito téxico, mas inodoro,
incolor e sem sabor, que se mistura facilmente no ar
ambiente de uma habitacdo, sem que as possiveis
vitimas tenham consciéncia de estar expostas a uma
atmosfera susceptivel de provocar intoxicacoes e
mesmo a morte.

1.12.22 Alfandega da Fé vai ter uma Es-
cola de Pais: Projecto visa for-
mar pais emocionalmente com-
petentes (2009-12-19 13:21)

A Escola de Pais vai arrancar em Alfandega da Fé.
Um projecto inovador que chega ao concelho pelas
maos da CaAmara Municipal. Trata-se de uma inicia-
tiva especialmente direccionada para familias com
criancas com necessidades especiais, mas que se
revela como uma excelente forma de aprendizagem
para todas as familias e profissionais que lidam de
perto com pessoas com incapacidades. Até porque
a escola de pais assenta no principio da educacao
emocional e assume-se também como um espaco
de formacgao para familias na area das competéncias
parentais e educacao para a diferenca.

Consciente da importancia de formar para prevenir
situacoes de risco e melhorar a qualidade da relacao
parental, contribuindo para um desenvolvimento
ajustado e adaptado a autarquia associou-se a
este projecto. Uma forma de suprir algumas das
necessidades sentidas pelos pais, que vao encontrar
neste servico um local de troca de experiéncias e
vivéncias, mas sobretudo de aprendizagem. O ob-
jectivo é formar pais emocionalmente competentes,
ensinando-os a lidar com os problemas e dificul-
dades associadas as pessoas com necessidades
especiais.

Num concelho com cerca de 60 pessoas com
necessidades especiais identificadas este projecto
ganha especial relevancia e estd inserido numa
area a qual a Camara Municipal quer prestar es-
pecial atencdo: a do apoio as pessoas e familias
com necessidades especiais. Dai que va encontrar
complementaridade noutras accoes e projectos que
estao neste momento a ser desenvolvidos, com o
objectivo de responder de forma eficaz as necessi-
dades, anseios e problemas das familias e pessoas
com necessidades especiais.

A Escola de Pais vai comecar a funcionar em
Fevereiro nas instalacoes da Biblioteca Munici-
pal. Todos os interessados podem formalizar a
inscricdo junto deste servico municipal. Com a
duracdo de 30 a 50 horas, distribuidas por duas
a trés horas, uma vez por semana, num horario a
decidir pelos formandos a formacao esta aberta a
participacdo de todos os pais, educadores e outros
técnicos interessados em adquirir e melhorar as
competéncias para lidar com criancas, com espe-
cial incidéncia naquelas com necessidades especiais.
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Porque um dos principios base é também o en-
volvimento da comunidade local, simultaneamente
estard em funcionamento um espaco onde os pais
podem deixar os filhos enquanto frequentam a
formacdo. Um local onde as criancas e jovens vao
desenvolver diversas actividades e que vai ser asse-
gurado por um grupo de voluntarios da sociedade
civil.

1.12.23 Gira Volei: mirandés cede cadete
a Federacao Portuguesa de Volei-
bol (2009-12-19 13:24)

P ela primeira vez, um atleta de um Centro Munici-
pal de Gira Volei foi convocado para um estagio na
Federacao Portuguesa de Voleibol.

Um pequeno mirandés de 13 anos, foi convocado
para integrar a Seleccao Nacional de Cadetes Mas-
culinos em Resende. Este é um facto Unico, uma vez
gue o atleta ndo esta afectado a um clube, mas sim
a centro de Gira Volei.

G )

=~ |
De referir ainda que o Centro Mirandés foi con-
siderado por este organismo desportivo como um
modelo a nivel nacional, tanto pela dindmica imple-
mentada como pela organizacao.

Este € também um desporto que comeca a es-
tar enraizado no municipio de Miranda do Douro,
actualmente tem cerca de 300 jovens inscritos que
praticam a modalidade.
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1.12.24 Existe um injusto estigma as-
sociado ao cancro do pulmao
(2009-12-21 05:04)

S egundo Anténio Araljo, Oncologista do Instituto
Portugués de Oncologia do Porto e membro do
Grupo de Estudos do Cancro do Pulmao, existe um
injusto estigma associado ao cancro do pulmao.

Apesar do tabaco continuar a ser a maior causa, a
verdade é que qualquer pessoa pode desenvolver
cancro do pulmao.

O cancro do pulmao ¢é a terceira doenca oncologica
com maior taxa de incidéncia, depois do cancro da
mama e da prostata, mas ndo deixa de ser o mais
mortal. Em Portugal os dados apontam para uma
taxa de incidéncia anual de 3500 novos casos de
cancro do pulmao. Simultaneamente regista-se uma
taxa de 3000 a 3200 casos mortais devido a este
cancro.

O tabaco continua a ser a principal causa associada
a esta patologia, ainda que estudos demonstram
que um em cada quatro casos ocorre em pessoas
que nunca fumaram.

Se até ha pouco tempo esta era uma doenca
oncolégica que afectava, sobretudo homens, ac-
tualmente é uma realidade que tende a verificar-se,
de forma acentuada, nas mulheres. As estatisticas
demonstram que cerca de 500 mulheres em Portu-
gal morre anualmente por cancro do pulmao.

Segundo Anténio Arauljo, Oncologista do Insti-
tuto Portugués de Oncologia do Porto e membro
do Grupo de Estudos do Cancro do Pulmao, “existe



um injusto estigma associado ao cancro do pulmao,
que de uma forma ou de outra é uma doenca que
apenas afecta fumadores activos. Fumar continua
a ser a maior causa mas a verdade é que qualquer
pessoa pode desenvolver cancro do pulmao. Até os
fumadores passivos ndao deveriam ser condescen-
dentes.”.

Um diagnoéstico precoce e uma maior atencao
aos sintomas é uma das formas mais eficazes de
combater a taxa de mortalidade associada a esta
patologia. “Quando diagnosticado a tempo, o
cancro do pulmao pode ser tratado com sucesso.
Se observarem alguns dos sintomas, tais como
agravamento ou persisténcia de tosse e/ou de
expectoracao, especialmente quando esta contém
sangue, surgimento ou agravamento de falta de ar,
emagrecimento de causa nao explicada, deverao
contactar de imediato o seu Médico de Familia”
refere Antdnio Aradjo.

Sobre o Grupo de Estudos do Cancro do Pulmao
(GECP)

O Grupo de Estudos do Cancro do Pulmao (GECP)
surgiu em 2000 como resultado da necessidade de
juntar esforcos na promocao do conhecimento em
Oncologia Pulmonar.

De uma forma interdisciplinar, reline oncologistas,
cirurgides toracicos, radioterapeutas, pneumolo-
gistas, imagiologistas, patologistas e outros. Este
grupo de estudos tem como objectivos: dinamizar
o desenvolvimento de unidades de oncologia com
interesse no cancro do pulmao; promover a ligacao
e a troca de opinides entre as pessoas com interesse
particular no cancro do pulmao; facilitar e incentivar
atroca de experiéncias e fomentar a investigacao em
oncologia pulmonar, criando estruturas de apoio a
investigacao basica e a investigacao clinica. Parte do
trabalho dos profissionais que integra o GECP passa
pela realizacdo de ensaios clinicos multicentricos
e multidisciplinares e pela promocao de reunides
bi-anuais de actualizacido em cancro do pulmao,
procurando sempre aumentar a taxa de sobrevida
dos doentes e contribuir para uma melhor ia da
qualidade de vida.

1.12.25 Silvano ja esta na corrida a
distrital do PSD de Braganca
(2009-12-21 16:02)

J osé Silvano ja anunciou a sua candidatura a
presidéncia da Comissao Politica Distrital do PSD
de Braganca. O autarca de Mirandela é o primeiro
nome conhecido para as eleicoes internas do PSD
regional que se realizam a 16 de Janeiro de 20010.

A dinamizacdo do partido a nivel da regiao é o seu
objectivo central, sublinhando a vertente de que
sua candidatura apenas se destina a servir o PSD.

O autarca afirma que parte para este projecto
sem quaisquer tipo de apoios e convida todos aque-
les que a ele se queiram associar para criar uma
nova dindmica dentro do partido que nos ultimos
anos foi liderado por Adao Silva.

José Silvano quer criar uma lista de “ruptura e
de renovacdo” e espera que o seu projecto tenha
receptividade e adesao por parte dos militantes do
distrito.

Confirmada ja estd a primeira candidatura para
liderar a Comissao Politica Distrital do PSD, mas sé
no dia 14 de Janeiro é que termina o prazo para a
apresentacao de outros candidatos. Recorde-se que
Telmo Moreno é outro nome que tem sido apontado
como possivel candidato.

195



1.12.26

| Ancuontro de Fraitas de las
Tierras de Aliste i
(2009-12-22 12:35)

Miranda

C om o intuito de contribuir para a preservacao da
cultura tradicional das gentes raianas das Terras de
Aliste, na provincia de Castilha Y Léon, e Miranda do
Douro, no distrito de Braganca, a “La Caramontaina
Associacao Cultural”, em conjunto com a mordomia
da festa de S. Joao Evangelista de Constantim e o
com o apoio da camara municipal pretende levar a
cabo o “I Ancuntro de Fraitas de las Tierras de Aliste
i Miranda”, em Constantim no dia 27 de Dezembro
de 2009.

Esta accao transfronteirica tem como objectivo a
preservacao de um instrumento musical tradicional
de terras de Aliste e Miranda, na raia nordestina
portuguesa, a fraita, ou flauta pastoril. Este é
um instrumento que se encontra quase em “vias
de extincdo” em Portugal, dado existirem poucos
tocadores, e que desde sempre foi uma referéncia
musical nestas terras, mesmo antes da assinatura do
tratado de Alcanices, em 12 de Setembro de 1297.

O encontro consiste na realizacdo de uma con-
feréncia sobre o estudo deste instrumento (14.30h),
seguindo-se a actuacdo e confraternizacdo dos
diversos tocadores de Aliste e Miranda do Douro.

Durante a noite, a partir das 21h, vao ser apresen-

tados os Pauliteiros de Constantim, acompanhados
do “carocho i la biélha”.
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Ao mesmo tempo vao ser servidos tremocos e
vinho para todos os presentes, prosseguindo a
animagcdo com concerto dos grupos de musica
mirandesa La Caramontaina e Trasga.

1.12.27 Trés quilometros de carris, entre
o tunel de Foz Tua e o apeadeiro
de Tralhariz, ja foram desmante-
lados (2009-12-22 12:46)

O desmantelamento da Linha do Tua ja estd em
curso, tendo a retirada dos carris sido iniciada por
uma empresa da zona do Porto.

Segundo o Movimento Civico da Linha do Tua
(MCLT), continuam a ser furtados e destruidos os
carris no troco, ja desactivado, entre Carvalhais e
Braganca (ver video).

Segundo o activista Daniel Conde, na freguesia
de Romeu, Mirandela, ja ha entulho acumulado em
frente a ponte e a passagem de nivel foi destruida,
os carris estdo retorcidos e ha montes de terra em
cima do canal.

A Refer j4 anunciou que todas as actividades
que estdo s ser promovidas se relacionam com
os estudos geoldgicos necessarios a construcao
da barragem de Foz Tua, mas nao se manifestou
sobre a situacdo de furtos e destruicoes que estao
a ser cometidos em diversos pontos do tracado e
qgue o Movimento Civico da Linha do Tua (MCLT)
denunciou publicamente.



Os carris ja foram levantados em trés quilomet-
ros, compreendidos entre o tlnel de Foz Tua e o
apeadeiro de Tralhariz , no concelho de Carrazeda
de Ansiaes.

Jodo Branco, da Quercus, considera uma ilegali-
dade o que estao a fazer e que a destruicao da Linha
do Tua, constituindo todas estas accoes um rude
golpe as aspiracoes de alguns movimentos locais e
desenvolvimento do turismo a nivel regional.

1.12.28 Asfixia é causa de morte de
uma idosa da aldeia de Rossas
(2009-12-24 12:12)

U ma idosa de 75 ano de idade foi encontrada ja
sem vida dentro de sua casa, na aldeia de Rossas,
concelho de Braganca.

As causas do acidente relacionam-se com um
incéndio que deflagrou a partir da lareira, tendo-se
propagado num sofa da habitacao.

Apesar da mulher ter sido encontrada com algu-
mas queimaduras, a morte parece ter sido causada
por asfixia, devido a inalacdo de fumos. A idosa foi
encontrada no corredor da casa, o que evidencia
uma tentativa de fuga que ndo se chegou a con-
cretizar.

Os acidentes com lareiras e braseiras sao fre-
quentes neste periodo em que as temperaturas
na regido atingem valores muitas vezes negativos,
pelo que devem ser tomados cuidados redobrados
quando se instalam materiais junto de uma lareira
que possuam um forte indice combustivo, como é o
caso de um sofa.

Cuidados redobrados devem ser também colo-
cados em casos onde as braseiras sdo utilizadas para
aquecimento de habitacoes, uma vez que a mesmas
libertam valores elevados de monédxido de carbono,
uma gas toxico, invisivel, sem cheiro ou sabor e
que resulta de uma deficiente combustao, qualquer

gue seja o combustivel utilizado: lenha, carvao,
gas entre outros. E de dificil deteccdo e a partir de
niveis de concentracao mais elevados os seus efeitos
nocivos podem manifestar-se rapidamente, levando
ao aparecimento de tonturas, nduseas, convulsoes,
perdas de consciéncia e, em situacdes mais graves,
a morte.

1.12.29 Parque Natural do Douro Inter-
nacional estd a funcionar sem
meios (2009-12-28 12:26)

O Parque Natural do Douro Internacional (PNDI)
guase ja nao tem meios de subsisténcia. Este tipo
de contencdo orcamental levou a extremos durante
o passado Verao, uma vez que o organismo que de-
pende do Instituto de Conservacao da Natureza e da
Biodiversidade (ICNB) nio teve possibilidades finan-
ceiras para a contratacdo de vigilantes, operando
apenas com um vigilante em part-time, e estando
actualmente a operar sem qualguer homem ou
mulher que garanta essa funcao considerada vital
na manutencao de um parque natural.

Além de falta de meios humanos, o PNDI debate-se
ainda com falta de meios materiais, nomeadamente
de viaturas que permitam niveis de mobilidade
susceptiveis de garantir uma permanente accado
de vigilancia dentro da area do parque, que corre-
sponde a extens3o total de 120 quilémetros.

Responsaveis do ICNB disseram & agéncia Lusa
“que os meios disponiveis nesta Area Protegida
sao francamente escassos, quer por ter deixado
recentemente de ter vigilantes da natureza, quer
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devido as dificuldades logisticas relacionadas com
o parque automovel, necessario para a deslocacao
dos técnicos no ambito das suas funcoes”.

A mesma fonte garantiu ainda que ja foi solici-
tado “a abertura de um processo de recrutamento
externo para reforco do corpo de vigilantes da
natureza”, tendo obtido “resposta positiva, estando
0 processo em curso”, informa a agéncia Lusa.

Em curso estd também um processo para reforcar
a frota automovel “através da cedéncia de viaturas
no ambito de projectos com financiamento europeu
para a vigilancia de incéndios”.

O Parque Natural do Douro Internacional é um
parque natural que abrange a area em que o rio
Douro constitui a fronteira entre Portugal e Espanha,
bem como o rio Agueda, afluente do Douro. Inclui
areas dos municipios de Mogadouro, Miranda do
Douro, Freixo de Espada a Cinta e Figueira de Castelo
Rodrigo.

1.12.30 Os “feudos” da Proteccao Civil:
afinal quem é que acode?!
(2009-12-28 18:16)

S erd que estamos verdadeiramente protegidos?
Numa situacao inesperada com um grau consid-
erado baixo de exigéncia operacional, a nossa
Proteccao Civil parece ndo saber dar uma resposta
célere e adequada, perdendo-se nos confins das
delimitacoes territoriais.

Ontem, durante a noite, a redaccao do Noticias do
Nordeste recebeu a informacao de que a circulacao
automoével estava bloqueada na zona do Alto de
Espinho e em toda a descida que liga este local até
a entrada da Auto-estrada de Amarante.

Numa situacdo de servico publico, como aquele
qgue o Noticias do Nordeste (NN) pretende prestar,
nada mais normal do que alertar as autoridades
competentes para uma realidade que envolve al-
guns niveis, embora baixos, de perigosidade.
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No primeiro telefonema realizado pelo NN, a
percepcao foi mais do que imediata relativamente
a uma questdo que envolve competéncias escalon-
adas em funcao da organizacao territorial a que a
Proteccao Civil dos portugueses esta sujeita sob um
decreto organizacional.

Disseram-nos da proteccao Civil de Vila Real que
o territério onde uma bebé de nove meses esteve
retida durante cerca de 4 horas, em pleno Marao
fustigado pelo vento e por temperaturas negativas,
com possibilidades reais de se criarem situacoes
de hipotermia, era da competéncia da proteccao
Civil do Porto, embora os bombeiros mais préximos
fossem, efectivamente, os de Vila Real. S6 que sua
accao estava limitada por uma lamentavel fronteira.

E evidente gue os portugueses, e particularmente
todos aqueles que sofrem “in situ” este tipo de
percalcos ndo compreende a légica burocratica que
subjaz a esta proteccdo, tanto mais que o pais é
imensamente pequeno para burocracias com esta
dimensao, a dimensao que em casos mais extremos
até pode custar algumas vidas.

Ouca os depoimentos do responsavel em servico da
proteccao Civil de Vila Real e as preocupacoes de
uma mae que teve uma bebé com 9 meses retida
dentro de uma viatura durante a madrugada e em
plena montanha fustigada pela intempérie.

Ouvir:

“O Carocho e a Velha” es-
tao de volta a Constantim
(2009-12-29 12:20)

1.12.31

E m Constantim, freguesia de Miranda do Douro,
celebra-se com bastante pureza um ritual original,
“a Velha e o Carocho”.



Esta € uma celebracdo de profundo significado
com ritos de iniciacdo, mitos de eterno retorno
cuja origem teremos que procurar muito longe no
tempo.

Estes personagens mitologicos sdo os patronos
da <Festa das Morcelas ou da Mocidade>, que se
realiza entre os dias 27 a 30 de Dezembro.

Nos dias que antecedem a festa propriamente dita,
os rapazes fazem o “acarrejo dos cepos”, da lenha e
urzes e juntam-nos em pilha no largo dos Pauliteiros
para posteriormente se acender a fogueira que em
poucos minutos assume proporcoes gigantescas.

No dia seguinte, logo de manha, os foguetes
anunciam que as celebracbes comecaram nova-
mente e os gaiteiros da terra tocam a Unica musica
destinada a esta hora, “a alvorada”.

Depois disto, os personagens assumem o com-
pleto controlo da aldeia e acompanhados pelos
pauliteiros e gaiteiros, visitam todas as habitacoes
da aldeia e “roubam” as chouricas destinadas a
alimentar a populacdo ao fim do dia.

De referir, ainda, que esta festa esteve perdida
no tempo entre 1958 a 1878. No entanto, a moci-
dade de Constantim decidiu retomar esta tradicao
em 1979 e a cada ano que passa é vivida com mais
intensidade.

1.12.32 EDP diz que nao constrai linha al-
ternativa (2009-12-29 13:31)

N 3o vai haver uma ferrovia alternativa ao troco de
linha que vai ficar submerso pela albufeira da futura
barragem de Foz Tua, anunciou fonte da empresa
EDP em declaracdes ao Jornal de Noticias (JN).

A Declaracdo de Impacto Ambiental do Estudo de
Impacto Ambiental da Barragem de Foz Tua prevé
a realizacdo de um estudo de viabilidade para a
construcdo de um troco alternativo a linha que
vai ficar submersa, mas a EDP mostra-se desde ja
indisponivel para a concretizacao dessa alternativa.
“O projecto ndo vai contemplar a construcdo de
uma nova linha ferroviaria”, disse fonte da empresa
citada pelo JN.

Até Julho de 2010 a eléctrica nacional apresentara
ao Governo o projecto de construcao da barragem
e todas as solucoes adoptados para a minimizacao
dos impactos, sendo certo que as ligacoes entre a
estacao ferroviaria do Tua e a estacdo de Brunheda,
no concelho de Carrazeda de Ansides, sera efectu-
ada por transportes rodoviarios, estando em cima
da mesa a adopcao de uma solucdo ndo poluente.

Entre Brunheda e Mirandela continuara a ser
utilizado o metro de superficie. A EDP refere-se
também a criacdo de um cais localizado em ter-
ritério do concelho de Alij6, onde serdo recolhidos
os turistas que depois serdo transportados de barco
até um outro cais localizado préoximo da estacao
de Brunheda, onde o comboio terd a sua ultima
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estacdo a jusante do curso do rio.

Uma Agencia Regional de Desenvolvimento para
dinamizar o turismo nos territérios concelhios
abrangidos pela albufeira, € uma outra promessa
realizada pela EDP. O objectivo é congregar num
Unico corpo de desenvolvimento local as autarquias
e os agentes privados, de forma a gerar condicoes
para a criacao de postos de trabalho associados a
actividade turistica que se pretende fomentar no
Vale do Tua.

1.12.33 Presidente da Camara de Mi-
randa do Douro defende a cri-
acao de uma fundaciao ou de
um instituto para o Mirandés
(2009-12-31 12:39)

O presidente da Camara Municipal de Miranda do
Douro, Artur Nunes, defende a criacdo de uma
fundacdo ou de um instituto para promover e pro-
teger a segunda lingua falada e escrita em territério
portugués. A ideia do edil foi apresentada na Il
edicdo do Geada - Festival de Cultura Mirandesa,
gue terminou ontem, dia 28 de Dezembro, na cidade
de Miranda do Douro.

Artur Nunes defende um organismo oficial do es-
tado que represente de forma eficaz os interesses
da lingua mirandesa, e que a mesma integre obriga-
toriamente os contelidos curriculares de formacao
de todos os jovens que frequentam o ensino se-
cundario do planalto mirandés, de maneira a que
a “segunda lingua oficial de Portugal deixe de ser
tratada e estudada de uma forma voluntaria”, disse
0 autarca.

Para que tal possa ser enquadrado de modo ofi-
cial e com responsabilidades estatuidas pelo estado,
o presidente da cAmara municipal de Miranda do
Douro diz que “a solucdo passa pela criacdo de
um instituto ou fundacao para a lingua mirandesa”,
porque, sublinhou, “é preciso passar da teoria a
pratica para que o mirandés deixe de ser uma lingua
estudada e divulgada apenas por voluntarios”.
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Esta é uma ideia partilhada desde algum tempo
por todos aqueles que estudam e fazem um esforco
acrescido para a preservacao e divulgacao da se-
gunda lingua oficial de Portugal, mas sé agora surge
uma voz politica a defender o assunto publicamente.



2. 2010

2.1 Janeiro

2.1.1 400 Criancas participaram em Festa
de Natal em Torre de Moncorvo
(2010-01-02 14:23)

O filme de animacdo infantii Max e Companhia
animou a Festa das criancas do 1° Ciclo do Ensino
Basico e Jardins de<infancia do concelho de Torre
de Moncorvo, no dia 18 de Dezembro, Sexta feira,
no Cine-Teatro da Vila.

A actividade foi promovida pelo Municipio e contou
a participacao de cerca de 400 criancas.

Apbs a exibicao do filme os mais pequenos re-
ceberam a visita do Pai Natal. O velho de barbas
brancas e saco preto as costas chegou, e animou
ainda mais a festa. Todas as criancas tiveram direito
a um livro ou DVD como presente e a um lanche.

Em plena época de Natal, a Cadmara Municipal
de Torre de Moncorvo proporcionou um dia feliz e
inesquecivel a todas as criancas do concelho.

2.1.2 Quintanilha esteve sem dis-
tribuicao de correio durante quinze
dias (2010-01-02 14:25)

A aldeia raiana de Quintanilha esteve quinze dias
sem a habitual distribuicdo de correio, facto que

se reflectiu pela negativa no quotidiano daquela
populacao.

Contas de agua, luz e telefone ja expiraram o prazo
de pagamento e agora fica a cargo dos consumi-
dores a liquidacao da factura com os respectivos
juros acrescidos.

O presidente da Junta de Freguesia ja tentou al-
guns esclarecimentos junto dos responsaveis dos
CTT, mas ainda ninguém lhe soube responder as
razoes que levaram ao corte de distribuicido do
correio naquela localidade.

Alguns pensionistas também sofrerem de forma
mais drastica com esta situacdo, uma vez que os
cheques da reforma foram distribuidos depois das
festas de natal.

Segundo refere a edicdo do Jornal de Noticias
(JN) de hoje, o A Junta de Freguesia enviou uma
reclamacado para os CTT e solicitou a Camara de
Braganca, responsavel pela agua, e a EDP, para que
nao cobrem juros de mora. O autarca disse que
também vai participar o caso ao Governo Civil.

O presidente da Junta de Freguesia de Quintanilha,
citado pelo JN defende que "nao é justo que sejam
as pessoas a pagar juros de mora da facturacao dos
servicos, nao tiveram culpa", pelo que vai exigir dos
CTT as responsabilidades do sucedido.

2.1.3 Ministério Publico acusou 59 indivi-
duos por envolvimento em crimes
de escravidao. Alguns deles sao de
Alfandega da Fé, Braganca e Mon-
COIVO (2010-01-04 22:40)

O Ministério Publico acusou 59 individuos por en-
volvimento em crimes de escravidao de centenas de
portugueses para trabalhos agricolas em Espanha,
noticia o Jornal de Noticias.

201



De acordo com a investigacdo da PJ do Porto, treze
“clas” recrutavam trabalhadores, preferencialmente
analfabetos, deficientes mentais ou dependentes
de alcool ou drogas, para trabalharem na agricultura
em Espanha. O recrutamento era feito em zonas
do interior, mas também na zona do Grande Porto,
preferencialmente junto a hospitais, estacoes de
autocarro e de comboios.

Eram obrigados a trabalhar todo o dia, em condicoes
sub-humanas, obrigadas a dormir ao relento, sem
condicoes de higiene e alimentavam-se dos restos
da comida dos “clas”.

Alguns trabalhadores conseguiram fugir a esta
situacdo, mas sempre sob receio de represalias por
parte dos grupos.

Segundo a acusacdo do Ministério Publico con-
tra os membros dos clas - radicados nas zonas de
Belmonte, Braganca, Moncorvo ou Alfandega da
Fé, por exemplo -, o caso mais dramatico parece
ser o de um casal que esteve desde 1997 até 2005
sob cativeiro de um dos grupos. Além do casal
trabalhar e viver em mas condicoes, a mulher foi
repetidamente violada pelo chefe do grupo.

2.1.4 A.M.Pires Cabral distinguido com o
Prémio de Poesia Luis Miguel Nava
(2010-01-05 10:53)

A decisao foi unanime. O juri do Prémio de Poesia
Luis Miguel Nava decidiu atribuir por unanimidade
o prémio deste ano a A.M. Pires Cabral.
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Esta decisao foi ancorada no titulo “As Témporas de
Cinza” que chegado 3s livrarias com a chancela das
Edicoes Cotovia, e onde o juri leu <a limpidez e a
precisio da escrita>.

<A limpidez e a precisao da escrita de A.M. Pires
Cabral, a sua penetrante e austera visao dum mundo
cuja expressao encontra numa espécie de imitacao
da terra o modelo para uma linguagem poética de
invulgar intensidade, fazem deste autor um dos
casos mais representativos da nossa melhor poesia
contemporaneas, podia ler-se num comunicado
qgue pretendeu fundamentar a decisao do juri deste
ano que integrou nomes como Carlos Mendes de
Sousa, Fernando Pinto do Amaral, Gastao Cruz, Luis
Quintais e Anténio Carlos Cortez.

O galardao, no valor de cinco mil euros, é atribuido
bianualmente pela Fundacao Luis Miguel Nava e ja
distinguiu no passado nomes como Sophia de Mello
Breyner Andresen, Fernando Echevarria, Anténio
Franco Alexandre, Armando Silva Carvalho, Manuel
Gusmao, Fernando Guimaraes, Manuel Antonio
Pina, Luis Quintais, Anténio Ramos Rosa e Pedro
Tamen.

2.1.5 Assembleia Municipal de Alfan-
dega da Fé aprova Conselho da
Juventude (2010-01-06 11:05)

A Camara Municipal de Alfandega da Fé quer dar voz
activa a juventude. A criacdo do Conselho Municipal
da Juventude é disso exemplo. Uma forma de permi-



tir a participacao dos jovens no futuro do concelho,
ouvir as suas necessidades e anseios, contribuindo
para que estes se revejam nas politicas municipais.

Dando cumprimento ao novo normativo legal
que cria o regime juridico dos Conselhos Munic-
ipais da Juventude a autarquia quer incentivar e
possibilitar a participacao activa dos jovens na vida
politica. Foi isso mesmo que a presidente da Camara
Municipal de Alfandega sublinhou, na Assembleia
Municipal de 30 de Dezembro, recordando que estes
Conselhos sdo obrigatérios e que a nova lei n.° 8 de
18 de Fevereiro de 2009 estabelecia o prazo de seis
meses (até Agosto de 2009) para a instituicdo deste
6rgao. Como tal ndo se verificou, coube ao novo
executivo retomar este assunto numa intencao clara
de envolver os jovens nas dindmicas socio-politicas
do concelho.

Uma iniciativa que também traduz a vontade e
o empenho de implementar politicas que con-
tribuam para a fixacdo das camadas mais jovens no
concelho, visando inverter a tendéncia descendente
da curva demogréafica.

Face ao alheamento crescente desta camada da
populacao das questoes relacionadas com a politica,
existindo a ideia de uma certa passividade e in-
capacidade critica, a autarquia quer trabalhar no
sentido de contrariar esta postura. A ideia passa por
encontrar os mecanismos que permitam um envolvi-
mento activo em projectos e politicas relacionadas
com a juventude.

E neste campo que este Conselho pode fazer a
diferenca. Dai que nas palavras da Presidente de
Camara, a criacao deste Conselho seja uma espécie
de “profissio de fé” na capacidade dos jovens
darem o seu contributo na construcao do futuro de
Alfandega da Fé.

Um 6rgao que se quer vivo e dindmico, contribuindo
de uma forma clara para uma democracia participa-
tiva.

O Conselho Municipal da Juventude foi aprovado na
Gltima Assembleia Municipal. Este 6rgao consultivo

do Municipio é presidido pela prépria Presidente
da Camara e nele vao estar representados todas
as estruturas partidarias, as varias associacoes do
concelho e também da Assembleia Municipal.

2.1.6 Mp3 vao guiar turistas pela regiao
do Douro (2010-01-07 14:49)

O s turistas que visitarem o Douro terao ja disponivel
um NOVO recurso que assenta em novas tecnologias
de informacdo. Agora qualquer turista podera
percorrer a Rota do Turismo Religioso guiado por
um aparelho MP3, cujo conteldo estara disponivel
em quatro linguas.

O projecto, intitulado "Douro Religioso: Visitar, Con-
hecer e Reconhecer", custou cerca 378 mil euros e
devera estar concluido até Agosto de 2011. A sua
concretizacao é feita pela Turel - Desenvolvimento
e Promocao do Turismo Cultural e Religioso e conta
ainda com a parceria de entidades como a Diocese
de Lamego, Turismo do Porto e Norte de Portugal.

O turismo religioso pretende ser mais um ele-
mento de atractividade dentro de uma regidao onde
a actividade turistica estd em pleno desenvolvi-
mento. Foi com esse objectivo que as entidades
promotoras deste novo projecto submeteram a
ideia ao programa operacional regional do Norte
gue o comparticiparad em cerca de 70 por cento.

Até 2011 deverd ser criado um Centro de Inter-
pretacao do Turismo Religioso no Douro, organismo
gue vai ficar localizado no Museu Diocesano, em
frente a Sé de Lamego.

Serd ainda feito o levantamento e registo do es-
polio religioso da Diocese de Lamego e a elaboracao
do Guia do Douro Religioso, que incluird todo o
patriménio da regido duriense.

A grande inovacdo na distribuicio de conteldos
informativos é a utilizacao de suportes assentes em
novas tecnologias, como o MP3. Nos diferentes pos-
tos de turismo da regido classificada com Patriménio
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Mundial, o visitante podera requisitar um aparelho
com informacdes em portugués, inglés, espanhol
e francés, que ajudardo os turistas pelos principais
locais religiosos. Os contelidos serao produzidos
diferencialmente e em funcao do escaldo etéario de
quem os pretender utiliz ar.

2.1.7 Linha do Tua: aprovada audicao
com o ministro das Obras Publi-
cas, Transportes e Comunicacoes
(2010-01-08 10:50)

U m requerimento apresentado pelo Partido Ecol-
ogista "Os Verdes", vai levar o Ministro das Obras
Publicas, Transportes e Comunicagdes, Antdnio
Mendonca, até a Assembleia da Republica para
prestar esclarecimentos sobre o que se esta a passar
com a linha ferroviaria do Tua.

Os verdes denunciam uma situacdo que se incom-
patibiliza com a documentacdo produzida com o
Estudo de Impacto Ambiental e dizem que estdo
a ser “levantados carris na zona em que vai ser
construida a barragem”, querendo por isso saber se
vai existir ou nao alternativa ferroviaria ao troco de
linha que vai ficar submerso pelas adguas da futura
albufeira.

“Os Verdes” consideram que se a alternativa ndo
vier a ser construida existirda um desrespeito pelo
gue esta estipulado a nivel do caderno de encargos.

Durante a reunidao de ontem da Comissdo Parla-
mentar houve ainda a registar a manifestacao de
outras forcas partidarias da oposicao, como foi o
caso da voz de Bruno Dias do PCP que exigiu que o
Governo tomasse medidas urgentes para solucionar
o problema de mobilidade das populacdes criado
pela barragem de Foz Tua. Bruno Dias considerou
necessario “garantir a existéncia de uma alternativa
de transporte ferroviario que responda as necessi-
dades das populacoes”.

A deputada do PS, Ana Paula Vitorino, declarou
gue quando avaliados os “dois projectos de inter-
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esse publico (a linha ferroviaria e a barragem), o
qgue prevaleceu foi que a barragem tinha um bene-
ficio econémico superior”. Sendo os dois projectos
incompativeis entre eles, agora tem que ser encon-
trada uma nova situacdo de transporte publico para
as populacoes que habitam o vale, e que “sé em
situacao de impossibilidade, sera rodoviaria”, referiu
a deputada socialista.
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