#0 INTERACT
jornadas // 22k, // pég #1

Producéo de fruteiras - Melhoria das
praticas culturais e medidas de mitigagéo
face a um ambiente em mudanca

Alfredo Aires™, Vania Silva', Cristina Morais', Sandra Martins', Sofia Correia’, Iva
Prgomet', Sandra Cabo’, Manuela Matos’, José Gomes Laranjo’, Gilberto Igrejas1,
Valdemar Carnide', Ana Paula Silva', Berta Gongalves™

"CITAB - Centro de Investigagdo e Tecnologias Agroambientais e Bioldgicas, UTAD - Universidade de
Tras-os-Montes e Alto Douro, Vila Real, Portugal

* alfredoa@utad.pt

** pbertag@utad.pt

RESUMO

As recentes alteragdes no padrdo climatico em Portugal, da Europa e no Mundo
tém motivado a procura de diferentes solugdes que visem mitigar o efeito das
alteragbes climaticas na qualidade e na produtividade de diferentes espécies
fruteiras de clima temperado, sobretudo na sua adaptagado ao stresse estival e ao
aumento da intensidade e frequéncia de fendmenos extremos caracterizados por
precipitagdo muito intensa proxima da colheita.

E neste contexto que surge o projeto de investigagdo “Producgido de fruteiras —
melhoria das praticas culturais e medidas de mitigagdo face a um ambiente em
mudancga” (Projeto 2), da linha de Investigacdo “/SAC- /nnovation for Sustainable
Agro-food Chains” do Projeto INTERACT. O projeto 2, dividido em duas tarefas
(tarefa 1 - frutos secos; tarefa 2 - cerejeira e mirtilos) teve como principal objetivo
desenvolver praticas agrondmicas, que visam a adaptagdo as condigdes
edafoclimaticas das espécies amendoeira, aveleira, castanheiro, cerejeira e
mirtilos, de grande importancia econdmica em Portugal. Assim, durante os trés
anos de duragao do projeto 2 (2016-2019) foram avaliadas diferentes estratégias
de mitigacao do stresse estival e de outros fendmenos meteoroldgicos extremos.

Nos ensaios de campo, foram aplicadas diferentes estratégias de adubagio
(fertilizagao ao solo e foliar de boro e azoto), diferentes regimes de rega, aplicagdo
de bio-protetores (caulino, acido salicilico, silicio, acido giberélico (GA3) e acido
abscisico (ABA)) e de bioestimulantes naturais (produtos a base de algas
marinhas). Foram avaliados os efeitos destes tratamentos no comportamento
fisiologico e produtividade das diferentes espécies através do acompanhamento
da fenologia, de determinagdes fisiologicas (taxa de fotossintese, taxa de
transpiragdo, conteldo relativo de agua, fuga de eletrélitos, temperatura das
folhas, entre outros parametros), biometria do fruto (peso, calibre, cor da
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epiderme, forca de rutura da epiderme, firmeza da polpa) e bioquimicas (teor em
agucares, acidos organicos, pigmentos fotossintéticos, proteinas, vitaminas C e E,
compostos fenodlicos, enzimas antioxidantes, hormonas enddgenas e atividade
antioxidante dos seus frutos).
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Na cultura da aveleira avaliou-se ainda o perfil alergénico das avelds e na dos
mirtilos a influéncia dos fatores variedade e clima na expressado génica da sintese
de antocianinas e no teor de hormonas endodgenas (IAA, GA3 e ABA). Como
principais resultados verificou-se que para as culturas de frutos secos a aplicagao
de caulino (aveleira) e de silicio (aveleira e castanheiro) revelou efeitos positivos,
particularmente em avelds e castanhas, devido ao aumento de enzimas
antioxidantes, em proteinas totais e compostos fenodlicos. Na cultura do
castanheiro a aplicagdo de silicio revelou ainda efeitos positivos na tolerancia a
doencga da tinta. J& na cultura da amendoeira, a aplicagdo de rega deficitaria a
30% da evapotranspiragdo, durante a fase fenolégica de enchimento do fruto, foi
a mais eficaz na adaptagdo desta cultura ao stresse estival, sem redugado da sua
produtividade. Na cultura da cerejeira, a aplicagdo em pré-colheita de produtos
exdgenos, nomeadamente calcio nas formas (CaCl2 e Ca(OH)2), reguladores de
crescimento (acido giberélico e acido abscisico), bioestimulante a base de algas
(Ascophyllum nodosum) a 0,05%, glicina-betaina a concentragdo de 0,1%,
quitosano a 0,3% e 0,01% de acido salicilico, mostraram ser uma ferramenta
importante na adaptacdo da cerejeira aos stresse estival.

A aplicagdo de calcio revelou ser eficaz na redugdao do rachamento dos frutos,
enguanto que a aplicagao foliar de acido giberélico e acido salicilico mostraram
efeitos benéficos na qualidade das cerejas pelo aumento do seu peso, diametro
e firmeza. J4 o composto glicina-betaina e o bioestimulante a base de algas
marinhas mostraram um incremento dos atributos de qualidade das cerejas a
colheita, particularmente na composicédo fitoquimica e na atividade antioxidante.
O quitosano aumentou o periodo de “shelf-life” das cerejas. No que se refere aos
mirtilos, os resultados demonstraram que durante o processo de maturagao, a
planta experimenta varias mudangas nos mecanismos hormonais. A expressao de
genes CHS, ARN, ANS, UFGT, F3’5’H envolvidos na biossintese de antocianinas nas
quatro cultivares avaliadas (‘Goldtraube’, 'Ozarkblue’, 'Bluecrop' e 'Duke') é similar
em todas as cultivares, mas varia entre as trés fases do processo de maturagao
(verde, verde/vermelho e azul/ciano), com consequéncias ao nivel da acumulagio
de compostos fendlicos, em particular em antocianinas. Estes genes controlam
simultaneamente a sintese de antocianinas e de hormonas enddgenas. Assim, as
plantas de mirtilo experimentam diferentes modificagdes nos mecanismos
biomoleculares ao longo de todo o processo de maturacdo, que implicam
mudangas na resposta das plantas as condigdes edafoclimaticas, afetando a
qualidade nutricional e funcional dos seus frutos.

Neste projeto foi ainda iniciado e estd em fase de execugdo o estudo do potencial
que diferentes subprodutos destas culturas podem ter na produgdo de
coprodutos de valor acrescentado. Finalmente, com estes resultados, pode-se
concluir que é possivel encontrar solugdes sustentaveis na produgdo de fruteiras
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que lhes permitam uma melhor adaptagao as mudangas climaticas, muito embora
a intensidade de resposta da planta esteja fortemente dependente da espécie e
da cultivar.
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