
 

 

Grupo Desportivo “O Independente” 
58º Aniversário 

 

1º Grande Prémio de Atletismo “Leonel Anselmo” 
Englobado no Circuito de Atletismo do Barreiro 

 
 

Dia: 05/10/2018 

Início às 09h30 
   

Local: Parque da Cidade (Barreiro) 
Concentração junto à tenda 

 

 
Haverá Aula de Zumba a partir das 11h 

 
 

 

 
Data limite das inscrições: Dia 01/10/2018 
Enviar para marisa.vieira@cm-barreiro.pt  

 
 

Mais informações: gdibarreiro@gmail.com 
Organização: Grupo Desportivo “O Independente”             Apoio: Câmara Municpal do Barreiro 
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Horário das Provas 

Hora Prevista Escalões Distância aprox. 

09:30 Masculinos: Juniores, Séniores, Veteranos I 5200 metros 
(4 voltas 1300 mts) 

10:00 Masculinos: Veteranos II, III, IV, V  5200 metros 
(4 voltas 1300 mts) 

10:30 Masculinos: Bébés 
Femininos: Bébés 

100 mts 

10:35 Masculinos: Benjamins A 
Femininos: Benjamins A 

200 mts 

10:40 Masculinos: Juvenis, Veteranos VI 
Femininos: Juniores, Séniores, Veteranas I, II, III 

3900 metros 
(3 voltas 1300 mts) 

11:00 Masculinos: Benjamins B 
Femininos: Benjamins B 

500 metros 
(1 volta 500 mts) 

11:10 Masculinos: Iniciados 
Femininos: Juvenis 

2600 metros 
(2 voltas 1300 mts) 

11:25 Masculinos: Infantis 
Femininos: Infantis, Iniciados 

1300 metros 
(1 volta 1300 mts) 

 

 

Prémios Individuais 

 1º 2º 3º 4º 5º 6º a 10º 

Bébés Brindes a todos!! 

Benjamins a Iniciados Troféu Troféu Troféu Medalhão Medalhão Medalhão 

Juvenis a Veteranos Troféu Troféu Troféu  

Prémios Colectivos 

Equipas Taça Taça Taça Taça Taça  
 



 

 

 


