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TOURS TRAINING EVENTS

ald

RESPEITAR A NATUREZA PELA
SUSTENTABILIDADE DO TODO-O-TERRENO.

« Conduza sempre por caminhos principais. Nos caminhos
de terra batida deve circular a uma velocidade reduzida de
forma a evitar o atropelamento de fauna. Evite single tracks
e zonas sem qualquer caminho definido, pois para além da
perturbacdo acrescida causada a fauna selvagem, destréi a
vegetacdo e causa erosao dos solos.

« Nunca circular ao longo dos leitos dos cursos de agua,
pois estes sdo importantes refugios da fauna selvagem,
e habitats de peixes e anfibios.

* Deve ser evitado o atravessamento de cursos de agua,
sempre que existam pontes como alternativa de passagem
A passagem nos cursos de agua deve ser feita apenas nos
vaus existentes (habitualmente utilizados pela populagao
local) e apenas quando o curso de 4gua esteja seco.

¢ Ao passar junto de casas, pessoas e animais,
circule sempre com velocidade muito reduzida.

« Ao passar junto a animais, procure manter sempre o maior
distanciamento possivel, evitando reacées bruscas e ruido

* Ande com cuidado e respeite os outros utilizadores
dos caminhos onde circula, nao é o Gnico a querer
usufruir a natureza.

« Respeite a propriedade privada, deixe cancelas/portoes
na mesma posicao em que encontrou e certifique-se que
cumpre eventuais recomendagdes dos proprietarios.

» Certifique-se que o barulho da sua moto nio é
exagerado e que nao perturba animais e pessoas

* Respeite os costumes e tradi¢des locais e seja simpatico
e prestavel com as populacdes.

PARA MOTOCICLOS EM TODO-O-TERRENO

Quando os seus passeios
se desenvolvam em areas
protegidas esteja atento as
disposicoes dos respetivos
regulamentos e em caso de
divida contacte os servigos
do ICNF (geral@icnf.pt)

ou deslogque-se as suas
estruturas de apoio
(Centros de Interpretacao
e Polos de rececao) ou aos
postos de turismo locais.
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e Conheca e respeite a sinalizacio existente dos locais
por onde passa.

* Acampe apenas em locais destinados para o efeito.
O campismo selvagem é proibido, previamente informe-se
sobre os parques de campismo e caravanismo existentes.

« Cada um é responsavel pelo seu proprio lixo e deve coloca-lo
nos locais apropriado e/ou trazer um saco para o poder recolher.

¢ Nao faca lume. Nos concelhos em que se verifique um
nivel de perigo de incéndio rural «muito elevado» ou
«maximo», é proibido fumar ou fazer lume de qualquer
tipo nos territdrios rurais ou nas vias que os delimitam ou
os atravessam. Consulte o “perigo de incéndio rural”, em:
https:/www.ipma.pt/pt/riscoincendio/rcm.pt/

* Nos concelhos com perigo «muito elevado» ou «maximo»
de incéndio, é estritamente proibido circular e permanecer
com veiculos motorizados em zonas florestais publicas
ou comunitarias.

* Sempre que detete irregularidades contacte as autoridades.

« Em caso de eventos organizados certifique-se que a
entidade organizadora esta devidamente credenciada.
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