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1. A LINHA LR ALOE VIA NUTRI-REPAIR EM SINTESE

A linha de cuidados para o cabelo LR ALOE VIA Nutri-Repair € um sistema
integral de cuidados para o cabelo, concebido especificamente para as
necessidades dos cabelos secos e danificados.

As causas do cabelo danificado sdo as mais variadas. Seja devido a utilizacao
de secador, coloragdo ou alisamento — quase tudo o que as mulheres fazem
para se sentirem bem com o seu cabelo desgasta-o consideravelmente e
provoca secura, falta de brilho e quebra do cabelo.

Estes problemas afetam, portanto, um enorme grupo-alvo, ao qual a nova linha
de cuidados para o cabelo LR ALOE VIA Nutri-Repair oferece a solucéo
perfeita: uma combinacdo Unica de aloé vera hidratante com um Nutri-Oil-
Repair-Complex constituido por 6leos valiosos, que nutre, fortalece e repara o
cabelo, protegendo-o ainda contra quebra. O resultado cientificamente
comprovado:

» SUAVIDADE SEDOSA: cabelos até 3x mais faceis de pentear*
= BRILHO RADIANTE: reducao superior a 90% na quebra do cabelo*

= E UMA FRAGRANCIA REVITALIZANTE: 95% das pessoas que
participaram no teste adoram a sua fragrancia**

As mulheres voltam, assim, a sentir-se bem com o seu cabelo e irradiam
autoconfianca!

*Com a utilizacdo combinada de champ®, condicionador e mascara. Comprovado através de
testes biofisicos a dificuldade de pentear o cabelo molhado e ao efeito anti quebra em
comparacdo com um champb neutro, realizados pelo proDERM em janeiro de 2018

**Estudo de utilizadores com 40 pessoas de teste, realizado pelo Dermatest em dezembro de
2017

1.1 O que mudou na gama? O que permanece igual?

A gama existente (champd e spray leave-in) foi complementada com 2
produtos novos (condicionador e mascara), de modo a criar um sistema de
cuidados integral, no qual exista um produto adequado a cada etapa dos
cuidados com o cabelo. Todos os 4 produtos possuem, além disso, a mesma
fragrancia revitalizante, fresca e frutada:
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1.2 O que é exatamente o Nutri-Oil-Repair-Complex?
O nome Nutri-Oil-Repair-Complex é constituido pelos seguintes termos:

NUTRI = nutrir

OIL = ¢éleo

REPAIR = reparar

COMPLEX = o termo "complexo" designa normalmente um conjunto de
substancias ativas diferentes, que sdo, neste caso, o0s 6leos naturais contidos
nos produtos LR ALOE VIA Nutri-Repair, que, em conjunto, nutrem e reparam
o cabelo.

O Nutri-Oil-Repair-Complex dos produtos LR ALOE VIA é constituido por 7
Oleos naturais valiosos, que nutrem e reparam o cabelo a partir do interior, sem
o tornar pesado:

= Oleo de argdo

= Oleo de abacate

» Oleo de coco

= Oleo de macadamia
= Azeite

= Oleo de girassol

= Oleo de linhaca
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1.3 O que torna a linha LR ALOE VIA Nutri-Repair tdo especial em
relacao aos produtos da concorréncia?

A linha de cuidados para o cabelo LR ALOE VIA Nutri-Repair combina a forca
natural do aloé vera com um complexo de 7 Oleos valiosos. Esta combinacao
com concentracgdes particularmente elevadas de aloé vera (até 60%) e 7 6leos
naturais na mesma proporcao, que nutrem, reparam e fortalecem o cabelo, &
Gnica no mercado.

1.4 A eficacia dos produtos LR ALOE VIA Nutri-Repair esta
comprovada?

A eficacia da linha de cuidados para o cabelo Nutri-Repair foi comprovada
através de testes biofisicos, assim como por um estudo com utilizadores:

Testes biofisicos realizados pelo proDERM*

Para determinar a facilidade de pentear, foram tratadas madeixas de cabelo
com o champ6é e o condicionador Aloe Vera Nutri Repair e penteadas
repetidamente enquanto molhadas. Determinou-se que é exigido um esforco
para pentear até 3x menor do que com um champd neutro. Por conseguinte, 0
cabelo fica mais macio.

O efeito_anti quebra foi comprovado através do tratamento de madeixas de
cabelo com o champd e a mascara Aloe Vera Nutri-Repair, que foram, de
seguida, penteadas repetidamente até 4500x. Em comparacdo com um
champd neutro, a quebra do cabelo diminuiu mais de 90%.

Estudo com utilizadores realizado pelo Dermatest**

Num estudo realizado pelo Dermatest, as pessoas que participaram no teste
confirmaram que a suavidade, o brilho e a facilidade de pentear conseguiam
ser substancialmente melhorados com a linha de cuidados para o cabelo LR
ALOE VIA Nutri-Repair. Além disso, a fragrancia foi um éxito: 95% das
pessoas que participaram no teste adoram-na.

*Com a utilizagdo combinada de champ@, condicionador e mascara. Comprovado através de
't'estes‘ biofisicos & dificuldade em pentear o cabelo molhado e ao efeito anti quebra em
comparacao com um champd neutro, realizados pelo proDERM

**Estudo de utilizadores com 40 pessoas de teste, realizado pelo Dermatest em dezembro de
2017
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2.1 A quem se destina a linha LR ALOE VIA Nutri-Repair?

A linha LR ALOE VIA Nutri-Repair foi concebida especificamente para as
necessidades dos cabelos secos e danificados, mas também pode ser utilizada
por pessoas com cabelos normais.

Gracas as concentracbes de aloé vera incluidas, que hidratam em
profundidade o couro cabeludo, a linha LR ALOE VIA Nutri-Repair também é
adequada para pessoas com um couro cabeludo seco e com descamacao. No
entanto, ndo se trata de um champo anticaspa.

A linha LR ALOE VIA Nutri-Repair também pode ser utilizada por pessoas com
cabelos pintados. Os 6leos incluidos no sistema de cuidados do cabelo
envolvem cada fio de cabelo com uma pelicula, que protege os pigmentos
corantes e preserva, assim, o brilho e a resplandecéncia das cores.

Os produtos ndo sao, todavia, recomendados a pessoas com cabelos oleosos,
pois os 6leos incluidos poderiam agravar este problema.

2.2 Quais séo as caracteristicas de um cabelo seco e danificado?

Observando a seccao transversal do cabelo, encontramos externamente a
camada escamosa (cuticula). Esta € constituida por varias camadas de
células, que se sobrepdem entre si, apresentando uma aparéncia semelhante
a uma pinha. A camada escamosa protege a estrutura interior do cabelo, mais

fragil.

Através da camada escamosa, € facil de identificar se o cabelo esta ou néo
saudavel. Isto porque, num cabelo saudavel, esta € plana e tem, portanto, uma
superficie lisa. Deste modo, o cabelo ndo prende, é facil de pentear e reflete a
luz de forma uniforme, dando brilho.

Os cuidados ideais para o cabelo incluem substancias ativas que possam
nutrir, fortalecer e reparar o cabelo seco e danificado. Além disso, apds cada
lavagem, a superficie do cabelo deve ser selada, de modo a proteger o interior
do cabelo e proporcionar mais brilho e maior facilidade em pentear gragas a
superficie lisa.

*Fonte: Umbach, W. (2004) Kosmetik und Hygiene: von Kopf bis Ful3
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3. MODOS DE ACAO E APLICACAO

Os produtos LR ALOE VIA Nutri-Repair apresentam a sua eficdcia maxima
guando séo utilizados de forma combinada e de acordo com a sequéncia e as
instrucdes de utilizacao especificadas:

3.1 Champo (todos os dias)

O champd abre a camada escamosa do cabelo e limpa-a
suavemente, atraindo as particulas de sujidade como se se tratasse L
de um iman, removendo-as. Além disso, fortalece o cabelo a partir do
exterior, com pro-vitamina B5, e hidrata-o, bem como ao couro -
cabeludo gracas a 45% de gel de aloé vera. ==

[

Aplicar uma pequena porc¢éo (do tamanho de uma noz) de champd
no cabelo molhado, massajar suavemente e enxaguar bem.

3.2 Condicionador (todos os dias)

O condicionador deve, tal como o champd, ser parte integrante de

cada lavagem do cabelo. O Nutri-Oil-Repair-Complex nutre e

repara o cabelo a partir do interior. Substancias ativas benéficas
alisam e selam a superficie do cabelo, voltando a fechar a camada
escamosa aberta com o champd. Assim, o cabelo ndo perde
qualquer hidratacdo e a superficie lisa do cabelo torna-o brilhante e
sedoso. -

Aplicar delicadamente uma pequena por¢do (do tamanho de uma
noz) de condicionador no cabelo molhado, espalhando pelo comprimento e
pelas pontas. Deixar atuar 2 a 3 minutos e enxaguar.

3.3 Méascara (1 a 2 vezes por semana em vez do
condicionador)

Para prevenir danos no cabelo, deve utilizar-se a mascara em

intervalos regulares em vez do condicionador. Portanto, nos dias

em que a mascara € utilizada, ndo se deve aplicar o

condicionador.

A mascara nutre e repara o cabelo a partir do interior com um Nutri-Oil-Repair-
\ Complex com 7 6leos naturais. Repara o cabelo na sua profundidade,
\ restaurando o 18-MEA danificado e preenchendo, assim, oS pontos porosos.
\ Deste modo, a mascara devolve ao cabelo a sua estabilidade e protege-o a

longo prazo contra a quebra. A superficie do cabelo é selada e alisada.

Aplicar uma pequena porgédo (do tamanho de uma noz) no comprimento e

nas pontas e massajar. Deixar atuar 3 minutos e enxaguar. A mascara nao e

um produto leave-in — tem de ser sempre enxaguada.
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Para alcangar um resultado ideal, a mascara ndo deve atuar mais do que os 3
minutos prescritos. Devido aos 6leos incluidos, um tempo de atuacdo mais
longo pode fazer com que o cabelo pareca pesado ou oleoso.

3.4 Spray leave-in (antes da utilizacdo de secadores ou
alisadores e ocasionalmente)

O calor intenso, como o causado, por exemplo, por secadores ou
alisadores, ataca a camada escamosa do cabelo. Sem uma
protecdo adequada, os cabelos ficam secos, com um aspeto @
guebradico e podem até partir. O spray atua como uma camada ‘
protetora, que envolve o cabelo e o protege assim do calor. Nutre o
cabelo e hidrata com gel de aloé vera.

Pulverizar no cabelo lavado antes da aplicacdo de calor (por exemplo, ao
utilizar secador ou alisador). Nao enxaguar. Secar e pentear o cabelo como
habitualmente.

Ideal também fora de casa: se o cabelo parecer seco e quebradi¢co durante o
dia, o spray hidrata imediatamente e deixa o cabelo novamente macio. Caso
necessario, basta pulverizar sobre o cabelo seco. Ndo enxaguar.

O spray leave-in protege o cabelo sobretudo do calor. Pode ser o calor
provocado pelo secador ou alisador, assim como o calor do sol. No entanto, o
spray ndo tem qualquer protecdo UV comprovada.
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4. INGREDIENTES

4.1 Oleos

Os Oleos contidos nos produtos LR ALOE VIA Nutri-Repair fazem parte do
Nutri-Oil-Repair-Complex e contribuem todos, a sua maneira, para fortalecer,
nutrir e reparar o cabelo seco e danificado:

OLEO CARACTERISTICAS

O d6leo de argao € um dos Oleos de
maior qualidade e, simultaneamente,
mais caros do mundo.

Fornece nutrientes importantes ao
Oleo de argéo cabelo (por ex., vitamina E e &cidos
gordos essenciais, como acido
linoleico e linolénico). O oleo de
argao hidrata o cabelo em
profundidade e ajuda a reduzir o
cabelo seco e a quebra do cabelo.

'Fonte: Argandl: Informationen, Anwendung,
Empfehlungen (2016)

Gracgas ao elevado teor de gordura, o
Oleo de abacate Oleo de abacate deixa o cabelo seco
e danificado novamente brilhante e
macio. Tem também efeitos
benéficos no couro cabeludo seco e
com descamac&o.?

'
®

“Fonte: Avocadodl - Gesund, pflegend und lecker

(2018)
O oleo de coco possui um efeito
Oleo de coco nutritivo e regulador sobre o cabelo,

as raizes do cabelo e o couro
cabeludo. O 6leo de coco puro possui
uma série de vitaminas e minerais
como ingredientes, que fortalecem o
cabelo seco do interior para o exterior
e ajudam a reparar danos e a
reconstruir a estrutura do cabelo.?

®Fonte: Kokosoel-Info (2017)
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Oleo de macadamia

O Oleo de macadamia € uma
verdadeira bomba vitaminica.
Contém, particularmente, uma
grande quantidade de vitamina A,
muito valiosa para a pele, cabelo e
unhas. Além disso, contém as
vitaminas B1, B2, B3, assim como a
vitamina E, com fortes propriedades
antioxidantes.

O Oleo protege os cabelos do efeito
nocivo do sol, regenera danos na
estrutura e protege-o contra a perda
de hidratacao. O 6leo de macadamia
confere elasticidade e suavidade ao
cabelo, para que este seja
particularmente facil de pentear e
modelar.*

“Fonte: Nanoil (s/ ano)

Azeite

Ao lavar e pentear, a camada de
gordura protetora natural dos cabelos
pode ficar danificada — estes ficam
bacos e quebradicos. O azeite
restaura esta protecao, atuando
como uma pelicula que envolve cada
fio de cabelo. Deste modo, o cabelo
recupera a sua suavidade e o seu
brilho. O azeite também pode
fornecer uma protecao contra danos
provocados pelo calor. °

°Fonte: Vitalife: Olivenol (2018)

Oleo de girassol

g 3 - -
-
-~ .

Gracas ao elevado teor de acido
linoleico e a percentagem
relativamente reduzida de acidos
gordos saturados, o 6leo de gira,_s«g‘,__)oglr,&
€ um Oleo ligeiramente suave que =
nutre em profundidade o cabelo sem—
o tornar pesado. E absorvido de
forma particularmente_réf)ida’ &\
devido ao seu elevadoteer-de*
vitamina E, tem tafbém um'e
positivo no couro°cabeludo se

e

irritado.®

®Fonte: Olionatura (s/ ano)
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O dleo de linhaca fornece nutrientes
Oleo de linhaca importantes ao cabelo, como acidos
gordos bmega-3, vitaminas e
minerais. Os acidos gordos 6mega-3,
por exemplo, fortalecem os cabelos
frageis e melhoram a sua
elasticidade, combatendo, assim, as
pontas espigadas e a quebra do
cabelo.

O crescimento do cabelo também é
promovido com a aplicacéo de 6leo
de linhaca, pois a vitamina E contida
atua positivamente no crescimento
capilar.’

"Fonte: LeinsamenWiki (2018)

4.2 Pro6-vitamina B5/pantenol

A pré-vitamina B5, também conhecida pelo termo pantenol, € uma vitamina
hidrossolavel. Ocorre na maioria dos alimentos e participa em diversos
processos metabdlicos no organismo. O pantenol contido no champd Nutri-
Repair retém a hidratacdo no cabelo e ajuda a sua regeneracao.

4.3 Extrato de bambu orgéanico

O extrato de bambu (contido no champé e no spray leave-in) contém um teor
particularmente elevado (75%) de silicio. O silicio combate os cabelos
desidratados e quebradicos e confere-lhes vitalidade e elasticidade.

4.4 Outros componentes reparadores

O cabelo é constituido por cerca de 2% de lipidos (gorduras). Os lipidos
protegem o cabelo e conferem-lhe suavidade. O 18-MEA (acido
metileicosanoico) é o principal constituinte dos lipidos na superficie do cabelo.
Influéncias externas negativas, como, por exemplo, a coloracdo do cabelo,
podem destruir esta camada lipidica e, consequentemente, o 18-MEA. O
cabelo torna-se poroso e quebradico, ficando sem brilho. A méscara dafl
LR ALOE VIA Nutri-Repair repara o 18-MEA danificado e volta a pree
pontos porosos. O cabelo fica, assim, protegido contra danos adicion'
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