ESCOLA E. B. 2, 3 DE PENEDONO
Circulação sanguínea

O coração é um órgão musculoso que possui quatro cavidades: as duas da parte superior são as aurículas; as outras duas, na parte inferior, são os ventrículos.

Cada aurícula comunica com o ventrículo do mesmo lado por um ori​fício munido de válvula. Qualquer destas válvulas apenas permite a pas​sagem do sangue no sentido das aurículas para os ventrículos.

Ao coração estão ligados vasos de paredes espessas e orifício aberto - as artérias - e outros de parede delgada e orifício achatado - as veias. A estabelecer a ligação entre as veias e as artérias existem, ao nível das células, vasos de diâmetro muito pequeno - os vasos capilares. Na parte direita do coração só circula sangue venoso e na parte esquerda só circula sangue arterial.

Quando as aurículas se contraem, o sangue passa para os ventrículos.

Os ventrículos contraem-se a seguir e impulsionam o sangue para as artérias.

Seguidamente, as cavidades cardíacas distendem-se, entra sangue para as aurículas e o coração repousa.

São as passagens sucessivas do sangue das aurículas para os ventrículos e destes para as artérias que nos dão a impressão de que o cora​ção está a "bater".

No adulto o coração "bate" cerca de 70 vezes por minuto, quer isto dizer que ele envia 70 vezes por minuto sangue para as artérias.

Após a hematose, o sangue arterial é levado, pelas veias pulmona​res, para a aurícula esquerda donde passa para o ventrículo do mesmo lado.

Do ventrículo esquerdo, o sangue arterial é impulsionado para a artéria aorta que, ramificando-se em vasos cada vez de menor diâmetro até aos vasos capilares, o dirige para todas as células.

O sangue, agora venoso, prossegue pelos vasos capilares. Estes vão-se juntando e formando veias cada vez mais grossas até originarem as veias cavas superior e inferior, que conduzem o sangue à aurícula direita. Daqui o sangue passa ao ventrículo direito donde é impulsio​nado para a artéria pulmonar que o conduz aos pulmões.

A todo este trajecto dá-se o nome de circulação do sangue.
O trajecto do sangue:

- desde o ventrículo esquerdo â aurícula direita designa-se por grande circulação;

- desde o ventrículo direito â aurícula esquerda designa-se por pequena circulação,

O coração, as artérias, as veias e os vasos capilares constituem o sistema circulatório.
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[image: image2.jpg]3. Segue o percurso do sangue, na figura 21, a partir dos pulmdes até voltares ao ponto de partida.
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