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QUEM DERA, MAE
QUEM DERA, MAE, LOCOMOTIVA

1902-1998
18 de Janeiro de 2010

Minha mae, recebe hoje esta missiva
Com ilores das que finha no quinial;
Horienses muito azuis, cor ideal
Do tao bonito Céu que nos cativa!

Al, quem me dera, mae, locomotiva
Que me levasse a ti pelo Astral
Pra matar a Saudade iraternal

Que me domina e forna menos viva!

Sera que tu me ves, quando estou triste
A meditar no dia que partiste
E me levaste a allma para Deus?

Mais um ano passou de escuridao,
E se me bate ainda o coracao,
Eu ja nao sou daqui, mas la dos Ceéus!

Clarisse Sanches
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ADEUS ANO VELHO

Nasceu muito pequenino

E ja trazia o destino

De viver s6 doze meses;

Cumprir as suas missodes,

fazer as quatro estacoes,

Tempo vario algumas vezes.

Quando chegou, inocente,
Alegrou-se muita gente
Que sonhava na ventura
De ele trazer, sem canseira,
Mais dinheiro na algibeira,
Muita paz, muita ternura!

Se para alguns foi maroto

E a outros deu totoloto,

Nao seria tao culpado.

Pois a todos gostaria

De sorrir, dar alegria,

Mas também é limitado.

Agora, ao chegar a velho,
S6 pode dar-nos conselho
Da sua boa experiéncia...
Vai talvez assim falar:
- Uma Vida exemplar
Facam da vossa existéncia.

with the pile ol

Usem civilizacdao,
Humildade, educacao

E nao sejam exigentes.

Néo culpem também os anos:
Sejam todos mais humanos
E, sobretudo, mais crentes.

Com estas virtudes nobres,
Nao seriamos tio pobres
Na nossa capacidade.
E a partilha do Amor,
Seria um meio melhor
De alcancar felicidade!

Clarisse B. Sanches




Para Clarisse Barata Sanches - Gois

A mesa esta uma flor,
Benza-a Deus com seu amor
E lhe dé sempre coragem
De seguir sua romagem.

A romagem dos escritos
Que sao sempre tiao bonitos,
Medidos com precisao,
Quais odes do coracgao.

Clarisse flor de bondade,
Sua tese sempre ha-de
Surtir-nos um grande efeito
Na rima sempre a bom jeito.

Todo o bem que eu lhe desejo Rosa Silva - Azoriana - Angra do Heroismo
Seja este verso um beijo Acores, Boas Festas e feliz 2011, na medida
Que lhe dou com todo o gosto, do possivel, contornando a crise: Rosa Silva e

Sorrindo pousa em seu rosto. Familia para a D. Clarisse e C%

00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

A Boa Amiga e inspirada Poetisa Rosa Silva Maria - Azoriana
A mesa esta uma flor, Angra do Heroismo”com os meus agradecimentos. C.B.S

Amiga Rosa: é engano.
S6 vé o Computador
E um livro em primeiro plano.

Hoje foi-se a inspiracao, .
Versos bonitos nem escolho...

E as odes do coracao

Vao sem medida e a olho.

Clarisse “flor de bondade”

E exagero, meu bem; Um beijinho, igualmente,
Mas, agradeco “confrade” Com todo o nosso bairrismo.
Que agora somos também. Viva Géis, no Continente,

Fui aos Agores, quem diria E Angra do Heroismol

Que a maquina digital
Estreava em fotografia Feliz Natal e um 2011
Deste modo original!... Abengoado por Deus

Clarisse
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ALMA MINHA GENTIL QUE TE PARTISTE
1961- 1985

“Alma minha gentil que te partiste
Tao cedo desta vida descontente,

Repousa la no Céu eternamente Py
-
E viva eu ca na Terra sempre triste.” =" :
on
Luis de Camoes ' b
Glosa ”‘l
4Alma minha gentil que te partiste” S
: - 2 iy
E nos deixaste nesta ansiedade. >
. -
Eras a terna Graca que floriste %
E encheste o0 nosso peito de Saudade! "
&°
Se Deus te quis, um dia, no Seu lar r A
&Tao cedo desta vida descontente” ‘t
Seria pra teu bem, pra te encantar, .,:

Que a Terra cada vez @ mais pungente!

Voaste como um Anjo, e inocente,
Mas se correu tao mal a cirurgia,
“Repousa la no Céu eternamente”
Como eras linda e cheia de alegria!

O meu saudoso Adeus, Graca Maria,
Tao penoso que foi, como tu viste!
Oh! Canta-me suave melodia

£E viva eu ca na Terra sempre triste.”

Clarisse B. Sanches



AFECTOS

Afectos sao asas voando de Amor,
Bracados de rosas, carinhos de mae;
Abracos de Amigos, béncaos do Senhor,
Que alegram a alma de quem se quer bem.
Luar sorridente, caricias de avoés;
Quem é que nao gosta, sendo pequeninos,
Estar perto deles pra nao estarem sos
E ouvir-lhes, num canto, baladas e hinos?
Sao sois radiosos, brilhando nos Céus,
Os grandes afectos que a vida contém.
Que bom é estima-los, até mesmo Deus
Exalta-os na Biblia, com notas de bem.
eis Amizades reflectem ternura,
Auréolas de sonho, venturas, lampejos
De luzes douradas e seiva mais pura,
Mana excelente, sedento de bejj
Agrados e mimos, mausoléus de afectos,
Tesouros que a vida reserva faminta.
E quantos inspiram tao lindos sonetos
E até num retrato que as vezes se pinta.
Leal sentimento, conforto de mao,
Divina bondade, de alento tecida;
Candura que chega sempre ao coragao,
Vestindo esperancas nas veias da vida!
Afectos arredam desavengas mas
Da nossa memoria, vividas um dia
Em tristes momentos de abalos de paz
E trazem consigo suave alegria.
pigfulge o afecto, quando ele é profundo
‘ E nao esmorece no peito de alguém.
Eis dadiva linda que Deus p6s no mundo
Pra ser partilhada por quem se quer bem.

Clarisse Barata Sanches - Gois - Portugal
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Al, DEZ ANOS QUEM ME DERA!

Ana CAROLINA

H’"':H'u o r'm\}h
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Com um beijinho de parabéns
da madrinha Judite Raquel
Gois, 1 de Setembro de 2010
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Com dez anitos, agora,
Ao ver-te, Ana Carolina,
Tao alegre, encantadora,

t P P TP P

Ak

Lembras-me a Nossa Senhora, v
L Quando era pequenina! Iy
o
131:} Gostava de ser assim
¥ Como tu e como ela, Lk
Uma acucena, um jasmim, an
Uma rosa, um querubim, B
Tendo o brilho duma estrela! A

Se assim fosse, Carolina,
Sabendo o que a Terra faz...
Ao desprezar a Doutrina

Ser a graca do meu lar; Tl
L Ar

L

Que a Santa Escritura ensina ;‘:
'l

¥

Ter uma mae amorosa,
Umas asas p’ra voar;
Andar no Ciclo, estudar,
Vendo a vida cor-de-rosa!

e e
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Para no mundo haver Paz...

Hhy

Ah, dez anos! Quem me dera Pedia a Deus, por favor,

e

g Voltar a ser como dantes; Esse tao anseio meu: yi‘é
gl Ser a luz da Primavera, Asas branquinhas em flor Iy
_nz';:r sAndorinha” como o ors Com hinos feitos de Amor i
'1:5 | Ter olhos lindos, brilhantes! Para ir cantar no Céut | o
ol ¥ { - ,,l,
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Al, QUANTO SACRIFiCIO! QUANTO AMOR!
E A AFEICAO
SO LHES VEM DOS ANIMAIS!

Tambeém pensava assim: que a maior dor
Era a perda de um filho, muito amado;

A ingratidao que abala o Criador,

Que disse: “Pai ou Mae” sera honrado!

Viuva, a pobre mae fé-lo Doutor

Para que fosse um Homem ilustrado.
Ai, quanto sacrificio! Quanto amor!
Lhe déi por ver que a tém desprezado.

Tem mais filhos e, todos, a partida,
Desprendidos da mae que lhes deu vida
E os traz presos, ainda, ao coracao!

Que dor... sabe-los vivos sem lembrar
Que se despiu de tudo pra lhes dar...
E em paga... nem um elo de afeicaol...

Clarisse B. Sanches - Gois - Portugal
E verdade!
Que ingratidao!l!l
Quem lhe limpou o rabo... e lhes deu pio.)



ANTONIO FRANCISCO BARATA
Celebrando-se os 175 Anos do seu nascimento

Antonio Rei

ANTONIO FRANCISCO BARATA
VIDA e OBRA

{ GOIS, 1836 ~ EVORA, 1910 )

Em 5 de Novembro de 2011 foi apresentado em Goéis por seu
bisneto Anténio Rei, “VIDA E OBRA” deste insigne Goiense
A.F.B. (Goéis 1836 Evora -1910)

Antoénio Francisco Barata, uma gléria

Das mais ilustradas que em Goéis nasceria.
Foi, sim, propagada mais sua memdoria
Que muito nos honra, servindo de guial...

Em Géis abriu olhos... pra fazer Histéria
Um Homem humilde de grande Mestria,
Poeta, erudito que o leva a vitéria,
Sonhando com Evora, sua “Academia”.

No lar onde havia nascido um beirao
Discreto, gravou-se hoje ali “inscricao”
A vista de muitos, nome, rua e data.

NP

Estando presentes as Autoridades,
Bisneto e familia pra formalidades,
Eu sinto-me alegre ser também “Barata”!...

Clarisse Barata Sanches - Géis — Portugal
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Al, SE EU FOSSE POETA GENIAL!

Quem fez tao pobre, assim, meu Portugal?
Voltou a moda antiga?! Ai, que tristeza!
Mas se conserva linda a Natureza,

E o Céeu a estrelar, quem Lhe fez mal?

Ai, se eu fosse poeta genial,

Eu escrevia a Deus com afoiteza

Pra que benzesse a terra portuguesa
E lhe desse do mais essencial!

Deus nos diria, entao: - amigos meus,
Quem sabe, se também sao fariseus
E nao seguem o rumo de Jesus?!...

Vede com Ele vai tao mal calgado;
Com estes trés amigos a seu lado,
Pedindo para o Mundo, Amor e Luz!

Clarisse Barata Sanches
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Al, QUANTOS PAIS NAO FICAM POR VELAR

Com esta lei vigente de matar,
Ha meédicos que nao irao ferir
A sua consciéncia... a retratar
Verdade duma VIDA a existir!

Com esta lei penosa, de afligir,
Ai, quantos pais nao ficam por velar!”
Quantas criancas deixam de sorrir

E quantas maes nao ficam por beijar?!...

Nesta Patria Crista e de Camoes,
Quantos poetas ficam por nascer
E velhinhos se amparam a bastoes!

E quanto a Natureza ira perder
De grac¢a, luz e cor, fulguracoes...
Que a Terra necessita pra viver!

Clarisse B. Sanches



AINDA FALTAVA MAIS ESTA!

Sou, sim, o Santo Antéonio, mas nao quero
Abencoar as lésbicas e gays.

Nao facam desta “moda” um exagero

E espavento dos homossexuais.

Provocacao nao gosto pelo Clero,
E nao facam ja disso rituais,

Que para ser-vos ja muito sincero,
Nao poderao ter nome de casais.

Inda faltava esta, eu, Santo Antonio
Que livra toda a gente do demonio,
Abencoar as léesbicas e gays...

Vao ver ao Dicionario, sim, depois,
Ja ficam a saber quem sao os dois
A quem pertence o nome de casais.

Clarisse Barata Sanches - Gois - Portugal

SEEREEESTE




AO QUE CHEGASTE... LIBERDADE!

Nio vos parece que certos pais querem castigar
nos filhos a ma educacdo que lhes deram?

(Carmen Sylva)

kdfrases.com

(A propésito de um soneto reles que vi hoje num blogue)

Poesia: arte nobre de escrever,
Jamais, ela, se deve adulterar...
Para palavras sujas, de morrer,
Na Internet, ninguém, deve tocar.

O mundo ja nao sabe o que dizer...
Por isso, escreve a toa a deslustrar
Blogues que deveriam proteger

A lingua, a educacao, o bem formar.

Eu nao trato esta gente por poetas
Que apenas gostam de proclamar tretas,
Sem um minimo de moralidade.

Se nao tém mais nada que falar,
Deixem o espaco em branco, sem manchar...
E nao abusem desta Liberdade!

Clarisse Barata Sanches



(Menc¢do Honrosa nos Jogos

DE ALMA AGRADECIDA Florais do Outono Monforte 2007)

(Poesia obrigada a mote)

Rezo a Deus em cada dia
Com a alma agradecida.
Por este dom da Poesia
Que adocou a minha vida.

Maria Ameélia Carvalho e Almeida

NA GRACA DA NATUREZA,

GLOSA
Plena de Sabedoria
Por tanta cor e beleza
E p’la terra portuguesa
“Rezo a Deus em cada dia”,

Miro o Sol, verdes campinas,
Sinto a brisa apetecida!
Amo o chao, amo as colinas,
As criancas pequeninas
“Com a alma agradecida”.
Salta-me a inspiracao,
Vem a mente a melodia;
Com todo o meu coracao
Eu louvo o Senhor, entao,
“Por este dom da Poesia.”
Se foi para mim um bem
Ser poeta, definida,
Neste mundo de desdém,
N3ao posso esquecer ALGUEM
“Que adocou a minha vida”...

Clarisse Barata Sanches - Goéis - Portugal



ALENTEJO. CELEIRO DE PORTUGAL
Mencao honrosa nos jogos florais do Outono - Monforte - 2007

Alentejo dos pobres, foi riqueza.
Que gosto ver cearas a brilhar!
Nas mondas raparigas a cantar
Por todo aquele espago da devesa!

Para que sempre houvesse pao na mesa,
Vinham ranchos de fora trabalhar
Depois da monda havia que ceifar

No torrido calor da Natureza.

Eram campos sem fim, donos do chao
Que enchiam arcas do mais puro grao
Que o vendiam pra lucro... no final.

Agora ha quem |la va comprar um “monte”
Para fazer um lar neste horizonte
Que foi celeiro deste Portugal!

Clarisse Barata Sanches - Goéis - Portugal
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AJUDA-ME, SENHOR!

Quando eu, Senhor! Tiver de prestar contas
Da vida que levei, aqui, no mundo,

Hei-de ja ter minhas respostas prontas
Para nao vacilar nem um segundo.

Dr. Joao Castro Nunes
(Do seu interessante livro “Falar com Deus”)

Glosa
“Quando eu, Senhor! tiver de prestar contas”
Do que na Terra fiz ou que nao fiz, -;q_
Sera que nada falha e tudo apontas §=
Como a Histéria dum rei ou de um pais? o™

Talvez, algum pecado venial

“Da vida que levei aqui no mundo”,
Encontres registado, é natural,

Mas disso, me confesso e nao profundo.

=
Perante Ti, Senhor, se me confrontas A
Como esteja num “mocho”, em Tribunal, e

“Hei-de ja ter minhas respostas prontas” _:f
Como um elucidado doutoral. =

Ajuda-me, Senhor! Amor e temas

Da santa Lei, irdo num saco fundo.

Quero louvar - Te mais nos meus poemas
“Para nao vacilar nem um segundo.”

CLARISSE BARATA SANCHES



ALI BABA E OS QUARENTA LADROES

Na proxima
eleicao, vota
em Ali Baba
Pelo menos

teras a certeza
que serao so

40 ladroe

ALI BABA jamais aqui viveu

Nem sei de onde ele era natural.
Talvez do Oriente e um filho seu
Que nunca conheceram Portugal.

Ali Baba ficou rico e, afinal,

Da palavra precisa se esqueceu...
Abre-te Séesamo”, era essa tal

E por esse motivo la morreu.

Se o Ali conhecesse este Pais,
Nao seria, por certo, mais feliz
Por que aqui muitos mais andam sem dono.

Porta nao, porta sim ha um ladrao
Que passeia na rua , "a discricao”,
Sabendo que a Justica esta no sono!...

Clarisse Sanches - Géis - Portugal



ALTARES LATERAIS DA IGREJA DE GOIS

Quem foi que mandou retirar os Altares
Que havia na lgreja, um de cada lado?
Patriménio antigo fugiu pelos ares...

E o povo de Goéis nao foi consultado...

Luis da Silveira, Conde de Sortelha,

Se visse diria, da Capela-Mor:

= - Alto 1a, com isso! Eu puxo uma orelha

' % Se o IPPAR tira as aras da Mae do Senhor!

Abilio Cardoso teve a ideia nobre,
Cuidando do Templo, que o povo venera,
E ha trinta e tal anos tornaram mais pobre.

40 seu ao seu dono”, custe o que custar.
Nossa bela Igreja se quer como era
E os santos Altares ali no lugar!

Clarisse Sanches- Géis - Portugal



ESCUTA-ME: AMADO FILHO

Quando um dia, mais velho, filho meu, Quando falarmos, se alguém, se esquecer
Se eu deixar, para o chdo, cair comida  Tem paciéncia, ajuda-me a lembrar;
E se o apertar das botas me esqueceu, Pode ser importante eu entender

Sé paciente... neste fim da vida. Que me das atengﬁo no conversar.
Lembra, também, as horas que passei Se alguma vez eu no poder comer,
Quando querias vir falar comigo. Insiste, mas sem nunca me afligir.

A mesma histdria, vezes te contei
Para te adormecer, ser teu amigo.

Nao terei dentes fortes, tens de crer,
E pode custar muito o engolir.

Se ao pé de ti eu tenha que fazer
Minhas necessidades, sem a pia,
Pra controlar-me, entdo, e nao poder,

Nao me censures nada... nesse dia. $

Quando as pernas falharem, por cansar,
E perder o equilibrio no destino,

Tu da-me a tua mao pra me apoiar

Tal como fiz, quando eras pequenino!

Recorda, muitas vezes, que também
Eu te troquei a roupa, paciente,

Para te deixar sempre a cheirar bem,
A fim de te ajudar, é evidente.

Nao ralhes se eu disser: quero morrer
Por me sentir um pouco abandonado,
Pode ser muito duro assim viver,

Sem poder caminhar bem a teu lado.

Nao me chames inutil e ignorante

Por nao saber usar Computador,

E nem nunca me tornes por farsante;
Bem basta a minha magoa, a minha dor.

Eu sempre quis pra ti o melhor bem,
Um mundo radioso e mais florido.
A sorte deu-te um pai e uma mae
Que te traziam sempre no sentido.

Pensa que muita coisa te ensinei

E ajudei-te a comer e a vestir;

Com muito sacrificio te criei,

Num dever que gostava de cumprir.

Nao fiques triste, quando eu for embora...
Nao tenhas dé, mas da-me o coracao,

Até que chegue a minha certa hora...
Trata-me com amor e gratidao!

Clarisse Barata Sanches - Gois -




AMALIA RIDRIGUES
NA NOSSA SAUDADE

1920 - 1999
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Amalia que foste uma estrela brilhante,
Estas sempre, ainda, como invocatoria
Na voz que tu tinhas tao inebriante,

Deixando no mundo tao grata memoria!

Rainha do Fado deixou-nos memdria
Que canta na Terra de modo flamante;
Ninguéem como ela foi, assim, meritoéria
Nas artes do Fado tao determinante.

Sao ja uns aninhos de imensa Saudade,
Valor relevante e da Humanidade
Que muito nos honra ficar no Panteao.

Amalia Rodrigues jamais esquecida,
| Viver ha-de sempre pra quem lhes da vida,
“ Cantando-lhe a alma do seu coracao!

Clarisse Sanches - Gois - Portugal




AMADO PORTUGAL
AO QUE CHEGASTE!

Ao que chegaste, Amado Portugal!

Ano apoés ano, vais empobrecendo.
Vao despindo-te a “roupa”, o teu bragal
E cada vez mais “frio”, tu, vais tendo.

Vés muitos filhos teus ja sem moral,
Uns corruptos, vadios esquecendo
Que a vida tem de ser mais fraternal
Mais enérgica e digna, assim vivendo.

Sumiram-te a justica meritoria, :
A terra nao produz para comer R
E choras vendo filhos ja com fome...

Nao tens quem te acarinhe em suma gloérial
Endividam-te, Patria, do meu ser...
Poderosos desonram o teu nome

Clarisse Barata Sanches - Géis - Portugal

2012
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