Grande Prémlo de Atletismo Magao - Catedral do Presunto
22-11-2015
ORGAN!ZAQAO Céamara Municipal de Mag3o; Liga Regional Melhoramentos de Ortiga
INFORMATIZAGAO : cCD."0 ALVITEJO"
Resultados Geral Provuséna Escalao
"G‘?r:'l c';:: Dorsal Nome Atleta Escalio  Sexo Clube Marca Dist )bs Pontos
1 1 | 209 |FilipeRosa Sénior M |Casa Benfica em Abrantes 00:32:13,21)10000m | | 1
2 1 | 315 |Pedro Janurio M35 M |Falsos Lentos o 00:34:20,55/10000m | = 2|
3 2 | 296  Mareo Francisco 'sénior M |UFC. Tomar 00:34:29,33|10000m | 3
4 1 | 370  Jorge Correia M5 M |Falsos Lentos 00:34: 3483 10000m | 4
5 3 | 292 |Pedrolopes | Sénior | M _|UFC.L Tomar | D0:35:07,26 10000m 5
6 | 4 | 273 Octavio Vicente |Sénior | M _|Falsos Lentos = 00.35,22_,{)0 momm___ 8
7 5 | 290 |Ricardo Henriques \Sénior | M |amieisinhense 00:35:28,82|10000m 7
8 2 | 321 |Marco Franco M35 M |Clube Atletismo Ferreira do Zézere | 00:35:45, 50 10&90&11 Y
9 | 1 | 413 JoséDurdo M50 | M |casaBenficaemAbrantes | 00:35:5074/10000m | | 9
10 | 1 | 341 |AdindoBras M40 M |Ondalux ) | 00:35:56,84 10000m | | 10
11 3 331 |Virgilio Bastos M35 M |Amieiinhense | 00:36:42.41/10000m | | Lk
12 | 2 | 353 |AcinoNunes M&0 | M_|CLAC- Entroncamento 00:36:46.9110000m | | 12
13 | 2 | 379 |Paulo Femandes [M45 | M _|C.C.D."OAvitejo" 00:36:54.61|10000m 13}
14 | 2 | 406 |JoséRaimundo M50 | M Amieirint 00:37:00.79|10000m 14
15 | 3 | 380 |Paulo Simo Mas | M |Amieirinhense | 00:37:14.33/10000m | | 15
16 | 4 | 314 |Anionio Ribeiro (M3s M __|Falsos Lentos 00:37:24.24/10000m | | 16}
17 | 3 357 |Anténio Salceda _IMap M |Amieirinhense 00:37:46.83/10000m | | 17
18 | 4 | 359 |Femando Candeias M40 | M indvidual 00:37:59.7310000m | | B
19 | 8 | 276 |Adriano Ribeiro | Sénior | M |Falsoslentos | 00:38:01.43/10000m | | _19_|
20 | 4 | 77 |AmomoPsis w45 | M_|0CD OAvieo' | 00:38:02.18/10000m | | 20
21 1 267 | Daniel Domingues _Juniores M |Casa Benfica em Abrantes 10000m | | 21
22 | 5 | 383 |José Mouro Siva |mas M_|UFC.. Tomar I il 4 10000m | | 22
23 1 426 |Ameénio Pereira Ms5 | M |Amieirinhense o 00:38:1838 10000m | | R
24 | 2 | 266 |Ruben Tibério \Juriiores M |Casa Benfica em Abrantes 00:38:21.34|10000m 24
25 | 7 | 289 |RicardoSiva |Sénior _ M |CLAG - Entroncamento 00:38:22.93 10000m | | 25
| 26 | & | 387 |JuvenalSiva Ma5 M __|Casa Benfica em Abrantes 00:38:27.28 10000m 26
27 | 5 | 356 |CarlosRebola M40 M | Amieirinh 00:38:29.50|10000m
28 | 3 | 265 |JoelAscenso |Juniores M |Casa Benfica em Abrantes 00:38:30.41|10000m
29 | 7 | 381 |Joko Guerreiro Imas | M Amieirinhense 00:38:37.25 10000m
30 | 2 | 417 |ManuelBarosCosta M55 | M _|CCDTMetrolx 00:38:47.00|10000m 30|
1 | 3 407 |Jodo Gomes M50 | M |Amieirinhense 00:38: 50_20 10000m |
32 | 6 | 349 NunoPita M40 M |CCDTMetrobx - ~ 00:38:51.52 10000m - _'éé
2% | 7 360 |Jodo Pastor M40 M |cCcDTMetrolx i - 00:38: 56.38|10000m 33|
34 | 3 | 420 |Orlando Silva M55 M |CCDTMetrokx 00:38:58.1510000m | 34
35 | 8 | 307 |MexandreSerano  |Sénior M |Os Mesmos - Macéio  00:39:02.37 10000m (T
3 | 8 274 |Carlos Teixeira |Sénior M |OsMatrecos 00:39:13.21/10000m 36|
37 4 409 |Jorge Lercas M50 | M |U.F.C. Tomar | 00:39:19.99|10000m 37
3 | 10 | 264 |SérgioCoreia ‘Sénior M _|U.D.R. Zona Alta - Tarres Novas 00:39:33.33 10000m 38
3 | s 322 |Jodo Pedro Oliveira M35 M | CCOTMetrolx 00:39:34.14/10000m 39
40 ..[ 6 | 330 |Nelson Oliveira s ] B CLAGE Erbodtamenty 00:39:35.83|10000m 40|
41 11 | 283 |Ruileandro |Sénior | M |U.D.R Zona Atta - Torres Novas 00:39:36.38/10000m | | 41
| 42 | 8 | 349 |Nunopia M40 | M |cCOTMetrolx | 00:39:36.93/10000m
43 | 1 | 436 |AbreuMoura W60 | M |CLAC - Entroncamento | 00:39:53.4010000m ! 43|
44 r 1 465 |Filipa Moutinho |Sénior _F |Casa Benfica em Abrantes 00 39:56.53|10000m o
45 9 | 3584 LuisMota M40 M |CLAGC - Entroncamento 00:40:10.10 ]P'.'.'?'.'?P[‘i'_.. | 45
46 | 10 | 369 |[Ruilnéds M40 | M |individuat | 00:40 |10000m | |
47 | 2 | 433 |Vitor Gomes M60 | M_[C.CD."O Aitejo" 00:40:28.53 10000m | | 47
48 | 12 | 282 DiogoMaia  Isénor | M |UDR ZonaAtta-TomesNovas | 00:40:33.98/10000m | | 48
49 11 362 |Rui Pereira M40 | M |Casa Benfica em Abrantes | DD_ :40:36.78 10000m -
50 | 13 | 271 |Marcio Andrade \Sénior M |Ondalux 00:40:51.55 10000m 50
51 | 7 | 333 |Josio Gongalves M35 | M_|Casa Benfica em Abrantes 00:41:02.1910000m
| 52 | 5 | 392 |Jodio Machado M50 | M |Os Matrecos - 00:41:18.03 10000m 52
53 8 388 |Emesto Heitor M45 M |Casa Benfica em Abrantes 00:41:18.52|10000m
54 9 375 | Vitor Manuel G. Pedro M45 M _|B.T.Z - Magio 00:41:21.62|10000m |
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Grande Prémio de Atletismo Macgao - Catedral do Presunto
22-11-2015
ORGANIZACRO Camara Munlupal de Macdo; Liga Regional Melhoramenios de Onlga
INFORMATIZACAO C C.D. "OALVITEJO‘
Resultados Geral Proviséria _ Escalao
c(;:f:i clzz: Dorsal Nome Atleta Escalic  Sexo Clube Marca Dist. Jbs Pontos|
55 | & | 408 |Victor Teixeira M50 | M |Amieiinhense 00:41:25.24|10000m | —
s6 | 14 | 281 |Angelo Siva Séior | M _|cCOTMewolx 00:41:38 04 10000m
57 0 | 373 David Lopes M45 | M |individuval | 0041 56, 66/10000m | i
| s8 | 3 | 434 |Femando Pombo MBO M |C.C.D."O Alvitejo" 00:42:03.47 10000m | | 58|
59 16 | 279 |David Costa Sénior M |JustForFun - Al | T .|
B0 8 | 337 |José Miguel M. P. dos Santo/M35 M |individual 00:42: 17. 30 10000m N
61 7 | 400 |Anténio Tiburcio M50 M _Indh.ridual - 00:42:2 23. 12110000m L=
62 16 | 291 |Jorge Saldanha Sénior _|UFC. Tomar z ] 004223?'3 10000m ] | 62
63 4 | 263 |Carlos Gomes Juniores _M (CLAC- Entroncamento 00:42:24.28 10 28 10000m |
64 | 9 | 325 Ruilopes M35 | M _|OsMesmos - Magio | 0042:36.41/10000m | 64
65 5 I 262 IBa\rld Sénica  |Juniores ‘M__|U.D.R. Zona Alta - Torres Novas | D0:42:45.8710000m | 65
66 | 8 | 405 lostCamafio M50 |CLAG - Entroncamento | 00.42:58.96/10000m | | |
67 | 6 | 386 |RafaelMarques Juniores | M [BTZ -Magdo | 00:43:06.54 10000m |
86 | 17 | 272 |HugoCoutinho [Sémior | M _|Ondalux | 00:43:14.45/10000m | 68
63 | 8 | 3936 |Carlos Nelson Dias Mso | M _|CCDTMetrolx _ } i m:43:16.b410000m| ol
70 | 10 | 317 |EeidesSiva M35 | M |indvidual _ |_00:43:17.10|10000m
7 12 | 345 |Luis Alexandre [M40 M |Trilhos dos Templérios 00:43:30.07 10000m |
72| 10| 412 |ViorManvelMarques M50 | M _|BTZ-Magio __| 00:43:40.26/10000m | |
75 |4 | 425 |soso sacinio s M_[cCD "OAviel' 00:43:46.48/10000m | | 73
74 | 11 | 410 |JoséFonseca {mso | ™ _|uFc.. Tomar 00:44:17.86/10000m |
75 4 | 438 |Alberto Graca _Ime0 M |UFCI Tomar | 00:44:20.39 10000m
76 | 18 i 297 | Pedro Gameiro |Sénior M |UFCJ. Tomar ) 00:44:39.48|10000m
77 11 | 372 |Auiélio Rodrigues Mas | M _|OsMatrecos 00:44:41.11/10000m L
78 5 | 415 |José Mota M55 M | Os Matrecos | 00:44:41.57/10000m 78
79 | 12 | 393 |leonelCampos (M50 M _|Os Matrecos 00:44:42.09|10000m L
8 | 6 | 423 |loséFemandes M55 M __|C.C.D."0 Alvitejo" | 00:44:45.58, 10800m
81 1 312 |Jilio Cruz M35 M |Ondalux ) 00:44:52.79| 10000m 81
a2 1 443 |Augusto Cruz ~ IMBs M Caza Benfica em Abrantes
83 | 12 | 371 |Duarte Antunes M45 M |0s Matrecos B
| 84 | 13 | 401 |Antdnio Goncalves M50 M CCDTMetrolx . ; 1|
85 7 264 |Francisco Dias . Juniores | M |UF.C.. Tomar _n UD 45 07. 03 10000m
8 | 13 | 376 |Vascolowenco  M45 | M |C.C.D."OAvitejo' 00:45:21.89|10000m —_
87 | 12 | 326 |NunaMiguel Ferreira M35 | M |OsMesmos-Mago | 00:45:24.2510000m A4
88 | 13 | 340 |Hugolepes M40 M |Ondalex 00:45:25.84|10000m 88|
89 | 5 | 437 |lofoProspero  MBO_ M | Amieirinhense ) 00:45:31.83|10000m
e | 19 | 303 |RodrigoDuque Sénior M__|Queioperra — 00:45:36.67|10000m
91 | 14 | 384 |CarlosSantos Mas | M |UFG. Tomar 00:45:38.67|10000m )
92 | 14 | 350 |JorgeFormiga M40 | M |U.DR. Zona Alta - Torres Novas 00:45:43.76|10000m | 92
93 2 | 440 |Manuel Viterino éMss M |C.C.D."O Alvitejo" o 00:45:45.95|10000m B
94 | 15 | 366 |FemandoManuelSerasMaM40 | M |individual ) 00:45:49.25| 10000m N
95 13 | 323 |Mério Carlos Gaspar Lima M35 M |Individual ) 00:45:49.90| 10000m B
| 96 | 20 | 304 |Fabio Catita _|sénior M |CasaBenficaemAbrantes | 00:45:51.06/10000m -
97 | 14 | 327 |PauloLopes M35 M |Os Mesmos - Magio 00:45:52.60| 10000m 97
98 | 1 | 485 |PaulaRodrigues |F45 __F_|Casa Benfica em Abrantes 00:45:58.66/ 10000m
99 | 15 | 374 |RaefeclSamtos  M45 | M |CGDTMetolx | 00:46:02.66/10000m
100 | 16 376 |Anténio Carvalho \M45 | M Individual B 00:46:18.95/10000m
101 | & | 435 |Joaquim Alves M0 M |C.C.D."O Avitejo" | 00:46:22.45/10000m
102 | 16 | 347 |RuiDias M40 M |JustFor Fun | 0046:32.13/10000m
103 | 17 | 365 |Paulo José Serra D'Ascensd: M40 M |CCD.-Sertd | 00:46:40.40,10000m
104 | 7 428 |Carlos Moreira \M60 M |CCDTMetrolx _00:47:04.90,'1000&11
105 | 7 | 422 |Horécic Ruivo M55 M |C.C.D. "0 Alvitsjo" 00:47:12.39/10000m | |
106 | 8 | 418 |FmciscoPiinic  MSS M |CCDTMetrolx o | 00:47:16. Iﬁri_ngpm
| 107 | 18 348 |Marco Soares M40 | M |JustForFun __0_0.47.26.30I10000m
108 15 310 |Jodo Andrade M35 M __|Ondalux 00:47:29.75/ 10000m
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Grande Prémio de Atletismo Magao - Catedral do Presunto
22-11-2015
ORGANIZACAD Camara Municipal de Magao; Liga Regional Melhoramentos de Ortiga
INFORM.ATiZAQAO C.C.D. "0 ALMITEJO"
Resultados Geral Provisoria _ Escaléo
Class. Clas- porsal Nome Atleta Escalio  Sexo Clube Marca Dist Jbs Pontos|
108 | 1 | 476  Sandra Quintas iFw F|Os Matrecos | 00:47:32.03/10000m |
110 | 19 | 364 |JorgeMendes M40 M |LRMOriga B | 00:47:34. 14 10000m | | 110
111 | 14 | 402 | José Eduardo Menm Manq. M50 M |L.R.M.Ortiga [ 00:47:34. 70 10000m | 111
112 | 8 | 439 LF_emaan_Moura {me0 M |Os Trinca Espinhas - Portalegre i 00:47:57. 92 1'9000711 { i
113 | 21 | 278 Pedro Nunes sénior M |individual ) | 00:48:09.47|10000m |
114 | 22 | 306 |Ricardo Conde | Séniar M |Individual — (_10.48_.20,49 10000m .I |
115 | 20 | 363 |LuisSales MO | M |LRMOrtiga e | 00:48:48.63 10000m | | 115
116 | 21 | 361 ManuelSlva M40 | M |CasaBenfica em Abrantes | 00:49:04.17|10000m
117 | 22 | 355 Renato Martins M40 | M |CLAC - Entroncamento 00:49:10.54 | 10000m
18 | 15 | 404 ;\r:torsm_.r_a_ . Imso | M _|CLAC-Entroncamento 00:49:13.82 | 10000m
119 | 23 | 342 |Antonio Ramos M40 | M _|Os Matrecos 00:49:36.71|10000m
120 | 23 | 302 Havm Santos | Sénior M |Queixoperra ~ 00:49:42.63|10000m
121 | 2 467 'Ana Isabel Serderra Fannha ' Sénior F |C.C.D.-Sera | 00:50:39.68 10000m
122 | 3 | 441 |Jodo Joaguim N 'M65 M |CLAC - Entroncamento 00:50:40.47 | 10000m i
123 | 16 | 338 |Jorge Miguel Nunes HenriquiM35 M |c.CD.-Sena 00:50:40.89| 10000m
124 | 9 | 469 (Magda Skmées - [F35 _F DustForFun 00:50:41.35| 10000m
125 ,[ 2 475 |Carla Barbosa F40 F |Os Matrecos 00:50:42.39/10000m | |
126 | 3 | 456 |Alexandra Martins |Sénior F |Ondalux 00:50:43.83|10000m
127 | 17 | 316 | Neison Renato Gomes Morai M35 | M |individual 00:50:59.61 | 10000m
128 | 9 | 430 |Anidnio Reis da Siiva ME0 M |individusl 00:51:20.41|10000m
120 | 2 | 484 |Teresa Mendes Fas F |Casa Benfica em Abrantes 00:52:02.03/10000m
130 | 17 385 |Manue| Dias M45 | M |UF.C. Tomar 00:52:09.81|10000m
131 | 4 | 464 |Ana Patricia Gram B  Sénior F |UF.C. Tomar 00:52:10.29|10000m
132 | 9 | 427 |Manuel Gracio M55 M |UFC) Tomar | 00:52:14.81/10000m 1
133 | 18 | 318 RuiEstanqueio M35 ‘M |UDR ZonaAlta-Tomes Novas | 00:52:32.0310000m |
13 | 1 | 446 |JoséCrime M7 M_|C.CD."0 Avitejo’ 00:52:41.50|10000m
135 | 2 449 |Manuel MaLa M70 | M _ |CLAC - Entroncamento ' 00:52:51.00|10000m o
136 | 16 | 414 |Jodo Manuel de Sousa Rosa M50 M |tndividual 00:53:02.14|10000m
| 137 | 5 459 |Joana Almeida ‘Sénior . F |Os Matrecos 00:53:04.7610000m |
138 | 3 | 481 |ElaDinis  Fa0 _F__Casa Benfica em Abrantes 00:53:14.12(10000m
139 | 4 444 | Helio Godinho M5 M |Casa Benfica em Abrantes | 00:53:36.39|10000m
140 | 24 | 346 |Luis Manuel M. Gomes Leita M40 M |individual 00:54:15.47 10000m B
141 | 4 477 |Isabel Marques Franga ‘F40 F |CCDTMetrolx 00:54:32.01 | 10000m
142 | 3 | 447 |Anténio Simdo M7 M [c.CD."0 Avitejo" 00:55:12.70|10000m
143 | 2 474 | Mafalda Matos __[F35 F |Casa Benfica em Abrantes _ 00:55:37.76 | 10000m
144 | 17 | 308 |MérioCostaGongalves M50 | M |CCDTMetrolx 00:55:44.02|10000m
145 | & 466 |Ana Claudia Reis | Sénior F |Casa Benfica em Abrantes 00:55:45.96| 10000m
146 | 3 | 468 |AnaTeresa Lourinho B.C. NF35 F lindividbal | 00:56:17.33(10000m | =
147 | 19 | 336 |SémioPegas M35 M |L.RM.Orliga 00:56:18.2210000m 147
148 | 18 | 394 |Femando Pimenta M50 M |Os Matrecos 00:56:21.73(10000m |
149 | 10 421 |José Casimiro Gongalves Pe M55 M |Individual 00:56: 39 48|10000m
150 | 20 | 311 |Heider Oliveira M35 M ondamx  00:56:40.97|10000m |
151 | 19 | 391 |Manuel Machado mso M_|Os Matrecos | 00:56:41.46/10000m
152 | 4 | 472 Mariia Sofia Barbosa dos ScF35 F |individual | 00:56:41.51|10000m
153 | 26 367 |Luis Oliveira M40 M |individual ) 00:56:41.55 10000m
154 | 24 | 298 Carlos Eduardo Rodrigues Al Sénior M TeamArrasaKabegos 00:56:50.46|10000m |
155 | 7 457 |Cléudia Fonseca | Sénior F |Ondalux | 00:57:03.47 10000m | |
156 | & | 471 |Cldudia Mourato F35 | F |OsMesmos - Magio | 00:57:3361/10000m | | 156|
187 | 20 | 399 [OrandoSoues M50 | M ]CCOTMetolx _| 00:58:26.00/10000m | |
158 | 26 | 368 |Sérgio Durio M40 | M |Casa Benfica em Abrantes | 00:58:33.25/10000m | |
159 | 4 445 |JoséPires  M70 M |CCDTMetrolx _ ) : 01:01:11,00/10000m | |
| 160 | 25 | 277 |Anthony Carpinteiro Sénior M |individual } |01:01:55,25 10000m | |
61 | 3 483 | Ana Paula Martinho [F45 _F |Casa BanhmemAbrantas | 01:02:31,6610000m
162 1 450 Mariana Filipa Correia Rodri¢ Juniores F__ Sporting Clube Abrantes | 01:03:51, 12/10000m
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Grande Prémio de Atletismo Macao - Catedral do Presunto
22-11-2015
ORGANIZACAO: Camara Municipal de Mag8o; Liga Regional Melhoramentos de Oriiga
o INFORMATIZACAO : C.C.D. "0 ALVITEJO" -
Resultados Geral Provisoria _ Escalao

Class. Class. /.| Nome Atleta Escalio  Sexo Clube Marca Dist )b¢ Pontos
Geral Esc.

163 | 26 | 288 |Pedro Bemardino  Sénior M |ccD.'oawiter | 01:05:11,42/10000m

164 | 27 | 300 |Diogo Lopes de Pina Ribeiro Sénior M _|Ondalux | 01:05:24,74/10000m | g

165 | 8 462 |Cristiana Cacoéte | Sénior F  |Os Mesmos - Magio 01:05:40,00|10000m _ ]|

166 | 21 | 328 |HugoOlveim M35 | M |OsMesmos - Magio 01:05:40,00|10000m

167 | 9 458 |Marta Martins ~ Sénior | F_|Ondalux | 01:06:24,00/10000m -
168 | 28 | 287 |Ricardo Felipe Murteira Sénior M |Os Mesmos - Magio 01:06:24,00 10000m

169 6 470 |CrisinaDanie  F35 F _|Sem. Cont. Alfredo Daniel "Smith" | 01:06:24,00 10000m

170 21 397 |Jodo Barbosa M50 M |CCDTMetroLx 01:06:39,00/10000m | |
171 | 10 | 460 |Patricia Pinta |Sénior F_|U.D.R. Zana Alta - Torres Novas 01:10:13,00/10000m | |

172 1 486 | Teresa Silva |F50 F | . | 01:11:47,00/10000m

173 11 463 | Sara Margarida B. Clarinha F Sénior F |Ondalux ) 01:11:48,00{10000m

174 | 10 | 428 |Femando Femandes M6O | M |CCDTMetrolx __01:11:48,00/10000m | |
| 175 | 28 | 270 |Vasco Femando Daniel Dias Sénior | M _|LRMOrtiga 01:28:57,00,10000m | | 175

176 4 482 |Carla Maria Rodrigues L. P, [F45 _F |Ondalux 01:31:44,00,10000m

177 2 453 | Margarida Lopes de Pina Rit Juniores F |Ondalux 01:31:44,00|10000m
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Grande Prémio de Atletismo Magéo - Catedral do Presunto

22-11-2015

ORGANIZACAO: Camara Municipal de Magdo; Liga Regional Melhoramenios de Oriiga

I INFORMATIZACAQ : C.C.D. "0 ALVITE.JO"
= —— |

CLASSIF ICA(;AO COLECTIVA
CONTAGEM
N° DE ATLETAS
N Clube | pomles | PARTICIPANTES!
1 Falsos Lentos o 4 S e
2 |Amieirinhense —_ 64 "
8 |Casa Benfica em Abranies - & 21
4 |UF.CI Tomar B ) 129 13
5 CLAC - Entroncamento 195 11
8  |cCDTMetrolx o 168 18
7 |c.CD. "0 Alilejc 211 13
8 |U.DR.Zona Alla - Torres Novas S . 7
9 Ondalux 297 14
10 Os Malrecos 322 3 __1 2 ]
M |osMesmos-Macdo 439 8
12 L.RM.Ortiga - ‘ 658 5
Just For Fun s —_. 4
C.C.D.-Sera D 3 |
B.TZ. - Magao ] [ d
Queixoperra L Sl ) _ B - - 2
Sem. Cont. Alfredo Daniel “Smith” 1 |
Sporting Clube Abrantes 1 |
Trilhos dos Templarios 1 '
Clube Alletismo Ferreira do Zézere 1
Os Trinca Espinhas - Porlalegre 1
TeamAmasaKabegos 1
B l
l
individual ] 21 I
TOTAL 177
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Grande Prémio de Atletismo Macéao - Catedral do Presunto

- 22-11-2015 -
ORGANIZACAO: Camara Municipal de Macdo; Liga Regional Melhoramentos de Orhga

INFORMATIZAGAO : C.C.D. "0 ALVITEJO" -

' Resultados Escaldes Jovens

Garsl Esc. Dorsal Nome Atleta Escaldao  Sexo Clube Marca Dist. )bs Pontos
K 133 |Mariana Carvalho Inf. | FEscola Triatio Sport Lisboa & Benfica ~310j1000m | |
iy 179 |Ana Santos R | F |Casa Benfica em Abrante: 321/1000m | |
'[_ 3 168 | Ana Mouriio Inf. = f F _|UFClLTomar 3 22 1000m | i
| a 169 |Beatriz Brds Marques Inf. | ¢ |urc Tomar 3 23 1000!'!1 :
| 5 | 170 |Margarida Mota in. | _F |uFGL Tomar 324/1000m | |
| s 173 |Maria Madalena Silva ik, | F_UFCITomar 324 mm“—“—'-- --—-r— —
| 7 165 |Beatriz Graca inf. F |CLAC - Entroncamento 3 25/1000m |
| & | 171 |BrunaLopes |t F UFCLTomer __:@_53 1000m [
| 9 174 |Pilar Marques Alves - jif. | F_|UFCI Tomar 1 354 1000m | |
| 10 177 _|Filipa Morena_ |Inf. | F |Escola Triatlo Sport Lisboa e Benfica 3 55/1000m 14

11 | 176 |Mariana Rebelo o m F Gasa Benfica em Abrantes  3561000m | |
| 12 | 166 |Matilde Figueredo I F CLAG - Entroncamenta | 403/1000m | |
13 | 167 |BeawizCamibo |mf F CLAC- Entroncamento 405/1000m | |
|
[ 1 190 |Guilherme Mourio Inf. M |UF.CI Tomar 241/1000m | | |
| 2 | 181 |FranciscoMarques Franga fimf. | M _|CCDTMetrolx 243/1000m | |
n 3 | 186 |MartinSantos fint M UF.C.. Tomar 254/1000m | |
| 4 | 197 |RodrigoMartinsHendiques |t | M |C.C.D.-Sera | 2581000m [ |
§ | 193 |Jilio Coucsiro fint. | M_|casaBenficaemAbrantes | Saditooem: | |
| & | 182 |GabrielHeitmann int. M _CLAC - Enkroncamentss 3051000m | |
[ 7 | 195 (GuihermeSiva Inf. M _[Sporting Clube Abrantes { __S0aa0om: | |
8 200 |Jodo André Menino |inf. M |Escola Triatio Sport LisboaeBenfica | 309 1000m '
9 194 |Diogo Silva - Inf. M Sporting Clube Abrantes l 3 11[1000m _r B
10 | 201 |Ricardo Silva inf. | M _|Escola Triallo Sport Lisboa e Benfica_ | 3 15/1000m [
11 | 198 |TomasManuel Alves Pereira  [Inf. M_[C.C.D.-Serta 318,1009_1'!_1_____ |
12 | 184 |Tomas Siva Inf. M |CLAC - Entroncamento 3 21,1000m |
13 | 202 |joso Pedro Comeia _ e M__|Escola Triatlo Sport Lishoa e Benfica 322/1000m | |
14 199 EMlgueI Alexandre Gon;pa!ves Martfr:s Inf. M IC.C.D. - Sertd - 3 23/1000m |
15 196 rDamd Filipe Farinha Luis Magalhies Inf. M [C.CD.-Sertd . 3 28_10EIEIm I ]
| 16 | 188 |Rodrigo Graca Inf. M |UF.CI Tomar 329/1000m NS
17 | 204 |Joao Martins Int. M |Escola Triatlo Sport Lisboa e Benfica [ 331/1000m | |
| 18 | 152 DanielJesus =~ =~ ff. M |Casa Benfica em Abrantes { 333(1000m | |
19 | 203 |MartimPombe Inf. M |Escola Triallo Sport Lisboa e Benfica ~ 411{1000m [
20 | 180 |Rodrigo Neto ) E— | M _|UDR. Zona Alta- Torres Novas | 438/1000m | |
1_| 124 |BarbaraDias _ BenjB | F_CasaBenfica em Abrant i 131/500m | |
2 | 126 |Magda Aleixo Benj. B F__|Casa Benfica em Abrantes | 134/500m | |
38 | 159 |MarianaDinisdaSiva ~  |Beni.B F_|C.C.D.- Sertad | 134/500m I —_—
4 | 128 |Constanca Santos BeniB | F |Escola Trialo Sport Lisboa e Benfica 135/500m | |
§ | 117 |LauraMotaMatreno Benj. B F |CLAC - Entroncamento . 138/500m | |
6 | 116 |Catarina Jodo Ben. B | F |CLAC-Entroncamento 139/500m |
L 131 |Bediriz Gafé i : |Ben.B | F |Escola Triaio Sport Lisboa e Benfica | 141/500m ,
8 | 118 |RiaCarvaho _ {Beni.B | F |CLAC-Entroncamento 144/500m |
| s 113 |Maria Henrigues |Beni.B F  |U.D.R. Zona Alta - Torres Novas 1 46|500m [
10 | 122 |LauraBrilo A. Ferros de Azevedo Benj. B F_|UF.CI Tomar 148/500m |
11 | 112 |MataSantos Benj. B F |U.D.R. Zona Alta - Torres Novas 151(500m |
12 | 129 |Raquel Silva Benj. B ~F  |Escola Triatlo Sport Lisboa e Benfica ~152)500m | |
13 | 130 |Ana Francisca Moreira Benj. B F_|Escola Triatlo Sport Lisboa e Benfica 153|500m
_ | 14 | 119 |SaraCondedalsabel _ |Ben}. B F__UF.C.. Tomar . 154/500m
15 | 127 |Mariana Faria Benj. B F__|Casa Benfica em Abrantes ) 201|500m
16 121 |Laura Margal Maroco Benj. B F_|UFClLTomar ~ 245/500m |
| 17 | 120 |JoanaRitaGongaves  |BeniB | F |U.F.CI Tomar 247/500m | |
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Grande Prémio de Atletismo Macéao - Catedral do Presunto

i o 22-11-2015
ORGANIZACAQ: Camara Municipal de Macdo; Liga Regional Melharamentos de Ortiga
INFORMATIZAGAQ : C.C.D. "0 ALVITEJO"
Resultados Escaldes Jovens
Class. Class. 1, <al Nome Atleta Escalio  Sexo Clube Marca Dist. Jbs Pontos|
Geral Esc.
1| 157 |Tomés Alexandre Prudéncio ﬂIBenj B M__|Escola Triatlo Sport Lisboa e Benfica | 135500m | |
(IS 135 |Bemardo Lourenco Fontes BeniB | M _|individual | 1.36/500m
| 3 | 160 Tomassras Ben. B M _|Ondalux R ). .
4 | 150 |Francisco Rebelo Benj. B M |Casa Benfica em Abrantes 139/500m
5 149 |Rodrigo Martins JBenj B M |Casa Benfica em Abrantes | 140/500m —
6 | 145 |RuiFereira Ben. B M_|UF.Cl Tomar _141/500m
7 158 |Vasco Rafael Teld i Benj. B M |Escola Triatio Sport Lisboa e Benfica 141/500m
8 144 ,E'ﬁago Costa Benj. B M |UFCLTomar ~142/500m |
9 | 147 _|XavierSiva Ben.B | M |CasaBenficaemAbrantes 145/500m | |
10 | 13 |Ricardosiva _ Beys | M _indwidua 145/500m
11 | 148 |Jofio Durdo Ben.B | M |CasaBenficaem Abrantes 1 46/500m .
12 | 146 |Jodo Lourengo __ |Beni.B M UF.CLI Tomar 147/500m
13 | 141 |Guilherme Pimpéo _ |Beni.B M |UF.C.. Tomar 1.48/500m
14 | 154 |David Fiipe Absiho Martins _ Beni.B M LRMOtiga 150, B00m -y
15 78  |MsnuelFinote Benj. B M |UD.R. Zona Alta - Torres Novas 159/500m
| | 16 | 152 |José Pedro Branddo Lopes Beni. B M_|CCD.-Serta B
1 | 63 |Luisa Burguette . Benj. A F _|Casa Benfica em Abrantes 38260m
| | 2 | 60 |BeatizCotrim Miguel Benj. A | _F _|UFCLTomar 39/250m -
3 | 97 |Margarida Leal Farinha Tavares  Benj. A F _|C.C.D.-Serta 40, 250m ____|
4 | 65 |DionaManuomdaSivaRodriguss  BeniA | F|indvidusl . 42/250m
£ | 5 | 68 |CassidaCavaho _Bem. A F__|Escola Triatio Sport Lisboa e Benfica 43;250m | | |
L 55 _|Francisca Mota Benj. A F _|CLAC - Enfroncamento 43/250m
7 61 |Rute Martins Benj. A | F |CasaBenfica em Abrantes 44|250m ]
8 | 67 |JoanaSalgado  |BeniA F |Escola Triatio Sport Lisboa e Benfica  45/250m
® | 51 |Beatriz Gongalves Benj. A F__|UDR. Zona Alta - Torres Novas | 45|250m
| 10 | 59 |Margarida Pereira Benj, A F _|UF.C.. Tomar 46 250m |
11 B8 |Rosa Maria Ferreira Lopes Benj. A F |UFClTomar 47 250m
______ 12 | 58 |Margarida Martins F__|CLAC - Entroncamento 48250m | | |
13 54 |Luana S. Daniel Dias F _|Sem. Cont. Alfredo Daniel "Srith” 49/250m
14 | 56 LauaFeijfo F_|GLAC - Entroncamento _501250m | | |
|16 | 53 |Daniela Aimeida F_|UD.R. Zona Alta - Torres Novas __511250m
16 | 62 |Irs Gomes _Beni, | F|Casa Benfica em Abranies 53|250m B
17 89 |NuriaVieente _F|individual B ~ 54/250m | |
) 1B | 64 |InésJesusFereia | F|Individual __PAE.
|
= S I V— =i | —]
= — ] | S R =
|
f | o N
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Grande Prémio de Atletismo Macéao - Catedral do Presunto

22-11-2015

ORGANIZACAO: Camara Municipal de Magéo; Liga Regional Melhoramentos de Ortiga

INFORMATIZAGAQ : C.C.D. "0 ALVITEJO"

Resultados Escatées Jovens

Class. C1ass- Dorsal Nome Atleta Escalio  Sexo Clube Marca Dist. Jbs Pontos|
1 | 101 |Francisco Aparicio de Oliveira Benj. A M |Individual a = ~ 40/250m |
2 102 |Guilherme Manuel Durdo Matos Benj. A M |individual - _ 41]250m
3 93  |Simao Silva Benj. A M | Casa Benfica em Abrantes . 41)250m |
4 85 |Ricardo Verissimo  Bem.A | M |UF.C. Tomar | 41|250m
| 5 | 98 |Tiago Miguel Mateus Gosta |Benj. A | M |GOD.-Setta 411250m | |
6 91 |Bruno Caldeira |Benj. A | M |Casa Be_ fica em Abrantes 41/250m
7 | 74 |Micael Silva {Benj. A M | U.DR Zona Alta - Torres Novas 41|250m
| 8 | 104 |BemardoMendes Benj. A M _|Escola Triatla Sport Lisboa e Benfica A1]250m
i 9 | 80 |sérgioAfonso Tavares _ BeniA | M_|individual | 41]250m
= 10 1 08 iMatimSanios: — = |Beni. A _M_Escola Triatlo Sport Lisboa e Benfica | 41/250m |
11 46 |David Rafael Teld ~ |Bamb.A M Escola Triatio Sport Lisboa e Benfica | 41/150m e
12 | 107 |André Costa 1_&_9;_. A M Escola Trialo Sport Lisboa e Benfica | 42|250m
13 | 71 |Martin da Siva Lupea iBergj._ A 4 42/250m l
14 | 96 |AmadeuDias Anténio [Bery A M | 42|250m
15 94 |Cléudio Miguel Cordeiro Matias Benj. A | M [LRM.Ortiga | 43250m J
6 | 90 [GongabViera  BeniA M_|Casa Benfica em Abrantes ! 43/250m _
17 76 |Santiago Lima i?,’.'l— A M |U.D.R. Zona Alta - Tores Novas : ) 43|250m
18 | 151 _|Jodo Emanuel Silva Garcia |Ben. & oM 'ccn -serta | 43{500m
19 77 |Henrique Neto |Benj. A M UDR. Zona Nta Tumas Navaa S #EZ_SEIII .
20 | 72 [DamielCruz  |BeniA | M Ondalux — ; 44250m | |
21 | 83 |Afonso Lopes Canvalho |Benj. A M |UF.C.L. Tomar | 45/250m
22 | 92 |JokoMarques - Benj. A M _|CasaBenficaemAbrantes | 46/250m
23 | 79 |FranciscoRodrigo dos Santos Siva iBEHJ:_ﬁ _ M lindividual = 00 ‘“" 250m 4
24 95 |RuiDias Anténio |Benj. A M |individual o | 4?[250:11
o 25 | 47 |Miguel Ferreim B _??lﬂ_n:lll.g om MaTnalfoSportUshoaaBenﬁca i 47|250m
= 26 73 |Antdnio Santos - }_ggn_]:_A M U.D.R. Zona Alta - Torres Novas f 48/250m ]
| 27 | 75 |MauroSantos [Beni. A M U.D.R. Zona Alta - Torres Novas ' 48/250m
28 | 110 |Miguel Marques Durdo {Benj. A M individual 49/250m | ]
29 | 89 |[Tiago Pita Homem {Benj. A M |UFC.L. Tomar ! 50/250m
30 | 103 _' i iBenj.A M Individual ' ) 525'250rn
31 | 108 |Aonso Diogo |Benj. A _M_indwidual . sepsom | |
82 | 81 |Gabriel Santos. — (Beni. A M CLAC - Enironcamento : 108 350m
33 | 82 |Eduardo H. Soares ]Benj.A M GLAC - Entroncamento | 2 56/250m BN
1 27 |Rita Margarida Canas Carreira _Bamb. A F | individual l‘E5Grn_
2 25 |Inés Domingos fBarrﬂ:nl\ F U F.CL Turnar | ?150!11
3 21 |Catarina Raquel Rodrigues Cerdeira  |Bamb. A F individual | ~|180m
4 | 22 |MarianaAndrade _|Bamb. A F |Ondalux | |150m ]
| J |
S 4 14
1 | 41 |MerimdaSivaMagal 43@"’" A | MW ICEDi-SarE |150m
2 32 |Rodrigo Silva |Bamb. A M individual | — [150m | i
|3 | 38 |GuihemeMartine  [Bamb A | M |CasaBenficaem Abrantes ! _|150m |
4 36 |Tomas Pereira [Bamb. A M UF.C.I. Tomar i F’:Om |
5 | 37 |JodoSantos {Bamb.A | M |CasaBenfica em Abrantes { |
— 8 45 _|Filipe Miguel Martins Femandes ___|Bamb. A | W _individual = = __1=_ _|1som | |
—cF 43 |dobio Pero Ribelo Dids’ {Bamb. A M |CCD-Sets | :150‘“ l |
8 35 |Gustavo Indcio Siva [Bamb. A M CLAC- Entroncamento A | 150m ||
8 39 |Duarte Heitor Carias _ |Bamb. A M individual I ! |150‘m |
10 33 |Tiago Santos [Bamb,A | M |CLAC - Entroncamento | |150m |
11| 44 |Gongalo Miguel Roseiro Mota [Bamb.A | M _|individusi - 150m
| 12 | 31 |Tiago Pinho {Bamb. A M U.D.R. Zona Alta - Torres Novas | 150m |
| 43 | 40 |José Pedro MatosJana Bamb. A M _individual il 1s0m |
14| 34 |PedroGuita Bamb.A | M | CLAC- Entroncamento ~[1som | |
| 15 | 49 |Brunc Miguel Oliveira Ventura Bamb.A | M _Individual | 150m '
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Grande Prémio de Atletismo Magéo - Catedral do Presunto

22-11-2015
ORGANIZACAC: Camara Municipal de Maco; Liga Regional Melhoramentos de Ortiga
INFORMATIZAGAO : C.C.D. "0 ALVITEJO" a -
Resultados Escaldes Jovens
Class. Class. 1, cal Nome Atleta Escallo  Sexo Clube Marca Dist. Jbe Pontos|
Geral Esc.
| | R —— T { |
1 1 |Leonor Maria Catarino Morais Bamb. B F | Individual . 50m -
2 ¢  |Madalena Pereira Bamb. B F_|CasaBenficaemAbrantes |  |50m
3 | 8 |JessicaFilipaOliveiraVentura  |Bamb.B | F Individual fi 50m
4 125 | Mariana Afonso _Bamb. A ~F |Casa Benfica em Abrantes ||_ 50m
| 1 | 1 |MateusSiva __|Bamb. B M (Casa Benficaem Abrantes | . (N
2 13 Rodrigo Carreira _ |Bamb.B | M CasaBenfica em Abrantes I |50m |
3 | 17 Lourengo Dias Anténio Bamb. B M Individual — _ ~ |50m )
4 | 8 VascoMiguel Pires Nicolau Barnb. B M Individual ~|50m
L 5 12 |Martin Martinhe Bamb. B M Casa Benfica em Abrantes {l 50m L
6 | 6 |Xavier Siva Bamb. B M | U.D.R. Zona Alta - Torres Novas | 50m
7 | 7 |Filipe Alexandre Lercas  |Bamb.B | M LR.M.Ortiga L. 150m
8 | 1 |Leonor Maria Catarino Morais Bamb. B F ndividual 50m
9 | 5 |Rodrigo Manuel Catarino Morais {Bamb.B | M individual _ 50m o
10 14 |GuihermeSantos  |Bamb.B__ | M |Casa Benfica em Abrantes {s0m |
11 | 19 |PedroEmanuel OliveraVentura  Bamb.B | M individual S0m_ .
12 | 191 |Francisco Ribeiro o |Bamb.A | M |CasaBenfica em Abrantes 20m -
13 15 |David Ruivo 'Bamb. B | M |Casa Benfica em Abrantes 50m
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Grande Prémio de Atletismo Mag&o - Catedral do Presunto

22-11-2015

ORGANIZAGAD: Camara Municipal de Macgso; Liga Regional Melhoramenitos de Ortiga

I INFORMATIZACAQ : C.C.D. "0 ALVITEJO"

EQUIPA MAIS REPRESENTATIVA

CONTAGEM
N® DE ATLETAS
N Clube i - Pontos | PARTICIPANTES!
 |casaBenfica em Abrantes ) ] 60 -
L e ) ] 51 N
[ U.F.C.I. Tomar ) . _— i 47 |
|CLAC - Entroncamento o 34 |
|cco.-sens _ ) 2 |
_ |UDRZonaAta-TomesNovas 21
| |EscolaTriatio SportLisboaeBenfica e W N |
) CCDTMetrolx - 19
_ |Ondalux — w
C.C.D. "0 Awitejo” ) B 13 B B
_|OsMatecos R 12 |
Amieirinhense S| — ] 11 )
L.R.M.Ortiga B g )
|0s Mesmos - Magéo 8
APPACDM - o 7 . o
|Falsos Lentos = — S 5 N
| Just For Fun SR |1 B 4
BTZ - Macio - o - A
~ |Sem. Cont. Alfredo Daniel *Smith” | 3 ]
Sporting Clube Abrantes - _ - B 3_ i
Queixoperra B . 2 B B
|Clube Atletismo Ferrelra do Zézere j 1 i -
Os Trinca Espinhas - Portalegre S | |
1 | .
s i s il S 1 s—
S0 Miguel Bike - ] B _ % w_ j
TOTAL 375
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