STC 3 - AR4

Educagdo e Formagdo de Adultos - Ficha Trabalho

Nucleo Gerador: Saude

Dominio de Referéncia: Sociedade, Tecnologia e Ciéncia no Macro Estrutural (AR4)

Tema: Patologias e Prevenc¢do (Doencas Sexualmente Transmissiveis)

Critério de Evidéncia: Tecnologia I - Identificar os modos de transmisséo de virus de DST.

Tecnologia Il — Compreender os principios de prevengdo de transmisséo de virus de DST e aplica-los em diferentes contextos.

Tecnologia Il - Aplicar a situagBes imprevistas técnicas de proteccdo e desinfeccdo relativas a transmissdo dos agentes infecciosos.

1. Observe as seguintes imagens e identifique as relacionadas com modos de transmissdo de virus de DST.

o

2. O acto de prevenir € um acto consciente tanto individualmente como colectivamente.

2.1. No seu local de trabalho, no médico ou em lazer faz prevengdo as DST's?

2.2. Justifique o porqué de o fazer ou néo.

2.3. Dé exemplos do modo como faz prevengdo, no caso de ter respondido afirmativamente na questdo 2.1.
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3. Maria foi na sua juventude toxicodependente, acto que ndo sé lhe destruiu a vida e os sonhos enquanto
consumia como |he deixou uma marca que jamais conseguird apagar.... um filho que ndo podera ver crescer
nem crescera.

Esta seropositiva, numa tarde ensolarada de Domingo resolveu desfrutar da companhia de Pedro, seu filho de 5
anos de idade, brincando com o mesmo no parque infantil perto da sua residéncia.

Como qualquer crianga da sua idade, Pedro era irrequieto, traquinas e muito activo. A sua brincadeira preferida
no parque era subir bem alto no escorrega e sentir o vento tocar-lhe a face como se o estivesse a acariciar.

Sua mde contemplava-o sem nunca se |he esvair do pensamento o quanto mal fez ela ao seu proprio filho...
Distraida nos seus pensamentos e suas reflexdes Maria ndo se apercebe que Pedro sobe alto de mais no
escorrega e quando tenta deté-lo este cai e sofre um ferimento no joelho, que sangra abundantemente.

Rapidamente uma senhora que se encontrava no parque se dirige ao menino para socorre-|o......

3.1. A histéria da Maria e do Pedro acontece todos os dias em todos os parques deste pais, mas sera que cada
um de nods tem o comportamento daquela senhora?...Imagine-se na pele dela... Que cuidados teria para
socorrer aquele menino, uma vez que sabe que ele é filho de uma seropositiva e se encontra num parque

infantil sem meios de prevengao contra agentes infecciosos?

4. Sentiu dificuldades em responder a questdo anterior? Indique-as.
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5. Refira o que necessita de melhorar para ultrapassar essas dificuldades.
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