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As DST, doencas sexualmente transmissiveis

DOENCA AGENTE SINTOMAS TRANSMISSAO PROGNOSTICO
Gonorreia Neisseria Inflamacao do colo Contacto sexual, 3 esterilidade.
gonorrhoeae do Utero, transtornos roupa interior, Q. inflamacao da pél-
(bactéria) menstruais, uretrite toalhas. vis, esterilidade e
no homem, secrecao possivel cegueira do
amarelada. recém-nascido.
Sifilis Treponema Inicialmente Ulceras Contacto sexual, Lesoes no sistema
pallidum genitais que nao via placentaria. circulatério e
(bactéria) curam. Posterior- nervoso. Malforma-
mente lesdes na pele ¢cdo ou morte do
e mucosas. recém-nascido.
Uretrite e Clamydia Corrimento acinzen- Contacto sexual, Artrites. Infeccoes
vulvovaginite trachomatis tado, espumoso, com roupa interior, nos olhos, pele e
(bactéria) cheiro a peixe. toalhas. boca.

Nos homens, dor ao
urinar.

Herpes genital

Virus hominis (virus)

Lesoes vesiculares
nos 6rgaos genitais

Contacto sexual.

Pode contagiar o
feto. Aumenta o risco

)

tacto sexual.

externos. de cancro do colo do
tero.
Hepatite B Varios tipos de virus | Lesoes hepaticas, Sangue, esperma, Produz graves
hepatite, cirrose. secrecao vaginal, via problemas no
placentaria, leite figado. Pode
materno, saliva. causar a morte.
SIDA VIH Anemia, febre, perda | Sangue, esperma, | Transmite-se ao feto.
(virus) de peso, alteracdes | secrecdo vaginal, via | Infeccoes generaliza-
imunitarias. placentaria, leite das e morte.
‘ materno.
Candidiase Candida albicans | Picadas ao urinar, Contacto sexual, Mais frequente na
(fungo) | comichao, fluxo vagi- roupa interior, mulher. Nao tem
‘ nal muito toalhas, roupa consequéncias.
abundante. himida.
Tricomoniase Trichomona | Ardor, comichao, Contacto sexual, Infeccao urinaria na
vaginalis fluxo vaginal roupa interior, mulher e uretrite no
(protozoario) amarelo. toalhas. homem.
Pediculose pubica Phtirius pubis Lesdes na pele, pica- | Falta de higiene, len- | Sem consequéncias
(chatos) (artrépode) delas na zona pubica. | c¢dis, toalhas, con- se desparasitar a

pele e desinfectar
a roupa em agua
fervente.

As doencas sexualmente transmissiveis (DST), actualmente, sao um problema sanitario de primeiro plano, ja que,
apesar de na maioria dos casos existir cura, todos os anos aumenta o nimero de pessoas que padecem destas
doencas devido & mudanca de habitos sexuais dos jovens e ao aparecimento da SIDA. Além disso, em muitos casos
a falta de informacao faz com que se desconhecam os sintomas, que se mantém ocultos, o que contribui para a sua

transmissao.

Enciclopédia da Sexualidade, Oceano — Liarte

Sociedade, Tecnologia e Ciéncia




