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  AO LEITOR 
 
 

Coube-me, desta vez, o privilégio, e a 
responsabilidade, de apresentar este livro do Pe. 
Florentino Mendes Pereira. Felizmente, talento, 
inspiração, e atenção ao que o rodeia, é coisa que não 
lhe falta, antes pelo contrário, cada nova década (e já vai 
na nona) parece renovar-lhe o mester. 

Peço desculpa pela falta de originalidade do título, 
mas a verdade é que dos poemas que escreveu, 
muitos, estes aqui publicados (vários pela primeira 
vez, outros recuperados de livros anteriores) são os 
Poemas de Natal. 

O Natal que neste poemas começa e acaba no 
nascimento do Menino, o Salvador, mas que vai para 
muito lá disso. São as vivências, as emoções, as 
tradições… 

No fundo, todo um presépio, não apenas o 
tradicional, mas o de todos, o de sempre, passado, 
presente e futuro. O dos gestos, das acções, das 
figuras, das pessoas… 

Um Natal umas vezes mais alegre, outras mais 
melancólico, umas vezes de esperança, outras de 
saudade. Robusto ou mais frágil, mas sempre 
presente. 

A capa representa bem os sentimentos do livro: a 
natureza, figura sempre presente na Poesia do autor, o 
Inverno rigoroso, a beleza das gotas de neve a 
derreter, que ganham cor com o efeito de luz. Numa 
delas vemos um presépio, como se fosse um globo de 
neve… Belo na sua fragilidade e singeleza, mas 
completo no seu significado. 
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Tal como o livro, podemos ler e voltar a ler a capa 
e encontrar-lhe novos significados a cada leitura, a 
ver-lhe novos sentidos em cada olhar. 

Lendo ou relendo estes poemas vamos vivendo 
vários Natais, vários sentimentos, várias pessoas… 

É uma bela leitura, uma melhor prenda. 
Que o caro leitor encontre, e sinta, sempre um 

Natal em cada visita a este livro. 
Um santo Natal! 
 
 
 

Teresa Cunha, editora (Outubro 2021) 
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NATAL DE 2021 

 
 
No azul do mar imenso 
A cintilar estrelas ao anoitecer  
Prendem nosso olhar atento 
Delicados silêncios a perceber…  
 
Para lá da opulência do dia 
Em que a mente é lume e luzeiro 
Nova melodia cresce mais ainda    
Se o escutar, se afirma pioneiro…  
 
Patente semeada de estrelas   
E sem artificio de engenharia…  
O Natal, é sol único de certezas 
Mar eterno de luz e melodia… 
 
Natal é profecia, voz e Menino 
Que emerge aqui, vindo do Além 
É segredo de Deus, rico e íntimo 
A linguagem silenciosa de Belém  
 
Data feliz, em que, pequeninos,  
Como Jesus, em curral, nascido  
Até os pais se sentem filhos 
Embalam o Natal de olhar menino… 
 
 

19-07-2021 
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NATAL DA FAMÍLIA 

 
 
O leque abre das crianças aos adultos 
O elenco aguardado das prendas de Natal,  
Falam, os Governantes de indultos 
A família dilata o coração a mais amar… 
 
Falta tão só uma semana para o Natal 
Cruzam-se entre pais e os seus filhos 
Olhares festivos de prendas a comprar 
Cada qual, aguarda a paz e os seus mimos. 
 
Nova corrente de amor se gera em família 
As tarefas e horas, demoram mais a passar           
A aura de manhã aumenta a expectativa 
E a prenda, acende mais uma vela a brilhar… 
 
Corrente de afeição e sorriso em cada rosto 
Feliz com a novidade da oferenda esperada 
Há brisas de afeição entre amigos no seu posto 
Imensos, lindos brindem à mesa da Consoada…  
 
Corrente infinita de amor invade o espaço 
O Natal, entre pessoas dispersas, gera família 
Cabe mais um filho ou pobre no meu regaço 
Se olhar o Menino recém-nado e a sua notícia…    
 
 

23-07-2021 
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NATAL 

E A HISTÓRIA  
 
 
O tempo altera com a metereologia 
A ela se sujeitam os homens ao seu estilo; 
Mas a mudança que originou a pandemia 
Atingiu corpo, sociedade, hábitos, convívio… 
 
Não reza a história de evento igual, 
Guerras, sim, numerosas e bárbaras; 
Que prefere o povo ao celebrar o Natal? 
O vírus ou mortes cruéis pelas armas? 
 
Natal, escola de aprendizagem humana:  
O homem perfeito nasceu em fria gruta; 
Condenado por vírus de inveja soberana 
Morre crucificado, sem dar lugar à luta… 
 
Natal pandémico, lição do princípio ao fim  
Se é belo o nascer de uma aurora divina: 
É pedagogia sábia para mim e alguém afim 
Aprender a deslindar esferas com a epidemia… 
 
 

02-12-2020 
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À Espera do Natal 

 
 
Enganou-se o pai adoptivo e a Mãe 
Sobre o nascimento do Menino… 
Esperavam que nascesse em Jerusalém 
Nasceu em cabana de vaca e burrinho…  
 
Que choque íntimo para Maria! 
O Anjo saudou-a, Mãe do Messias! 
Magos, pastores e nova astrologia 
Trazem prendas e afeições meninas… 
 
Explicam que ouviram Anjos cantar  
Anunciando a Deus Menino nascido 
Ledos e à pressa a Belém vêm apurar 
O anúncio que, por Eles, lhes foi dito… 
 
O Evangelho e a Tradição referem, deste modo: 
Encontraram o Menino em pobres palhinhas, 
E, junto Dele, a Mãe Maria e José, esposo: 
De joelhos, adoram, o Dom de nossas vidas. 
 
Alegres, voltaram aos seus rebanhos 
Confiantes na Boa Nova de Belém 
A salvação aconteceu após 30 anos 
Natais há, à espera de outro Alguém… 
 
 

26-11-2020 
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Natal, sem rosto 

 
 
Jamais, houve Natal com este rosto! 
As crianças vão lembrá-lo p´la vida além, 
Consoada infausta, rabanadas sem gosto 
Sem o sorrir do Menino e a ternura da Mãe… 
 
Tapiz a cores, a encobrir nariz e boca, 
Parece até paradoxo da paz e alegria; 
Os bebés temem o Menino Jesus na loca 
Cabeça apoiada em fronha de palhinha… 
 
Talvez gostem da prenda do sapatinho 
E a fixem com olhos brilhantes, intuitivos 
Falta, porém, a presença de Jesus Menino 
Lá no altar, cercado de alados anjinhos… 
 
Não se ouvem, na igreja, canções pastoris 
Que ficam no ouvido e se repetem em casa… 
Os acordes do órgão, coros e seus perfis, 
Calaram-se… Natal assim, perde a graça…  
 
Fica a lembrança do silencioso S. José: 
Viveu o Natal a ver, a escutar, em surdina; 
Imergiu no mistério divino, pleno de fé;  
A beleza do Natal tem fonte e rosto: Maria. 
 
 

23-12-2020 
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Quem é o Menino? 
 
 
Discípulo de Jesus, intuitivo, sem coroa 
Nada lhe interessa, prestígio ou dignidade 
Feliz se sente, lado a lado, ouvindo a loa 
Que o Mestre canta, Senhor da Verdade… 
 
Dela vive e é para A anunciar aos crentes 
E encher o seu coração a desbordar de amor 
Com nitidez estimula os corações penitentes 
À nova luz, suave, a desbordar de resplendor… 
 
Verbo, verdade, amor, expressão viva das suas cartas 
Trevas, mentira, ódio, o seu contraste, - o do Diabo  
Como caminhar na noite, se a Luz brilha às claras 
Que dá aos homens o brio na subida ao Calvário? 
 
Voa sempre mais além, ao escutar a Palavra; 
Grava-a, solfeja-a por dentro e descobre o mundo 
O Verbo é, antes de mais, a Pauta encarnada  
Sinfonia do planeta, a ouvir pelo coração impuro… 
 
Ninguém falou assim do Verbo, Palavra do Pai 
Digeriu-o durante decénios e decénios a fio… 
Chamava os seguidores e dizia-lhes: Considerai! 
O Verbo Encarnado é vida, luz e amor ao desafio. 
 
No meio de tanta teoria que Atenas assolava 
A águia subiu acima das comuns filosofias 
Discerniu com acerto a doutrina que ensinava 
E no caixote de arrumo, meteu falsas teorias… 
 

30-12-2019 



99 

 
FOGO 

DE NATAL 
 
 
Na cabana de Belém 
A frágua parece minguada 
Só há fogueira nas cinzas 
Desde o Génese anunciada. 
 
Apenas o Menino é de fogo 
Deste mundo não traz nada… 
Vem refazer o olhar humano 
A sua voz e o seu todo… 
 
Nasce da Virgem Maria 
Pelos profetas entoado, em coro, 
Como aurora de um novo dia. 
 
Os que aguardavam tal fogueira 
Apeteciam olhar uma explosão vermelha, 
Nada ardia para ser visto por fora 
O fogo nascia da nova aurora 
Da família sentada à lareira. 
 
Há fogo, por dentro do homem, 
Se queima, vivo, em tom de oblação… 
Olhar a Deus em si, é chama de explosão, 
A partir pão a todos que o consomem. 
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