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METODOLOGIA DE ESTUDO

O estudo de uma matéria tdo importante, complexa e sensivel como é a dos
DIREITOS FUNDAMENTAIS, aconselha a um método de abordagem e estudo
flexivel, ja que o grau de conhecimentos e as experiéncias dos formandos é diferente.
No entanto, aqui fica uma proposta de metodologia de estudo a seguir pelos
formandos, com vista a concretizagio dos objectivos definidos adiante.

Participacdo na 1" Sessdo Presencial
(Inclui visionamento e exploragio do video)

Apos esta sessio:

a) Ler a Introducdo, bem como os Objectivos do Modulo, inscritos no

*

presente Texto de Apoio 7
b) Ler o Predmbulo Historico do Modulo;

¢) Visionar novamente o video;

d) Estudar os Direitos Fundamentais no Desenvolvimento do Modulo;
e) Rever o video e debater com os outros formandos o seu contetido;

f) Responder ao Teste de Avaliacdo Formativa,

Participacdo na 2% Sessdo Presencial

(Encerra o presente Modulo com o debate e troca de ideias e experiéncias sobre o
seu contetido).

* Existem dois tipos de Texto de Apoio:
Texto de Apoio A (a distribuir aos Guardas da GNR e PSP);

Texto de Apoio B (a distribuir pelos restantes elementos e por todas as
Unidades, Subunidades e Orgﬁos).
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1. INTRODUCAO

A actividade das Forcas de Seguranca estd sujeitintaresse e
exigéncia da sociedade a cuja proteccdo se deptigmque se trata, =

.o L. . Sy Missao das Forgas de
sem duvida, do exercicio de um servico publico, aorf da  geguranca na Sociedade
comunidade.

Essa atencédo, que, cada vez mais, se vem mandessobre o
desempenho da actividade das Forcas de Segurajugarauitas vezes
assume o caracter de critica ou de denuncia, devevista como
sintoma de uma sociedade livre e civilizada. Netgyessoas esperam
mais e melhor da sua policia, exigem dela um etevgcu de
qualidade e profissionalismo, tal como exigem nagiglidade, melhor
atendimento e satisfacdo das suas pretensOesestastes poderes e
servicos publicos.

Assim, o0 crescente numero de criticas e denuncé@s gignifica
necessariamente a deterioracédo da acc¢ao das lEer§&eguranca, nem
a sua rejeicdo por parte da sociedade. Significacgie a época de
aceitacdo passiva, acritica ou temerosa da acciagdmtes das Forcas
de Seguranca esta ultrapassada, e que estegntlosodemais agentes
publicos, tém que actuar segundo padrdes de étiegatidade que
confiram legitimidade e aceitacdo a essa dificiss@id, que € a de
exercer a autoridade.

A funcéo que incumbe as Forcas de Seguranca éylarthente dificil,

sobretudo porque frequentemente prestada em s#siagé perigo, Forcas de Seguranca e
perturbacdo e urgéncia. H4 também, por outro lade, encontrar Direitos Fundamentais
permanentemente o equilibrio entre a eficacia gaae a salvaguarda

de direitos, porque lhes cabe simultaneamenteméepromportamentos

ofensivos dos valores que presidem a vida em sadéed proteger os

Direitos Fundamentaisdos cidadaos.

Conciliar a accéao positiva e eficaz com o resp@iébos Direitos

Fundamentais € pois o desafio que se coloca aas-de;Seguranca na
sociedade contemporanea. E nesse equilibrio quieleres seu

profissionalismo e a sua qualidade, e por issooggatexigivel um

processo rigoroso de seleccdo e a formacdo perteamiEs seus

agentes.

A eficacia, s6 por si, ou meramente técnica, nasuficiente num
Estado de Direito. Mas também a omissdo e a pdaswiperante a
lesdo, agressdo ou ameaca de bens e valores aeatefie@io € atitude
propria e dignificante de um agente da autoridade.
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Exercicio legitimo da
Autoridade

Areas de accéo das
Forcas de Seguranga

Etica Profissional

O poder e a autoridade das For¢cas de Segurancsuséeptiveis de
conduzir a abusos, arbitrariedades, desvios pagalfversos daqueles a
gue se destinam; nesses casos, a autoridade pedala tegitimidade.
Para ser legitimo, o seu exercicio deve semprgirdgg@ ao interesse
publico e submeter-se aos principios e normas desiado de Direito.

A accao das Forcas de Seguranca desenvolve-setiustibrem duas
grandes areas:

* A area civicg pela qual compete aos agentes prestar aos
membros da comunidade auxilio em situagcfes de sidadg e
urgéncia;

A éarea de prevencdo da criminalidade nomeadamente de
comportamentos anti-sociais graves, de ordem m@jhiela qual
compete aos agentes evitar a pratica ilicitos.

Em qualquer dessas areas, e mesmo nos diversas qralassume a
prevencdo criminal, a actuacdo dos agentes dasd-de Seguranca
deve observar os principios éticos e deontolégidesorrentes da
assimilacdo dos Direitos, Valores e Liberdades Bomahtais, tendo
sempre presente que a aplicacao da lei ndo constitim em si, mas
deve estar ao servico do Homem, da sua dignidadediito a

igualdade e liberdade, da defesa dos Direitos mbesea pessoa
humana.

Torna-se pois imperioso que o0s agentes das ForgaSeduranca
conhecam em profundidade os Direitos Fundamergasnhecidos na
ordem interna e internacional, bem como os proocediios e cédigos
de conduta a que deve obedecer a sua actuacdo diari

E este objectivo que se pretende alcancar, atdevgsimeira Unidade
Temética do Programa de Formacdo Continua das Forcas de
Seguranca” - ETICA PROFISSIONAL, integrada por dois médulos:

- Direitos Fundamentais
- Padrdes de Actuacéao
Sera precisamente sobre este primeiro MOduloDIREITOS

FUNDAMENTAIS - que versara o presente Texto de Apoio, cujo
desenvolvimento se fara a seguir.
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2. OBJECTIVOS

No final do estudo deste Médulo, o formando devecéhecer,
compreender, garantir e preservaba®itos Fundamentais
Os Direitos a conhecer e 0s objectivos gerais ec#fspos a atingir

constam da Tabela seguinte.

DIREITOS
FUNDAMENTAIS

OBJECTIVOS
GERAIS

OBJECTIVOS ESPECIFICOS

(Direito de Resisténcia)

Garantir o direito
de resisténcia

reconhecer e aceitar a possibili-
dade de resisténcia a ordens gu
ofendam os Direitos, Liberdade
Garantias.

e

Direito a Vida

Preservar a vida
humana

reconhecer a inviolabilidade da
vida humana;

abster-se de actos que contra e
atentem;

utilizar convenientemente as ar-
mas de fogo;

impedir a violagdo desse direito

a

Outros Direitos Pessoais

Pessoal

Direito a Integridade

Preservar a integri
dade pessoal

assumir atitudes que respeitem
esses valores;

evitar agressoes, proprias ou de
terceiros, no corpo ou ha saude
outrem;

evitar actos que ofendam a mor
das pessoas.

de

Al

Civil

Direito a Capacidade

Garantir o direito &
capacidade civil

permitir a liberdade de estabele
cimento de relag@es juridicas;

assegurar a possibilidade de re;
curso as jurisdicdes;

possibilitar a presenca, como
parte, nessas mesmas instancig

abster-se de acc¢des que restrin
esse direito.

S,
am

e Reputacao

Direito ao Bom Nome

Preservar a indivi-
dualidade, o bom

nome e a reputacg
das pessoas.

evitar ofensas a honra e consids
racdo dos individuos;

canalizar queixas de utilizacédo
abusiva do nome alheio.

A7
1
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DIREITOS OBJECTIVOS .
FUNDAMENTAIS GERAIS OBJECTIVOS ESPECIFICOS
0 Preservar a imagem® impedir toda a fqrma iliqita de
b Direito & Imagem das pessoas captacao e exibicdo da imagem
@ das pessoas.
o L Proteger a reserva _ _ L
0 Direito a Palavra das conversacdes | * impedir gravacoes ilicitas da voz.
= privadas
E  limitar a sua acc¢ao respeitando p
» intimidade pessoal,
% Direito & Reserva da | Manter a reserva da® °bPservar ainviolabilidade da
O | Intimidade da Vida | vida privada e reserva das questoes da vida
Privada e Familiar familiar familiar;

* permitir o gozo pleno desses
direitos, sem perturbacao de
outrem.

» permitir a liberdade fisica das
pessoas;

» deixar que as pessoas circulem
livremente, ressalvadas as

Direito a Liberdade e a Garantir a liberdad¢  restricdes legais;

Seguranga e a seguranca * impedir qualquer agresséao, ou
ameaca de agressao, aos direitps
fundamentais;

e nao identificar ninguém fora dag
condic¢Oes legais;

* nao deter ninguém fora das
condic¢Oes legais.

e permitir livre acesso a este

Garantir o direito direito, aceitando e canalizando
Habeas Corpus ao Habeas Corpus|  requerimentos;

e cumprir as decisdes sobre a
apreciacao dos requerimentos.

* tratar os arguidos como inocentgs

Garantias do Processo | Assegurar todas a§  até ao transito em julgado da
Criminal garantias do sentenca,
arguido * Impedir a obtencao de provas ppr
meios nao previstos na lei.

» entrar em casa alheia apenas

guando devidamente autorizadd
Proteger o por lei ou pelo titular do direito;
Inviolabilidade do Domicilio e domicilio e a e manter intacta a Correspondénc a
da Correspondéncia correspondéncia alheia, garantindo a sua confiden-
alheios cialidade;

» prevenir a violacdo do domiciliole
dos diversos tipos de correspont
déncia.

10
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DIREITOS OBJECTIVOS '
FUNDAMENTAIS GERAIS OBJECTIVOS ESPECIFICOS

¢ garantir que as pessoas se
exprimam de acordo com o seu
pensamento;

Liberdade de Expresséo e de| Permitir a liberdade « preservar o direito ao siléncio,
Informacéao Qe expressao e de nos casos em que a lei o admitdg;
Informagéo « facilitar a liberdade de imprensa
no acesso as fontes de noticia;

* possibilitar a livre aquisicéo e
troca de informacdes, sem
violacéo do segredo de justica.

» zelar para que as pessoas posspm
escolher livremente os seus
principios de orientacdo moral,

Liberdade de Consciéncia, de| Preservar a . viabi_lizar 0 1ivre culto como
o liberdade de manifestacédo externa das
Religido e de Culto consciéncia, de conviccoes religiosas;

religido e de culto | « impedir qualquer acgéo
discriminatoria que atente contra
tais liberdades.

e permitir ajuntamentos pacificos
com objectivos licitos;

* permitir a expresséao colectiva d
ideias, opinides ou
reivindicacoes;

1%

Direito de Reunido e de | Consentir na
realizacdo de

reunides e de
manifestacdes * oOpor-se a quaisquer actos de
terceiros que visem perturbar o
exercicio destes direitos.

Manifestacéo

Em suma, pretende-se que, apds o estudo deste dd@dtdrmando seja capaz de pautar a
sua actuacao tendo em conta a garantia dos Difaitedamentais e agindo em conformidade.
Assim, devera aplicar correctamente as medidasoteig juridicamente permitidas, e so
essas, limitando o seu uso apenas ao estritamerggesario aos fins legais, e actuar tendo em
mente que os Direitos Fundamentais sao limite,aawtzes, a uma actuacao eficaz, ndo se
podendo, para prevenir crimes, violar esses Dseito

11
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gue assistem ao homem e néo aos restantes artionasn-no detentor
de uma dignidade, que contém em si um conjuntoickt@s Inatos e

Inalienaveis que ndo podem ser suprimidos ou diminuidos, sendo

nessa medida até oponiveis ao proprio Estado,equedmo obrigacdo
garanti-los.

Baseados nessa nocéo de dignidade, as ideiadifibatas espalhadas
pela Europa do Séc. XVII deram frutos, sendo exenmgikso a
N “Declaracao da Independéncia dos Estados Unidos dan@&rica do
Declaracao da

Independéncia dos EstadodNOrte” datada de 4 de Julho de 1776, da qual consta:

Unidos da América do . ) ] ) .
Norte "Todos os homens sdo criaturas iguais; todos sdadibst pelo

criador com certos direitos inalienaveis, como dayia liberdade
e a busca da felicidade; os governos sdo estaloklscpara
assegurar esses direitos e 0s seus justos podenegaich do
consentimento dos governatios

Porém, a “mae” de toda a legislacdo europeia, ivalaente aos
Direitos Fundamentais, é ®&claracdo dos Direitos do Homem e do
Declaracéo dos Direitos do ) o ) .
Homem e do Cidaddo  Proclamada pela Assembleia Constituinte da Framegmida em Paris,
entre 20 e 26 de Agosto de 1789. E extraordinasasaimportancia
nesta matéria. Destacamos 0s seguintes preceitos:

1°.Os homens nascem e permanecem livres e iguaisreitosti as
distin¢cdes sociais s6 podem ser fundadas na uti@damum

2°. O objectivo de toda a associacéo politica € a corssgEio dos
direitos naturais e imprescritiveis do homem, seestes direitos
a liberdade, a prosperidade, a seguranca e a résga a
autoridade.

12°. A garantia dos Direitos do Homem e do Cidadao natesle
uma forca publica; esta forca € por isso institui&ta beneficio
de todos e ndo para utilidade particular daqueleqaem é
confiada

A Revolucéo Francesa deu assim um importantissontributo para a
Revolucdo Francesa defesa da igualdade e da liberdade das pessoaecsituar:

* aigualdade de nascenca, a liberdade e a seguwamgadireitos

3. pacificamente reconhecidos;
PREAMBUL
0] * asubordinacdo ao bem comum;
HISTORICO 3 o .
* adevolucao da soberania a Nacéo;
A razdo e a
consciéncia

13
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* a adopcao da expressao “Direitos do Homem e dad@adatidos
como direitos do homem individual, social e potitique
passaram a constituir direitos fundamentais, ciesbinalmente
protegidos

O desenvolvimento das ideias transmitidas pela Re&o Francesa
nao foi suficiente para obstar a eclosdo da l12rr&udundial, com
todas as atrocidades e horrores que, a nivel dat@irHumanos, a
caracterizaram. Aociedade das Nacdesurgida no rescaldo daquele
conflito, ndo conseguiu dar um contributo decigpava a erradicacao
das violagdes dos Direitos Fundamentais. Esteanvia ser massiva € ,a
atrozmente violados durante a 22. Guerra Mundial.

12, Guerra Mundial

Sociedade das Nag¢fes

. Guerra Mundial

Apos este conflito, surgiria em 1948 @rganizacdo das Nacoes

Unidas - ONU - a qual, desde a sua fundacao, teve cansai&la

ligacdo entre a defesa dos direitos do homem e za epanessa

perspectiva, viria a produzir a obra de maior vulesta area - a Declaracio Universal dos
“Declaragdo Universal dos Direitos do Homein proclamada e Direitos do Homem
aprovada pela Assembleia Geral da ONU, em Pali6, @& Dezembro

de 1948.

Esta Declaracdo constitui o principal documentcermdcional de
garantia dos Direitos do Homem, no qual se defende:

* A dignidade da pessoa humana;

* O respeito universal dos Direitos e Liberdades Borehtais do
homem,;

* A igualdade de todos os seres humanos, assentacim de
nascerem livres e iguais;

* A consagracdo de um conjunto de direitos, encaloeqado

direito a vida, a integridade pessoal e a liberdasgeguranca. Convencéo Europeia dos

. . o . . Direitos do Homem
Finalmente, deve ser referida@dnvencao Europeia dos Direitos do

Homem” aprovada em 4 de Novembro de 1950, em Roma. A

assinatura da adesédo do Governo Portugués datetelat$o de 1976,

sendo ratificada pela Assembleia da Republicay@drda Lei 65/78, de

13 de Outubro. Os seus protocolos adicionais, aémeafirmarem os

principios contidos na Declaracdo Universal dosikis do Homem, Comisséio Europeia e
vieram criar a possibilidade de tornar efectivesxequiveis os direitos Tribunal Europeu dos
ali contemplados. Dai a criacdo @amissdo Europeia dos Direitos Direitos do Homem
do Homeme doTribunal Europeu dos Direitos do Homem para que

0s principios enunciados tenham execuc¢éao pratica.

14
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4. DESENVOLVIMENTO

4.1. Os Direitos Fundamentais na Constituicéo

Na Constituicdo da Republica Portuguesaadiante referenciada
por CRP, lei fundamental do nosso pais, com atqdal a restante
legislacdo se deve conformar, o legislador constéuadoptou
uma sistematizacdo que privilegia os Direitos Fometgtais, como
ressalta da referéncia a sua garantia logo no Brdama
valorizacdo da pessoa humana no art®. 1°, a gadamifectivacao
dos Direitos e Liberdades Fundamentais no art% g3rantia dos
Direitos e Liberdades Fundamentais na alinea bartfo 9°, bem
como a dedicacéo da Parte | aos Direitos e Devenedamentais.

Constituicdo da Republica

Deste modo, fica bem claro que todo o edificiodied portugués
assenta nadignidade da pessoa humandela decorrendo &
igualdade, a liberdade e o respeito pelos Direitb#yerdades e
Garantiag, que lhe s&o inerentes, alguns dos quais poderéao,
contudo, ser restringidos, mas apenas nos limstedelecidos pela
prépria Constituicao.

Acerca dos Direitos, Liberdades e Garantias ngmode deixar de

Principio da Clausula Abertareferir o Principio da Clausula Aberta dos Direitos
Fundamentais, constante no art®. 16° da CRP. Segund
Constituicdo, os Direitos Fundamentais nela comsigy nao
excluem quaisquer outros constantes das leis erelfras do
Direito Internacional. Além disso, este artigo ghria que a
integracdo e a interpretacdo de preceitos relavtais Direitos
sejam feitas de harmonia com a Declara¢do UniveeaDireitos
do Homem.

De capital importancia nesta matéria é o ensinameuné resulta
da analise do art®. 18° da Constituicdo, e nomeawtanuo seu n°.
1, do qual consta que o0s preceitos respeitantes Da@stos,
Liberdades e Garantias sémectamente aplicaveis, vinculando as
entidades publicas e privadasem necessidade de lei intermédia
ou interposta.

Daqui decorre que todos os cidadaos, nos termaatélo21° da

Constituicao (Direito de Resisténcia)), tém o direito de resistir a
gualquer ordem que ofenda os seus direitos, libdedae garantias

e de repelir pela forca qualquer agress&e, estiverem impedidos
de, em tempo Utilrecorrer a autoridade publicacujos agentes
estdo vinculados a sua defesa nestas circunstadeiasordo com

0 estabelecido no n°. 1 do art®. 272° da Condiibuilote-se que
esse direito pode também ser exercido contra arodieagente de
autoridade ofensiva desses valores.

Direito de Resisténcia

15
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Nos termos do art®. 272° da Constituicdo, cabeagesites da Missdo dos agentes de
autoridade a defesa dos Direitos, Liberdades e Garantias dd&tordade
cidadaos, sendo inaceitavel e até susceptivel dazes incorrer

em responsabilidade criminal, disciplinar e cigdso sejam esses

mesmos agentes a ofender tais direitos, quer p@oacjuer por

omissao.

Para obstar a que tais anomalias possam ocorirarosareflexos

negativos dai decorrentes, torna-se indispensasebsg agentes da
autoridade conhecam em profundidade os Direitdserdades e

Garantias, a luz da Constituicdo da Republica Bogsa, pois s6
assim poderdo garantir a defesa de tais Direitogjanarea téao

importante e também tdo sensivel da sua actuacao.

Nesta perspectiva, torna-se indispensavel fazer abmadagem
pormenorizada dddireitos, Liberdades e Garantias Pessoais

4.1.1. Direito a Vida

Este direito € consagrado no:

Art®. 24° da CRP
1. A vida humana é inviolavel.

2. Em caso algum havera pena de morte.

A inviolabilidade da vida humana pode ser encamaaduas Inviolabilidade da vida
vertentes. Uma primeira vertente obriga os homealssterem- humana

-se de atentar contra a vida dos seus semelhantpsanto uma

segunda vertente obriga o proprio Estado a protegéda das

pessoas. Nessa medida, 0s seus agentes devemsabsier

atentar contra ela ou utilizar meios que criem gueri

injustificado, desnecessario ou desproporcionada pavida

humana.

4.1.2. Direito a Integridade Pessoal

Este direito € consagrado no:

Art°. 25° da CRP
1. A integridade moral e fisica das pessoas ¢ iave.

2. Ninguém pode ser submetido a tortura, nératas ou
penas cruéis, degradantes ou desumanos.
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Inviolabilidade da
Integridade Fisica e
Moral

Situa¢Bes do Uso da
Forca

Legitima Defesa

Principios gerais do
uso da forca

Da inviolabilidade da integridade fisica e morak gesessoas, decorre a
proibicdo da ofensa fisica ou psiquica. Por maideiaazao ninguém pode
ser submetido a tortura, nem a tratamentos ou pEnéss, degradantes ou
desumanos, independentemente dos fins que se ¢aatatingir.

Todos os agentes de autoridade, enquanto repreteEntip Estado, devem
ter bem presente que lhes compete obstar a quesasgs se agridam ou
ofendam moralmente umas as outras, ndo sendo ageitavel que sejam
eles préprios a praticar tais acgoes.

No entanto, ha situagbes em que o0 agente da aderjgbde e devesar

a forca e em que a agresséo ¢é justificada e legitimasHspateses estdo
previstas em textos internacionais («Codigo de GQtndpara os
funcionéarios responsaveis pela aplicacdo da Leintendo em anexo 0s
«Principios Basicos sobre a utilizacdo da forcaatmas de fogo pelos
responsaveis pela aplicacdo da Lei»), nas leisnma® e diplomas
complementares das diferentes Forgcas de Segummggmericamente nos
preceitos legais sobre legitima defesa, enquanisacae exclusdo da
ilicitude.

A actuacao enfegitima defesaexige a verificacdo de uma agresaétual
(estar em desenvolvimento ou iminenteljigta (ndo ter o direito de a
fazer) a interesses juridicamente protegidos dendksfnte ou de terceiro.
Tal actuacdo permite-lhe praticar um facto que seg@ssario para repelir
uma agressao, paralisando a actuagéo do agressim,Aao deve haver
excesso N0 meio empregue, ja que se caira no exdedegitima defesa.
De referir ainda que ndo ha legitima defesa, setwtd do defendente
guando actua for de atacar e ndo de defender, seadt® caso, o facto
praticado considerado ilicito e passivel de sargéninal, disciplinar e
civel.

Deve igualmente referir-se que em democraciaso da forga nao
consubstancia um direito das Forcas de Segurangaimaum dever que
deve ser cumprido, desde que verificados certaspp®stos e sempre na
perspectiva de interromper ou evitar violagdes Diositos Fundamentais.
Também ndo pode ser esquecido que o uso da foupaaémedida de
policia que esta sujeita ao principio da tipicidéaléei diz quando € que a
forca pode ser utilizada) e ao principio da prd@biglo excesso (se o
pouco chega, ndo é necessario 0 muito).

Assim, qualquer elemento das Forcas de Seguran¢ar adever de usar
a forca, deve observar 0s seguintes principiosgera

* Avaliar bem a situacao;

» Utilizar a forgca s6 depois dos meios ndo violers@gevelarem
insuficientes ou ineficazes;

17
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* Fazer uma utilizagdo moderada, proporcional e iddudons
meios;

» Esforcar-se por reduzir ao minimo as lesdes praas;a
» Assistir as pessoas atingidas e comunicar aosiéaas|

« Elaborar relatoério.

4.1.3. Outros Direitos Pessoais

Estes direitos séo consagrado no:

Art°. 26° da CRP

1. A todos sao reconhecidos os direitos a identdagkssoal, a
capacidade civil, a cidadania, ao bom nome e regia a
imagem, a palavra e a reserva da intimidade da vjda
privada e familiar.

a) Direito a identidade pessoal

Todas as pessoas tém direito a usar o seu norabstaa que outrem o
use; desse modo se configura a individualidadeaprap pessoa, lhe é
devida.

b) Direito a capacidade civil

Este direito desdobra-se em capacidade juridicss{iptidade de ser
sujeito de relacdes juridicas), capacidade judeci@apacidade de
estar, por si, em tribunal) e personalidade judeigpossibilidade de
ser parte em processos judiciais).

c) Direito ao bom nome e reputacao

Este direito garante que o cidad&o nao seja ofendicsua honra ou
consideracao social, mediante a imputacao feitapwem, face a qual
existe o direito de defesa.

d) Direito a imagem

Este direito garante que ndo possa ser expostodupdo ou lancado no
comércio filme ou fotografia de qualquer pessoamn se seu
consentimento, salvo por razdes de notoriedade ltaase
nomeadamente do cargo que desempenhe, exigénciadicia ou de
justica, que o justifiquem; nestes casos deve gaardar-se sempre a
honra, a reputacdo ou o simples decoro da pessatada (art®. 79° do
Cadigo Civil).

18
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S

e) Direito a palavra

Este direito decorre da liberdade de expressdopisibidas as gravacoes

f)

Direito a reserva da intimidade da vida privada familiar

4.1.4. Direito a Liberdade e a Seguranca

Este direito € consagrado no:

de conversas privadas, sem 0 consentimento davententes, salvo
situagOes expressamente previstas na lei (por d@emap escutas
telefonicas, com autorizacéao judicial).

Este direito garante que a intimidade da vida piave familiar das
pessoas ndo seja devassada, preservando-a faedex@mcias ilicitas.

Arte. 27° da CRP

Todos tém direito a liberdade e a seguranca.

Ninguém pode ser total ou parcialmente privado idartlade, 3
nao ser em consequéncia de sentenca judicial caidea

pela pratica de acto punido por lei com pena desdwi ou de

aplicacao judicial de medida de seguranca.
Exceptua-se deste principio a privacao da liberdgmdo tempc
e nas condi¢des que a lei determinar, nos casasrgeg:
Prisdo preventiva em flagrante delito ou por fortedicios de
pratica de crime doloso a que corresponda pena GEAP
cujo limite maximo seja superior a trés anos;

<

Prisdo ou detencdo de pessoa que tenha penetrado ou

permaneca irregularmente no territério nacional contra a
qual esteja em curso processo de extradicdo oxpl@l€80;
Priséo disciplinar imposta a militares, com garantie recursc
para o tribunal competente;
Sujeicdo de um menor a medidas de proteccéo, assiatol
educacdo em estabelecimento adequado, decretadas
tribunal judicial competente.
Detencéo por deciséo judicial em virtude de desi@rexih a

pe

decisdo tomada por um tribunal ou para assegurar a

comparéncia perante a autoridade judicial compegent

Toda a pessoa privada da liberdade deve ser infde]
imediatamente e de forma compreensivel das razéesud
prisdo ou detencéo e dos seus direitos.

A privacao da liberdade contra o disposto na CingEio e ng
lei constitui o Estado no dever de indemnizar cades nog
termos que a lei estabelecer

na

19



DIREITOS FUNDAMENTAIS

O direito a liberdadeé um direito muito amplo e fundamental em

democracia, o qual engloba, entre outrogireito a liberdade fisica e de Direito a Liberdade Fisica
livre circulacdo, que ndo permite que alguém possa ser deti@d® Ve Circulacdo
aprisionado ou confinado a um espaco por outraopess pelas proprias

autoridades publicas, salvo nos casos previstés.na

De referir que a identificagdo de uma pessoa pedéesiva dadireito a Identificacdo
liberdade, se ndo se fizer de acordo com a lei. E o art®®,250 1 do

Codigo de Processo Penal (adiante designado por), Cie da
enquadramento juridico as rusgas policiais, peraugeagentes das Forcas

de Seguranca identificar qualquer pessoa, desderguontrada em locais

abertos ao publico habitualmente frequentados phinglentes. Cabe as

Forcas de Seguranca provarem, se necessario, spelesais sdo, no dia

a dia, frequentados por individuos que praticacitalé criminais.

A retencdo duma pessoa suspeita para efeitos défickgdo quando néo
a tiver consigo nunca pode durar mais de duas hooagermos do art®. 3°
da Lei n° 5/95, de 21FEV. Se a suspeita decoraepehdéncia dum
processo criminal na fase de inquérito ou outrguem-se as normas
préprias de exigéncia processual penal.

Os atentados ao direito a liberdade devem ser dudoba pelas
autoridades publicas, por forma a que as pessEsRIDOEXercer 0S seus
direitos em segurancga, ou seja, de forma trangulilaertos de ameacas e
agressoes.

Como corolario do direito a liberdade, surge alpgdio de identificacao,
de detencao ou de prisdo fora dos casos previaties, ifprisdo preventiva,
detencdo para assegurar a presenca em Tribuna§opimposta por
sentenca condenatoria, prisdo ou detencdo em ocaspendéncia de
processo de extradicdo ou expulsdo, ou de entrestpuliar em territorio
nacional).

O Estado de Direito € posto em causa quando ogidludis se presumem
culpados antes de serem julgados por um Triburdatidi A presuncédo

de inocéncia ndo obriga os agentes policiais ada@arem que o arguido
esteja inocente. Ela unicamente exige que elethaanoas provas e tratem
o arguido de forma imparcial e objectiva, deixargiee a questdo da
“culpa” e da “pena” sejam decididas pela autoridadecial.

“As Esquadras e os Postos ndo sao Tribunais”.
Assim, o cidadao detido n&o perde, por isso, adégridade pessoal e Direitos dos arguidos

social, j& que para ele surgem outros direitosddsvia sua posi¢cdo de
debilidade face aos poderes publicos.
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Desde logo, € a propria Constituicdo que garantdireito de ser
informado das razdes em que se funda a privacdibetdade (art®. 27°,
ne. 4).

Depois, assumida a posi¢cao de arguido, variasogaeantias de natureza
processual devem operar, designadamente:

» direito de presencaestar presente aos actos processuais que
directamente Ihe disserem respgito

« direito de audiénciasér ouvido pelo Tribunal ou pelo Juiz de
Instrucdo sempre que eles devam tomar qualquersédeajue
pessoalmente o afegte

e direito ao siléncio fao responder a: perguntas feitas por
qualquer entidade, sobre os factos que lhe forepuiados; e
sobre 0s seus antecedentes criminais, antes doejpam
interrogatorio judicial de arguidos detidiys

» direito de assisténcia por defensor;
» direito de intervencéo processual,

» direito de informacadser informado pela entidade judiciaria
ou pelo 6rgdo de policia criminal perante os quasja
obrigado a comparecer, dos direitos que Ihe assijte

» direito de interposigcao de recurso.
(art®. 61°, n°1, do CPP).

4.1.5. Habeas Corpus

Este direito € consagrado no:

Art°. 31°da CRP

1. Havera habeas corpus contra o abuso de poderyipmde
de prisao ou detencdao ilegal, a interpor peranttibunal
judicial ou militar consoante os casos.

2. ..
3. ..

E uma garantia do direito & liberdade das pessoasssa medida,
pode ser requerido por aqueles que entendam eacsetr
indevidamente privados da sua liberdade.
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Requerimento do Habeas

Como a privacado da liberdade pode revestir as foueadetenczoCCPus
ou prisdo, diabeas corpupode ser requerido pelo detido ou preso

ou ainda por qualquer outra pessoa em razdo decdeteou de
prisao ilegais.

4.1.6. Garantias de Processo Criminal

Estas garantias sdo consagradas no:

Art°. 32° da CRP

[ —

. O processo criminal assegurara todas as garantia

N

. Todo o arguido se presume inocente até ao t@resin
julgado da sentenca de condenacao, devendo sedalgo
mais curto prazo compativel com as garantias dasef

4. Toda a instrucdo € da competéncia de um, ¢ qual
pode, nos termos da lei, delegar noutras entidadesatica
de actos instrutorios que se ndo prendam directaeneom
os direitos fundamentais.

6. S4o nulas todas as provas obtidas medianteregrtafensa
da integridade fisica ou moral da pessoa, abusjva
intromissdo na vida privada, no domicilio, na
correspondéncia ou nas telecomunicacoes.

O processo criminal € um caminhar no sentido dadsglirirem
provas fiaveis e seguras que conduzam a absolvaifioa
condenacao do arguido.

A forma de se adquirirem as provas € a que a &iépe s6 essaOPtencao de Provas
N&o sdo admissiveis, por isso, outros procedimersoisretudo

agueles que possam lesar a pessoa no seu corpa, sua saude

psiquica ou psicoldgica, ou ainda na sua dignidacial.

. .. - e ~ .. _ Provas Nulas
As provas assim adquiridas sédo nulas e, por igsns@o auténticas

provas e, consequentemente, ndo podem ser utdizealsra o

arguido. Porém, podem servir para proceder crimulatiplinar e

civilmente contra quem as conseguiu de formaadli@tt®. 126°, n°s
1le4,do CPP).
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4.1.7. Inviolabilidade do Domicilio e da Corresponéncia

Estes direitos sdo consagrados no:

Art°. 34° da CRP

1. O domicilio e o sigilo da correspondéncia e aagros
meios de comunicacado privada sao inviolaveis.

2. A entrada no domicilio dos cidadaos contra a saatade
s6 pode ser ordenada pela autoridade judicial coemte,
nos casos e segundo as formas previstas na lei.

3. Ninguém pode entrar durante a noite no domicd®
qualquer pessoa sem 0 seu consentimento.

4. E proibida toda a ingeréncia das autoridadebljuas na
correspondéncia e nas telecomunicacdes, salvoasms
previstos na lei em matéria de processo criminal.

o . Este direito é o corolario da existéncia de algilinsitos pessoais,
Direito a Reserva da Vida . . ) o
Privada e Familiar nomeadamente Direito a Reserva da Vida Privada e Familiar

Sendo o domicilio o lugar por exceléncia destinadmivacidade
das pessoas, facilmente se compreendera que o nmEgmgossa
ser devassado contra a vontade delas, a ndo sed7#H¥) as
21HO0O0 e por mandado da autoridade judicial competeinos casos
previstos na lei (art®. 174° e seguintes do CPP).

Também neste artigo, e pelas mesmas razdes, sentr@nco
contemplada a inviolabilidade de correspondéncas eneios de
proteccao previstos.

hY

Inviolabilidade das Quarlto a corres.porllollenma, a mesma sO pqde sgr,ndmae
Comunicacdes Pessoais Mediante ordem judicial e deve ser entregue intaotquiz que
ordenou ou autorizou a diligéncia (art°s 179° € 282CPP).

4.1.8. Liberdade de Expresséao e Informacéo

Estes direitos sdo consagrados no:

Art°. 37° da CRP

1. Todos tém o direito de exprimir e divulgar émrente o seu
pensamento pela palavra, pela imagem ou por aueslqg
outro meio, bem como o direito de informar, deirg®rmar
e de ser informados, sem impedimentos nem
discriminagdes

Hw
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A Liberdade de Expressadcontempla o direito das pessoasiberdade de Expresséo
exprimirem livremente 0 seu pensamento, atravepatiavra, da

imagem ou de outro qualguer meio, contemplandoressa

medida, a Liberdade delmprensa e dos demais meios deliberdade de Imprensa
comunicacao social.

Na Liberdade de Informacaestdo contidos o direito das pessoadgberdade de Informagéo
informarem as outras pessoas, o direito de serdéonmadas e

ainda o direito de tomarem a iniciativa de se immfmmem. Num

Estado democrético deve aceitar-se e reconheaeiphealismo e

portanto a livre expressao de todos 0s grupostedds as pessoas,

nao sendo admissivel qualquer tipo de censurankmio:

“O segredo de justica vincula todos os participantd®estricio a Liberdade de
processuais, bem como as pessoas que, por quaifquier 'nformacdo
tiverem tomado contacto com 0 processo e conhetontkn
elementos a ele pertencentes, e implica as praBicié:

a) Assisténcia a pratica ou tomada de conhecimento do

conteudo de acto processual a que nao tenham d@aire
ou o dever de assistir;

b) Divulgacdo da ocorréncia de acto processual ou dos
seus termos, independentemente do motivo que prasid
tal divulgacao.”

(Art°. 86°, n°. 3 do CPP)
Além disso, s6 a autoridade judiciaria podera &daora passagem
de certidGes ou prestar informacdes, em casofigasios.

4.1.9. Liberdade de Consciéncia, de Religido e deil®®

24

Estes direitos sdo consagrados no:

Art°. 41° da CRP

1. A liberdade de consciéncia, de religido e detocud
inviolavel.

2. Ninguém pode ser perseguido, privado de diratossento
de obrigagbes ou deveres civicos por causa das s$uas
convicgdes ou pratica religiosa.

3. Ninguém pode ser perguntado por qualquer ausuted
acerca das suas convic¢des ou pratica religiosa...

4. ..
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Liberdade Religiosa

Todas as pessoas sado livres de professarem quakljiggéo e
desenvolverem os cultos que lhe séo inerentes,gsempor esse
facto, possam ser perseguidas, privadas de direitosentas de
obrigacdes ou deveres civicos.

Dai resulta a liberdade de ensino de todas a@ebgibem como a
utilizacdo de meios de comunicagdo social propriggta a
prossecucao das suas actividades.

4.1.10. Direito de Reunido e de Manifestacao

Direito de Reunido

Direito de Manifestacéo

Direitos Econémicos,
Culturais e Sociais

Estes direitos sdo consagrados no:

Art°. 45° da CRP

1. Os cidaddos tém o direito de reunir, paciineate e sem
armas, mesmo em lugares abertos ao publico, $em
necessidade de qualquer autorizacao.

2. A todos os cidadaos é reconhecido o direito deifestacao

A todas as pessoas assisteDoeito de Reunidp exercido

livremente, mesmo em lugares abertos ao publicededgue o

facam ‘pacificamente e sem arnfassem necessidade de
autorizacao.

Este artigo contempla tambénDareito de Manifestacadevendo,
contudo, ser comunicado, previamente, ao Govern@idt da
area, a intencdo de o fazerem, por forma a queaposser
salvaguardados os direitos das outras pessoas.

Além dos Direitos ja anteriormente mencionados, aiwla de
referir osDireitos Economicos, Culturais e Socigjge também séo
Direitos Fundamentais, mas ndo estdo incluidos “Daitos,
Liberdades e Garantias” da nossa Constituicdo. Tidmregime
diferente, uma vez que nao sdo directamente apiganem
vinculam automaticamente as entidades publicasvedas, mas
antes impdéem ao Estado o desenvolvimento de medidas
permitam torna-los efectivos.
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4.2. A Constituicdo e a Policia

26

Finalmente, deve ser analisado o art®. 272° dati@og&o, uma vez Actuacdo dos agentes das

gue se reveste duma importancia primordial no fesge a actuacao

Forcas de Seguranca

dos agentes das Forcas de Seguranca na area dego<Dir
Fundamentais:

“1. A policia tem por funcdes defender a legalidade ateética e Misséo Genérica

“2.

garantir a seguranca interna e os direitos dos diélas”

Daqui resulta claramente que a accéo policial secexno ambito
da seguranga interna e que os direitos dos cidac@astituem
simultaneamente "limite” e "fim" da sua accao.

Quer isto dizer que a actuagédo policial tem comgeativo

principal a defesa dos Direitos Fundamentais e ajseia accao
deve quedar-se sempre que dela resulte compressé&mlacao
desses Direitos.

As medidas de policia sdo as previstas na lei, aéeendo ser
utilizadas para além do estritamente necessario

Daqui decorre que as medidas de policia estadauj@d principio
da tipicidade (s6 podem ser utilizadas quando e&sim previstas
na lei) e da proibicdo do excesso (observandossua aplicacao,
0s requisitos de necessidade, exigibilidade, ad@guae

proporcionalidade).

E necessario ter sempre presente que para remgdieral nunca
seja criado outro ainda maior.

“3. A prevencao dos crimes, incluindo a dos crimesrecaseguranca

“4.

do Estado, s6 pode fazer-se com observancia daagegerais
sobre policia e com respeito pelos Direitos, Lilzeles e
Garantias”

O direito das pessoas a seguranca obriga a “golcmotegé-las
contra agressodes aos seus direitos levadas a oabgrgeiros.

Ainda assim, esta proteccdo, consubstanciada neng&o dos
crimes, deve ser realizada por forma a que sejapeitados 0s
Direitos, Liberdades e Garantias dos agressores.

E pertinente recordar que o preco da eficacia ndaea implicar a
violagao destes direitos.

A lei fixa o regime das Forcas de Seguranca, sendgyanizacao
de cada uma delas Unica para todo o territério oaecil.”

Medidas de Policia

Limites a prevencao de
crimes

Organizacéo dasorcas dt
Seguranga
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5. CONCLUSAO

Com o tratamento deste tema pretende-se sensibibdas os agentes das Forcas de
Seguranca para que, nas diversas situacfes ndogxelas suas funcdes, ou mesmo fora
dele, tenham sempre bem presente o seguinte:

1°. Os destinatarios das suas intervencdes sa®mpgsss

2°. Por serem pessoas, e independentemente doisgoitamento, sao titulares
de um conjunto de Direitos, alguns dos quais ctueth um ndcleo essencial,
no qual ndo € licito que alguém interfira, a ndo para proteger outras
pessoas de serem agredidas nesses mesmos Diraitdarkentais e, mesmo
assim, apenas nas condi¢des previstas na lei;

3°. Os Direitos Fundamentais atingem hoje um grapbteccéo tdo elevado que
o cidaddo os pode afirmar perante o préprio Esta&dpaturalmente perante
as suas autoridades.

Uma maior sensibilidade para esta matéria ajudaiaa nos agentes das Forcas de
Seguranca uma atitude mais responsavel, com aaadegorocedimentos mais correctos.

Assim estes estardo melhor preparados para garantir

A SEGURANCA, A LIBERDADE E O BEM-ESTAR
DO CIDADAO, FINS DUM ESTADO DE DIREITO
DEMOCRATICO
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AVALIACAO FORMATIVA

A avaliagdo Formativa contém dois TESTES DE AVALIACAO FORMATIVA
diferentes: um destinado aos Formandos-Alvo e outraos Guardas da GNR e da PSP.

O primeiro teste € um instrumento de trabalho que tem por finakdeohtribuir para que
cada Formando-Alvo faca uma auto-avaliacdo e, sessario, com o apoio do seu
Formador-Tutor, detecte as dificuldades e/ou osgrpssos na aprendizagem dos
contetdos deste Mdodulo. Este teste ndo sera poxjecto de qualquer classificagao.

O segundo testeaqui incluido, a ser respondido pelos Guardas extoTde Apoio A,
destina-se a permitir as diversas ac¢des de a@alfagmativa junto dos Guardas, quer nas
sessOes presenciais, quer fora delas.

O formando devera responder as questdes propogiagrimeiro teste, depois do seu
Formador-Tutor ter apresentado os Objectivos e €lplats do Mddulo, e no espacgo de
tempo compreendido entre a Ultima e a proxima egas&encial.

Se encontrar alguma dificuldade em responder aggealquestdo, proceda do seguinte
modo:

1. Reveja o video;
2. Volte a ler o Texto de Apoio;
3. Procure discutir o assunto com os outros FormaAdas-

4. Apresente a questao ao seu Formador-Tutor.

N&o se esqueca de levar este conjunto (Texto deApbestes de Avaliacdo Formativa) para
a proxima sessao presencial.
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TESTE DE AVALIACAO FORMATIVA (para Formando-Alvo)

Responda as questbes seguintes.

1. A Constituicdo da Republica Portuguesa garanteikestos e Liberdades Fundamentais
Enumere cinco desses direitos.

2. Como se protege direito a Vidd? Partindo da observacao do video, refira aggites
em que este direito aparece ameacado.

3. Em que consiste direito a Resisténci&
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4. “A Integridade moral e fisica das pessoas € invaila
a. Em que situacdo pode um agente de autoridadedaaeta forca?

b. Quais os condicionalismos dessa actuacao ?

5. Comente a seguinte fras&s Esquadras e 0s Postos ndo séo Tribunais”.

6. Qual o principal objectivo da acc¢ao policial?
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TESTE DE AVALIACAO FORMATIVA (para Guardas)

Assinale as seguintes afirmagcdes com a latfa(Verdadeiro) ou a letraF’ (Falso) no local

indicado ([_]), conforme as considere totalmertrdadeiras ou total ou parcialmente falsas:

32

[]1

[]2

Os Direitos Fundamentais sdo direitos das pssdaae ao Estado e demais
cidadaos, independentemente da nacionalidade.

As ofensas a honra e consideracédo das pessoagssas dizem respeito. O agente
deve abster-se de qualquer intervencéo e deixapsjuw®ntendores resolvam, por
si, esses conflitos privados.

. Quando um agente de autoridade se encontrataghpanormal num determinado

giro, ndo deve impedir que um turista o fotografaweto menos retirar-lhe o rolo
se eventualmente ja o fotografou.

. E permitido ao agente policial fornecer elemgrdonstantes no Auto de Noticia

relativos a um crime a um jornalista que invoqu&ireito de Informacéao.

. As revistas pessoais, seguidas a detencaopegalime a que corresponda pena de

prisdo, sao ofensivas da intimidade individual eigso ilegais.

. SO pode ser permitida a um agente de autoria@&irada em domicilio alheio com

autorizacdo judicial ou do morador legitimo, enuaifio de necessidade ou em
legitima defesa.

. Com mandado judicial de busca a uma residéadiasca pode prolongar-se até as

22 horas, se ainda nao tiver anoitecido.

. O agente de autoridade ndo pode ler a correépoiadque um arguido detido tenha

na sua posse.

. O agente de autoridade nao pode proceder dfidagdo de qualquer pessoa que

seja encontrada na rua as trés horas da manh&mdwo aquele local habitualmente
frequentado por delinquentes.
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[ ]10

[[]11

[ ]1s.

17

. Qualquer religido, que ndo esteja abrangida fencordata celebrada entre o

Estado Portugués e o Estado do Vaticano, é sdiggosa, devendo por isso, ser
impedida de qualquer forma de culto.

. As pessoas acusadas e condenadas por um énmrmadnos dignidade e merecem

ser pior tratadas pelas Forcas de Seguranca quesasas cumpridoras dos seus
deveres juridicos.

. As medidas de policia sdo apenas as que estiyarevistas na lei e nem sempre

podem ser utilizadas em toda a sua extensao.

. O agente autor duma detencao deve ler ao argaideus direitos e, se necessario,

explicar-lhe cada um.

. Todo o cidadao € obrigado a conhecer as legistebmodo o agente ndo tem que

dizer ao individuo que acabou de deter, qual ovogtorque o deteve.

. O detido em flagrante delito por ter matado pessoa com um tiro na cabeca, na

presenca de 20 pessoas, entre elas dois Magistadbsiais, € presumivel
culpado a luz do Direito, mesmo antes do transitguégado.

Um depoimento obtido mediante violéncia fisma promessa de vantagem
legalmente inadmissivel ou utilizando meios engasds nulo mesmo que seja
verdadeiro, mas, a fazer-se prova destes métodobtdacédo de prova, pode-se
proceder criminal, disciplinar e civiimente contragente.

. Uma pessoa age em legitima defesa quando (moW@u F para cada um):

|:| a) A agressao viola os seus direitos ou de terceiro
|:| b) Os meios para fazer cessar a agressao sao @o@os.
[ ] ) N&o haintengéo de ataque.

|:| d) A agress&o é actual e ilicita.
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