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CURSO DE FORMAÇÃO DE GUARDAS 
ANO 2014/2015 

DISCIPLINA CIDADANIA E CONDIÇÃO MILITAR (FORMAÇÃO GERAL MILITAR) 
CÓDIGO CCM 

FORMANDOS 400    TOTAL:  400 
Nº DE HORAS 10 

  
OBJETIVOS:  

  
HABILITAÇÃO  Dotar os formandos de competências que permitam a compreensão 

e interiorização das regras militares, relativas ao atavio, conduta 

militar e formas de proceder perante os superiores hierárquicos. 

 Fornecer aos formandos os conhecimentos necessários para a 

compreensão da estruturação e hierarquia militar, garantindo o 

enquadramento destes com a realidade da GNR, no que concerne à 

sua história, enquadramento legal e inserção no sistema de forças. 

 Enquadrar os formandos na condição militar, relativamente às 

deferências militares, direitos, deveres, valores cívicos, democracia 

e defesa nacional. 

 

APRENDIZAGEM  Identificar as regras de atavio, conduta e comportamento inerentes 

ao militar. 

 Caraterizar a forma como está organizada a instituição militar. 

 Caraterização da condição militar. 

 Identificar a entidades e símbolos com direito a distinções e sinais 

exteriores de respeito. 

 Distinguir os conceitos de “responsabilidade e liberdade”. 

 Reconhecer a importância da democracia e da constituição da 

república portuguesa (CRP). 

 Reconhecer o conceito de defesa nacional e a sua componente 

militar. 

 Identificar a bandeira nacional e os estandartes militares. 
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METODOLOGIA DE 
ENSINO 

 Método expositivo com espaço para exemplos, esclarecimento 

de dúvidas e exercícios práticos. 
  

MÉTODOS DE 
AVALIAÇÃO 

 A avaliação dos alunos é contínua. 

 Esta disciplina contribui para a avaliação e classificação da FGM, 
através de um teste escrito, sem consulta, e uma prova prática. 

  

BIBLIOGRAFIA  Livro do guarda provisório da Escola da Guarda. 

 Manual de Cidadania e Condição Militar. Edição interna da 

Escola da Guarda. 

 Regulamento de Continência e Honras Militares. 

 Regulamento Geral do Serviço da Guarda Nacional Republicana. 

 Estatuto do Militar da Guarda. 

 Lei Orgânica da Guarda Nacional Republicana. 

 Lei de Bases Gerais do Estatuto da Condição Militar. 

 Declaração Universal dos Direitos do Homem. 

 

 


