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CURSO 
CFG/FGM ESCOLA DA GUARDA 

MATÉRIA 

Cidadania e Condição 
Militar 

2014/2015 Direção de Instrução 10 Horas 

      

Nº 

Sessão 
Objetivos Gerais 

Tempo 

Letivo 
Objetivos Específicos 

Elementos de Consulta 

Auxiliares de Instrução 
Formador 

 

1 

 Caraterização da Disciplina. 

 Atavio e apresentação 
militar. 

 A Continência. 

1 

 Identificar as regras de atavio, 
conduta e comportamento inerentes 
ao militar. 

 Execução da Continência sem arma. 

 Execução de continência por militar 
isolado em diferentes situações. 

 Livro do Guarda 
Provisório 

 Manual de 
Cidadania e 
Condição Militar 

 

2   Apresentação a superiores. 1 

 Procedimentos que os militares 
deverão tomar na apresentação a 
superiores. 

 Situações em que, obrigatoriamente, 
os militares se devem apresentar 
aos seus superiores hierárquicos. 

 Manual de 
Cidadania e 
Condição Militar: 

 Pag 6 a 8 c/Ref ao 
RCHM - Art 26º a 
28º; 

 Pag 8 e 9 c/Ref ao 
RGSGNR Parte II - 
Art 45º) 

 

3 
  A hierarquia e os Postos 

Militares. 
1 

 Caraterizar a forma como está 
organizada a Instituição Militar. 

 Identificar os diferentes postos do 
Exército, Marinha, Força Aérea, 
GNR e PSP. 

 Manual de 
Cidadania e 
Condição Militar: 

 Pag 9 a 11c/Ref ao 
RCHM, EMGNR e 
LOGNR; 

 Pag 11 a 16. 

 

4 
 Enquadrar o Guarda 

Provisório na realidade da 
GNR. 

1 

 Resenha Histórica da GNR. 

 Enquadramento Legal. 

 Definição e Natureza. 

 Inserção da GNR no Sistema de 
Forças. (fazer referencia à Lei de 
Segurança Interna) 

 Missão e Dependência. 

 Organização e Dispositivo. 

 Participação em Missões 
Internacionais; 

 Apresentação 
PWP/Vídeo 

 
Lei Segurança Interna 

 

5 

 Enquadrar o Guarda 
Provisório na condição 
militar: 

- Deferências Militares; 

- Direitos e Deveres. 

2 

 Caraterização da Condição Militar. 

 Conhecer as deferências para com 
os superiores hierárquicos. 

 Identificar a entidades e símbolos 
com direito a distinções e sinais 
exteriores de respeito. 

 Conhecer os direitos e deveres 
inerentes à condição militar. 

 Manual de 
Cidadania e 
Condição Militar: 

  Pag 20 c/Ref à Lei 
de Bases Gerais do 
Estatuto da 
Condição Militar – 
BGECM – Art 2º; 

 Pag 17; 

 Pag 17 a 19; 

 Pag 19 a 22 c/Ref à 
Lei de Bases Gerais 
do Estatuto da 
Condição Militar – 
BGECM – Art 3º a 
17º. 
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6 

 Enquadrar o Guarda Provisório na 
condição militar: 

- Conceitos e Valores Cívicos. 

1 

 Distinguir os conceitos de 
“responsabilidade e liberdade”. 

 Identificar os valores cívicos. 

 Identificar os conceitos de: “Pátria, 
Cidadania e Cidadania Europeia”. 

 Manual de Cidadania 
e Condição Militar: 

  Pag 22 e 23; 

 Pag 23 e 24; 

 Pag 24 a 26. 

7 

 Enquadrar o Guarda Provisório na 
condição militar. 

 Democracia e Defesa Nacional. 

1 

 Reconhecer a importância da 
democracia e da Constituição da 
República Portuguesa (CRP). 

 Definir os princípios básicos da 
Defesa Nacional constantes na 
CRP. 

 Reconhecer o conceito de Defesa 
Nacional e a sua componente 
militar. 

 Referir o papel da GNR na política 
de Defesa Nacional. 

 Manual de Cidadania 
e Condição Militar: 

 Pag 26 e 27; 

 Pag 27 e 28; 

 Pag 29; 

 Pag 29 a 33. 

8 

 Enquadrar o Guarda Provisório na 
condição militar. 

 A Bandeira Nacional e os Estandartes 
Militares. 

 O içar e o arrear da Bandeira 
Nacional. 

 A prestação de Honras de Estado. 

1 

 Identificar a Bandeira Nacional e os 
Estandartes Militares. 

 Descrever como se desenrola a 
cerimónia do içar e arrear da 
Bandeira Nacional. 

 Explicitar as várias formas como 
são prestadas as Honras de Estado.  

 Manual de Cidadania 
e Condição Militar: 

 Pag 34 e 35; 

 Pag 36; 

 Pag 36 a 39. 

9 

 Enquadrar o Guarda Provisório na 
Cidadania e Condição Militar: 

- O Juramento de Bandeira; 

-  O Hino Nacional. 

1 

 Reconhecer as raízes históricas, e a 
fórmula do juramento de Bandeira. 

 Reconhecer o juramento de 
bandeira como ato solene e festivo 
de subordinação voluntária ao 
Estado-Nação. 

 Identificar o Hino Nacional, sua 
origem e significado. 

 Participar no canto coral do Hino 
Nacional “A Portuguesa”. 

 Manual de Cidadania 
e Condição Militar 
(Pag 39 a 42) 

 


