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CURSO 

CFG ESCOLA DA GUARDA 
MATÉRIA 

Armamento e 
Tiro 

 2014/2015 Direção de Instrução 12 Horas 
 

Nº 

Sessão 
Detalhe/Objetivos Gerais 

Tempo 

Letivo 
Objetivos Específicos 

Elementos de Consulta 

Auxiliares de Instrução 
Formador 

 

01 
Apresentação; 
Segurança. 

2 

 Identificar as regras de 
segurança; 

 Enunciar as operações de 
segurança; 

 Estabelecer os procedimentos 
de segurança em Carreira de 
Tiro. 

 Diapositivos; 

 Manual Técnico de 
Armamento e Tiro 
(MTAT). 

  

02 

Apresentação do armamento em 
uso na GNR: 
Pistola Walther P38 calibre 9 
mm; 
Coldres. 

3 

 Descrever as características 
gerais e especiais da arma; 

 Enunciar os dados numéricos 
e balísticos; 

 Identificar os principais 
componentes da arma; 

 Executar as operações de 
segurança; 

 Desmontagem e montagem; 

 Manusear a arma como se 
fosse para a execução de tiro. 

 Diapositivos; 

 MTAT; 

 Armas; 

 Coldres; 

 Panos de tenda. 

  

03 

Apresentação do armamento em 
uso na GNR: 
Espingarda Automática HK G3 
calibre 7,62 mm. 

3 

 Descrever as características 
gerais e especiais da arma; 

 Enunciar os dados numéricos 
e balísticos; 

 Identificar os principais 
componentes da arma; 

 Executar as operações de 
segurança; 

 Desmontagem e montagem; 

 Manusear a arma como se 
fosse para a execução de tiro. 

 Diapositivos; 

 MTAT; 

 Armas; 

 Panos de tenda. 

  

04 
Identificar os tipos de munições 
em uso na GNR. 

1 

 Enunciar a constituição e 
composição das munições; 

 Identificar e caracterizar as 
munições em uso na GNR; 

 Conhecer e identificar as 
munições que podem ser 
encontradas na posse de 
suspeitos. 

 Diapositivos; 

 Manual Técnico de 
Armamento e Tiro 
(MTAT); 

 Quadros com vários 
tipos de munições. 

  

05 Granadas de Mão. 1 

 Distinguir e identificar os 
diferentes tipos de Granadas; 

 Conhecer as distâncias de 
segurança; 

 Conhecer procedimentos a 
adotar perante situações reais 
com este tipo de engenhos. 

 Diapositivos; 

 MTAT; 

 1 Exemplar de cada 
Granada. 

  

06 Revisões. 2 
 Rever e praticar os 

conhecimentos adquiridos. 

 Diapositivos; 

 MTAT; 

 Armas; 

 Panos de tenda. 

  

 
  


