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CURSO 
CFG ESCOLA DA GUARDA 

MATÉRIA 

Tática das Forças de 
Segurança 

2014/2015 Direção de Instrução 40 Horas (a) 
  

Nº 
Sessão 

Detalhe/Objetivos Gerais 
Tempo 
Letivo 

Objetivos Específicos 
Elementos de Consulta 
Auxiliares de Instrução 

Formador 

 

 

1 
Caracterizar os princípios 
da atividade operacional. 1 

 Apresentação e definição dos 
objetivos da disciplina. 

 Identificar e enunciar as 
normas gerais de ação que 
devem ser respeitadas na 
conduta das operações. 

 Enunciar e relacionar os 
princípios da atividade 
operacional. 

• Manual de Tática das 
Forças de Segurança 

 

2 

Efetuar as técnicas de 
abordagem a indivíduos, 
viaturas e locais, em 
situação normal. 

1 

 Caracterizar a abordagem a 
indivíduos, viaturas e locais em 
situação normal. 

 Descrever os sinais dos 
agentes reguladores de trânsito 
e sua colocação na via. 

 Identificar os procedimentos 
imediatos de isolar e preservar 
o local. 

• Manual de Tática das 
Forças de Segurança 

 

2 

 Executar a abordagem a 
indivíduos, viaturas e locais. 

• Arma individual, bastão, 
material de fiscalização 
rodoviária, viaturas e 
edifícios 

 

3 

Efetuar a detenção, revista 
e condução de detidos. 

 

 

(Instrução Noturna) 

1 

 Caracterizar detenção.  

 Identificar os princípios a 
observar na revista pessoal. 

 Identificar os princípios 
elementares a observar 
aquando da aplicação de 
algemas. 

 Identificar os diferentes tipos 
de algemas. 

 Caracterizar a revista pessoal 
nas situações normal, suspeita 
e de elevada perigosidade. 

 Identificar as técnicas de 
condução de 
detidos/suspeitos: 

– A pé; 
– Em viaturas. 

 Caracterizar o embarque e 
desembarque de viaturas. 

• Manual de Tática das 
Forças de Segurança  

 

 

2 

 Executar as diversas fases de 
abordagem, detenção, revista e 
condução de indivíduos 
detidos/suspeitos (a pé e em 
viatura). 

• Algemas, armamento, 
bastão, lanternas, 
material refletor, E/R e 
viaturas 

 

4 

Efetuar as técnicas de 
abordagem a indivíduos, 
viaturas e locais, em 
situação suspeita. 

1 

 Caracterizar a abordagem a 
indivíduos, viaturas e locais em 
situação suspeita 

• Manual de Tática das 
Forças de Segurança 

 

2 

 Executar a abordagem a 
indivíduos, viaturas e locais. 

• Arma individual, bastão, 
material de fiscalização 
rodoviária, viaturas e 
edifícios 
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5 

Efetuar as técnicas de 
abordagem a indivíduos, 
viaturas e locais, em 
situação de elevada 
perigosidade. 

1 

 Caracterizar a abordagem a 
indivíduos, viaturas e locais em 
situação de elevada 
perigosidade 

 

• Manual de Tática das 
Forças de Segurança 

 

2 

 Executar a abordagem a 
indivíduos, viaturas e locais. 

• Algemas, armamento, 

bastão, E/R e viaturas 

 

6 
Efetuar um patrulhamento. 

1 

 Definir patrulhamento. 

 Enunciar a sua finalidade e 
classificação de um 
patrulhamento. 

 Definir patrulha. 

 Enunciar a sua classificação, 
composição e articulação. 

 Referir as particularidades do 
planeamento das ações de 
patrulhamento. 

 Referir os itens a observar na 
execução do patrulhamento 
em geral. 

 Referir os itens a observar na 
execução do patrulhamento do 
tipo especial. 

• Manual de Tática das 
Forças de Segurança 

 

1 
 Executar as técnicas de 

patrulhamento. 
• Arma individual e bastão 

 

7 
Efetuar uma fiscalização 
da caça. 

1 

 Enunciar a finalidade da 
fiscalização da caça. 

 Indicar a classificação da 
fiscalização da caça. 

 Enunciar os procedimentos e 
cuidados a observar numa 
ação de fiscalização. 

 Enunciar a articulação de uma 
força para a fiscalização da 
caça e funções de cada 
elemento. 

• Manual de Tática das 
Forças de Segurança 

 

1 
 Executar as técnicas de 

fiscalização da caça. 
• Armamento individual 

 

8 
Efetuar uma operação 
STOP. 

1 

 Definir operação STOP. 

 Enunciar a finalidade, 
classificação e planeamento 
de uma operação STOP. 

 Descrever a execução de uma 
operação STOP. 

• Manual de Tática das 
Forças de Segurança 

 

2 
 Executar uma operação 

STOP. 

• Material de fiscalização 
rodoviária 

 

9 
Efetuar um golpe de mão. 

1 

 Definir golpe de mão. 

 Enunciar a finalidade de golpe 
de mão. 

 Enunciar a articulação de uma 
força de golpe de mão. 

 Descrever a forma de 
execução de um golpe de 
mão. 

• Manual de Tática das 
Forças de Segurança 
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2 
 Executar um golpe de mão. • Armamento, 

equipamento e edifícios 
 

10 
Efetuar uma busca. 

1 

 Definir busca. 

 Enunciar a finalidade das 
buscas. 

 Descrever a classificação das 
buscas. 

 Enunciar a articulação de uma 
força para busca. 

 Identificar os aspetos gerais 
de buscas em edifícios e 
buscas em meios de 
transporte terrestres. 

 Definir rusga. 

 Enunciar a finalidade da rusga. 

 Descrever a classificação das 
rusgas. 

 Enunciar a articulação de uma 
força para rusga. 

 Descrever a forma de 
execução de uma rusga. 

• Manual de Tática das 
Forças de Segurança 

 

2  Executar uma busca. 
• Armamento, edifícios, 
equipamento e viaturas 

 

11 
Efetuar uma escolta. 

1 

 Definir escolta. 

 Enunciar: 

- Missão e a finalidade; 

 - Classificação e articulação 
de uma escolta. 

 Enunciar as medidas de 
segurança a adotar durante a 
marcha. 

 Descrever os tipos de cordões 
de segurança, a sua 
composição e as suas missões 
específicas. 

• Manual de Tática das 
Forças de Segurança 

 

2 

• Executar uma escolta. 

• Desempenhar os 
procedimentos corretos como 
elemento do cordão de 
segurança. 

 Reagir a emboscadas. 

• Armamento, 
equipamento e viaturas 

 

12 
Caracterizar as operações 
de auxílio e socorro. 1 

 Definir operações de auxílio e 
socorro. 

 Enunciar a finalidade das Op 
de auxílio e socorro. 

 Enunciar a classificação das 
Op de auxílio e socorro. 

 Descrever a forma de 
execução de uma ação de 
auxílio e socorro. 

• Manual de Tática das 
Forças de Segurança 
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13 
Caracterizar o policiamento 
de espetáculos. 1 

 Definir as operações de 
policiamento de espetáculos. 

 Enunciar a finalidade, 
classificação, planeamento e 
meios a utilizar. 

 Descrever a execução de uma 
operação de policiamento de 
espetáculos. 

• Manual de Tática das 
Forças de Segurança 

 

14 

Caracterizar o plano de 
defesa de um quartel. 

 

 

Reagir a ameaças de 
bomba e a cartas e/ou 
encomendas postais 
tornadas suspeitas. 

1 

 Descrever as partes 
componentes do plano de 
defesa de um quartel da 
Guarda. 

  Caracterizar cada uma das 
partes componentes do plano 
de defesa de um quartel. 

 Enunciar os procedimentos a 
adotar no caso de soar o sinal 
de alarme. 

 Descrever os procedimentos a 
adotar face a uma ameaça de 
bomba por via escrita ou 
telefónica. 

 Enunciar as técnicas de 
evacuação a adotar no caso 
de ameaça de bomba. 

 Caracterizar e executar os 
procedimentos face a cartas 
e/ou encomendas postais 
tornadas suspeitas. 

• Manual de Tática das 
Forças de Segurança 

 

15 

Identificar o material de 
MOP. 

 

 
Efetuar técnicas individuais 
de MOP. 

2 

 Identificar o fardamento, 
equipamento e armamento de 
MOP. 

 Executar as técnicas de 
utilização do escudo de 
proteção. 

 Executar as técnicas de 
utilização do bastão. 

 Executar técnicas de 
libertação do militar das forças 
de MOP. 

• Manual de Tática das 
Forças de Segurança 

 

• Material de Ordem 
Pública. 

 

16 
Efetuar técnicas de MOP a 
nível de equipa. 2 

 Executar as formações e 
evoluções para: 

- Coluna; 

- Linha; 

- Cunha. 

• Manual de Tática das 
Forças de Segurança 

 

• Material de Ordem 
Pública 

 

17 

Efetuar técnicas e táticas 
de MOP. 
 
 
(Instrução Noturna) 

2 

• Identificar os vários dispositivos 
fixos e móveis. 

 
• Executar os vários dispositivos 

fixos e móveis. 

• Manual de Tática das 
Forças de Segurança  

 

• Material de Ordem 
Pública 
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18 
Executar o Teste de 

Avaliação. 
1 

 Verificar o nível de 
conhecimentos dos 
formandos. 

Sem consulta 

 

19 

 

Corrigir o Teste de 
Avaliação. 

1 

 Esclarecer os formandos 
acerca dos critérios de 
correção do teste de avaliação 

 

 

 

(a) Inclui 5 horas de instrução noturna  

 


