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CURSO 
CFG ESCOLA DA GUARDA 

MATÉRIA 

Legislação e 
Segurança Rodoviária 

60 Horas 
2014/ 2015 Direção de Formação 

     

Nº 
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Objetivos gerais 
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Objetivos específicos 

Elementos de consulta 

Auxiliares de instrução 
Formador 

 

01 

 Apresentação do formador e 
dos formandos. 

 Identificar o esquema geral de 
trabalho. 

1/1 

 Apresentar os objetivos da 
unidade curricular; 

 Indicar a metodologia de 
avaliação; 

 Entregar elementos de consulta. 

 Manual EG - CE RCE 
RST. 

  

02 

 Do processo: 

- Conhecer as 
especificidades do processo 
de contraordenação no 
âmbito da legislação 
rodoviária. 

4/5 

 Saber utilizar corretamente os 
termos técnicos rodoviários 
relativos a qualquer situação que 
ocorra na via pública; 

 Indicar as entidades competentes 
para a receção do expediente, 
processamento e aplicação de 
coimas e forma dos atos 
processuais; 

 Distinguir Auto de Notícia/ 
Denúncia; 

 Explicar como se faz a 
identificação do arguido; 

 Descrever qual o procedimento a 
adotar caso não seja possível 
identificar o responsável pela 
CO; 

 Conhecer as normas referentes 
ao cumprimento voluntário e 
garantia de cumprimento; 

 Conhecer as normas referentes 
aos Infratores com sanções por 
cumprir; 

 Conhecer e saber elaborar uma 
guia de substituição de 
documentos; 

 Da decisão (breve abordagem). 

 Art 1.º e 169.º a 189.º 
CE; 

 Circular 15/2008, de 
16ABR; 

 Circular 33/2010, de 
22NOV; 

 Circular 4/2011, de 
18JAN; 

 Circular 08/2012, de 
15MAI; 

 Nota 473/2011, de 
28JAN; 

 Ofício ANSR 
3969/2012, de 14FEV; 

 Circular 14/2010, de 
18FEV; 

 Circular 10/2012, de 
25JUN; 

 Circular 4/2014, de 
03FEV; 

 Despacho ANSR 
8638/2014, de 03JUL; 

 Ofício ANSR 
11165/2009, de 22ABR 

 Ofício DGV 8811/2005, 
de 20ABR; 

 Entrega aos formandos 
de um exemplar de auto 
de CO corretamente 
preenchido (auto 
manual e SCoT) e de 
um auto de apreensão/ 
guia de substituição de 
documentos; 

(Modelo UAG/GNR n.º 
345) 

 Manual 1/2014, de 
20JAN; 

 Circular 4/2013, de 
15MAR; 

 NEP/GNR 3.46, de 
21OUT2011. 
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03 

 Da responsabilidade: 

- Saber quem tem 
responsabilidade pelas 
infrações cometidas; 

- Classificar as infrações. 

2/7 

 Identificar a quem é imputada a 
responsabilidade das infrações; 

 Classificar as CO; 

 Indicar quais as CO sujeitas a 
sanção acessória e sua duração; 

 Indicar as infrações classificadas 
como crime; 

 Distinguir quais as CO graves e 
muito graves; 

 Enumerar os procedimentos a 
tomar. 

 Art 131.º a 149.º do CE; 

 Ofício DGV 1472/2004, 
de 19JUL; 

 DN 4/2003, de 29JAN; 

 DL 317/1994, de 
24DEC; 

 DL 98/2006, de 06JUN; 

  

04 

 Documentos: 

- Identificar os documentos 
que o condutor deve ser 
portador. 

 Da habilitação legal para 
conduzir (RHLC): 

- Conhecer e identificar os 
princípios e regras da 
habilitação legal para 
conduzir; 

- Conhecer e identificar os 
princípios e regras da 
habilitação legal para 
conduzir. 

4/11 

 Citar os documentos que o 
condutor deve ser portador; 

 Saber quando utilizar e 
preencher corretamente o aviso 
para apresentação de 
documentos; 

 Enumerar os princípios gerais da 
habilitação legal para conduzir; 

 Identificar os títulos de condução; 

 Indicar as categorias da carta de 
condução; 

 Indicar as categorias da licença 
de condução; 

 Identificar as restrições ao 
exercício da condução; 

 Identificar a caducidade do título 
de condução; 

 Identificar as autorizações 
especiais que titulam a 
habilitação legal para conduzir; 

 Enumerar os procedimentos a 
adotar; 

 Distinguir as situações em que 
existe crime/ contraordenação. 

 Art 85.º do CE; 

 Lei 5/95, de 21FEV; 

 Ofício DGV 3531/2006, 
de 16FEV; 

 NEP/GNR 3.46, de 
21OUT2011; 

 Entrega aos formandos 
de um exemplar, 
corretamente 
preenchido, do aviso 
para apresentação de 
documentos; 

(Modelo UAG/GNR n.º 
383) 

 Art 121.º a 130.º, 159.º 
e 160.º do CE; 

 DL 138/2012, de 
05JUL (RHLC); 

 Art 3.º DL 2/98, de 
03JAN; 

 Email 97/2014, de 
06JAN 

 Nota 29/2013, de 
02JAN; 

 Circular 15/2010, de 
18FEV; 

 Circular 15/2011, de 
24JUL; 

 Circular 18/2011, de 
12AGO; 

 Despacho 7652/2011, 
19MAI; 

 Convenção de 
Genebra (para 
conhecimento); 

 Manual 1/2014, de 
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20JAN; 

 Entrega aos formandos 
de um exemplar de AN 
por condução sem 
habilitação legal. 

(Modelo UAG/GNR 
484) 
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05 

 Disposições gerais: 

- Enunciar os princípios 
gerais do CE. 

1/12 

 Reconhecer o âmbito de 
aplicação do CE e a liberdade de 
trânsito nas vias a que se refere 
o CE e legislação complementar; 

 Indicar a conduta do agente 
regulador e fiscalizador de 
trânsito, perante uma situação 
real; 

 Indicar o comportamento do 
utente perante uma ordem 
legítima das autoridades com 
competência para regular e 
fiscalizar o trânsito. 

 Abordar as situações passíveis 
de configurarem um crime de 
desobediência; 

 Definir e executar os sinais dos 
agentes reguladores de trânsito. 

 Art 1.º, 2.º, 3.º e 4,º 
CE; 

 Art 348.º do CP; 

 Art 103.º e 104.º (RST) 
DR 22-A/98, 01OUT; 

 Art 5.º DL 44/2005, de 
23FEV; 

 Circular 23/2010 de 
01AGO; 

 Circular 20/2010, de 
14MAI. 

  

06 

 Disposições gerais: 

- Conhecer as disposições 
legais sobre sinalização; 

- Conhecer a hierarquia entre 
prescrições; 

- Identificar os diversos tipos 
de sinais; 

- Identificar os sinais dos 
condutores. 

4/16 

 Identificar as disposições gerais 
sobre sinalização e sinais; 

 Descrever em que condições se 
tornam obrigatório o uso do 
triângulo de pré-sinalização e 
colete retrorrefletor; 

 Indicar a hierarquia entre 
prescrições; 

 Identificar no RST os diversos 
tipos de sinais, seu significado e 
respetivas punições para o seu 
desrespeito; 

 Enumerar os procedimentos a 
adotar. 

 Referir que tipos de sinais podem 
ser usados pelos condutores; 

 Identificar e distinguir os sinais 
luminosos; 

 Indicar quando é permitida a 
utilização dos sinais sonoros; 

 Definir e executar os sinais dos 
condutores; 

 Enumerar os procedimentos a 
adotar. 

 Art 5.º a 7.º e 88.º do 
CE; 

 Port.ª 418/90, de 
07JUN; 

 RST; 

 Nota 13177/2013, de 
11DEC; 

 Port.ª 311-D/2005, de 
24MAR. 

 Nota 8448/2005, de 
28JUL; 

 Art 21.º a 23.º do CE; 

 DL 21/81, de 29JAN; 

 Ofício DGV 8135/2006, 
18ABR; 

 Port.ª 311-C/2005, 
24MAR; 

 Art 105.º RST. 
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07 

 Dos veículos: 

- Saber a classificação de 
veículos; 

- Saber das características 
dos veículos, órgãos e 
acessórios. 

3/19 

 Reconhecer e distinguir 
conceitos, com vista à correta 
identificação das diferentes 
classes e tipos de veículos; 

 Enumerar as características dos 
veículos, órgãos e acessórios, 
exigidos nos veículos 
automóveis; 

 Enumerar as características 
regulamentares dos veículos; 

 Enumerar os procedimentos a 
adotar no caso de infração à 
regulamentação dos 
pneumáticos; 

 Conhecer e saber preencher o 
auto de apreensão de veículo/ 
guia de substituição de 
documentos. 

 Art 105.º a 113.º do 
CE; 

 DL 16/2010, de 
12MAR; 

 Art 114.º, 115.º, 161.º e 
162.º CE; 

 Circular 9/2013, de 
20JUN; 

 Circular 16/2010, 
08MAR; 

 DL 40/2003, de 
11MAR; 

 Ofício IMTT 
1716/2008, de 14ABR; 

 Deliberação IMTT 
1017/2008, de 20MAR; 

 Nota 7942/2011, de 
19OUT; 

 Art 15.º, 16.º, 19.º a 
22.º, 24.º e 27.º a 30.º 
do (RCE) Decreto 
39987/54, de 22DEC; 

 Art 6.º a 11.º DR 7/98, 
06MAI; 

 Art 161.º n.º 6 CE; 

 Entregar aos 
formandos um 
exemplar corretamente 
preenchido de um auto 
de apreensão de 
veículo/ guia de 
substituição de 
documentos. 

(Modelo UAG/GNR n.º 
389) 
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08 

 Do trânsito de veículos e 
animais: 

- Identificar os princípios da 
condução de veículos e 
animais; 

- Definir visibilidade reduzida 
ou insuficiente; 

- Definir os princípios gerais 
da velocidade. 

3/22 

 Enunciar as disposições para a 
condução de veículos e animais; 

 Início e posição de marcha; 

 Pluralidade de vias de trânsito; 

 Rotundas “Art.º 14.º-A”; 

 Descrever como se processa o 
trânsito em filas paralelas, 
praças, cruzamentos e 
entroncamentos, bermas e 
passeios; 

 Indicar qual a distância a manter 
entre veículos; 

 Descriminar as regras a observar 
para com os veículos de 
transporte coletivo de 
passageiros; 

 Enumerar os procedimentos a 
adotar; 

 Definir visibilidade reduzida ou 
insuficiente; 

 Identificar e enumerar os limites 
gerais de velocidade; 

 Descrever quando é que a 
velocidade deve ser 
especialmente reduzida; 

 Definir marcha lenta; 

 Dar a conhecer os equipamentos 
de controlo da velocidade. 

 Art 11.º a 18.º e 20.º do 
CE; 

 Art 42.º e 52.º do CE; 

 Art 19.º e 24.º a 28.º do 
CE; 

 Fotografias de 
equipamentos de 
controlo de velocidade; 

 Circular 7/2011 de 
08FEV; 

 Circular 9/2014, de 
03MAR; 

 Circular 3/2012, de 
01FEV. 

  

09 

 Regras especiais de 
segurança: 

- Saber em que situações é 
proibida a utilização de 
certos aparelhos durante a 
condução; 

- Saber quais as prescrições 
especiais que podem incidir 
sobre um condutor ou 
veículo. 

1/23 

 Identificar o uso de aparelhos 
proibidos instalados nos veículos 
ou utilizados pelos condutores 
durante a condução; 

 Identificar as situações em que o 
condutor deve fazer uso de 
lentes, próteses e outros 
aparelhos durante a condução; 

 Enumerar os procedimentos a 
adotar. 

 Art 84.º, 86.º, 127.º 
n.ºs 3 e 4 do CE; 

 DL 70/95, de 15ABR; 

 Ofício DGV 780/2006, 
de 09JAN; 

 Informação DGV 
268/DSC/DEC, de 
11ABR2007; 

 DL 138/2012, de 
05JUL (para consulta). 

  

10  Sessão prática 2/25 

 Resolução de situações práticas 
com preenchimento de 
expediente; 

 Revisões para o teste de 
avaliação. 

 Diverso expediente. 

  

11  Teste escrito de avaliação. 2/27   
 

12  Correção do teste  1/28   
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13 

 Do trânsito de veículos e 
animais: 

- Identificar os princípios que 
regem a manobra de: 

-  Ultrapassagem; 

-  Mudança de direção; 

-  Inversão do sentido de 
marcha; 

-  Marcha atrás. 

2/30 

 Definir a regra geral da manobra 
de ultrapassagem e as exceções; 

 Indicar as situações em que um 
condutor pode efetuar a manobra 
de ultrapassagem e quais as 
regras a observar antes, durante 
e após a manobra; 

 Explicar quando é que o 
condutor está obrigado a facultar 
a ultrapassagem; 

 Indicar qual a distância entre 
veículos de marcha lenta, a fim 
de permitir a ultrapassagem com 
segurança; 

 Indicar o modo como deve ser 
efetuada a mudança de direção; 

 Indicar como e quando pode ser 
efetuada a manobra de inversão 
de marcha; 

 Indicar como e quando é 
permitida a manobra de marcha 
atrás. 

 Art 35.º a 47.º do CE. 

  

14 

 Do trânsito de veículos e 
animais: 

- Enunciar as regras da 
cedência de passagem. 

1/31 

 Definir o princípio e a regra geral 
da cedência de passagem; 

 Indicar quem tem prioridade de 
passagem em certas vias ou 
troços; 

 Indicar quem deve ceder a 
passagem quando não for 
possível o cruzamento entre dois 
veículos; 

 Reconhecer o trânsito em serviço 
de urgência; 

 Identificar quem tem a prioridade 
numa passagem de nível; 

 Indicar as regras de entrada e 
atravessamento de cruzamentos 
ou entroncamentos. 

 Art 29.º a 34.º e 64.º a 
69.º do CE; 

 NEP/GNR 3.51 de 
01AGO2008; 

 Circular 19/2011 de 
26SET; 

 Circular 5/2013, de 
28MAR. 

  

15 

 Do trânsito de veículos e 
animais: 

- Indicar como se efetua o 
transporte de passageiros e 
carga; 

- Especificar as situações em 
que é obrigatório o uso de 
acessórios de segurança. 

3/34 

 Indicar como se efetua o 
transporte de passageiros, 
“crianças” e carga; 

 Saber aplicar o Regulamento das 
Autorizações Especiais de 
Trânsito (RAET); 

 Reconhecer as situações em que 
é obrigatória a instalação e/ ou 
utilização dos cintos de 
segurança; 

 Especificar as situações em que 
é obrigatória a utilização do 
capacete; 

 Enumerar os procedimentos a 
tomar. 

 Art 53.º a 58.º, 82.º, 
91.º e 92.º do CE; 

 DL 221/2004, de 
18NOV; 

 Port.ª 930/2005, de 
28SET; 

 Nota 3792/2012, de 
20ABR; 

 Nota 13247/2013, de 
31DEC; 

 DL 99/2005, de 
21JUN; 

 Nota 11/2013, de 
02JAN; 
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 NEP 3.52, de 
07MAI2010; 

 Port.ª 472/2007, de 
15JUN; 

 DL 170-A/2014, de 
07NOV; 

 Circular 13/2008, de 
8ABR; 

 Circular 7/2013, de 
15MAI. 
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16 

 Paragem e estacionamento: 

- Definir as normas que 
regem a paragem e 
estacionamento. 

2/36 

 Indicar os locais onde é proibido 
parar/ estacionar; 

 Definir estacionamento abusivo; 

 Citar os casos em que há lugar a 
notificação por estacionamento 
abusivo; 

 Apresentação dos bloqueadores; 

 Descrever a situações em que os 
veículos podem ser removidos/ 
bloqueados. 

 Art 48.º a 51.º, 70.º, 
71.º, 163.º e 164.º do 
CE; 

 DL 81/2006, de 
20ABR; 

 Port.ª 1424/2001, de 
13DEC; 

 Nota 12278/2005, de 
23NOV; 

 NEP/GNR 3.03.01 de 
30SET2013; 

 Manual 01/2013, de 
15FEV. 

  

17 

 Iluminação: 

- Descrever as disposições 
relativas à Iluminação. 

1/37 

 Indicar as situações em que é 
obrigatório utilizar sinalização 
luminosa e de iluminação dos 
veículos; 

 Enunciar as várias espécies de 
luzes a utilizar pelos veículos 

 Identificar as situações em que 
os veículos podem circular com 
avaria no sistema de iluminação. 

 Art 59.º a 63.º e 161.º 
n.º 6 do CE; 

 Port.ª 851/94, de 
22SET; 

 Art 93.º a 95.º CE; 

 Port.ª 311-B/2005, 
24MAR; 

 Port.ª 311-C/2005, 
24MAR. 

(Sessão 06) 

  

18 

 Descrever como se processa 
o trânsito nas autoestradas e 
vias equiparadas: 

- nas autoestradas; 

- nas vias reservadas; 

- nos corredores de 
circulação. 

1/38 

 Indicar as interdições à 
circulação nas AE; 

 Distinguir vias reservadas e 
corredores de circulação; 

 Enumerar os procedimentos a 
adotar. 

 Art 72.º a 78.º do CE; 

 Circular 26/2010, de 
30SET; 

 Lei 24/2007, de 18JUL. 

  



  GUARDA NACIONAL REPUBLICANA 
 Pag 10 

CURSO 
CFG ESCOLA DA GUARDA 

MATÉRIA 

Legislação e 
Segurança Rodoviária 

60 Horas 
2014/ 2015 Direção de Formação 

     

Nº 

sessão 
Objetivos gerais 

Tempo 

letivo 
Objetivos específicos 

Elementos de consulta 

Auxiliares de instrução 
Formador 

 

19 

 Regras especiais de 
segurança: 

- Conhecer as normas 
respeitantes à condução 
sob o efeito de álcool ou de 
substâncias psicotrópicas 

4/42 

 Indicar quando é proibido 
conduzir sob a influência do 
álcool ou de substâncias 
psicotrópicas; 

 Identificar as situações em que o 
condutor está sob a influência do 
álcool; 

 Diferenciar os valores das taxas 
de álcool no sangue, para efeitos 
da classificação das infrações em 
crimes ou CO; 

 Conhecer a tabela de margens 
de erro; 

 Dar a conhecer os equipamentos 
de controlo; 

 Identificar e preencher o 
expediente necessário; 

 Enumerar os procedimentos a 
adotar. 

 Art 81.º, 152.º, a 158.º 
CE; 

 Art 69.º, 291.º e 292.º 
CP; 

 Nota 13654/2013, de 
31DEC; 

 Circulares: 

 8/2007-T, 19SET; 

 9/2007-T, 22OUT; 

 14/2008, 08ABR; 

 20/2008, 01JUL; 

 21/2008, 01JUL; 

 10/2011, 15MAR; 

 6/2013, 18MAR; 

 09/2014, de 03MAR; 

 Email 422/2012, de 
17JAN; 

 Lei 18/2007, de 17MAI; 

 Port.ª 902-A/2007, 
13AGO;  

 Port.ª 902-B/2007, 
13AGO;  

 Despacho ANSR 
4192/2008, de 15JAN; 

 Despacho ANSR 
21240/2008, de 
13AGO; 

 Ofício ANSR 
1261/2007, 18SET; 

 DN 35/2007, 11SET. 

  



  GUARDA NACIONAL REPUBLICANA 
 Pag 11 

CURSO 
CFG ESCOLA DA GUARDA 

MATÉRIA 

Legislação e 
Segurança Rodoviária 

60 Horas 
2014/ 2015 Direção de Formação 

     

Nº 

sessão 
Objetivos gerais 

Tempo 

letivo 
Objetivos específicos 

Elementos de consulta 

Auxiliares de instrução 
Formador 

 

20 

  Regras especiais de 
segurança: 

- Procedimentos em caso de 
avaria ou acidente; 

- A participação de acidente. 

6/48 

 Descrever as medidas a tomar 
em caso de acidente ou avaria 
quanto: 

 Remoção do veículo; 

 Utilização do sinal de pré-
sinalização de perigo; 

 Fornecer a identificação aos 
outros intervenientes; 

 Saber elaborar uma participação 
de acidente; 

 Saber elaborar a informação 
sumária do acidente e boletim 
estatístico (BEAV); 

 Regras para a elaboração de 
croquis de acidentes; 

 Caracterizar procedimentos e 
exercícios práticos; 

 Enumerar os procedimentos a 
adotar; 

 Art 87.º a 89.º do CE; 

(Art 88.º Sessão 06) 

 Port.ª 311-D/2005, de 
24MAR; 

 Circulares/NEP’s: 

  9/2000-T, de 
01JUN; 

 04/2008, de 06FEV; 

 12/2008, de 07ABR; 

 02/2010, de 01JAN; 

 13/2010, de 18FEV; 

 12/2013, de 07OUT; 

 14/2013, de 07OUT; 

 11/2014, de 29JAN; 

 NEP 3.57, 
30SET2010. 

  

21 

 Inspeções: 

- Conhecer as disposições 
legais relativas às 
Inspeções. 

2/50 

 Reconhecer quais os veículos 
sujeitos a inspeção periódica 
obrigatória; 

 Indicar quando é obrigatório a 
submissão a inspeção periódica 
ou extraordinária; 

 Conhecer quais os documentos 
que fazem prova de que o 
veículo foi submetido à inspeção; 

 Conhecer os tipos de deficiências 
e quando dão lugar a reprovação 
do veículo; 

 Enumerar os procedimentos a 
adotar. 

 Art 116.º do CE; 

 DL 144/2012, de 
11JUL; 

 Art 27.º do RCE; 

 DL 16/2010, de 
12MAR; 

 Nota 12130/2013, de 
14NOV; 

 Nota 13176/2013, de 
31DEC; 

 Despacho DGV 
5392/99, de 16MAR; 

 Deliberação IMTT 
1051/2008, de 13MAR; 

 Despacho DGV 
15046/2003, de 
04AGO; 

 Despacho DGV 
15661/2003, de 
12AGO. 
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22 

 Garantia da responsabilidade 
civil: 

 Conhecer as disposições 
legais relativas ao seguro 
obrigatório. 

1/51 

 Reconhecer os veículos cujo 
seguro é obrigatório; 

 Identificar os documentos que 
fazem prova de seguro válido; 

 Enumerar os procedimentos a 
adotar. 

 Art 150.º e 151.º do 
CE; 

 DL 291/2007, de 
21AGO; 

 Port.ª 56/95, de 
25JAN; 

 Nota 13176/2013, de 
11DEC; 

 Art 13.º a 16.º do DL 
44/2005, de 23FEV; 

 Circular 18/2010, de 
22ABR. 

  

23 

 Matrícula: 

- Conhecer as disposições 
legais relativas a matrículas, 
livrete/ “documento único”. 

2/53 

 Identificar quais os veículos 
sujeitos a matrícula; 

 Identificar os requisitos 
regulamentares a que deve 
obedecer a chapa de matrícula 
dos diversos veículos; 

 Reconhecer os documentos que 
fazem prova da matrícula; 

 Enumerar os procedimentos a 
adotar. 

 Art 117.º a 119.º-A, 
161.º e 162.º do CE; 

 DL 54/2005, de 
03MAR; 

 DL 67/2009, de 
20MAR; 

 Art 19.º DL 178-
A/2005, de 28OUT; 

 Anexo Port.ª 1135-
B/2005, de 28OUT; 

 Despacho DGV 
14715/2005, de 
17JUN. 

  

24 

 Apreensões: 

- Conhecer o processo de 
apreensão de cartas, 
licenças, documentos dos 
veículos e respetivos 
veículos 

2/55 

 Identificar as situações que 
levam à apreensão de 
documentos; 

 Identificar as situações que 
levam à apreensão de veículos; 

 Indicar quando há lugar a 
preenchimento da guia de 
substituição de documentos; 

 Preencher corretamente o auto 
de apreensão 

 Art 159.º a 162.º CE; 

 Manual 1/2014, de 
20JAN. 

  

25  Sessão prática 2/57 

 Resolução de situações práticas 
com preenchimento de 
expediente; 

 Revisões para o teste de 
avaliação. 

 

 

26  Teste escrito de Avaliação. 2/59   
 

27  Correção do teste 1/60   
 

 


