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OBJETIVOS:  

HABILITAÇÃO Qualificar os instruendos com os conhecimentos teóricos 

referentes à temática dos Direitos Fundamentais, reconhecidos 

na ordem jurídica interna e internacional, bem como os 

procedimentos e códigos de conduta que deve obedecer na sua 

atuação diária. 

 Ao instruendo serão disponibilizadas ferramentas para assimilar 

os Direitos, Valores e Direitos Fundamentais, tendo sempre 

presente que a aplicação da Lei não constitui um fim em si, mas 

deve estar ao serviço do bem público, da sua dignidade 

enquanto pessoa humana, e dos seus direitos imanentes de 

liberdade e igualdade. 

 

 

 

 

 

APRENDIZAGEM 
 

 

 

 

 

A metodologia adotada segue o regime dos Direitos 

Fundamentais, constitucionalmente adotado pelo legislador 

constituinte, sempre com particular ênfase na atividade 

policial e na especial qualidade que deve assumir o agente 

policial como elemento de defesa, proteção e garantia dos 

Direitos Fundamentais na esfera jurídica dos particulares.  
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METODOLOGIA 
DE  
ENSINO 

 A Unidade Curricular (UC) assume uma abordagem teórica, 

combinando a análise e reflexão crítica das temáticas apoiada 

em casos reais sobre os conteúdos ministrados. 

 São utilizados os métodos de ensino: Expositivo, com recurso 

à projeção de slides (powerpoint), Diálogo, Debate, 

Interrogativo, Demonstrativo e Método Ativo, através da 

realização de Estudo de Casos. 

 

 

 

 

MÉTODOS 
DE 
AVALIAÇÃO 

 A avaliação dos alunos é contínua. 

 A classificação final da UC é obtida através da realização de 

um teste escrito, com consulta e com a duração de 50 

minutos. 

 

  

 

 

 

 

 Manual de Formação à distância: Direitos 
Fundamentais. 

 Compilação de legislação: Direitos Fundamentais. 
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