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CURSO DE FORMAÇÃO DE GUARDAS 
ANO 2014 

DISCIPLINA DIREITO PENAL 
CÓDIGO DP 

FORMANDOS     TOTAL  
N.º DE HORAS 30 

  
OBJETIVOS:  

  
HABILITAÇÃO  Proporcionar aos formandos um primeiro contato com a 

matéria Penal e a transmissão de conhecimentos técnico-

jurídicos no âmbito daquela área do Direito. 

 Sensibilizar os mesmos para a matéria em apreço, uso da 

linguagem adequada, desta área do direito, conhecimentos 

das normas, conceitos (regras e princípios), para que seja 

facilitada a aprendizagem, estimulando o interesse pelas 

matérias de maior utilidade prática para o desempenho da 

missão base – o Patrulheiro. 

 

APRENDIZAGEM  Enunciar as Finalidades do Direito Penal 

 Elaborar uma breve noção de Bem Jurídico 

 Distinguir o Direito Penal do Direito Processual Penal  

 Compreender a relação entre o Direito Penal e o Direito 

Processual Penal 

 Identificar as sanções penais 

 Distinguir Penas e Medidas de Segurança 

 Distinguir os fins do Direito Penal, dos Fins das Penas  

 Distinguir o Direito Penal, do Direito do Ilícito de Mera 

Ordenação Social  

 Distinguir as sanções Penais, de sanções por mero ilícito 

de ordenação social  

 Redigir uma noção formal de Crime 

 Descrever o Principio da Legalidade no Direito Penal 

 Descrever o Principio da Fragmentariedade do Direito 

Penal; 
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 Descrever o Principio da Subsidiariedade do Direito Penal 

 Descrever o Principio da Culpabilidade como fundamento 

da sanção penal 

 Descrever o Principio da humanidade e dignidade da 

pessoa na aplicação das sanções 

 Descrever o Principio do in dubio pro reo 

 Descrever o Principio do ne bis in idem 

 Enunciar um conceito de facto Penalmente relevante, por 

ação ou omissão 

 Identificar o momento da prática do facto 

 Interpretar a validade da lei penal no tempo 

 Identificar o lugar da prática do facto 

 Interpretar a validade da lei penal no espaço 

 Identificar a validade da Lei Penal em relação às pessoas: 

Identificar as imunidades 

 Descrever uma noção de Tipicidade 

 Identificar as espécies de dolo e de negligência 

 Identificar os elementos do dolo e da negligência 

 Descrever uma noção de Ilicitude 

 Identificar as causas justificação ou de exclusão da ilicitude 

 Descrever uma noção de Culpa 

 Identificar as causas de exclusão da culpa 

 Distinguir atos preparatórios de atos de execução  

 Identificar os elementos da Tentativa  

 Distinguir Tentativa de Desistência  
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 Distinguir Autoria e Cumplicidade  

 Identificar as várias modalidades de Autoria 

 Distinguir pessoas singulares de pessoas coletivas 

 Identificar o regime de responsabilização penal das 

pessoas coletivas  

 Compreender a organização sistemática do Código Penal 

(Parte Geral e Parte Especial) 

 Descrever o que é um tipo legal de Crime 

 Classificar os tipos legais de crime em razão do bem 

jurídico protegido 

 Distinguir e Identificar na Parte Especial do Código Penal, 

Crimes de lesão e Crimes de Perigo 

 Distinguir e Identificar na Parte Especial do Código Penal, 

Crimes de mera atividade e Crimes de resultado 

 Distinguir os tipos legais de crime quanto à sua natureza: 

Público, Semi-Público e Particular (abordagem preliminar) 

 Reconhecer que os tipos legais de crime não se esgotam 

na Parte Especial do Código Penal 

 Localizar na Parte Especial do Código Penal, os tipos legais 

de crime em função dos bens jurídicos protegidos 

 Compreender a importância e as dificuldades da subsunção 

dos factos nos tipos legais de crime: 

o Contra as Pessoas  

o Contra o Património 

o Contra a Vida em Sociedade 

o Contra o Estado 
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METODOLOGIA 
DE  
ENSINO 

 A Unidade Curricular (UC) assume uma abordagem teórico, 

combinando a análise e reflexão crítica das temáticas apoiada 

em casos reais sobre os conteúdos ministrados, culminando 

na resolução de exercícios práticos. 

 São utilizados os métodos de ensino: Expositivo, com recurso 

à projeção de slides (powerpoint), Diálogo, Debate, 

Interrogativo, Demonstrativo e Método Ativo, através da 

realização de Estudo de Casos e Trabalhos em Grupo. 

 
 

 

 

 

 

MÉTODOS 
DE 
AVALIAÇÃO 

 A avaliação dos alunos é contínua. 

 A classificação final da UC é obtida através teste escrito, com 

consulta e com a duração de 100 minutos. 
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