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CURSO 
CFG ESCOLA DA GUARDA 

MATÉRIA 

Noções Gerais de 
Direito 

2014/2015 Direção de Instrução 15 Horas 

     
Nº 

Sessão 
Objetivos Gerais 

Tempo 

Letivo 
Objetivos Específicos 

Elementos de Consulta 

Auxiliares de Instrução 
Formador 

 

 

1 
Identificar a necessidade da 
existência de regras numa 
Sociedade 

1 

 Conhecer o programa da 
disciplina, os objetivos 
pedagógicos, os recursos 
pedagógicos e a forma de 
avaliação; 

 Explicar o conceito de Direito e 
de sistema jurídico; 

 Distinguir o Direito de outros 
sistemas normativos; 

 Distinguir Direito Positivo de 
Direito Natural;  

 Relacionar o Estado versus 
Ordem Jurídica. 

 Manual de Noções 
Gerais de Direito 

 

2 
Explicar um conceito de 
ordenamento jurídico 
enquanto sistema 

1 

 Enunciar os critérios de distinção 
entre Direito Público de Direito 
Privado; 

 Reconhecer a importância da 
distinção nomeadamente para a 
intervenção da GNR; 

 Enumerar os principais ramos do 
Direito e as relações jurídicas 
que os regulam; 

 Reconhecer a justiça pública 
como a única aceite num Estado 
de Direito, enumerar as 
exceções;  

 Distinguir Autotutela de 
Heterotutela 

 Interiorizar que a GNR é um 
serviço destinado 
exclusivamente a servir o 
interesse público.  

 LOGNR – art. 1º, 3º e 4º 

 Manual de Noções 
Gerais de Direito 

 

3 Caraterizar a norma jurídica 1 

 Enunciar um conceito de norma 
jurídica; 

 Distinguir Previsão de 
Estatuição; 

 Reconhecer a sanção como 
elemento do sistema jurídico; 

 Conhecer as suas caraterísticas 
(Generalidade; Abstração; 
Imperatividade e Coercibilidade). 

 Manual de Noções 
Gerais de Direito 

 

4 
Caraterizar as Fontes de 
Direito 

1 

 Elaborar um conceito de fonte 
do Direito. 

 Enumerar e definir as fontes 
tradicionais de direito: 

 A Lei; 

 O costume (distinguir dos 
usos); 

 A jurisprudência; 

 A doutrina; 

 Identificar a Lei como fonte 
imediata do Direito (Breve 

 Código Civil – art. 1º, 2º 
e 3º 

 Manual de Noções 
Gerais de Direito 
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referência ao instituto dos 
Acórdãos uniformizadores de 
jurisprudência). 

 Identificar as fontes de Direito 
Comunitário: 

 Originárias (Tratados); 

 Derivadas (Regulamento e 
Diretiva): 

5 
Caraterizar a Constituição da 
Republica Portuguesa 

1 

 Explicar o que é uma 
Constituição 

 Explicar sumariamente o 
processo (ou processos) que 
leva ao surgimento de uma 
Constituição. 

 Explicar o Principio da 
separação de poderes 

 Explicar a hierarquia das normas 
jurídicas 

 Distinguir atos legislativos de 
outros atos 

 CRP – art. 2º, 3º/3,110º, 
111º, 112º 

 Manual de Noções 
Gerais de Direito 

 

6 
Caraterizar o Direito 
Comunitário 

1 

 Estabelecer a relação de 
cooperação entre o Direito 
Comunitário e o Direito Nacional 
(o papel dos Tribunais Nacionais 
e do Tribunal de Justiça da 
União Europeia). 

 Identificar as relações de conflito 
entre o Direito Nacional e o 
comunitário e explicar os 
mecanismos da sua resolução. 

 CRP – art. 7º/6 e 8º/4 

 Tratado sobre o 
Funcionamento da 
União Europeia – art. 2º, 
3º, 4º e 5º 

 Manual de Noções 
Gerais de Direito 

 

7 Caraterizar a feitura das leis 1 

 Conhecer sumariamente o 
processo de feitura das leis. 

 Enumerar e definir as diversas 
fases da feitura das leis: 

 Elaboração; 

 Aprovação; 

 Promulgação; 

 Publicação; 

 Entrada em vigor (vacatio 
legis) 

 CRP – art. 119º, 134º/b), 
140º, 161º/c) e d), 167º, 
168º, 197º, 198º e 200º 

 Código Civil – art. 5º 

 Lei n.º 74/98, de 11 de 
Novembro, republicada 
pela Lei 42/2007, de 24 
de Agosto – art. 1º, 2º e 
3º 

 Manual de Noções 
Gerais de Direito. 
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8 
Caraterizar a cessação da 
vigência 

1 

 Enunciar como podem as leis 
deixar de vigorar por 
caducidade. 

 Identificar a revogação como 
forma de cessação de uma lei. 

 Distinguir as formas de 
revogação: 

 Expressa 

 Tácita 

 De Sistema 

 Código Civil – art. 7º 

 Manual de Noções 
Gerais de Direito 

 

9 
Caraterizar a Interpretação 
da Lei 

2 

 Enumerar e distinguir os 
elementos de interpretação: 

 Histórico 

 Literal 

 Teleológico 

 Sistemático 

 Enumerar e explicar os 
resultados da interpretação: 

 Declarativa 

 Extensiva 

 Restritiva 

 Enunciar o processo de 
integração da lei: 

 A analogia e a criação ad hoc 
de normas; 

 Código Civil – art. 9º e 
10º 

 Manual de Noções 
Gerais de Direito 

 

10 
Caraterizar a Organização 
Administrativa do Estado 

2 

 Definir o Estado Administração. 

 Explicar como se organiza o 
Estado para levar a cabo as 
tarefas que lhe estão atribuídas. 

 Saber o que são pessoas 
coletivas públicas. 

 Enumerar algumas espécies de 
pessoas coletivas públicas. 

 Conhecer como se organiza a 
pessoa coletiva Estado. 

 Saber o que são órgãos 
Administrativos. 

 Distinguir atribuições de 
competências. 

 Distinguir concentração/ 
desconcentração e 
centralização/descentralização 
administrativa. 

 Manual de Noções 
Gerais de Direito 
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11 
Caraterizar a Hierarquia 
Administrativa 

1 

 Explicar a hierarquia da 
Administração Pública. 

 Saber os poderes dos 
superiores e os deveres dos 
subalternos. 

 Caraterizar o direito da 
respeitosa representação e a 
forma do utilizar. 

 Manual de Noções 
Gerais de Direito 

 

12 Realizar Prova de Avaliação 1 
 Demonstrar que atingiu os 

Objetivos Específicos do 
Programa da disciplina 

  

13 
Efetuar a correção da Prova 
de Avaliação 

1 
 Consolidar os objetivos 

Específicos do Programa da 
disciplina  

  

 


