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14° Corta-Mato de St° Antonio dos Cavaleiros

St° Antonio dos Cavaleiros

e gd domingo, 4 Mar(,‘o, 2012
Classificacbes
Benjamins e Infantis Femininos
Benjamins Femininos
Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 8 5.388 Leila Semedo Sporting C Reboleira 18  00:04:27
JA 9 5.385 Erica Fonseca Sporting C Reboleira 16 00:04:32
3 10 5.129 Catarina Santos ACR Mealhada 14 00:04:33
4 15 5.389 Inés Pinto Sporting C Reboleira 12 00:04:44
5 16 5.390 Aniza Silva Sporting C Reboleira 10 00:04:45
) 20 5.234 Fernanda Cruz ACR Mealhada 8 00:05:00
7 21 1.221 Mariana Fernandes CRD Arrudense 7 00:05:04
8 22 470 Edna Benardino GD S. Domingos 6 00:05:06
9 24 5.230 Diana Pereira ACR Mealhada 5 00:05:16
10 25 5.299 Catarina Lourenco CRD Arrudense 4 00:05:20
11 26 1.220 Marta morais CRD Arrudense 0
12 27 5.383 Fatima Candé Sporting C Reboleira 0
13 31 5.241 Joana Verissimo ACR Mealhada it
14 32 5.325 Leonor Costa CRD Arrudense 0
15 33 1.203 Susana Santos Fed Familia Paz Mundial 0
16 36 1.421 Hellen goncalves ACR Mealhada 0
17 37 1.413 Tatiana Goncalves ACR Mealhada 0
18 38 5.238 Jaqueline Pelenda ACR Mealhada 0
Total dos Atletas 18
Processado por computador
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14° Corta-Mato de St° Antonio dos Cavaleiros

=5 ;o .
/ Loures St° Antonio dos Cavaleiros
RIESTNE domingo, 4 Mar(;O, 2012
Classificacbes
Benjamins e Infantis Masculinos
Benjamins Masculinos
Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 6 513 Marcio Ramos Coop. A Sacavenense 18 00:04:18
2 9 5.386 Peter Correia Sporting C Reboleira 16 00:04:21
3 11 1.278 Goncalo Ferreira SCU Torreense 14 00:04:24
4 13 5.384 Carlos Tavares Sporting C Reboleira 12 00:04:32
5 14 5.478 Luis Messias CDUL 10 00:04:35
6 15 5.381 Jonathan Rosa Sporting C Reboleira 8 00:04:39
7 17 1.411 Evandro Pereira Sporting C Reboleira 7 00:04:43
3 18 1.407 Francisco Miguel AD Ledes Apelaconenses 6 00:04:45
9 19 1.082 Fabio Monteiro CA Vale Figueira 5 00:04:45
10 21 1.265 Ruben Amaral AC Moinho da Juventude 4
11 24 1.264 Mario Varela AC Moinho da Juventude 0
12 25 5.380 José carlos Borges Sporting C Reboleira 0
13 29 5.339 Pedro Monteiro CRD Arrudense 0
14 31 5.292 Tomas Bento ACR Mealhada 0
15 32 5.376 Yuri Santos AMBC Vermelha Lumiar 0
16 36 5.028 Bruno Marinho ACR Meathada 0
17 37 1.420 Ruben Tavares Individuais 0
18 38 5.382 Diogo Braganca Sporting C Reboleira 0
19 39 1.083 Tiago Martinho CA Vale Figueira 0
20 40 1.192 Mauricio Ventura CRD Arrudense 0
21 41 1.259 Rui Rebelo Individuais 0
22 43 1.416 Eduardo Neves Individuais 0
Total dos Atletas 22
Processado por computador
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14° Corta-Mato de St° Antonio dos Cavaleiros

= m\ T f
/ Loures 5t° Antonio dos Cavaleiros
el domingo, 4 Margo, 2012
Classificacbes

Benjamins e Infantis Femininos
Infantis Femininos
Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 1.267 Catarina Leonardo SCU Torreense 18 00:04:04
2 2 876 Marcia Reis SL Benfica 16 00:04:09
3 3 1.042 Leonor Fernandes Fund CEBI 14 00:04:10
4 4 5.396 Micaela Fonseca Sporting C Reboleira 12 00:04:13
5 5 1.268 Daniela Fernandes SCU Torreense 10 00:04:15
6 6 877 Jenifer Goncgalves SL Benfica 8 00:04:18
7 7 1.044 Beatriz Fugueiredo Fund CEBI 7 00:04:19
8 11 5.351 Vasilina Vasiliev CRD Arrudense 6 00:04:35
9 12 718 Nadia Sousa Ingleses FC 5 00:04:38
10 13 1.043 Sara Sera Fund CEBI 4 00:04:42
11 14 5.391 Francisca Muginga Sporting C Reboleira 0 00:04:43
12 17 1.131 Adriana Tavares CA Vale Figueira 0 00:04:46
13 18 468 Andreia Reis GD S. Domingos 0 00:04:47
14 19 5.239 Jessica Sousa ACR Mealhada 0 00:04:54
15 23 5.331 Margarida Costa CRD Arrudense 0 00:05:14
16 28 5.290 Sara Pereira ACR Mealhada 0
17 29 5.235 Inés Carvalho ACR Mealhada 0
18 30 5.392 iés Lopes Sporting C Reboleira 0
19 34 1.080 Andreia Monteiro CA Vale Figueira 0
20 35 1.412 Clara Alves ACR Mealhada 0
Total dos Atletas 20

Processado por computador
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14° Corta-Mato de St° Antonio dos Cavaleiros

/ LOUNES St° Anténio dos Cavaleiros
Sesaun A domingo, 4 Marco, 2012
Classificacbes
Benjamins e Infantis Masculinos
Infantis Masculinos
Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 1.045 Daniel Sila Fund CEBI 18 00:03:52
2 2 5.398 Cristiano Borges Sporting C Reboleira 16 00:04:00
3 3 1.047 Alexandre Ferreira Fund CEBI 14 00:04:05
4 4 1.209 Marius Runcan ACR Mealhada 12 00:04:13
5 5 1.181 Miguel Angelo Fund CEBI 10 00:04:15
6 7 1.055 Gongalo Duarte Fund CEBI 8 00:04:19
7 8 1.053 Vasco Ribeiro Fund CEBI 7 00:04:21
8 10 1.008 Diogo Barradas Os Carregueirenses 6 00:04:21
9 12 5.394 Vitor Almeida Sporting C Reboleira 5 00:04:25
10 16 561 David Sioga CA Patameiras 4 00:04:40
11 20 5.344 Rodrigo Real CRD Arrudense 0 00:04:46
12 22 1.054 Rafael Rodrigues Fund CEBI 0
13 23 1.050 Henrrique Alves Fund CEBI 0
14 26 244 Ricardo Vale Unido Arranhd 0
15 27 1.081 Miguel Monteiro CA Vale Figueira 0
16 28 5.226 Daniel Marinho ACR Mealhada 0
17 30 1,337 Rodrigo Rosa SL Benfica 0
18 33 1.338 Pedro Lima SL Benfica 0
19 34 1.210 Sebastidao Agostinho AD Leodes Apelaconenses 0
20 35 5.360 Mario Negas AMBC Vermelha Lumiar 0
21 42 1.410 Tiago Vieira Individuais 0
Total dos Atletas 21
Processado por computador
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m 14° Corta-Mato de St° Antonio dos Cavaleiros

= - .
{ Loures 5t° Antonio dos Cavaleiros
trsoungd domingo, 4 Marco, 2012
Classificacbes
Iniciadas Femininos

Iniciadas

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 791 Inés Santos Ingleses FC 18 00:08:22
2 2 1.269 Margarida Veloso SCU Torreense 16 00:08:26
3 3 789 Angela Ferreira Ingleses FC 14 00:08:52
4 4 5.127 Carla Figueiredo ACR Mealhada 12 00:08:58
5 5 5.403 Blony Correia Sporting C Reboleira 10 00:09:09
6 6 466 Daniela Benardino GD S. Domingos 8 00:09:13
7 7 1.057 Ana Rita Abreu Fund CEBI 7 00:09:17
8 8 5.294 Ana Monteiro CRD Arrudense 6 00:09:36
9 9 5.501 Diana Dias Pereira ACR Mealhada 5 00:09:46
10 10 793 Tatiana Duarte Ingleses FC 4 00:09:55
11 11 5.296 Andreia Lourenco CRD Arrudense 0 00:10:05
12 12 5.248 Patricia Santos ACR Mealhada 0 00:10:56
13 13 1.242 Micaela Sousa ACR Mealhada 0 00:11:39
14 14 5.297 Beatriz Pires CRD Arrudense 0 00:15:02

Total dos Atletas 14

Processado por computador
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ﬁ 14° Corta-Mato de St° Antonio dos Cavaleiros

{ LOUf@S St° Antonio dos Cavaleiros
Zevavn domingo, 4 Marco, 2012
Classificacbes

Iniciados Masculinos

Iniciados

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 1.346 David Correia SL Benfica 18 00:07:24
2 2 1.422 Frederico Costa Sporting CP 16 00:07:33
3 3 1.029 Jodo Boaventura Os Carregueirenses 14 00:07:38
4 4 5.285 Rui Rodrigues ACR Mealhada 12 00:07:46
5 5 703 Diogo Duarte Ingleses FC 10 00:07:50
6 6 1.058 Diogo Pinhao Fund CEBI 8 00:07:52
7 7 1.418 lIssoufo Coma Individuais 7 00:08:30
8 8 1.059 Tiago Galao Fund CEBI 6 00:08:33
9 9 560 André Teixeira CA Patameiras 5 00:08:39
10 10 386 lvan Sousa GD S. Domingos 4 00:08:52
11 11 704 Ruben Duarte Ingleses FC 0 00:08:54
12 12 5.402 Leonardo Paulo Andrade Sporting C Reboleira 0 00:09:25
13 13 1.419 Braima Coma Individuais 0 00:10:00
14 14 1.212 Saldanha Co AD Lebes Apelagonenses 0 00:10:07
15 15 1.408 Daniel Gomes AD Lebes Apelaconenses 0 00:11:03

Total dos Atletas 15

Processado por computador
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m 14° Corta-Mato de St° Antonio dos Cavaleiros
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St° Antdonio dos Cavaleiros
domingo, 4 Marco, 2012

Classificacoes

Juvenis, Juniores, Seniores e Veteranas Fe

Juvenis Femininos

Pos, Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 7 5.406 Mirian Cardoso Sporting C Reboleira 18 00:11:26
yi 8 1.272 Rita Vicente SCU Torreense 16 00:11:27
3 11 882 Neusa Reis SL Benfica 14 00:11:41
4 15 879 Diana Varela SL Benfica 12 00:12:10
5 19 1.273 Mariana Antunes SCU Torreense 10 00:12:29
6 20 1.271 Rute Feijao SCU Torreense 8 00:12:47
7 23 1.243 Milca Francisco ACR Mealhada 7 00:13:09
8 51 384 Alexandra Reis GD S. Domingos 6 00:22:05
Total dos Atletas 8
Processado por computador
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I | 14° Corta-Mato de St° Antonio dos Cavaleiros
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{ LOUfeS 5t° Antonio dos Cavaleiros
Irmdngd domingo, 4 Margo, 2012
Classificacdes

Juvenis Masculinos

Juvenis Masculinos

Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 5.342 Rafael Rucha CRD Arrudense 18 00:09:27
2 2 1.356 Luis Borges SL Benfica 16 00:09:40
3 3 5.302 Cristian Scutaru CRD Arrudense 14 00:09:48
4 4 5.310 Goncalo Claudio CRD Arrudense 12 00:09:46
5 5 5.312 Hugo Mendes CRD Arrudense 10 00:10:04
6 6 5.349 Tiago Costa CRD Arrudense 8 00:10:12
7 7 1.061 Gongalo Casemiro Fund CEBI 7 00:10:27
8 8 5.335 Miguel Cruz CRD Arrudense 6 00:10:31
9 9 1.414 Diogo Sabino CRD Arrudense 5 00:10:43
10 10 382 Colin Nascimento GD S. Domingos 4 00:10:52
11 11 705 Sandro Fernandes Ingleses FC 0 00:10:56
12 12 1.202 Flavio Santos Fed Familia Paz Mundial O 00:11:00
13 13 5.228 Danilo Aba ACR Mealhada 0 00:11:07
14 14 5.366 Tiago Costa AMBC Vermelha Lumiar 0 00:11:41
15 15 5.408 Rcardo Costa Sporting C Reboleira 0 00:11:46
16 16 1.213 Muacir Co AD Ledes Apelaconenses 0 00:13:02

Total dos Atletas 16

Processado por computador
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ﬁ 14° Corta-Mato de St° Antdonio dos Cavaleiros

/ LOUF@S 5t° Antonio dos Cavaleiros
trsaun 3 domingo, 4 Marco, 2012
Classificaces

Juvenis, Juniores, Seniores e Veteranas Fe

Juniores Femininos

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 5 5.328 Mara Martinho. CRD Arrudense 18 00:11:08
2 16 1.377 Amélia Vitorino Sporting CP 16 00:12:19
3 17 1.365 Vanilssa Silva Nucleo QOeiras 14 00:12:26
4 25 5.229 Débora Garcia ACR Mealhada 12 00:13:20
5 31 5.237 1zabela Santos ACR Mealhada 10 00:14:13
6 38 5.005 Andreia Botelho ACR Mealhada 8 00:15:05

Total dos Atletas 6

Processado por computador
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14° Corta-Mato de St° Antonio dos Cavaleiros
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4 Loures 5t° Antonio dos Cavaleiros
Erasn g domingo, 4 Mar¢o, 2012
Classificacoes
Juniores e Seniores Masculinos
Juniores Masculinos
Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 10 1.364 lulian Capcelea Linda-a-Pastora SC 18 00:13:05
2 13 1.372 Joao Bértolo Nucleo Oeiras 16 00:13:17
3 15 1.065 Rui Gominho Fund CEB/ 14 00:13:20
4 17 1.371 Tiago Santos Nucleo Qeiras 12 00:13:23
5 18 53 Ailton Mendes AD Ledes Apelaconenses 10 00:13:27
6 19 1.427 Bruno Pereira Maratona CP 8 00:13:31
7 20 1.072 Pedro Rosa CRD Arrudense 7 00:13:41
8 22 5.415 ivo Fernandes Sporting C Reboleira 6 00:13:45
9 26 5.128 Carlos Figueiredo ACR Mealhada 5 00:14:15
10 29 5.346 Ruben Pinto CRD Arrudense 4 00:14:53
11 30 5.243 Juary Tavares ACR Mealhada 0 00:14:59
12 31 1.302 Eduardo Carneiro JOMA 0 00:14:59
13 35 1.280 Diogo Jacinto SCU Torreense 0 00:15:18
14 40 5.317 Joao Monteiro CRD Arrudense 0 00:15:49
15 45 1.305 Francisco Albuguerque JOMA 0 00:16:20
16 59 5.308 Filique Fraqueiro CRD Arrudense 0 00:17:45
17 62 957 Filipe Rodrigues GD Chelas 0 00:19:02
Total dos Atletas 17
Processado por computador
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14° Corta-Mato de St° Antonio dos Cavaleiros

St° Antdnio dos Cavaleiros

domingo, 4 Marco, 2012

Classificacbes

Juvenis, Juniores, Seniores e Veteranas Fe

Seniores Femininos

Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 659 Susana Francisco NS Lourinha 18 00:10:20
2 2 1.369 Adelina Moreiras Nucleo Oeiras 16 00:10:36
3 4 5.300 Celina Rodrigues CRD Arrudense 14 00:11:01
4 6 5.295 Anabela tavares CRD Arrudense 12 00:11:22
5 9 5.298 Catarina Carola CRD Arrudense 10 00:11:31
6 18 1.368 Maria Jesus Varela Nucleo Oeiras 8 00:12:26
7 21 893 Marcia Santos Transformigas 7 00:12:56
8 22 1.366 Suaila Co Nucleo Oeiras 6 00:13:07
9 26 5.348 Rute pinto CRD Arrudense 5 00:13:31
10 29 901 Vera Gorducho Transformigas 4 00:13:54
11 39 889 Rute Pereira Transformigas 0 00:15:16
12 40 896 Alexandra Teixeira Transformigas 0 00:15:41
13 43 970 Tania Potes GD Chelas 0 00:16:37
14 45 5.417 Claudia Correia Sporting C Reboleira 0 00:16:44
15 46 1.071 Telma Silva CRD Arrudense 0 00:17:18
Total dos Atletas 15
Processado por computador
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ﬁ 14° Corta-Mato de St° Antonio dos Cavaleiros

) ;. .
/ LOUreS 5t° Antonio dos Cavaleiros
srsatn domingo, 4 Marco, 2012
Classificacbes
Juniores e Seniores Masculinos
Seniores Masculinos
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 1.379 Ricardo Mateus Sporting CP 18 00:11:44
2 i 1.096 Nuno Cardoso Nucleo Oeiras 16 00:12:04
3 3 1.282 Luis Francisco SCU Torreense 14 00:12:10
4 4 1.362 Emiliano Varela CF Os Belenenses 12 00:12:11
5 5 1.378 Samuel Freire Sporting CP 10  00:12:24
6 7 706 Sergio Monteiro Ingleses FC 8 00:12:50
7 8 550 Bruno Lourenco CA Patameiras 7 00:12:59
8 9 1.429 Pedro Marques CRD Arrudense 6 00:13:03
9 11 1.358 Edmir Correia CF Os Belenenses 5 00:13:07
10 12 1.281 André Diniz SCU Torreense 4 00:13:13
11 21 1.190 Vasco Marta CRD Arrudense 0 00:13:45
12 23 5.338 Paulo Albino CRD Arrudense 0 00:13:58
13 24 5.341 Pedro Santos CRD Arrudense 0 00:14:12
14 27 1.138 Joao Pereira Ingleses FC 0 00:14:28
15 32 5.419 Nuno Barata Sporting C Reboleira 0 00:15:05
16 33 892 Hélder Belim Transformigas 0 00:15:11
17 34 1.016 Rui Pinheiro Os Carregueirenses 0 00:15:15
18 36 5.359 Joao Justo AMBC Vermelha Lumiar 0 00:15:18
19 37 500 Edgar Jacinto Zatopeques 0 00:15:31
20 39 899 Vasco Rijo Transformigas 0 00:15:46
21 41 1.015 Fabio Ferreira Os Carregueirenses 0 00:15:59
22 42 5.361 Rui Justo AMBC Vermetha Lumiar 0 00:16:03
23 43 5.316 Joao Luis CRD Arrudense 0 00:16:06
24 44 5.329 Marcio Pereira CRD Arrudense 0 00:16:12
25 46 1.436 Myhal Oleksiy CF Os Belenenses 0 00:16:24
26 47 5.369 Diogo Raimundo AMBC Vermelha Lumiar 0 00:16:31
27 48 5.306 Fabio Ferreira CRD Arrudense 0 00:16:33
28 49 5.350 Valter Albino CRD Arrudense 0 00:16:46
29 50 1.307 Bruno Guerra JOMA 0 00:16:48
30 51 5.363 Bruno Mateus AMBC Vermelha Lumiar 0 00:16:49
31 52 231 José Tomés Unido Arranhé 0 00:16:58
32 53 1.254 Cilauro Barreiros Individuais 0 00:17:06
33 54 184 Sérgio Teles ADC Catujal 0 00:17:15
34 55 1.255 Jamil Barreiros Individuais 0 00:17:16
35 56 1.237 Luis Alves Odimarg Aluminios 0 00:17:16
36 57 981 Alexandre Badoim CCD CM Loures 0 00:17:30
37 58 1.182 José Freitas Aguas Livres Canecas 0 00:17:41
38 60 890 Heélder Nunes Transformigas 0 00:17:53
39 61 1.183 Nuno Freitas Aguas Livres Canecas 0 00:18:17
Total dos Atletas 39
Processado por computador
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Juvenis, Juniores, Seniores e Veteranas Fe

14° Corta-Mato de St° Antdnio dos Cavaleiros

St° Antonio dos Cavaleiros

domingo, 4 Marco, 2012

Classificacoes

Veteranas F35

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 3 5.337 Monica Vieira CRD Arrudense 18 00:10:52
2 10 1.431 Alice Basilio AA Mafra 16 00:11:33
3 12 258 Luzia Dias Sporting CP 14 00:11:42
4 14 5.345 Rosa Vasindula CRD Arrudense 12 00:11:58
5 24 510 Fatima Santos Acoreana Clube Banif 10  00:13:14
6 30 1.191 Helena Gomes CRD Arrudense 8 00:14:09
7 34 1.201 Isabel Santos Fed Familia Paz Mundial 7 00:14:39
8 35 5.287 Sandra Santos ACR Mealhada 6 00:14:53
9 36 1.430 Claudia Morais CRD Arrudense 5 00:14:57
10 42 1.276 Sandra Fernandes SCU Torreense 4 00:16:09
11 48 5.291 Teresa Sousa ACR Mealhada 0 00:19:08
12 52 1.236 Ana Abreu Odimarg Aluminios 0 00:22:19
Total dos Atletas 12
Processado por computador
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/ LOUT’@S St° Antonio dos Cavaleiros
et domingo, 4 Marco, 2012
Classificacoes

Juvenis, Juniores, Seniores e Veteranas Fe

Veteranas F45

Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 13 5.327 Luisa Monteiro CRD Arrudense 18 00:11:42
i 27 5.354 Zulmira Belo CRD Arrudense 16 00:13:41
3 37 980 Natalia Marcheva CCD CM Loures 14 00:15:02
4 41 330 Maria José Dias GD S. Domingos 12 00:15:55
5 47 968 Cristina Marques GD Chelas 10 00:17:54
6 49 5.303 Dalia Leite CRD Arrudense 8 00:19:11
7 50 969 Fatima Pinto GD Chelas 7 00:21:36

Total dos Atletas 7

Processado por computador
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f\ ' 14° Corta-Mato de St° Antonio dos Cavaleiros

/ LOUF@S 5t° Antonio dos Cavaleiros
ki domingo, 4 Marco, 2012
Classificacdes

Juvenis, Juniores, Seniores e Veteranas Fe

Veteranas F55

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 28 5.307 Fernanda Nunes CRD Arrudense 18 00:13:43
2 32 698 Fatima Abreu Odimarqg Aluminios 16 00:14:19
3 33 263 Joagquina Sousa GA Super Estrelas 14 00:14:24
4 44 5.305 Deolinda Antonio CRD Arrudense 12 00:16:40

Total dos Atletas 4

Processado por computador
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ﬁ 14° Corta-Mato de St° Antonio dos Cavaleiros

{ LOUfeS S5t° Antonio dos Cavaleiros
rsan domingo, 4 Marco, 2012

Classificacbes
Veteranos M35 a M65

Veteranos M35

Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 5 211 Augusto Pires Maduro Atletics 18 00:12:49
2 6 207 Hugo Adelino CCD CM Loures 16 00:12:59
3 7 5.355 José Teixeira AMBC Vermelha Lumiar 14  00:13:07
4 8 5.293 Ambrosio Pereira CRD Arrudense 12 00:13:32
5 10 1.424 Fernando Miranda GD S. Domingos 10 00:13:40
6 19 1.261 Vitor Santos Os Carregueirenses 8 00:14:18
7 25 5.330 Marco Santos CRD Arrudense 7 00:14:53
8 27 182 Amandio Gouveia ADC Catujal 6 00:14:55
9 33 55 Nuno Silva AD Ledes Apelaconenses 5 00:15:13
10 36 555 Miguel Tavares CA Patameiras 4 00:15:21
11 39 1.409 Luis Antunes AD Ledes Apelaconenses 0 00:15:27
12 55 1.019 Pedro Antunes Os Carregueirenses 0 00:16:17
13 59 1.076 Carlos Marques CRD Arrudense 0 00:16:35
14 64 234 Paulo Tomas Unido Arranhd 0 00:16:50
15 65 1.078 Joao Monteiro CA Vale Figueira 0 00:16:53
16 69 1.363 Nuno Queija CF Os Belenenses 0 00:17:05
17 75 179 César Gongalves ADC Catujal 0 00:17:48
18 82 711 Nuno Marques Ingleses FC 0 00:18:30
19 98 1.079 Fernando Monteiro CA Vale Figueira 0 00:23:24
20 99 1.133 Mario Tavares CA Vale Figueira 0 00:24:27

Total dos Atletas 20

Processado por computador
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ﬁ 14° Corta-Mato de St° Antonio dos Cavaleiros

/ LOUf@S S5t° Antonio dos Cavaleiros
Eraoun g domingo, 4 Marco, 2012
Classificacoes

Veteranos M35 a M65
Veteranos M40

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 5.318 Jodo Spencer CRD Arrudense 18 00:12:28
2 3 1.028 Francisco Pedro Os Carregueirenses 16 00:12:38
3 4 1.426 Carlos Freitas RB Running 14 00:12:42
4 12 56 Henrique Meira AD Ledes Apelaconenses 12 00:13:44
5 13 5.315 Joao Dias CRD Arrudense 10 00:13:51
6 16 689 Paulo Carvalho Odimarg Aluminios 8 00:14:08
7 17 739 Anibal Gaspar CCD O Alvitejo 7 00:14:09
8 23 196 Luis Lopes CCD CM Loures 6 00:14:35
9 24 1.417 Pedro Fernandes CRD Arrudense 5 00:14.47
10 26 219 Mario Gomes Acoreana Clube Banif 4 00:14:54
11 31 688 Ortando Correia Odimarg Aluminios 0 00:15:09
12 34 1.428 Adérito Fernandes RSB Sapadores Bombeirc 0 00:15:18
13 38 949 Carlos Rodrigues GD Chelas 0 00:15:24
14 47 1.423 Alexandre Dias Individuais 0 00:16:02
15 57 240 Henrique Ferreira Unido Arranhé 0 00:16:31
16 61 1.257 Manuel Teixeira Individuais 0 00:16:40
17 63 5.340 Pedro Oliveira CRD Arrudense 0 00:16:46
18 66 1.285 Carlos Ferreira SCU Torreense 0 00:16:56
19 67 5.320 Joaquim Costa CRD Arrudense 0 00:16:58
20 70 951 Fernando Caeiro GD Chelas 0 00:17:07
21 86 235 Filipe Branco Unido Arranhé 0 00:18:48
22 97 507 Paulo Tavares CCD CM Loures 0 00:23:24

Total dos Atletas 22

Processado por computador
Athtetics.Manager - @2004 - Ricardo José Santos Pagina 1 de 1
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14° Corta-Mato de St° Antonio dos Cavaleiros

St° Antonio dos Cavaleiros

Errasn g domingo, 4 Marco, 2012
Classificacbes
Yeteranos M35 a M65
Veteranos M45
Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 z 1.432 Pedro Pessoa Individuais 18 00:12:32
2 11 186 Paulo Pévoa CCD CM Loures 16 00:13:41
3 15 687 Luciano Conceicao Odimarq Aluminios 14  00:14:04
4 21 237 Joaquim Alexandre Unido Arranhd 12 00:14:30
5 29 1.283 Luis Santos SCU Torreense 10 00:15:05
6 37 238 Luis Ferreira Unido Arranhd 8 00:15:22
7 44 1.440 Angelo Martins ACR Mealhada 7 00:15:44
8 51 950 Jorge Marques GD Chelas 6 00:16:11
9 52 1.020 Rui Sales Os Carregueirenses 5 00:16:13
10 53 962 Carlos Sa GD Chelas 4 00:16:14
11 56 241 Edgar Francisco Unido Arranhd 0 00:16:21
12 68 954 Américo Pimenta GD Chelas 0 00:17:02
13 73 62 Carlos Conceicao Coop. A Sacavenense 0 00:17:26
14 74 5.251 Paulo Garcia ACR Mealhada 0 00:17:44
15 78 1.075 Ernesto Alves CDUL 0 00:18:04
16 92 1.438 Adelino Barros Lusitano FC Odivelas 0 00:20:07
17 95 956 Carlos Andrade GD Chelas 0 00:21:04
18 103 1.439 Anil Himatlal Individuais 0 00:26:42
Total dos Atletas 18
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f\ 14° Corta-Mato de St° Antonio dos Cavaleiros

Y - :
/ LOUreS 5t° Antonio dos Cavaleiros
v Ui domingo, 4 Marco, 2012
Classificacbes

Veteranos M35 a M65
Veteranos M50

Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 9 58 Jodo Gomes AD Ledes Apelaconenses 18 00:13:35
2 14 509 José Santos Acoreana Clube Banif 16  00:14:00
3 18 1.240 Antonio Henriques Odimarg Aluminios 14 00:14:13
4 20 188 Eurico Charneca CCD CM Loures 12 00:14:28
5 28 5.357 Joao Carlos : AMBC Vermelha Lumiar 10 00:14:58
6 30 5.322 José Pajinha CRD Arrudense 8 00:15:06
7 32 1.200 Armindo Santos Fed Familia Paz Mundial 7 00:15:10
8 40 953 Paulo Cardoso GD Chelas 6 00:15:30
9 42 713 Américo Brito Ingleses FC 5 00:15:33
10 60 328 Daniel Silva GD S. Domingos 4 00:16:35
11 80 169 Antonio Mina CA Vale Figueira 0 00:18:16
12 84 1.323 Silvério Bréas Ingleses FC 0 00:18:35
13 87 499 Anténio Jacinto Zatopeques 0 00:19:06
14 93 1.260 Goncalo Rebelo Individuais 0 00:20:15

Total dos Atletas 14
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f\ 14° Corta-Mato de St° Antdnio dos Cavaleiros

. w!\ , , .
f LOfUTGS 5t° Antonio dos Cavaleiros
rsaungd domingo, 4 Marco, 2012
Classificacbes

Veteranos M35 a M65
Veteranos M55

Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 22 984 Fernando Fernandes AD Ledes Apelaconenses 18 00:14:33
2 35 557 Oscar Santos CA Patameiras 16 00:15:20
3 41 198 Antdnio Valeério CCD CM Loures 14 00:15:31
4 45 1.415 Antonio Inacio SL Benfica 12 00:15:55
5 48 525 Antonio Morais CA Patameiras 10 00:16:04
6 50 714 Gilberto Morais Ingleses FC 8 00:16:08
7 54 1.434 Manuel Pinto CRD Arrudense 7 00:16:16
8 a1 1.248 Vergilio Espada Adega Desp A Garagem 6 00:18:26
9 83 5.324 José Valentim CRD Arrudense 5 00:18:32
10 89 199 Elisio Costa CCD CM Loures 4 00:19:13
11 90 1.250 José Monteiro Individuais 0 00:19:44
12 102 1.441 Ricardo Dias Individuais 0 00:26:42

Total dos Atletas 12
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ﬁ 14° Corta-Mato de St° Antonio dos Cavaleiros

o, , . .
/ LOUf@S 5t° Antonio dos Cavaleiros
PV domingo, 4 Marco, 2012
Classificactes

Veteranos M35 a M65

Veteranos M60
Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 43 674 Eduardo Tanganhito Odimarqg Aluminios 18 00:15:40
2 46 551 Carlos Antunes CA Patameiras 16 00:15:58
3 62 716 Fernando Marques Ingleses FC 14 00:16:43
4 72 206 Francisco Bando CCD CM Loures 12 00:17:25
5 77 1.024 Antonio Bernardes Os Carregueirenses 10 00:17:51
6 88 1.093 Anibal Carvalho GD S. Domingos 8 00:19:08
7 91 174 José Lindo CA Vale Figueira 7 00:19:48
8 94 319 Anténio Brito GD S. Domingos 6 00:20:38
9 101 961 Julio Pereira GD Chelas 5 00:26:24
Total dos Atletas 9
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14° Corta-Mato de St° Antdnio dos Cavaleiros

St° Antonio dos Cavaleiros

domingo, 4 Marco, 2012

Classificacdes

Veteranos M35 a M65

Veteranos Mé5
Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 49 5.309 Francisco Fernandes CRD Arrudense 18 00:16:06
2 58 260 Armando Aldegalega Sporting CP 16 00:16:33
3 71 318 Fernando Guerreiro GD S. Domingos 14 00:17:18
4 76 181 José Valério ADC Catujal 12 00:17:49
5 79 717 Jeremias Ribeiro Ingleses FC 10 00:18:12
6 85 967 Joao Ribeiro GD Chelas 8 00:18:45
7 96 261 Leopoldino Marcelino GD Arrifana 7 00:21:30
8 100 262 Artur Marcelino GD Arrifana 6 00:25:40
Total dos Atletas 8
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