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Santa Eulalia: A freguesia de
Santa Euldlia dista da sede do
Concelho cerca 2 Km. Foi anexada
ao Mosteiro de Arouca, pelo Bispo
de Lamego, D. Fernando de
Noronha, em 15 de Junho de 1520,
anexacdo essa confirmada pelo
Rei D. Jodo I, por alvara de 24 de
Fevereiro de 1540.

Existe na freguesia uma
importante estagdo arqueoldgica,
no monte de S. Jodo de Valinhas,
sobranceiro, pelo norte, ao Vale de
Arouca.

Burgo: Confina, pelo poente, com
a freguesia sede do concelho de
Arouca. Foi concelho, ao longo de
séculos, ainda que com area muito
inferior a da freguesia actual.
Limitava-se a pouco mais que uma
rua como é referido nas “Memoérias
Paroquiais” de 1758. Foi extinto e
anexado ao Concelho de Arouca,
em 17 de Dezembro de 1817, por
decisdo que secundou a vontade
dos préprios moradores.

Dogaria conventual e regional: A
variedade e qualidade da docaria
conventual e regional de Arouca
séo hoje recurso de grande valia e
fonte inestimavel de riqueza para o
Concelho. O mosteiro e as suas
freiras legaram-nos, nesse
dominio, um patriménio riquissimo,
que continua a ser transmitido de
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St?. Maria do-Monte ..

méaos em maos, de geracao em
geracdo, mantendo-se o
segredo da sua confecgdo nas
poucas familias que a ele
tiveram acesso. As castanhas
doces, as morcelas, o pao de S.
Bernardo, as barrigas de freira,
o manjar de lingua, as roscas e
os charutos de améndoa, o pao
de 16, os melindres, séo apenas
algumas das variedades da
dogaria arouquense que,
semana a semana, atraem
tantos visitantes ao concelho.

Torre dos Mouros: Situada no
lugar de Lourosa de Campos,
datada do séc. XII, & uma torre
senhorial, quadrangular, de
estilo gotico, com uma cisterna
(hoje enterrada) com seteiras e
matacdes e uma inscri¢ao
ainda nao decifrada até ao
presente. E conhecida, entre a
populagéo, por “Torre dos
Mouros”. E o monumento de
maior dimensao e importancia e
o melhor conservado de toda a
freguesia do Burgo.
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Memorial de Santo Antdnio: Curioso arco
funerario medieval, em granito, o Memorial
de Santo Antonio, na freguesia de Santa
Euldlia, € um dos seis monumentos deste
tipo existentes em todo o Pais. Classificado
como monumento nacional em 1910.

E também chamado “Arco da Rainha Santa”
por, segundo a lenda, estar ligado ao
trajecto funebre da padroeira de Arouca,
Rainha Santa Mafalda.

Admitem alguns investigadores que se
tratara de um monumento tumular, datado
dos séculos Xl ou XIII.

Serra da Freita
Merujal
Albergaria da Serra

Aldeias Tradicionais: Este percurso estende-se também pela
parte alta da freguesia de Moldes, pela chamada “Travessa“, onde
percorre uma das suas aldeias mais caracteristicas, Chéo de
Espinho, de casas rurais, com suas eiras e canastros, construidas
em granito, a maior parte delas ainda coberta de lousa.
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Descrigao do Percurso

O percurso pedestre “Cercanias da
Freita”, inicia-se junto a capela de St°.
Maria do Monte, na freguesia de St°.
Eulalia, rumando para sul, em
direcgdo a Serra da Freita, através de
um caminho que partindo da capela
percorre o limite poente daquele
lugar. Acompanhando o vale
profundo do curso superior do rio
Urtigosa, por entre castanheiros,
carvalhos, pinheiros e eucaliptos,
chegamos a aldeia da Ameixieira,
com construgdes tipicas de
montanha, com telhados de lousa,
algumas porém, em avangado
estado de degradacao.

Chegando ao topo da aldeia,
atravessa-se a estrada de asfalto e
por estreito carreiro atinge-se um
estraddo que se dirige ao lugar de
Currais. Para se chegar ai, toma-se
um caminho a direita, que sobe,
primeiro, suavemente, e depois de
passar o ribeiro, de forma mais
acentuada, até atingir um estradao
que se desenvolve pela curva de
nivel e se encaminha para os Viveiros
da Granja. Deste estraddo tem-se
uma imponente panoramica sobre o
vale de Arouca ao fundo e sobre a
Serra do Montemuro ao longe. Toma-
-se este estraddo, a esquerda, até a
antiga casa do guarda florestal e

parque de merendas, envoltas no
arvoredo cerrado e frondoso do
chamado “Viveiro da Granja’,
rumando, de seguida, para Chéao de
Espinho. Daqui até a Granja € um
pulo.

Depois de uns quinhentos metros
de asfalto retomam-se os caminhos
tradicionais e florestais. Volta-se a
atravessar uma estrada de asfalto e
inicia-se a descida para o vale de
Arouca, em direcgdo ao pequeno
povoado de Povos.

O caminho até esse povoado,
inicialmente, por mata de pinheiro,
atravessa soutos e manchas de
carvalhos belas e apraziveis, com
sub-bosque extraordinario de
azevinho e loureiro. Este € um dos
recantos mais belos do percurso.
Depois de Povos continua-se por
um estraddo agradavel até a
Forcada. Admire-se o nicleo mais
antigo desta aldeia, encavalitado
num esporao sobranceiro ao vale,
solarento, estratégico, belo. Daqui
até St* Maria do Monte o percurso
faz-se por caminhos antigos de rara
beleza, campos em socalco,
ribeiras... A aproximagdo a Capela
faz-se pelas ruas antigas e estreitas
desse lugar acolhedor e de gente
hospitaleira.




