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Relatério

Intervengao da equipa CRI durante o Estado de Emergéncia por COVID-19

A intervenc¢ao do CRI da APCO no periodo correspondente ao confinamento verificado
durante a pandemia do COVID-19, revelou-se um desafio inesperado. Multiplicdmo-
nos em esforcos de envolver os alunos da forma que nos fosse possivel, sendo na
manutencdo dos apoios por videochamada, assim como no apoio indireto aos pais.
Houve uma clara nogao de que as relagdes terapéuticas criadas até data deveriam ser
mantidas. Contudo, a forma de intervencdo, que passou a ser pautada por um
contacto virtual, trouxe novos desafios a forma de interagir com os diferentes atores
da cena escolar.

Nos graficos abaixo, podemos constatar a percentagem de alunos apoiados durante o
periodo de confinamento assim como o tipo de apoio realizado.

ALUNOS alunos sem

continuidade de
apoios
13%

alunos com
continuidade de
apoios
87%

apoios

o sessdes por
videochamada

W contactos telefdnicos

apoio presencial




apco‘s

50012040 Oe paralisia cerebra)

Em seguida, apresentamos algumas barreiras e facilitadores identificados pela equipa

ao longo dos meses de ensino a distancia:

Barreiras Facilitadores

Condicoes geogréficas,
econdmicas/tecnoldgicas,
suporte familiar

Desigualdades no
acesso as terapias os Encarregados

de Educagdo

Sessoes por
videochamada

Devido a possibilidade de
toque terapéutico

O apoio presencial
para alguns alunos
é essencial

Devido a dificuldade no
foco de atencao

Inexisténcia de
deslocagoes

Devido a questoes
comportamentais

Associacdao de meios
tecnolégicos a um uso livre
para lazer
Impossibilidade de
promover a inclusao
escolar e comunitaria

Dificuldades
tecnoldgicas

Dificuldade/instabilidade
de ligacao de internet
dificultou por vezes as

sessoes
Quebra de rotinas e
compromisso no
cumprimento de horarios
pré-estabelecidos

Dificuldade na articulacdo

pedagogica

Dificuldades na
comunicagédo

Comunicagdo com

Maior proximidade
de relagao com os
encarregados de
educacao
Permitiu um maior
conhecimento do
meio familiar
Facilitador de
comunicagao em
alunos com
dificuldade de
socializacao
Para alguns alunos
foram uma
motivacdo extra a
adesdo as terapias
Maior flexibilidade
para gestdo do
tempo
Maior
disponibilidade para
articulagao com os
professores titulares,
diretores de turma e
professores de
educacdo especial
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Em suma, sentimos que foi mais dificil a manuteng¢ao de um trabalho de inclusao nas
turmas com os alunos que beneficiavam de medidas adicionais, pois este ja é um
trabalho arduo em momentos de maior normalidade.

A articulacdo com as EMAI é realmente fundamental para pensar a inclusdo em
tempos de pandemia, e houve também alguma dificuldade na integracao das equipas,
pois num primeiro momento, estas fecharam-se um pouco sobre si e sobre a sua
propria reinvengdo. No entanto, a comunicacdo entre equipas foi crescendo e foi
possivel estabelecer elos de ligacdo fortes no trabalho em prol dos alunos.

Sentimos também que os alunos que beneficiam de medidas universais e seletivas
puderam, mais facilmente, ser apoiados no trabalho de inclusdo escolar e comunitaria.
Através de estratégias para integracdo com os demais colegas em ambientes virtuais e
para voltarem a circular no espaco publico, sem temor mas sem negligenciar os

cuidados necessarios.



