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DIRECAO-GERAL DE ALIMENTACAO E VETERINARIA

v Autoridade Responsavel pela Gestdo do Sistema de
Seguranca Alimentar

v’ Autoridade Sanitaria Veterinaria

v' Autoridade Fitossanitaria Nacional
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ENQUADRAMENTO
Reg. (UE) 1169/2011 - art® 30° a 35°, Anexo XV
Art® 37° - informacéao voluntaria
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Caso contenha a DN obrigatoria, podem ser

repetidas as seguintes informacoes:
a) Valor energético ou

b) Valor energético mais as quantidades de

lipidos, saturados, acucares e sal.
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Ponto de situacao atual no mercado

Esquema Aplicagdo/apoio Vantagens Inconvenientes Apresentagdo grafica
Per 25g:
GDA (Guideline Daily Inddistria Objetivo e ndo discriminatdrio Efeito neutro na porcio ' ! ‘ ! '
Amount) Por porgdo ou 100 g (energia por 100 g) pore Lo & Sl & G d 4 ) 8 4y
2343::’/‘050690 keal
Each grilled burger (94g) contains
Escolhas + saudaveis (- sal, gordura saturada e agucar)
Traffic light Distribui¢do Efeito favoravel na porgdo Risco de ser discriminatdrio
Por porgdo ou 100 g (energia por 100 g)
of an adult's reference intake
Typical values (as sold) per 100g: Energy 966kJ / 230kcal
Compara a qualidade nutricional de alimentos de
FR diferentes categorias
BE Compara a qualidade nutricional de alimentos da| e Nio é FoP, mas informagdo NUTRI-SCORE &
ES mesma categoria voluntdria do art@ 362
Nutriscore® DE Compara a qualidade nutricional do mesmo alimento e Indicador sumario e ndo nutriente
NL de diferentes marcas especifico
Nestlé Efeito favordvel na porgdo e Discriminatério
Danone Algoritmo  inclui  energia+3, frutos, horticolas,
leguminosas e frutos secos, fibra e proteinas
Batter IT Contribui para a reformulacdo de produtos Risco de poder ser interpretada como 2 B = =
4 cz Cognitivo, ndo emocional “meta” i 'H_Fr's" ’
SE e Alegagdo e ndo FoP
'I\;(Iz Quantidade/ qualidade da gordura e Indicador sumario e ndo nutriente .
Key hole® s Sem edulcorantes, novel food, fitosterdis/fitostandis especifico %
LT Criangas> 36 meses e 33 categorias de alimentos
MK e Pouco intuitivo
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Posicao Nacional
esquema FoPNL harmonizado
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PORTUGAL é favoravel a um esquema harmonizado:

e Permita aos consumidores nas suas escolhas

alimentares,

 Equilibrado nos custos de implementacdo para o0s

operadores,

 Evite restricao a livre circulacao de mercadorias

« Ser facil de controlar por parte das AC.
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A COM a ter em conta na sua proposta de esquema
harmonizado que deve:

a) ser baseado em evidéncias cientificas
b) ser desenvolvido em consulta com os stakeholders

c) ser facilmente visivel, compreensivel e inequivoco para
todos o0s grupos de consumidores, nao pressupondo
gualquer conhecimento nutricional aprofundado da sua
parte

58 www.dgav.pt 11

PORTUGAL.EU



REPUBLICA
PORTUGUESA

AGRICULTURA a V
Diregao Geral

e Veterinaria

d) ser transparente para o publico

e) ser tecnicamente viavel, em particular para pequenas e

f)

Q)
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medias empresas, considerando também 0s encargos
administrativos

ser facilmente verificavel pelas AC
ser globalmente consistente com as diretrizes
alimentares comuns, levando em consideracao as

especificidades nacionais, e complementar essas
diretrizes.

www.dgav.pt 12



¥ REPUBLICA
j@ PORTUGUESA | ACKIcUtTURA av

eeeeeeeeeee
de Alimentagao

Obrigada!
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