28° PROVA DO BODO

10 KM DO BODO
COMISSAO DE FESTAS DO BODO-ADILPOM ( Tel. )
POMBAL, 24-07-2010

Classificacéo Geral de Atletas

Ordem Dorsal Tempo

1 22 00:30:02
2 23 00:30:32
3 24 00:30:39
4 19 00:30:53
5 26 00:31:01
6 458 00:31:04
7 211 00:31:07
8 4 00:31:08
9 25 00:31:11
10 3 00:31:23
11 6 00:31:30
12 463 00:31:54
13 286 00:32:01
14 161 00:32:15
15 44 00:32:27
16 57 00:32:29
17 270 00:32:44
18 303 00:32:48
19 306 00:33:03
20 226 00:33:05
21 371 00:33:34
22 32 00:33:56
23 124 00:34:04
24 314 00:34:06
25 171 00:34:14
26 113 00:34:24
27 401 00:34:28
28 225 00:34:49
29 9 00:34:50
30 304 00:34:50
31 15 00:34:54
32 406 00:34:56
33 302 00:35:04
34 179 00:35:10
35 443 00:35:19
36 167 00:35:22
37 116 00:35:26
38 295 00:35:30
39 100 00:35:31
40 162 00:35:32
41 447 00:35:33
42 184 00:35:52
43 118 00:36:06
44 27 00:36:10
45 257 00:36:34
46 46 00:36:35
47 183 00:36:36
48 389 00:36:40
49 353 00:37:06
50 381 00:37:08
51 166 00:37:09
52 310 00:37:11
53 137 00:37:14
54 172 00:37:16

A.Ribeiro/E.Tavares (tif. )

Nome

LICINIO PIMENTEL
RICARDO RIBAS

JOSE RAMOS

LUIS PINTO

DAVID BOWEN
CARLOS COSTA

JOSE LUZ

NELSON CRUZ

ISAAC KIPLAGART
PAULO GOMES
MARCO MORGADO
HEITOR OLIVEIRA
ANTONIO FERNANDES
TIAGO MARQUES
DIEGO FERNANDEZ LAZARO
BRUNO SILVA

MARCO MARQUES
MANUEL FERREIRA
DAVID FERNANDES
PEDRO RODRIGUES
LUIS SILVA

PEDRO JAVIER BALLESTEROS
MARIO HENRIQUE
SILVESTRE GOMES
GILBERTO FERNANDES
LUIS ALBERTO MALDONADO
TOZE VELHA
FERNANDO MATOS
ANALIA ROSA
MANUEL PEREIRA
AMILCAR DUARTE
JULIO HENRIQUES
JOSE RESENDE
FERNANDO SILVA
JOAO GOMES

SERGIY CHONKA
ANTONIO SILVINO
ANTONIO CANECA
DOROTEIA PEIXOTO
BRUNO GASPAR

LUIS SOUSA
CASIMIRO GALHARDO
CASIMIRO GOMES
JACKLYNE RIONORI
ANTONIO PAIS
MADALENA CARRICO
PEDRO SOARES
ANDRE FERREIRA
FERNANDO CARVALHO
LUIS GOMES

SILVIO MOREIRA
CARLOS LOPES
JORGE MARCELINO
JULIO MOITA

Emissao em
Clube

G. D. R. CONFORLIMPA
G. D. R. CONFORLIMPA
G. D. R. CONFORLIMPA
S. C. PORTUGAL

NIKE INTERNACIONAL
N.A. JOANE
C.MUNICIPAL SETUBAL
UNIDOS CAXIENSE

NIKE INTERNACIONAL

G. D. R. CONFORLIMPA
MARATONA C. P.
CYCLONES SANITOP
A.C.R. VALE CAMBRA

2 AP

GUADALAJARA

MAIA ATLETICO CLUBE
CPMANGUALDE

ARADA ATLETICO CLUBE
C.D.R. AGUIAS UNIDAS
LEOES PORTO SALVO
A.D.E.R.C.U.S.

PUMA CHAPIN JERES
C.A. DA BARREIRA
C.D.R. AGUIAS UNIDAS
ARFRADECIMA
ATLETICO SALAMANCA
C. POVO VALONGO-VOUG
ASS. B. DO CANSADO
MARATONA C. P.

ARADA ATLETICO CLUBE
S. C. PORTUGAL

G.A. FREGUESIA VINHA
ARADA ATLETICO CLUBE
3 SANTOS POPULARES
A. C. VERMOIL

2 AP

C.A. DA BARREIRA

A.D. RIO LARGO CLUBE
Individual

2 AP

A. C. VERMOIL

A.R.E. DO SUL-GAIA

C.A. DA BARREIRA

NIKE INTERNACIONAL
C.C.D.O ALVITEJO
CLUBE SPORT MARITIMO
A.R.E. DO SUL-GAIA
UNIAO DE TOMAR
PEREGRINOS COIMBRA A
C.V.LIS

2 AP

C.D.R. AGUIAS UNIDAS
INSDUST. VIEIRENSE
ARFRADECIMA

(Provisoria)
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Categoria Ord.Cat.

M-SEN 1
M-SEN 2
M-SEN 3
M-SEN 4
M-SEN 5
M-SEN 6
M-SEN 7
M-SEN 8
M-SEN 9
M-SEN 10
M-SEN 11
M-SEN 12
M-VET1 1
M-SEN 13
M-SEN 14
M-SEN 15
M-SEN 16
M-VET1 2
M-SEN 17
M-SEN 18
M-SEN 19
M-SEN 20
M-VET1 3
M-VET4 1
M-VET2 1
M-SEN 21
M-VET2 2
M-VET1 4
F-SENH 1
M-VET1 5
M-VET3 1
M-VET2 3
M-VET1 6
M-VET2 4
M-VET2 5
M-SEN 22
M-VET2 6
M-SEN 23
F-SENH 2
M-SEN 24
M-VET2 7
M-VET4 2
M-SEN 25
F-SENH 3
M-VET1 7
F-SENH 4
M-VET3 2
M-SEN 26
M-SEN 27
M-SEN 28
M-SEN 29
M-SEN 30
M-SEN 31
M-VET3 3



28° PROVA DO BODO

10 KM DO BODO
COMISSAO DE FESTAS DO BODO-ADILPOM ( Tel. )
POMBAL, 24-07-2010

Classificacéo Geral de Atletas

Ordem Dorsal Tempo Nome

55 293 00:37:17 ORLANDO VALENTE
56 140 00:37:18 JOSE FIGUEIRA

57 275 00:37:22 ANTONIO COSTA

58 356 00:37:23 RUI RODRIGUES

59 17 00:37:24 SANDRA TEIXEIRA
60 354 00:37:27 RUI LOPES

61 400 00:37:34 TIAGO MADUREIRA
62 134 00:37:49 LUIS DUARTE

63 236 00:37:49 LICINIO PEREIRA

64 188 00:37:51 FILIPE MARQUES

65 438 00:38:00 CARLOS RODRIGUES
66 479 00:38:10 ALEXANDRE PAULA ARAUJO
67 78 00:38:12 CARLOS SANTOS

68 170 00:38:15 ANTONIO SIMOES

69 312 00:38:19 JOAO PORTELA

70 221 00:38:22 ANTONIO POEIRAS
71 294 00:38:24 AVELINO FREITAS
72 417 00:38:26 CARLOS DURO

73 482 00:38:30 LUIS SIMOES

74 472 00:38:35 NUNO MANUEL SILVA
75 55 00:38:36 NELSON VIEIRA

76 235 00:38:37 MARCO FIDALGO

77 120 00:38:38 HELDER CARREIRA
78 178 00:38:40 JOAQUIM GODINHO
79 296 00:38:41 DAVID FERNADES
80 185 00:38:42 LOURENGO JOSE

81 351 00:38:43 ANTONIO OLIVEIRA
82 452 00:38:44 RUI MIGUEL DUARTE
83 416 00:38:49 MARIO ROSA

84 292 00:38:51 JOSE GOMES

85 263 00:38:55 ANTONIO DUARTE
86 421 00:38:57 JORGE SILVA

87 174 00:38:58 MARIO PARRULAS
88 352 00:38:59 FERNANDO ANTUNES
89 201 00:39:03 FERNANDO SIMAO
90 475 00:39:07 LUIS PAULO

91 52 00:39:09 EMANUEL SOPAS CARDOSO
92 422 00:39:14 PEDRO CAPELA

93 108 00:39:15 ANIBAL MARTINS

94 308 00:39:19 JOAQUIM CAPUCHO
95 415 00:39:20 MARCO FRANCO

96 410 00:39:23 VIRGILIO BRAS

97 357 00:39:26 ORLANDO PIRES

98 344 00:39:35 COSTA MARQUES
99 101 00:39:37 GAUDENCIO LOPES
100 297 00:39:49 JOAQUIM FERREIRA
101 360 00:39:49 ANDRE NADAIS

102 215 00:40:04 FERNANDO JACINTO
103 449 00:40:06 NELSON FERREIRA
104 250 00:40:07 JOAO MARQUES

105 413 00:40:16 JOAO DOMINGOS
106 414 00:40:17 KAYLSON LINO

107 280 00:40:20 JOAO JACINTO

108 84 00:40:23 PAULO SIMAO

A.Ribeiro/E.Tavares (tif. )

(Provisoria)

Emissdo em 24-07-201020:50:34 Pag. 2
Clube Categoria Ord.Cat.
A.D. RIO LARGO CLUBE M-VET1 8
INSDUST. VIEIRENSE M-VET1 9
CPMANGUALDE M-VET1 10
PEREGRINOS COIMBRA A M-SEN 32
S. C. PORTUGAL F-SENH 5
PEREGRINOS COIMBRA A M-SEN 33
C. POVO VALONGO-VOUG M-SEN 34
C.A. DA BARREIRA M-SEN 35
ATNEU CARTAGENSE M-VET3 4
JOBRA M-SEN 36
A. C. VERMOIL M-VET3 5
CNRIOMAIOR M-SEN 37
GDFIGUEIRAS M-VET1 11
2 AP M-VET3 6
C.D.R. AGUIAS UNIDAS M-VET5 1
A. C. R. SOUTOS M-VET3 7
A.D. RIO LARGO CLUBE M-SEN 38
ADRAGUASBELAS M-VET3 8
Individual M-VET2 8
Individual M-SEN 39
Individual M-SEN 40
ATNEU CARTAGENSE M-SEN 41
C.A. DA BARREIRA M-VET1 12
3 SANTOS POPULARES M-VET4 3
ARADA ATLETICO CLUBE M-VET3 9
Individual M-VET2 9
PEREGRINOS COIMBRA A M-VET1 13
A. C. VERMOIL M-SEN 42
ADRAGUASBELAS M-SEN 43
A.D. RIO LARGO CLUBE M-VET2 10
C.C.D.O ALVITEJO M-VET3 10
BAJOUCA M-VET1 14
Individual M-SEN 44
PEREGRINOS COIMBRA A M-SEN 45
C.A. DA BARREIRA M-VET3 11
BAHIA M-VET1 15
CA MARINHA GRANDE M-SEN 46
BAJOUCA M-SEN 47
Individual M-VET3 12
C.D.R. AGUIAS UNIDAS M-VET2 11
ADRAGUASBELAS M-SEN 48
G.A. FREGUESIA VINHA M-VET4 4
PEREGRINOS COIMBRA A M-VET1 16
PEREGRINOS COIMBRA M-VET3 13
B.UNIDOS BALSA M-SEN 49
ARADA ATLETICO CLUBE M-VET1 17
ARADA ATLETICO CLUBE M-SEN 50
A. C. R. SOUTOS M-VET1 18
A. C. VERMOIL M-SEN 51
Individual M-VET3 14
GDPEDREIRAS M-SEN 52
GDPEDREIRAS M-SEN 53
ASS. 20KM DE ALMEIRI M-VET3 15
GDFIGUEIRAS M-VET1 19



28° PROVA DO BODO

10 KM DO BODO
COMISSAO DE FESTAS DO BODO-ADILPOM ( Tel. )
POMBAL, 24-07-2010

Classificacéo Geral de Atletas

Ordem Dorsal Tempo Nome

109 317 00:40:34 ANIBAL GODINHO

110 222 00:40:36 MANUEL FERNANDES
111 455 00:40:40 JOAQUIM REBOLA
112 143 00:40:41 ARTUR LOPES

113 145 00:40:41 RUI DINIZ

114 119 00:40:49 GARMANO CAPELA
115 379 00:40:50 VASCO MARQUES
116 122 00:40:58 JOAO” PROSPERO
117 345 00:40:58 CARLOS COSTA

118 298 00:41:01 FERNANDO FERNANDES
119 41 00:41:04 DAVID OLIVEIRA

120 290 00:41:07 CARLOS CARDOSO
121 61 00:41:08 MIGUEL TAVARES
122 73 00:41:08 PAULO MORENO

123 440 00:41:10 GUSTAVO SANTOS
124 79 00:41:13 SERGIO ESPIRITO SANTO
125 315 00:41:13 ALFREDO BARBOSA
126 163 00:41:14 HENRIQUE FERREIRA
127 264 00:41:14 JOSE FERNANDES
128 355 00:41:15 ANTONIO RIBEIRO
129 267 00:41:21 JOAQUIM ALVES

130 216 00:41:24 CARLOS JACINTO

131 385 00:41:25 GONCALO LOPES

132 147 00:41:27 CELESTINO MARQUES
133 207 00:41:28 CESAR LAZARO

134 305 00:41:33 JORGE AMARAL

135 431 00:41:36 OTELO PEREIRA

136 87 00:41:37 MARIO DUARTE

137 316 00:41:37 ALBERTO MELO

138 40 00:41:39 DANIEL JAULINO

139 74 00:41:41 FRANCISCO MORENO
140 10 00:41:47 JOAQUIM FIGUEIRA
141 384 00:41:47 CRISTOVAO GOMES
142 307 00:41:53 FRANCISCO FERNANDES
143 346 00:42:11 ANTONIO PERPETUA
144 348 00:42:11 PAULO PEREIRA

145 411 00:42:17 FILIPE ALMEIDA

146 395 00:42:22 JOSE DA SILVA

147 382 00:42:27 DIOGO FERREIRA
148 464 00:42:27 DANIEL VALE

149 164 00:42:29 JOAO PIMENTEL

150 347 00:42:30 JORGE JUSTO

151 132 00:42:36 VITOR PARREIRA

152 311 00:42:39 VASCO MARTA

153 173 00:42:49 JOSEFA BONGUE

154 420 00:42:49 MONICA VIEIRA

155 376 00:42:56 VITOR LOPES

156 77 00:42:57 LUIS SECO

157 203 00:42:58 ANTONIO SANTOS
158 446 00:43:00 LEANDRO SANTOS
159 383 00:43:06 RUI FILIPE

160 427 00:43:16 MICAEL PEDROSA
161 230 00:43:20 FERNANDO GARCAO
162 423 00:43:23 FILIPE CARVALHEIRO

A.Ribeiro/E.Tavares (tif. )

(Provisoria)

Emissdo em 24-07-201020:50:34 Pag. 3
Clube Categoria Ord.Cat.
CMTORRESNOVAS M-VET2 12
A.C. R. SOUTOS M-VET4 5
A. C. VERMOIL M-SEN 54
INSDUST. VIEIRENSE M-VET1 20
INSDUST. VIEIRENSE M-VET2 13
C.A. DA BARREIRA M-VET1 21
C.V.LIS M-SEN 55
C.A. DA BARREIRA M-VET4 6
PEREGRINOS COIMBRA M-SEN 56
ARADA ATLETICO CLUBE M-VET2 14
Individual M-SEN 57
A.D. RIO LARGO CLUBE M-VET1 22
Individual M-SEN 58
GDFIGUEIRAS M-SEN 59
A. C. VERMOIL M-SEN 60
GDFIGUEIRAS M-VET1 23
PINTO E CRUZ M-VET4 7
2 AP M-SEN 61
C.C.D.O ALVITEJO M-VET3 16
PEREGRINOS COIMBRA A M-VET1 24
C.C.D.O ALVITEJO M-VET4 8
A. C. R. SOUTOS M-SEN 62
C.V.LIS M-SEN 63
INSDUST. VIEIRENSE M-VET3 17
C. ATL. CELTA VIGO M-SEN 64
C.D.R. AGUIAS UNIDAS M-VET1 25
BAJOUCA M-SEN 65
GDFIGUEIRAS M-VET3 18
PINTO E CRUZ M-VET5 2
Individual M-VET1 26
GDFIGUEIRAS M-SEN 66
Individual M-SEN 67
C.V.LIS M-SEN 68
C.D.R. AGUIAS UNIDAS M-VET5 3
PEREGRINOS COIMBRA M-VET4 9
PEREGRINOS COIMBRA M-VET1 27
GDPEDREIRAS M-SEN 69
UNIAO DE TOMAR M-VET2 15
C.V.LIS M-SEN 70
2 AP M-SEN 71
2 AP M-SEN 72
PEREGRINOS COIMBRA M-VET2 16
C.A. DA BARREIRA M-VET4 10
C.D.R. AGUIAS UNIDAS M-SEN 73
JOANINHAS DE LEIAO F-SENH 6
ASS.DES.R. ARRODENE F-SENH 7
C.V.LIS M-VET1 28
GDFIGUEIRAS M-VET3 19
2 AP M-VET1 29
A. C. VERMOIL M-VET3 20
C.V.LIS M-SEN 74
BAJOUCA M-SEN 75
ATNEU CARTAGENSE M-VET2 17
BAJOUCA M-VET2 18



28° PROVA DO BODO

10 KM DO BODO
COMISSAO DE FESTAS DO BODO-ADILPOM ( Tel. )
POMBAL, 24-07-2010

Classificacéo Geral de Atletas

Ordem Dorsal

163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203
204
205
206
207
208
209
210
211
212
213
214
215
216

375
123
148
478
128
68

398
151
195
224
76

439
277
279
136
231
288
218
200
418
358
454
114
58

139
146
206
104
281
209
412
445
201
268
378
278
227
433
97

289
75

336
451
205
407
399
260
436
103
462
318
198
169
471

Tempo

00:43:29
00:43:34
00:43:39
00:43:40
00:43:43
00:43:47
00:43:52
00:43:53
00:43:55
00:43:56
00:43:59
00:44:01
00:44:10
00:44:10
00:44:12
00:44:17
00:44:18
00:44:21
00:44:22
00:44:27
00:44:28
00:44:28
00:44:33
00:44:34
00:44:35
00:44:37
00:44:38
00:44:40
00:44:42
00:44:44
00:44:52
00:44:55
00:44:56
00:45:09
00:45:12
00:45:16
00:45:24
00:45:25
00:45:31
00:45:42
00:45:45
00:45:47
00:45:49
00:45:51
00:45:55
00:45:58
00:46:11
00:46:22
00:46:25
00:46:27
00:46:28
00:46:31
00:46:32
00:46:42

A.Ribeiro/E.Tavares (tif. )

Nome

CARLOS RIBEIRO
JOSE AGOSTINHO
ACACIO LAVOS
ANDRE ALEXANDRE
NORBERTO TOSCANO
PASCAL HUON
ALBERTO GRACA
CARLOS COELHO
JOAQUIM GOMES
JORGE GAMEIRO
LEONEL RODRIGUES
EUGENIO MENDES
CATIA TEIXEIRA
PEDRO ALBUQUERQUE
SILVINO LOPES
PEDRO MARIA
JOAQUIM GOMES
FABRICIO DIAS
GILBERTO COSTA
MANUEL GOMES
FERNANDO CATARINO
ALFREDO DOS SANTOS
JOSE DUARTE

PAULO FREIRE

JOAO MARCELINO
ALBERTO VINAGRE
JOAO DELGADO

JOSE CARLOS SANTOS
JOAO LUZIA

DINIS ANDRADE
GONCALO ANDRE
JULIO CUNHA

LUIS CONCEICAO
MANUEL VITORINO
VITOR ANTUNES
CATIA ALMEIDA

BRITO FERREIRA
RAMIRO ALFAIATE
NELSON MONTEIRO
MANUEL SILVA
FERNANDO SANTOS
PAULO SANTOS
RICARDO NEVES

RUI AFONSO

LUISA SANTOS
TEOTONIO BERNARDO
FRANCISCO CALCADA
RUI PACHECO DUARTE
PEDRO BURGUETE

JOSE CARLOS ROMANO SANTOS

JORGE SANTOS

ALBANO FERREIRA
VIRGILIO OLIVEIRA
JORGE MORGADO

(Provisoria)

Emissdo em 24-07-201020:50:34 Pag. 4
Clube Categoria Ord.Cat.
C.V.LIS M-VET2 19
C.A. DA BARREIRA M-VET3 21
INSDUST. VIEIRENSE M-VET4 11
CNRIOMAIOR M-SEN 76
C.A. DA BARREIRA M-VET2 20
ENDURANCE 72 M-VET2 21
UNIAO DE TOMAR M-VET4 12
G. ATLETAS MONSANTO M-VET1 30
C.P.R.A BARBAS M-VET5 4
A. C. R. SOUTOS M-VET2 22
GDFIGUEIRAS M-VET4 13
A. C. VERMOIL M-VET2 23
CPMANGUALDE F-SENH 8
CPMANGUALDE M-SEN 77
INSDUST. VIEIRENSE M-SEN 78
ATNEU CARTAGENSE M-SEN 79
A.D. RIO LARGO CLUBE M-VET4 14
A. C. R. SOUTOS M-SEN 80
Individual M-SEN 81
ADRAGUASBELAS M-VET4 15
ATNEU CARTAGENSE M-SEN 82
A. C. VERMOIL M-VET3 22
Individual M-SEN 83
2 AP M-VET1 31
INSDUST. VIEIRENSE M-VET1 32
INSDUST. VIEIRENSE M-VET2 24
Individual M-SEN 84
Individual M-SEN 85
ASS. 20KM DE ALMEIRI M-VET2 25
Individual M-SEN 86
GDPEDREIRAS M-SEN 87
A. C. VERMOIL M-VET2 26
A.D. RIO LARGO CLUBE M-VET1 33
C.C.D.O ALVITEJO M-VET5 5
C.V.LIS M-VET4 16
CPMANGUALDE F-SENH 9
Individual M-SEN 88
BAJOUCA M-SEN 89
GDFIGUEIRAS M-SEN 90
A.D. RIO LARGO CLUBE M-VET1 34
GDFIGUEIRAS M-VET3 23
Individual M-VET2 27
A. C. VERMOIL M-SEN 91
2 AP M-SEN 92
G.A. FREGUESIA VINHA M-VET3 24
INSDUST. VIEIRENSE M-SEN 93
C.C.D.O ALVITEJO M-VET2 28
Individual M-VET2 29
Individual M-SEN 94
Individual M-VET2 30
JOANINHAS DE LEIAO M-VET4 17
C.A. DA BARREIRA M-VET5 6
2 AP M-VET2 31
Individual M-VET2 32



28° PROVA DO BODO

10 KM DO BODO
COMISSAO DE FESTAS DO BODO-ADILPOM ( Tel. )
POMBAL, 24-07-2010

Classificacéo Geral de Atletas

Ordem Dorsal Tempo Nome

217 350 00:46:47 ANTONIO GOMES

218 359 00:46:48 EMIDIO FRANCISCO

219 337 00:46:55 RAMIRO RODRIGUES
220 130 00:47:01 SARA BRITO

221 499 00:47:11 MANUEL ANTONIO CARLOS
222 53 00:47:28 PEDRO FERREIRA

223 481 00:47:41 SANDRO JORDAO

224 67 00:47:44 CARLOS CORINO

225 367 00:47:51 VICTOR CRUZ SANTOS
226 460 00:47:52 EURICO JOAO

227 223 00:47:59 MARIO RUI

228 480 00:47:59 FERNANDO NEVES SOARES
229 261 00:48:06 HORACIO RUIVO

230 252 00:48:08 CARLA CALCADA

231 437 00:48:09 ANTONO NEVES

232 362 00:48:12 FILIPE PINTO BRIZIDA
233 426 00:48:16 PEDRO CABECINHAS
234 54 00:48:20 CUSTODIO DA COSTA NETO
235 42 00:48:27 RUI PEDRO TERCEIRO
236 81 00:48:33 DIAMANTINO CRUZ

237 228 00:48:35 FERNANDO FERREIRA
238 343 00:48:42 CARLOS BRANDAO

239 65 00:48:48 MANUEL CARTAXO

240 237 00:48:50 LUIS MONTEIRO

241 238 00:48:50 VITOR SANTOS

242 430 00:48:50 SIMAO CAPITAO

243 180 00:48:51 CARLOS TEIXEIRA

244 181 00:48:52 SERGIO TEIXEIRA

245 338 00:48:54 ANTONIO FERNANDES
246 144 00:49:05 MARIO BARREIRAS

247 159 00:49:06 JOAO FORTES

248 92 00:49:17 ISABEL TRINDADE

249 453 00:49:18 SERGIO SILVA

250 196 00:49:20 JOSE FERNANDES

251 456 00:49:39 SYLVIE SOARES

252 48 00:49:42 MIGUEL FILIPE GONCALVES
253 175 00:49:46 NARCISO ARROMBA

254 377 00:49:48 MANUEL PEREIRA

255 204 00:49:50 LUIS LAGE

256 487 00:49:50 JOSE LUIS FERNANDES
257 131 00:49:56 SILVIA COELHO

258 127 00:49:57 MIGUEL SARAIVA

259 284 00:50:08 FERNANDO RUI PEREIRA
260 219 00:50:31 RUI CARREIRA

261 429 00:50:34 BRUNO PEDROSA

262 64 00:50:48 MANUEL PEREIRA

263 197 00:51:02 CARLOS MANUEL GONCALVES
264 111 00:51:04 CELSO CASINHA

265 483 00:51:04 SILVIA MOREIRA NEVES
266 72 00:51:10 JOAO RICARDO

267 154 00:51:10 NUNO VENTURA

268 155 00:51:10 RUI BORGES

269 156 00:51:10 VANESSA REIS

270 208 00:51:15 MICAEL GOMES

A.Ribeiro/E.Tavares (tif. )

(Provisoria)

Emissdo em 24-07-201020:50:34 Pag. 5
Clube Categoria Ord.Cat.
PEREGRINOS COIMBRA M-VET3 25
OS SIMONENSES M-VET2 33
ASS. CULTURAL CARNID M-VET3 26
C.A. DA BARREIRA F-SENH 10
Individual M-VET3 27
Individual M-SEN 95
Individual M-SEN 96
CASA P. U. COIMBRA M-VET5 7
Individual M-VET2 34
Individual M-SEN 97
A. C. R. SOUTOS M-VET5 8
Individual M-SEN 98
C.C.D.O ALVITEJO M-VET2 35
C.C.D.O ALVITEJO F-SENH 11
A. C. VERMOIL M-VET2 36
Individual M-SEN 99
BAJOUCA M-SEN 100
Individual M-VET5 9
Individual M-SEN 101
GDFIGUEIRAS M-VET3 28
Individual M-VET4 18
PEREGRINOS COIMBRA M-VET3 29
CASA P. U. COIMBRA M-VET5 10
ATNEU CARTAGENSE M-VET1 35
ATNEU CARTAGENSE M-VET2 37
BAJOUCA M-SEN 102
3 SANTOS POPULARES M-VET5 11
3 SANTOS POPULARES M-SEN 103
ASS. CULTURAL CARNID M-VET2 38
INSDUST. VIEIRENSE M-VET1 36
2 AP M-SEN 104
C. VETERANOS A.COIMB F-SENH 12
A. C. VERMOIL M-SEN 105
SERVICOS SOC. C.G.D. M-VET4 19
A. C. VERMOIL F-SENH 13
Individual M-SEN 106
Individual M-VET4 20
C.V.LIS M-VET5 12
2 AP M-VET1 37
Individual M-VET4 21
C.A. DA BARREIRA F-SENH 14
C.A. DA BARREIRA M-VET1 38
Individual M-SEN 107
A. C. R. SOUTOS M-VET2 39
BAJOUCA M-SEN 108
CASA P. U. COIMBRA M-VET4 22
Individual M-VET1 39
LIFE CONCEPT M-SEN 109
LIFE CONCEPT F-SENH 15
GDFIGUEIRAS M-VET2 40
G. ATLETAS MONSANTO M-SEN 110
G. ATLETAS MONSANTO M-VET2 41
G. ATLETAS MONSANTO F-SENH 16
Individual M-SEN 111



28° PROVA DO BODO

10 KM DO BODO
COMISSAO DE FESTAS DO BODO-ADILPOM ( Tel. )
POMBAL, 24-07-2010

Classificacéo Geral de Atletas

Ordem Dorsal Tempo Nome

271 239 00:51:26 LAURA SERRAZINA

272 240 00:51:35 SUSY SILVA

273 450 00:51:47 NUNO MARQUES

274 20 00:51:57 FERNANDO PARREIRA
275 95 00:51:57 AFONSO MACEDO

276 63 00:52:01 ARMANDO DELGADO
277 424 00:52:21 ANTONIO MARQUES
278 495 00:52:26 PAULO VAZ

279 56 00:52:29 FERNANDO MANUEL TRINO
280 106 00:52:35 ANA PIPIO

281 374 00:52:41 FERNANDO OLIVEIRA
282 60 00:52:44 JORGE SILVA

283 476 00:52:45 LUIS PARREIRA

284 51 00:52:48 FABIO COSTA SILVA
285 269 00:53:04 HENRIQUE RUAS

286 488 00:53:14 JOAO GOMES LEITE
287 129 00:53:23 PAULO AGOSTINHO
288 199 00:53:24 ANA PAULA

289 229 00:53:46 RICARDO TECEDEIRO
290 368 00:53:48 ABILIO ANTONIO VERISSIMO
2901 138 00:54:13 JOAO SOUSA

292 66 00:54:18 AGOSTINHO MOREIRA
293 150 00:54:47 ANTONIO REYS

294 212 00:54:47 ANA BARATA

295 373 00:55:13 JOSE CLARO

296 105 00:55:22 JOSE FIGUEIREDO

297 254 00:55:22 ISABEL FERNANDES
298 441 00:55:30 ILIDIO DIAS

299 486 00:55:42 EDUARDO JORGE VIEIRA
300 96 00:56:24 JOSE MADEIRA

301 99 00:57:54 FERNANDO FERREIRA
302 253 00:57:56 ELISABETE AGUAS

303 142 00:59:34 PAULINO SOUSA

304 435 00:59:36 HILARIO ESTARDA

305 152 00:59:44 CONSTANCIO ALMEIDA
306 442 00:59:50 IRENE ANTUNES

307 251 00:59:51 HELENA PEREIRA

308 83 01:00:02 MANUEL BRAZ

309 386 01:01:10 NATERCIA CARVALHO
310 461 01:02:40 RUI COUTO

311 241 01:02:56 CLARA CRAVALHO

312 397 01:03:09 VITOR MARTO

313 177 01:03:27 MARIA FERNANDES
314 93 01:03:28 JORGE LOUREIRO

315 a77 01:06:25 CLAUDIO ANDRE PEDROSA
316 309 01:08:55 GORETE CAPUCHO
317 258 01:09:12 VITOR RODRIGUES

A.Ribeiro/E.Tavares (tif. )

(Provisoria)
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ATNEU CARTAGENSE F-SENH 17
ATNEU CARTAGENSE F-SENH 18
A. C. VERMOIL M-SEN 112
O.B. POMBALENSES M-SEN 113
C. VETERANOS A.COIMB M-VET5 13
CASA P. U. COIMBRA M-VET3 30
BAJOUCA M-VET2 42
Individual M-VET2 43
Individual M-VET2 44
ARCSOCASA F-SENH 19
C.V.LIS M-VET1 40
LEBRES DO SADO M-VET2 45
Individual M-SEN 114
Individual M-SEN 115
C.C.D.O ALVITEJO M-VET5 14
Individual M-VET4 23
C.A. DA BARREIRA M-VET1 41
C.A. DA BARREIRA F-SENH 20
CCDFPJF M-VET2 46
Individual M-SEN 116
INSDUST. VIEIRENSE M-SEN 117
CASA P. U. COIMBRA M-VET5 15
G. ATLETAS MONSANTO M-VET4 24
C.MUNICIPAL SETUBAL F-SENH 21
C.V.LIS M-VET5 16
ARCSOCASA M-VET5 17
C.C.D.O ALVITEJO F-SENH 22
A. C. VERMOIL M-SEN 118
Individual M-SEN 119
C. VETERANOS A.COIMB M-VET4 25
GDFIGUEIRAS M-VET1 42
C.C.D.O ALVITEJO F-SENH 23
INSDUST. VIEIRENSE M-VET1 43
BAJOUCA M-VET2 47
G. ATLETAS MONSANTO M-VET3 31
A. C. VERMOIL F-SENH 24
C.C.D.O ALVITEJO F-SENH 25
GDFIGUEIRAS M-VET3 32
C.V.LIS F-SENH 26
Individual M-VET2 48
ATNEU CARTAGENSE F-SENH 27
UNIAO DE TOMAR M-VET3 33
MERCEARIA A. MOREIRA F-SENH 28
C. VETERANOS A.COIMB M-VET5 18
Individual M-SEN 120
C.D.R. AGUIAS UNIDAS F-SENH 29
C.C.D.O ALVITEJO M-VET1 44



