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Objeto de avaliagdo

OBJETIVOS GERAIS

Compreender a especificidade do ser humano;
Compreender a especificidade da psicologia;

Desenvolver a consciéncia, o respeito e a valorizacao da diferenca;
Desenvolver a solidariedade para com os outros e a participacao social;
Desenvolver as capacidades de problematizar e de avaliar criticamente
situacoes e comportamentos;
Desenvolver as capacidades de participacao e de intervencao nos contextos
em que se encontra inserido;
Desenvolver as capacidades de relacao consigo proprio e com os outros.

Temas Competéncias de aprendizagem Conteudos

Temal e Caraterizar 0s agentes | ADN, genes e cromossomas.
responsaveis pela transmissdo das | Hereditariedade especifica e
carateristicas genéticas; individual.

ANTES DE . . a " Lo .

MIM = A e Explicar as influéncias genéticas e GenoUpg e fenotlpo.

genética, o epigenéticas no comportamento; P_reform|smo € epigenese.

cérebro é a e Analisar a relacio entre a | Filogénese e ontogénese.

cultura complexidade do ser humano e o | Programa fechado e aberto.

seu inacabamento biolégico;
Caraterizar 0s elementos
estruturais e funcionais basicos do
sistema nervoso humano;

Explicar o funcionamento global do
cérebro humano;

Analisar a relacédo entre o cérebro e
a capacidade de adaptacdo do ser
humano;

Caraterizar fatores fundamentais no
processo de tornar-se humano;
Explicar a histéria pessoal como um
continuo de organizacdo entre
fatores internos e externos;

Prematuridade e neotenia.
Neurdnio.

Sinapse.

Comunicacgédo nervosa.
Funcionamento sistémico.
Papel das areas pré-frontais.
Lentificacéo e individuag&o.
Plasticidade e aprendizagem.

Socializacéo.
Cultura e padres culturais.
Papel dos significados

atribuidos a experiéncia.
Auto-organizacao e criacao
sociocultural.

Diversidade biolégica, funcional
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Analisar a riqueza da diversidade
humana.

e cultural.
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Tema 2 Caraterizar a mente como um | Cogni¢do, emogao e conagao.
conjunto integrado de processos | O saber, o sentir, o fazer.
EU — A mente cognjtivos, emopionais e C(?hativos; Perceg{?lo, memoria e
e aintegracio Explicar o carater especifico dos apreng|zagem. _
das processos cognitivos; Emocéo, afeto e sentimento.
dimensdes Explicar o caré;er especifico dos Marca_dor somatico.
cognitiva, processos emocionais; Intencmnahdadg e tlandenua.
emocional e Explicar o carater especifico dos | Esforco de realizacéo.
conativa processos conativos; Natureza biolégica e
Identificar dimensdes biologicas e | Sociocultural da mente.
sociais nestes processos; Necessidade e desejo.
Analisar o papel destes processos | €onhecer o mundo.
na vida quotidiana; Re]amonar—se com o mundo.
Analisar a mente como um sistema Agir sobre o mund~o.
de construcado do mundo; Pensament_o € acao. L
Analisar a identidade como fator Aut_o—organlza(;a_o € Imaginacao.
distintivo entre os seres humanos. Unidade e diversidade dos
seres humanos.
Inscricdo mental das historias
de vida.
Identidade.
Tema 3 e Caraterizar as relagOes | Imaturidade do bebé humano.
precoces; Competéncias basicas do bebé e da
EU COM OS  Explicar a estrutura da mée. )
OUTROS — As reINaan do bebé com a Importan~0|a da relacdo de
relacbes mae, vmcul_aA(;aq. .
precoces e as ° Anahfar o papel das Experlenclas com prlmgtas.
relagbes relagbes  precoces no Obse,rvagges'com bebés humanos.
tornar-se humano; Da diade a triade.

interpessoais

e Caraterizar

processos
fundamentais de cognigéo
social;

e Explicar processos de
influéncia entre 0s
individuos;

e Analisar processos de

relagéo entre os individuos
€ 0S grupos.

Consequéncias no desenvolvimento
da perturbacéo deste tipo de
relacoes.

Impressdes, expectativas, atitudes e
representacdes sociais.
Normalizag¢&o, conformismo e
obediéncia.

Atracdo, agresséo e intimidade.
Esteredtipos, preconceitos e
discriminacéo.

Conflito e cooperacéo.

Tema 4

EU NOS
CONTEXTOS -0
modelo ecoldgico
do
desenvolvimento

e Analisar o

e Caraterizar os diferentes

contextos de existéncia
dos individuos;

e Analisar as interrelacdes

entre 0s contextos;

papel dos
contextos no
comportamento dos
individuos.

Microssistema.

Mesossistema.

Exossistema.

Macrossistema.

Influéncias reciprocas entre os
diferentes contextos.
Influéncia dos contextos no
comportamento individual.

Temab

Problemas e
conceitos
tedricos
estruturadores da
psicologia

e |dentificar as

o Explicar

grandes
dicotomias  relacionadas
com a explicacdo do
comportamento humano;
como  certos
conceitos estruturam
diferentes concecdes de
homem;

Inato/Adquirido.
Continuidade/Descontinuidade.
Estabilidade/Mudanca.
Interno/Externo.
Individual/Social.

Consciéncia.

Inconsciente.

Comportamento observavel.
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Analisar as tendéncias da | Cognicé&o.
psicologia na atualidade. Mente.
Resgate do conceito de mente.
Importancia das significacdes.
A narrativa como construtora da
identidade.
Tema 6 Caraterizar os principais | Niveis de intervengéo.
niveis e areas de trabalho | Psicologia Educacional.
. . em Portugal; Psicologia do Trabalho e das
A psicologia P - PER
aplicada em Distinguir entre psiclogos Organizagoes. .
Portugal chmcos,- psiquiatras, Orle.nta}(;ao Vocacional e
psicanalistas e | Profissional.
psicoterapeutas; Psicologia Clinica.
Analisar a intervencdo do | Psicologia Criminal/Forense.
psicélogo como promotora | Psicologia Desportiva.
de desenvolvimento e de | Psicdlogo Clinico.
autonomia. Psiquiatra.
Psicanalista.
Psicoterapeuta.
Prevenc¢éo e remediagéo.
Promocé&o do desenvolvimento.
Diferencas entre adaptagéo e
autonomia.
Caracterizacdo da prova
A prova apresenta uma versao Unica.
A prova esta organizada por grupos de itens.
Estrutura da prova Cotacoes | Total
Grupo 1 20X 3 60
Vinte itens com enunciados para determinar a sua verdade ou | pontos pontos
falsidade.
Este grupo testa objetivos de conhecimento, de compreensao e
de anélise.
Grupo 2 4X20 8o
Quatro itens de resposta curta e objetiva. pontos pontos
Este grupo testa objetivos de conhecimento e de compreensao.
Grupo 3 1x 60 60
Um item de resposta extensa e orientada. pontos pontos
Este grupo testa objetivos de anélise e de sintese.
200
pontos

Critérios gerais de classificacdo

classificacao e é expressa por um numero inteiro.

A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta dos critérios gerais de

Selecao adequada, fundamentada e rigorosa dos contetidos em funcao das

questoes.
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¢ Compreensao e dominio rigorosos dos conteudos.

e Mobilizacito adequada dos conteidos na interpretacio de
enunciados/situacoes.

e Elaboracao de respostas estruturadas e articulacao coerente das ideias.
e Utilizacao adequada da terminologia propria da Psicologia.

e Aplicacdo correta da lingua materna.

Material autorizado

O examinando apenas pode usar, como material de escrita, caneta ou
esferografica de tinta indelével, azul ou preta. As respostas sao registadas em
folha propria fornecida pelo estabelecimento de ensino (modelo oficial).

Nao é permitido o uso de corretor.

Duragao

A prova tem a duracao de 90 minutos.
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