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APROPRIACAO

E REFLEXAO Mogelagem
Artes Visuais
e escultura
Construcoes
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PLANIFICAGAO ANUAL - 2° Ano

Disciplina de Educacgdo Artistica

- Observar os diferentes universos
visuais, tanto do patrimdnio local
como global (obras e artefactos
dearte — pintura, escultura,
desenho, assemblage, colagem,
fotografia, instalagdo, land"art,
banda desenhada, design,
arquitetura, artesanato,
multimédia, linguagens
cinematograficas, entre outros),
utilizando um vocabulario
especifico e adequado.

- Mobilizar a linguagem elementar
das artes visuais (cor, forma, linha,
textura, padrdo, proporgdo e
desproporgéo, plano, luz, espaco,
volume, movimento, ritmo,
matéria,entre outros), integrada em
diferentes contextos culturais
(movimentos artisticos, épocas e
geografias).

Dialogar sobre o que vé e sente, de
modo a construir multiplos discursos
e leituras da(s) realidade(s).

- Explorar e tirar partido da resisténcia e
plasticidade: terra, areia; barro; massa
de cores;pasta de madeira; pasta de
papel.

-Modelar usando as maos e utensilios.

-Esculpir em barras de sabdo, em
cortica, emcascas de arvore macias.

-Ligar/colar elementos para uma construgao.

-Atar/agrafar/pregar elementos
para umaconstrucao.

-Desmontar e montar objetos.

-Explorar a terceira dimensé&o, a
partir dasuperficie.

- Inventar novos objetos utilizando
materiais ouobjetos recuperados.

-Construir: brinquedos; jogos; mascaras;
aderecos;instrumentos musicais
elementares.

-Adaptar e recriar espacos utilizando
materiais ouobjetos de diferentes
dimensoes.

Pintar livremente em suportes neutros.
-Pintar livremente, em grupo, sobre papel de
cenario de grandes dimensdes.

Conhecedor/sabed
or/culto/
/informado (A, B,
G, 1,

Criativo
(A, C, D,
J)

Critico/
Analitico(A, B,
C,D,G)

Indagador/
Investigador
(C,D,F, H,
1)

Respeitador da
diferenca/ do
outro
(A, BE,
F,H)

Autoavaliado
r (transversal
aséreas)

(A, B,D,F 1)

Grupo Disciplinar 110  Ano letivo — 2022/2023

Observagdo e
apreciacdo
direta  dos
trabalhos
realizados

Trabalho de
pares/grupo

Apresentacde
s orais

Trabalhos de
pesquisa

Tarefas
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- Distinguir diferentes
possibilidades de movimentagédo
do Corpo (na totalidade, pelas
partes, superficies ou articulagfes)
através de movimentos
locomotores e ndo locomotores
(passos, deslocamentos, gestos,
equilibrios, quedas, posturas,
voltas, saltos, diferentes formas de
ocupar/evoluir no Espaco (proprio
ou partilhdvel: no lugar,utilizando
trajetdrias - curvilineas e
retilineas, direcdes - frente, trés,
cima, baixo, lado esquerdo, direito
e diagonais, planos -frontal,
sagital, horizontal, niveis -
superior, médio e inferior,
volumes/dimensé&o -grande e
pequeno, extensao -longe, perto),
ou na organizagdo da forma
(unissono; com inicio, meio e fim;
sintonia/oposig&o).
Adequar movimentos do corpo
com estruturas ritmicas marcadas
pelo professor integrando
diferentes elementos do Tempo
(pulsacéo, velocidade, duragéo,
longo/curto, rapido/sustentado,
padrdes ritmicos) e daDinamica
(pesadol/leve, forte/fraco)
Realizar agbes motoras bdsicas com
aparelhos portateis, segundo uma
estrutura ritmica, encadeamento ou
combinagdo de movimentos,

fz5% REPUBLICA —
A PORTUGUESA %

- Promover estratégias que envolvam o
enriquecimento das experiéncias motoras
e expressivas do aluno como promocao de
habitosde apreciacdo e frui¢do da danca.
- Promover estratégias que

envolvam acriatividade do

aluno:

-Mobilizar saberes e processos, através
dos quais os alunos percecionam,
selecionam, organizamos dados e Ihes
atribuem significadosnovos.

- Promover dindmicas que exijam relac6es
entreaquilo que se sabe, 0 que se pensa e
os diferentes universos do conhecimento.
-Promover estratégias que desenvolvam
0 pensamento critico e analitico do
aluno, incidindo na mobilizagdo do
vocabulario e conhecimento
desenvolvido para manifestacdo de
apreciacoes e criticas pessoais sobre 0s
seus trabalhos, dos seus pares e outros
observados emdiferentes contextos.

Em concurso individual:

- LANCAR uma bola em preciséo a
um alvo mével, porbaixo e por cima,
com cada uma e ambas as maos.

Conhecedor/sabed
or/culto/
/informado (A, B,
G, 1,J)

Criativo
(A, C, D,
J)

Critico/
Analitico(A, B,
C,D,G)

Indagador/
Investigador
(C,D,F,H, 1)

Respeitador da
diferenca/ do
outro(A, B,E, F,
H)

Autoavaliado
r (transversal
asareas)

(A,B,D,F,I)

Participativo/col
aborador/
Cooperante/
Responsavel/

Observacao e

apreciacdo
direta
trabalhos
realizados

Trabalho de

pares/grupo

Apresentacgde

S orais

Trabalhos de

pesquisa

Tarefas

Observacéo

direta da

participacdo
e empenho e
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conjugando as qualidades da acdo
propria ao efeito pretendido de
movimentac¢do do aparelho.

REPUBLICA —
PORTUGUESA %

- Impulsionar uma bola de espuma para a
frente e para cima,posicionando-a para a
«BATER» com a outra mao acima do
plano da cabeca, numa diregéo
determinada.

- Fazer TOQUES DE SUSTENTACAO
de uma bola de espuma com uma e outra
das faces de uma raquete, a alturas
variadas, com e sem ressalto da bola no
chéo, parado e em deslocamento.

- SALTAR a corda no lugar e
em progressdo, com
coordenacéo global e fluidez de
movimentos.

- LANCAR o arco na vertical e
RECEBE-LO, com as duasmaos.

- PASSAR por dentro de um arco e
rolar no chao, sem oderrubar. Em
concurso individual ou estafeta:

- DRIBLAR «alto e baixo», com a mao
esquerda e direita,em deslocamento,
sem perder o controlo da bola.

- CONDUZIR a bola dentro dos limites
duma zona definida,mantendo-a proximo
dos pés. Em concurso a pares:

- RECEBER a bola, controlando-a com o
pé direito ou
esquerdo, e PASSA-LA colocando-a
alcance docompanheiro.

Auténomo
(Bv C’ D’ E’ Fva
1, J)

Respeitador da
diferenca
(A, B, E, F, H)

Cuidador de si edo
outro
(B,E,F, G)

Autoavaliador
(transversal  as
areas)

(A,B,D,F, 1)

ao

cumprimento
de regras
estabelecidas

Atividades
de
pares/grupo

Tarefas

AV. Dr. Francisco Sa Carneiro
3600-180 CASTRO DAIRE
TELEFONE: 232 382 510

FAX: 232 315 295

COFIANOADD POR

. — UNIAD ELROPEL
poc 13 5520 [ 2

AP07120V1

O 00

=

www.aecastrodaire.com
administrativo@aecastrodaire.com
Contribuinte: 600075389

Pagina 3 de 17



B
: At

F‘ A AECO-ESCGIAS
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REFLEXAO
DANCA

APROPRIAGAO Jogos dramaticos
E REFLEXAO com linguagem
EXPRESSAO verbal, ndoverbal
DRAMATICA e gestual
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« Utilizar movimentos do Corpo
com diferentes Relagdes: entre 0s
diversos elementos do movimento,
com 0s outros

- a par, em grupo, destacando a
organizacdo espacial (a roda, em
colunas, em filas), o tipo de
conexao a estabelecer com o
movimento (a imitar,em espelho,
em oposi¢do, em colaboragéo),
com diferentes objetos (bolas,
carteiras, cadeiras, pecas de
vestuério, etc.) e ambiéncias
varias do concreto/literal ao
abstrato pela exploragéo do
imaginario(interior/ exterior,
como se andasse sobre: areia,
lama, neve/fogo, etc.).

- Identificar diferentes estilose
géneros convencionais de teatro
(comédia, drama etc.).

-ldentificar, em manifestacdes
performativas, personagens,
cenarios, ambientes, situacoes
cénicas, problemas e solugdesda
acdo dramatica.

- Reconhecer diferentes formas
de um ator usar a voz (altura,
ritmo, intensidade) e ocorpo
(postura, gestos, expressdes
faciais) para caracterizar

PORTUGUESA

@ REPUBLICA
@

EDUCACAO

e Promover estratégias que
envolvam porparte do aluno:

- A procura de solugbes diversificadas
para acriacdo de novas combinacdes de
movimentoexpressivo.

<Promover estratégias que
requeiram/induzampor parte do aluno:
- Interagéo com o professor, colegas e
audiéncias, argumentando as suas
opinides,recebendo e aceitando as dos
outros.

- Enriquecer as experiéncias dramaticas
dos alunos, estimulando habitos de
apreciacédo dosdiferentes contextos
culturais.

-Reconhecera importancia do patriménio
cultural e artistico nacional e de outras
culturas,como valores indispensaveis
para uma maior capacidade de
participacéo e intervencao nas dindmicas
sociais e culturais.

- Mobilizar saberes e processos, através
dos quais os alunos percecionam,
selecionam, organizamos dados e lhes
atribuem significadosnovos.

Conhecedor/sabed
or/culto/
/informado (A, B,
G, 1,J)

Criativo
(A, C, D,
J)

Critico/
Analitico(A, B,
C,D,G)

Conhecedor/
/sabedor/culto/
/inform

ado (A,

B, G, I,

J)

Criati
VO
(A1 Cs
D, J)

Critico/Anali
tico(A, B, C,
D, G)

NOV/DEZ

apreciacdo
direta
trabalhos
realizados

Trabalho de

pares/grupo

Apresentacde

S orais

Trabalhos de

pesquisa

Tarefas
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personagens e ambientes.

Distinguir, pela experimentacdo e
pela reflexdo, jogo dramatico,
improvisacao e representagao.

-Cantar as suas musicas e as
dos outros, utilizando diversas
técnicasvocais simples.

- Tocar as suas musicas e as dos
outros, utilizando instrumentos
acusticos, eletronicos,
convencionaise ndo
convencionais.

- Apresentar publicamente
pecas musicais utilizando
instrumentos etécnicas
interpretativas simples.
-Explorar diferentes codigos

e convengBes musicais na

= &5 REPUBLICA
- PORTUGUESA

EDUCACAO

-Incentivar praticas que mobilize em
diferentesprocessos para imaginar
diferentes possibilidades, considerar

opcOes alternativas egerar novas ideias.

-Explorar o espaco circundante e

diferentesformas de se deslocar.
-Deslocar-se em coordenagdo com
grupo.

- Dizer rimas e lengalengas
-Entoar rimas e lengalengas
-Cantar cancdes

-Reproduzir pequenas melodias

-Experimentar sons vocais (todos 0s
que acrianca é capaz de produzir

-Experimentar percussdo corporal,
batimentos,palmas, ...

-Acompanhar can¢des com gestos e
percussdocorporal

um

Indagador/

Investigador(C,

D,F,H,I)

Respeitador
da diferenca/
do outro(A,
B,E, F, H)

Sistemati
zador/
organizad
or (A, B,
C 1)

Participativo/

colaborador (B, C, D,

E, F)

Conhecedor
[/sabedor/culto/
/informado (A,
B, G, 1,1J)

Criativo /Critico

/ Analitico

(A,B,C,D,GJ)

Indagador/Inves

tigador
(C,D,F,H, 1)

Audicdes
(orientadas)

Observacdo e
apreciacéo
direta dos
trabalhos
realizados

Trabalhos de
pesquisa

Tarefas
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musicagravada e ao Vivo.
Responder a conceitos, codigos e
convengdes musicais ha masica
gravada e ao Vivo.

- Adequar as possibilidades
expressivas da voz a diferentes
contextos e situagdes de
comunicacdo, tendo em atengédo
a respiracdo, aspetos de técnica
vocal (articulagdo, dicgao,
projecéo, etc.).

-Transformar objetos
(aderegos, formas
animadas...), experimentando
intencionalmente diferentes
materiais e técnicas (recurso a
partes articuladas; variacdo de
cor, forma e volume...) para

2 i
Q] Smh

REPUBLICA —
PORTUGUESA %

-Movimentar-se livremente a partir de
sonsvocais e Instrumentais; melodias e
cancg0es;gravacoes

- Imitar explorando o corpo e a voz.

- Participar na elaboracdo oral de uma
historia.

- Utilizar diferentes maneiras de

produzir sonscom a voz.

- Utilizar objetos atribuindo-lhes
caracteristicasimaginadas em situagdes
de interagéo.

- Experimentar diferentes maneiras de
dizer umtexto: lendo, recitando.

- Improvisar sons, atitudes, gestos e
movimentos, constituindo sequéncias de
acoes

— situac@es recriadas ou imaginadas a

Respeitador da
diferenca/ do
outro

(A, B,E, F, H)

Autoavaliador
(transversal — as
areas)

(A, B,D, F,I)

Questio
nador
(A F,
G, 1,1J)

Comunic
ador (A,
B, D, E,
H)

Cuidador de si
e dosoutros
(B,E, F,G)

Responsavel/aut6

JAN

Fichas de
trabalho com
audicOes

Testes com
audicOes

Interpretacéo
de pecas
vocais e
instrumentais

Observacao e
apreciacéo
direta dos
trabalhos
realizados

Trabalho de
pares/grupo

Apresentacgde
s orais

Trabalhos de
pesquisa

Tarefas

obter efeitos distintos - x
partlr deuma acao ou personagem. nomO(C, D' E’ F’
G, 1,J)
AV. Dr. Francisco Sa Carneiro COFRANCADD POR: E':' E www.aecastrodaire.com
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Autoavaliador
(transversal as
areas)(A, B,D, F, I)

INTERPRETACA  Instrumentos - Selecionar e organizar diferentes _Movimentar-se livremente a partir de Conhecedor
OE . tipos de materlals_ SOnoros para sonsvocais e Instrumentais; melodias e /sabedor/culto/ AUFJI(;OGS
COMUNICACA expressar determma;ias el cangdes;gravacoes /informado (A (orientadas)
o sentimentos e atmosferas ' ’
MUSICA utilizando estruturas e recursos -Associar movimentos a  pulsacao, B &l Observagio e
T técnico-artisticoselementares, andamento, dindmica, acentuacéo, divisdo Criativo /Critico apreciagio
F;:Irilr?; gz sua experiéncia e binaria/ternaria,dindmica / Analitico direta dos
ginacao. - Fazer variag,cie_s bruscas de (A, B,C,D,G,J) trabalhos
Explorar ideias sonoras e ?:g?g:gggoe ((r%prlgo%rlaeg())) € realizados
musicais partindo de P . Indagador/Inves
determinados estimulos e - ((Ziﬁgr‘;?}gi‘f?fig;%‘;i‘jgg 2né1|:mento tigador Trabalhos de
tematicas . . ’ o esquisa
intensidade(aumentar, diminuir). &R IRLL Pesa
Respeitador da Tarefas
diferenca/ do )
outro Fichas de
(A, B,E, F, H) trabalho com
audicgdes
Testes com
audicgdes
- Realizar a¢bes motoras basicas - - ) FEV Observagéo
R TG Deslocamentos de deslocamento, no solo e em Percursos com varias habilidades: Participativo/col direta da
T e Equilibrio aparelhos, segundo uma estrutura - TRANSPOR obstaculos sucessivos, em aborador/ participacdo
FISICAS ritmica, encadeamento, ou corrida, colocados adistancias irregulares, Cooperante/ e empenho e
o ~ combinagdode movimentos, sem acentuadas mudancas de velocidade. Responsavel/ cumprimento
U,CA sl coordenando asua ac¢ao para SUBIR E DESCER x Auténomo de regras
FISICA . . - pela tracdo dos C
2R aproveitar as qualidades motoras bracos, um banco suecoinclinado, deitado (B,C, D, E, F,G, estabelecidas
possibilitadas pela situacao. - pos,igéo vl et ' 1, J)
AV. Dr. Francisco Sa Carneiro BLANOLADD . b www.aecastrodaire.com
3600-180 CASTRO DAIRE o J o o n T T—— —E E.-l administrativo@aecastrodaire.com
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-SALTAR de um plano superior
realizando, durante o voo,uma figura a
sua escolha, ou voltas, com rececdo em
pé e equilibrada.

- Realizar SALTOS «de coelho» no
solo, com amplitudesvariadas, evitando
0 avango dos ombros no momento do
apoio das maos.

- Fazer CAMBALHOTA a frente no
colchéo, terminando apés juntos,
mantendo a mesma dire¢do durante o

Respeitador da
diferenca
(A, B, E, F, H)

Cuidador de si edo
outro
(B,E,F, G)

Autoavaliador
(transversal  as
areas)

Atividades
de
pares/grupo

Tarefas

enrolamento. (A,B,D,F, 1)

- Fazer CAMBALHOTA a retaguarda

sobre um colch@o num plano inclinado,

com repulséo dos bracos na fase final,

terminando com as pernas afastadas.

- ROLAR a frente numa barra (baixa),

sem interrupgdo domovimento e com

rececdo em seguranca.

- SUBIR E DESCER o espaldar

percorrendo todos os degraus e

DESLOCAR-SE para ambos 0s

lados face aoespaldar.

SUBIR E DESCER uma corda

suspensa, com ndés, com a acdo

coordenada dos membros inferiores e

superiores. Em concurso individual,

com coordenacdo e fluidez de

movimentos:
AV. Dr. Francisco Sa Carneiro COFRANCADD POR: E':' E www.aecastrodaire.com
3600-180 CASTRO DAIRE “ T T—— - administrativo@aecastrodaire.com
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INTERPRETAG . «Compreender a intencionalidade Pintar livremente em suportes neutros. Conhecedor/sabed Observacao e
AOE ) E)lntrlég?éccl)elivre de alguns simbolos e dos -Pintar livremente, em grupo, sobre o or/culto/ apreciacao
SOMUNICAC}A p sistemasde comunicagéo visual. papel decendrio de grandes dimensdes. lclar,n‘lc’)GTado (A, B, ?rgggallhos dos
ARTES «Apreciar alguma variedade de « Explorar as possibilidades técnicas de: realizados
LA manifestacdes artisticas e mé&o, esponjas, trinchas, pincéis, rolos, Criativo
outrasrealidades visuais. com pigmentosnaturais, guache, (A, C,D, Trabalho de
aguarela, anilinas, tintas de J) pares/grupo
«Tentar perceber as razbes e 0s agua...
Processos para o « Fazer experiéncias de mistura de cores. C“,t"fo./ Apre_sentag(”)e
desenvolvimentodo(s) gosto(s): Analitico(A, B, s orais
escolher, tomar decisdes e tentar * Pintar superficies e, por descoloragéo, C,D,G)
argumentar opgoes. desenhar. Trabalhos de
. . * Fazer jogos de simetria dobrando uma Indaga_tdor/ pesquisa
-Captar a expressividade contida superficiepintada. Investigador
nalinguagem de imagens e/ou (C,D,F, H, Tarefas
outras narrativas visuais simples. » Fazer pintura soprada. )
. Fazer pintura lavada. .
-Integrar a linguagem das artes Respeitador da
visuais, assim como Vvérias *Pintar utilizando dois materiais diferenca/ do
técnicasde expressdo (pintura; diferentes(guache e cola, guache e outro
desenho - incluindo esbogos, tinta da china,...) (A, B,E,
esquemas e itinerarios; tecnica *Pintar cenérios, aderecos, construgdes. F.H)
mista) nas suas experimentagdes: ) L
fisicas e/ou digitais. Pintar em superficies ndo planas.
-Explorar as possibilidades de diferentes
materiais: elementos naturais, 18s, cortica,
tecidos,objetos recuperados, jornal, papel
colorido, ilustragdes, rasgando, desfiando,
recortando, amassando, dobrando e
procurando formas, cores,texturas,
espessuras. ..
AV. Dr. Francisco Sa Carneiro COFRANCADD POR: E':' E www.aecastrodaire.com
oo YN B S e
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INTERPRETACAOE Movimentosdo «Identificar diferentes estilos e e Promover estratégias que Conhecedor/sabed
COMUNICACAO corpo géneros de danca, através da impliquem porparte do aluno: or/culto/ Observacéo e
DANCA observacéo de diversas - Consciéncia e progressivo dominio do /informado (A, B, apreciagao
manifestacdes do patriménio corpoenquanto instrumento de G, 1,J) direta  dos
Tempo artistico (danca classica, dangas eXpressao e comunicagao. trabalhos
tradicionais — nacionais e - Adequagéo entre o dominio dos Criativo realizados
internacionais principios demovimento envolvidos e a (A, C,D,
-, dangas sociais, danca expressividade inerente & interpretacéo. J) Trabalho de
moderna/contemporanea, dancgas pares/grupo
de rua,etc.), em diversos Critico/
contextos. , Analitico(A, B, Apresentacde
- Promover estratégias que envolvam por C.D, G) .
« Interagir com os colegas no partedo aluno: Y
. Sizgg; gaopégcurrua gonsaucesso -A procura de solucdes divgrsificadas Indaga_ldor/ Traba!hos de
Estilos de P 0 9rupo, para acriagdo de novas combinagdes de Investigador pesquisa
Danca apresentagao da_ performance, e movimentoexpressivo (C,D,F,H, )
com as audiéncias, recebendo e : Pl
: - Tarefas
aceitando as criticas. - .
-Promover estratégias que Respeitador da
- Emitir apreciacdes e criticas requeirarp/induzampor parte do aluno: diferenca/ do
pessoais sobre trabalhos de danca - Intergga(_) com o professor, colegas outro(A, B,E, F,
observados emdiferentes contextos € a_uc_ilenmas, argumentando as suas H)
(sala de aula, escola, videos, OPINIOES, .
espetaculos de diferentesestilos), recebendo e aceitando as dos outros.
mobilizando o vocabulério e
conhecimentos desenvolvidos para
a explicitacdo dos aspetos que
considerar mais significativos (o
gue mais gostou, sugestdo de
melhoria, 0 que aprendeu denovo,
por exemplo).
EXPERIMENTA- Experimentac -Registar em suportes audio as - Participar em coreografias Conhecedor/sabed
CAQ E CRIACAO ggéenvolvimen criag(”)es realizadel_s, para elementaresinventando e o_r/ culto/ Audicoes
MUSICA to ecriacdo avaliacdo eaperfeicoamento. reproduzindo gestos movimentos, /informado (A, B,
AV. Dr. Francisco Sa Carneiro COFRANCADD POR: E':' E www.aecastrodaire.com
oo YN B S e
FAX: 232 3'15 295 Fﬂ:" ~ 2020 Funda Sacial Europau E :
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musical - Inventar, criar e registar Passos. G, 1,J) (orientadas)
pequenas composicdes e

ECO-ESCOLAS

- Experimentar as potencialidades

i g . riativ Observacao e
acompanhamento§ SmglEs st sonoras demateriais e objetos. GHEURTY . ?
aumento progressivo de (A, C,D, apreciacdo
seguranca, imaginacéo e controlo. - Construir fontes sonoras J) direta dos
- Manipular conceitos, cédigos, elementares introduzindo trabalhos
convengoes e simbolos utilizando modificacdes em materiais eobjetos. Critico/ realizados
mstrgrr_lentos acusticos e . -Utilizar instrumentos musicais. Analitico(A, B,
eletronicos, a voz e as Tecnologias C,D,G)

x S Trabalhos de

da Informag&oe Comunicagao o ) ) .

(TIC) para a criacéo de pequenas - Identificar sons isolados: do meio Indagador/ pielo e

pecas musicais, partindode proximo;da natureza. Investigador S

determin_adas~ formas e estruturas - ldentificar ambientes/texturas (C,D,F, H,I)

de organizagdo sonora e musical. sonoras: domeio proximo; da natureza. _ Fichas de

. e . Respeitador da

* Reconhecer a musica como parte - ldentificar e marcar a pulsagéo e/ou diferenca/ do trabalho com

do 9uot|d|ano e as diferentes ritmo gle: Iengalengas_,_cangoes, ) outro(A, B,E, F, audicdes

funcbes queela desempenha. melodias e dancas,utilizando percussdo H)

» Explorar e responder aos corporal, instrumentos,voz, movimento. Testes com

?Ile d?ﬁg;?g:fg'gis S)?ar:]zsma. - Reproduzir com a voz ou com Autoavaliado audicoes

salidadedos sonps instrumentos: sons isolados, motivos, r (transversal
?Ex lorar e descréver técnicas frases, escalas, agregados sonoros, asareas)
sim F:es de oraanizacio e cangdes e melodias (cantadas ou tocadas, (A,B,D,F, 1)
P > 019 Gao € ao vivo ou de gravacao).

estruturagcdosonora e musical.

« Identificar auditivamente - Organizar, relacionar e classificar

mudangas ritmicas, conjuntos de sons segundo: timbre;

mel6dicas eharmonicas. duracdo; intensidade;altura; localizacao.

Utilizar vocabulario e Dialogar sobre: meio ambiente

simbologias simples e sonoro; audi¢des musicais; producoes

apropriadas para descrever e préprias e dogrupo; encontros com

comparar diferentes tipos de sons musicos.

e pecas musicais de diferentes

estilos egénero.
AV. Dr. Francisco Sa Carneiro COFRANCADD POR: E':' E www.aecastrodaire.com
3600-180 CASTRO DAIRE n T T—— - administrativo@aecastrodaire.com
TELEFONE: 232 382 510 ¥ q | v i -1 Contribuinte: 600075389
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AREA DAS Jogos - Participar em jogos ajustandoa - . . . Participativo/col ABRIL/
ATIVID ADES iniciativa propria, e as qualidades Czrnigfﬁ]r do Ja(;gossuas mr];agnrg:, aborador/ MAIO Ob_servagéo
FISICAS moto_ra}s_ na presta(;éo: as selecionando e realizando corr; Cooperante/ dlfeFa da~
EDUCACAQ possibilidades oferecidas pela intencionalidade e oportunidade Responsavel/ participacdo
EISICA situacéo de jogo e ao seu ~ o Auténomo e empenho e
B . - as acOes caracteristicas desses )
objetivo, realizando habilidades S —— (B,C, D, E, F,G, cumprimento
bésicase acdes técnico-taticas 10g0s,desig ' 1, J) de regras
fundamentais, com oportunidade e Posicoes de equilibrio; e Deslocamentos estabelecidas
e correcdo de movimentos. em corrida com Respeitador da
«fintas» e «mudancas de diregio e de diferenca Atividades
velocidade; (A, B,E, F, H) de
L . . pares/grupo
o Combma(;oes de apoios variados CiteEdar e o s
associados com corrida,marcha e voltas; ST Tarefas
» Langamentos de precisdo e a distancia; (B,E,FG)
Pontapés de precisdo e a distancia.
E}%EEIMENTA cRoeI(;%reﬁ{ o - Experi_mentar possib_ili_dades ) -Fazer composigﬁes colan_d_o: materiais gsggﬁgidor/ sabed g)pbrzeéri\;zgio €
CRIACAO dobragem expressivas dos materiais (carvao cortados;diferentes materiais recortados. Jinformado (A, B direta  dos
vegetal, pasta de modelar, barro T
ARTES getal, pasta e : -Fazer dobragens. G, 1,J) trabalhos
VISUAIS p{istell_ seco, tinta cenograflca’,_ realizados
Impresséo pinceis e trinchas, rolos, papéis o Criativo
de formatos e caracteristicas «Estampar elementos naturais; de dgua e
diversas,entre outros) e das de tintaoleosa. SA’ C.D, Traba}lho de
diferentes técnicas, adequando o -Fazer monotipias. ) paresigripo
seu uso a diferentes contextos e - ) - ~
situacdes. -Estampar utilizando moldes feitos em Critico/ Apresentacoe
cartdo,plastico,... Analitico(A, B, S orais
. . . C,D,G)
-Imprlmlr com carimbos (feitos em Trabalhos de
vegetais,cortiga,...) Indagador/ pesquisa
Investigador
(C,DF,H) Tarefas

www.aecastrodaire.com
administrativo@aecastrodaire.com
Contribuinte: 600075389
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-Registar em suportes audio as
criacdes realizadas, para
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- Participar em coreografias
elementaresinventando e

Conhecedor
/sabedor/culto/

Audicdes

MUsicA to ecriacao AVEIAGE FEpEr EIEOAIELS. reproduzindo gestos movimentos, /informado (A, (orientadas)
musical - Inventar, criar e registar
. passos. B, G, I,J) x
pequenas composicdes e Observagdo e
acompanhamentos simples com - Experimentar as potencialidades Criativo /Critico apreciagdo
aumento progressivo de sonoras demateriais e objetos. / Analitico direta dos
seguranga, imaginagdo e controlo. - Construir fontes sonoras (A, B, C, D, G,J) trabalhos
i MampuNIar copce|tos, CO(_jl_gos, elementares introduzindo realizados
CONVENCOES € snpb_o los utilizando modificacbes em materiais eobjetos.
instrumentos acusticos e Indagador/Inves
eletronicos, a voz e as Tecnologias -Utilizar instrumentos musicais. tigador Traba!hos de
da Informagdoe Comunicagéao (C,D,F,H, 1) pesquisa
(TIC) para a criagéo de pequenas
pecas musicais, partindode - Identificar sons isolados: do meio Respeitador oa Tarefas
determln_adas: formas e estruturas préximo;da natureza. diferenca/ do Fichas de
de organizacao sonora e musical. outro
o - Identificar ambientes/texturas (A B, E, F, H) trabalho com
. Reconh_ec_er a musica como parte sonoras: domeio proximo; da natureza. audicoes
Desenvolvim do 9u0t|d|ano e as diferentes - \dentifi lsacio e/
L funcbes queela desempenha.  JEEMIDITERD @ MEEa e o] Sagao e/ou Testes com
entoauditivo « Expl ritmo de: lengalengas, cancoes, .
plorar e responder aos ; ! « audicdes
elementosbasicos da misica. melodias e dangas,utilizando percusséo
« Identificar e explorar a corporal, instrumentos,voz, movimento.
qualidadedos sons. - Reproduzir com a voz ou com
« Explorar e descrever técnicas instrumentos: sons isolados, motivos,
simples de organizagao e frases, escalas, agregados sonoros,
estruturagdosonora e musical. cangdes e melodias (cantadas ou tocadas,
« Identificar auditivamente ao vivo ou de gravacao).
mudangas ritmicas, . . e
mel6dicas eharménicas. - Or_ganlzar, relacionar e clfals_5|f|car.
Utilizar vocabulario e conjupt(?s: e Sons 599“”0'0-_ tlmbr'e, x
simbologias simples . duracdo; intensidade;altura; localizacéo.
apropriadas para descrever e Dialogar sobre: meio ambiente sonoro;
comparar diferentes tipos de sons audi¢des musicais; producdes proprias e
AV. Dr. Francisco Sa Carneiro COFRANCADD POR: E':' E www.aecastrodaire.com
o oo pocsi 1 05520 [ o2 e
FAX: 232 3'15 295 ~ L] 2020 Funda Sacial Europau E :
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dogrupo; encontros com musicos.

EéF())EE MENTA Tecelagem e -Escolher técnicas e materiais -Utilizar, em tapecarias, diferentes (C):rc;(r:\l:\ﬁgc/edor/sabed JUNHO gpbéiri\;zgio ¢
CRIACAO costura de acordo com a intengéo materiais:tecidos, tiras de pano, as, /informado (A, B direta  dos
ARTES expressiva das suas produgdes botdes, cordas, elementos naturais G, 1.J) T trabalhos
VISUAIS Ati¥jdades plasticas. -Desfazer diferentes texturas: tecidos, realizados
YAEIIEEE - Manifestar capacidades malhas,cordas, elementos naturais; Criativo
expressivas e criativas nas suas entrancar. (A, C,D, Trabalho de
producdes plasticas, -Construir sequéncias de imagens. ) PRI
evidenciandoos conhecimentos . .
adquiridos. Critico/ Apresentagoe
- Utilizar varios processos de S GO PO SO i énglltéc)o s > ora
registo de ideias (ex.: dirios comunicativo recortando e colando 1 balhos d
graficos), de planeamento SIEMEAEE €O Indagador/ ng Siss >
(ex.:projeto, portfolio) e de escrevendo; imprimindo e Invegtigador pesq
trabalho(ex.: individual, em estampando. (C.DF H. Tarefas
grupo e emrede). )
Apreciar os seus trabalhos e 0s
dos seus colegas, mobilizando Respeitador da
diferentes critérios de diferenca/ do
argumentacao outro
(A, BE,
F,H)
Autoavaliado
r (transversal
aséreas)
(A,B,D,F, 1)
APROPRIAC - Construir personagens, em Bf x
o oo P - Participar na elaboragéo oral de uma Conhecedor/
AOE Jogos de situacdes distintas e com o 3
REFLEXAO exploragéo do difergntes finalidades A A fsabedorfcultof sl sl
. /inform apreciacao
AV. Dr. Francisco Sa Carneiro BLANOLADD . b www.aecastrodaire.com
3600-180 CASTRO DAIRE o o n T T—— —E E administrativo@aecastrodaire.com
TELEFONE: 232 382 510 ¥ Sy -1 Contribuinte: 600075389
FAX: 232 315 295 FGCII ﬁq ‘l 2020 Funda Sacial Europau E & v
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das suas aprendizagens e desempenhos

EXPRESSAOQ corpo, davoz e : - ado (A, direta  dos
DRAMATICA do espaco PrOdUZir, sozinho e em grupo, - Ma["feStar as suas opinioes em B, G, 1, trabalhos

pequenas cenas a partir de dados relacao aosseus trabalhos e aos dos 5 realizados
reais ou ficticios, através de Seus pares.
Processos espontér_1eos e/ou - Promover estratégias que envolvam por Criati Trabalho de
preparados, ~ antecipando e partedo aluno criacio e aplicacéo de Vo pares/grupo
explorando intencionalmente ideias.
formas de “entrada”, de p tratéqi . I (DA\’J?, Apresenta@ﬁe
progressdo naagéo e de “saida”. - FTOMOVEr estralegias que Impliquem por ’ s orais

partedo aluno: consciéncia e progressivo

dorr_lini~o davoz (dic~géo, articulacéo, Critico/Anali Trabalhos de

projecdo e colocagédo da voz). tico(A, B, C, SEEE T

-Explorar textos construindo D, G)

situacdes cénicas. Tarefas

- Assumir responsabilidades dRezp;eltado;/

relativamente aosmateriais, ao espago e da : frerﬁ

ao cumprimento de compromissos face BO EUI:rC)'(_' :

as tarefas contratualizadas. B F.H)

-Reall_za}r Iautonomamente tarefas e Sistemati

organiza-las. sador/

- Apresentar trabalhos com organizad

auto eheteroavaliag&o. or (A, B,

- . C 1,J)

- Promover estratégias que induzam uma

atitude de construgdo de consensos -

como formas de aprendizagem em Participativo/

comum e de entreajuda. colaborador (B, C,

D,E F

Incentivar o autoaperfeicoamento. )

EXPERIMENTA VP Recriar sequencias d; _Promover estratégias  envolvendo C(;nhIeC(/edor/sabed Observagdo e
el mowr_nentos_ apar~t|r € tarefas em que, com base em critérios G apreclacao
CRIACAO tematicas, situagoes EJIo se oriente o aIL;nopara: ' /informado (A, B, direta  dos
DANCA ULl S0l E RS 6o - Identificagdo de pontos fortes e fracos G.1.9) U 2l g

professor,ideias suas ou dos realizados

AV. Dr. Francisco Sa Carneiro
3600-180 CASTRO DAIRE
TELEFONE: 232 382 510

FAX: 232 315 295
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colegas com diferentes formas individuais ou emgrupo. Criativo
espaciais e/ou estruturas - Promover estratégias e modos de (A, C,D, Trabalho de
ritmicas, evidenciando organizacdodas tarefas que impliquem J) pares/grupo
capacidade de exploracdo e de por parte do aluno:
composicao. - Assuncdo de responsabilidades Critico/ Apresentacde
- Construir, de forma individual relativamenteaos materiais, ao espaco e Analitico(A, B, S orais
e/ou em grupo, sequéncias, ao cumprimento de compromissos face C,D, G)
dancadas/pequenas coreografias a as tarefas contratualizadas. Trabalhos de
partir de ES'[’I m_ulos varios (VISliaIS, _Realizar de tarefas de forma Indaga_ldor/ pesquisa
auditivos, tateis, olfativos), agdes organizada eauténoma Investigador
e/ou temas (solicitados pelo ' (C,D,F,H, ) Tarefas
professor ou ficticios, historias, - Promover estratégias que induzam:
|magens,V|deos_, e . . Atividades de entreajuda com outros R_espeltador da
problem,a)_ moblllzandoo_s materiais nas tarefas de aprendizagem ou na sua diferenca/ do
coreograficos desenvolvidos. organizagio outro(A, B,E, F,
- Criar, de forma individual ou em ' H)
grupo, pequenas sequéncias de
movimento e/ou composicoes Autoavaliado
coreogréaficas a partir de dados r (transversal
concretosou abstratos, em asareas)
processos de (A, B, D, F, I)
improvisacao.
PERCEC Expresséo e Utilizar vocabulario 3 o _ e Audicdes
Ao criagéo simbologias simples e ° UtI|I2a_I‘ diferentes maneiras de Jsabedor/culto/ (orientadas)
SONOR musical apropriadas para descrever e produzir sons: com a voz; com finformado (A
A E comparar diferentes tipos de sons percussdo corporal;com objetos. EI’ 8 | aJ 0 (A Observagdo e
MusIc e pecas musicais de diferentes - Adaptar textos para melodias. G 1)) apreciagio
AL estilos egénero. - Utilizar texturas/ambientes sonoros Criativo /Critico direta dos
« Reconhecer a masica como parte em:cangdes; dancas. / Analiti balh
do quotidiano e as diferentes - Participar em dangas de roda, de A g CCOD G trabalhos
funcGes queela desempenha. fila...,tradicionais, infantis. (A,B,C,D,GJ) realizados
- Inventar/utilizar gestos, sinais e palavras
. para expressar/comunicar: timbre; Indagador/Inves Trabalhos de
Representacao - ldentificar diferentes intensidade;duragdo; altura; pulsacao; tigador pesquisa
do som culturas musicais e 0s andamento; dindmica (C,D,F, H, 1)
AV. Dr. Francisco S3 Carneiro COFRANCADD POR: E':' E www.aecastrodaire.com
3600-180 FASTRO DAIRE J S T T—— - H administrativo@ae‘cast‘rodaire.com
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contextos onde seinserem. - Inventar/utilizar cddigos para Tarefas
Produzir material escrito, representar osom da voz, corpo e Respeitador da
audiovisual e multimédia ou instrumentos diferenca/ do Fichas de
outro,utilizando vocabulério Utilizar  vocabuldrio  adequado  a outro trabalho com
CULTURAS simples e apropriado. S TR (A, B,E, F, H) unlisies
situagessonoro/musicais vivenciadas. ¢
MUSICAIS
NOS Autoavaliador i Testes com
CONTEXTOS (transversal  as audicdes
areas)
(A,B,D,F, 1)
AV. Dr. Francisco Sa Carneiro COFRANCADD POR: E':' E www.aecastrodaire.com
3600-180 CASTRO DAIRE ” ) B = administrativo@aecastrodaire.com
TELEFONE: 232 382 510 pocH q &'“‘"'“' UNIAD EUROPEA ] Contribuinte: 600075389
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